༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\\3©6|!112752 /112096/0//72 |30\[12756 
ཁོ ༠ ཟཐ༡༨ དོ།༢༽ ཀྣྨྣྨ 


དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན་ལས་རིག་གནས་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


@)31 8[111198 [06 1115/1119 9831 [28]61༽111] 138 119 91138 81€01 []]7098 [)891198/ 


{06 [0[3[[{, 0[8[[. |(3[0[3, [].[. 
3| 8[0{1008 0510 [30 །¥3།18 060 [༥300 / 
2012? 


863760 3[ ][06[3[) 8{160018[ 5660{1766 06[1[6/, 1430 \{138630[1186[[8 /\/6, 5[[] [|00[, 


ཙོ 
ཐབ 
ཊེ 
9 
© 
53 
2 
༦ 
© 





© 
9) 
ཟཱ 
ཁྱོ 
=. 
6 
6 
༠ 


¡ླ 





།ཀབ མདཱ་ཤཱག ད་ཧ 





༦ 








༨༥༥༦༥༩ ༣ ༤༩" ༢ ˆ ༩ ༢༦༩༠--༤-~༨༧-༨༧༤༤་༤༨༧༤--༢༨--༧༠༨---༧-༨༨༠ྔ༠༨༦༡༠༩༩༩༩༡༩༠༤ 
"" ˆ+" ༢༠""”""ེོ་ "༨༨༩ ༠༥༥༥ 








(པཱྱ་ེ་སུནམརཉྟུཀར་ །ཨ་སྙེངརྩཾས་ཙ ལཏནརྭཀ། 


` །སུབས་སྕེས་ཞི་མ་འབར་བའིགདངས་ཀནས། ྫོ་པུནཔ་ས་ཏགས་ཤབྲི་ ༣༡༠༠ེགཀ་བཞམ་ཿཤིག ། 











། „ 5 ཁོ ཡིས་ར ཐུད 
¬ 2 ཨུ་གསུམག་ཤེག ཀྱ 
































ལ་ཐལ་ ཅེཟྱིཟོལ་ཆའཐུ་ལེབཟཿ་མའཉལཅའས་ལའའའཐོསཐལ་སོར དེས ཟས | 
ས་མའི པཔ ༥༦ ༣ ༣་གསསས་རྡི་དས་ཅས གྭལཿཊ ཇར 


ར་ཉན །པཀེ ། འགད་རབ་འ།་བབ་ཏར་ རྟཏྲདཔདེའི་གུརསླརྲབཡིད་ཀླུཿ། ། ', 


ཆད- རའ" ངསམ་འབྲ་བ་འགའཡའ་ 
རིགས་པས ྐོཔའིབས་ཆེུདཔ་ངམབབཔཔབཀོདནའདབས། སཱནབུརངོསཀྱི་བུལསསུའབབབ་བགངབ བལསོབོན་ྩས་ཅིག། 
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 ་ཁ#་ ཝཛ་ ༩།། 











'-ˆ-~ *༧༤༤༤༥༩; ~÷ 


| ` ༨ ཅེནཔོའི་ད ཏྱ ཡསྭ་སུདག་པའིརང་བཞིན་ཕ ༢ མཐའབ་ ྲ ཡལ་པའི་ རོ ༨ སེ །རྩམ་ལཐམས་ཅ ཅྲ དམརནསུཔ་མྦའེན་པའི་ལེ་ཤེསམ་ལོངཤསྱ་པའི་ཆོས་ུན་ཊགྣ། འཆར། །ཆ་ཤས་རེསྱ་ཀ་པོ སོངས་ཆེན་འཁོཿ རབའི་ལ་ ཡུན་པ་འཐིགམཁས་ངགརྣམས་ཊུ ཀུནྱ་ཡིདབདྱ་ཡུགཏ། །འཕྲ པི པཱ ཊཾ 


།ངས་ས་སུངབབདགཉནྡོི་ཚོབདཔནགྲསས་སུ་བསུལདང དངབས་འདུད། །མགོདདེའ་གསུང་གིགསངབམ་ལ་ཡ། །ལས་འཐུཿསདཔ་ལགྱེདུཡ་ཛུ་ཏུནདཿ ཤའྲ་ད། །མ་བརྱརས་པམ་ས་གསུཌ མ་ཨདྭུ་ དའྲ་ོགས་པ། །ལཆེན་ལྔོཾན་ པའིདབངཔོ་ པོརྷསིངན་ས་ད་ ཏན །རྣམ་འདྲེདདདག་གསུང་གི་གདྒུ ཧཱི 
ཆ། །མངཐོསལལ་བའིནགསམཐརདུས་རངདུ། །འིལ་འདིལགསུབ ཤད་ཡན་ལག་བྱསད་ཝནི །གཟུངགནས་མཁས་སུད་མཆོད་བའི་ཡོནདུ་ལོས། །དབངས་ཅན་ངག་ལ་ཞུགས་བས་དཀའ་བའི་གནས། །མཐའ་དག་ར ༼ ༡༡༠༡ ཤཿ ༈ 


འབུ །ལེན་པས་ལམ་འདིལ་བབློམལ་བཟང་ཆུམ། །རྨོངས་པའི་ཕུནའཕྲོག་ལཁོར་པའི་གདུང་སེལ་གཏེ ཧེན། །འཇིགརྟེན་ཐུན་ལ་དགའབསྩེ་ དྲགགས་པའི་གཏེར། ༈ཆོསརབགསལ་ྱདབྱང་རུབ་ཧཱིང་པོ པའི་ལམ། །སྟདརུས་སཱནཆོག་ཟྫ་བ གླཟབ་བ་གསར་པ་བཞིན། ངོན་འདོད་མཆོག་ 


གབཞའན རྒྱས་ཡུཨཁྲམ། །དོན་ སྣགབ་པའིཚཾག་ངྱོར ཆྱུན་མཚརཔོས། །ཡངདགཔཾ ཡུད་པའི་དོམ་བཤདམེན་ཀོག །སོཊ །སྩྱོན་བྲལ་སླེག་ང པའི་གརནི་ཡིད་ དངོད་བིད། །འངབཞིན་ཚྱས་གྲུབ་ྣ་དཔྱོད་ཨརྤའེརལ། །འཇམ་མགོན་གསུ སུངགིའྱོཧཱན་ི སབྷུས་པས། དཔདགསུ་དམམའདག་ ། 
།དདུད་ཉིའི་འྲབས། །ཨོངསསྲུ་དིན་པའི་བཅུད་འདྩིལ་བར་རིགས། །གཞུངདོན་འྱོག་པརམིའགྲེལ་ཞེང་། །དགག་སྲུབ་རྙོགམས་མ་བསྨད་བཀ། །དྷ་༔ིའི་བཞེད་དགོངས་འབུལ་མེདདུ། །དྲངབོར་བསྲངབབ་དག་གིལས། །དྲེར་ལེགས་བཤད་ངིན་པོཆེའི། །གཡུ་གྱྱན་ དྲིམེདའོདའབངབ། ང 









༢༡9 རིར ༢༦ ༡༣ལོ་བང་ཆ་འ་ལ་མོ་ལཁྤིལ་ལི་ལོལོ་ ལ་ 
མོ །སུའ་བཟང་ཕའསྲ་ངིསབ་ཧུན་ཛེ། །ཟུ་བུདྱཱཾ རནདྲུ་རས་པསལ་ས། །དམ རབ་བཞས་དང་ 

















དལ་འ བུ ཐཾ ; 
| 2 ༣ ང ༥ང་ གསེག བཅིངར་ ཆརབསོ་འབབས། །བགསབ་ཤད་དོན་བཏེར་ ཉེར་ཡུཁ་ལ་གཉེརཧ་ཀུནམཁྱཿ གྱ དདོན་གཏིར་ཉིདདྭ་འྱཐར། ༢༡༤༣ ༩ །དདའམྲརུཿ །དགའབཅིཡལོདམ་ཡིཊ། །རྣཾས་གསངས་པ་ད་ར། 
ཤྭ ་ ཐས ༠༩༢༡༠༦༦༦པ༩༩ མདྱོདདཔྡཝནབའྱིགན་། ཤལམཇེས་འརྩདལནིམཆོགོ།གོས་བརམཐོངལ། དེ་ལར་ཡང་། ཞིབ་ལཱས། སྔེན་ཅདམ་བྱངཔའི་འདིར་བརྔོ་ བརོད དམིན སེབས ཡཁས་པའ་ འབདཔ་ལ་ཡོདམིནོཏ། དྱ གཞན ནདོད་བསམཔ་བདུགཔ། དྲ 
ཆན །དའི་ཇིསཿཿཿི་ཨས་ཡིས་ཱས ཐེཊ་ཀེ་ཁ་པཡ་ ཡོད ལལ" ཅཾགསུངྱ་ཧན་ལས་དྷརམས་ཏྭ་པཱཔ་ཞིགྲོ་མེངོ། བདག་ཅག་ཤི་ཧོན་ ཞབམཆོགགབསཱན་པ་འདིཔ། ཐརཔ་དངཐམ དངཐམསཅད་མྱངད་པའི་སོངྱའིརན་པར་འཛུག་པའི་སླེ་་ ང་ 
། སྒས ཟ་ ཀསལའཏེ ཆག ཅུརྙརསིསྭས་དཔའ་རིགཔའི་ འིདངས། ཙཾ ཿབླསབསནདམཧུ་སངྱདནཾཧཾདཔ་ཡང་དགབརྡ་ཛོགས་པའྱི་བའརུབྱཏ་པམས་ཅདམའེདང་ འི་ཡཾ་ཤེས་པཔ་མིཊུས་སོ། ཀདེབསནྡ་དནལད་པའྲི་བཅརབ་ཐོབ་བརྡང་པའི་ཕིར་རིད་ 

¡ ༈ཡའེ་དངས་པྭལ་བྲགབ་བརྱ་པ་བཞེས་དང་། རྒྱབཆབཆེན་པོམ་ཕམ་པས། རིཤཔའིགནས་ལ་དགལངྱ 





'--༢གས༩༤༡༩༽ ~ 








ན༨རཐ་བསན། །འཕགསམཇོག་ཤིས་ཐང་ཐམསཅདམྱའེན་ཉིད་ཐོབའིྱསུད། ཞདབས་གཞན་དགཆརགཅདཊེས་སཱབྡཟཱངྱཾར་དང་། །བདག་ཉིདཀུནཔ། སྤངྱིརདལ 
----------~-----~-~---~-~-~~-~---=---~-~~-----~»--~---«¬ ==.--- 


དེབྩོན་ | | 


ཀརིིིི་ོོ་རོར.འི་ར་སང  ཤ༅ཌ༅ྣ༥ི༥༥༦ྣ" དརླླས|སྣསྣསྣློླྣ་ས་ས་ྣཾ། ཀ་ལི དི་ོ་་ རོོ་་ པག བཀང་ 


བྱ།།ཞེས་ དང ¡ སཿ ལཉཏས། རབྲོ ཧྲོ་ཤེས་འི་གནས་ལམ་སྣ །དསན། །ཐམས་ཅདམནཔཧ མམཁང་པཐའ་པཱ་དིངས། །ྡསརད་གོང་སནསྦརུལ་དངྱ་ཧལསསྤ་ཅིས། །ཤེསཔྱའེག ནས་ཀ གས་པད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིདབ: 


£ 
(པོ རོ ༨ ིདོན་གཉིས་འུངབའི་གཞི། འཕྲལ་ ལ་ཡ གྱི་ལེགས་པཐམསཅད་ཅིའབྱུང་ཁུངས་སྟོན་པའི་གསུང་ཡིཤཏི། བངད་བའྱིཧམཆོ་ཆེནཔོ་འདིངསེམསཅདྲ་རས་ཕུགཔ བསའ ཅྱིང 0 ༣ བར འགཔ པཱ ཊེ ཝ་ཤཱུདཾ། 
།ཕལཏཿྱབའི འི་བབསསུ་ སུུརིནངཿ ཤིརགཔའི་གནས་ཇི་སཱད་ཅིག་འབུང བབུང་བཀྐུྲཾཧང། ཞཉ།ཉ་་གས་་ཡ་ཡཁ།་ཨ་ོ་ ཐུགསྔར་ ངྔཆ་པས། ཏྲེ འ 


- ` 





--- -~--~~~ 















༥ 
ངེལ = 











1 ཁབ དེཡངདེཉིདལཡ་ཁས་པཞེང བྱ བའི་ག སམུའྭསོཾ་ནི་མིཔའྲ དཿ ཛའི 
ལལ ངབ་བཡིན། མཁས་བསབ་བབདྱབབའི་ཕུལ་དི། སྙཆད། བཟོབ།སཾ། ནང་དོན་རིག་པསྟི་གནསཆེནཔེ་ཝ། གཞན་ཡང་འལ་བཕུང་གིམའིརམ་འྭ ཁྱེད 


( 
| 
མཁས་པདྲརཨཔའིསོ། མཁསཔ ཤུས | 


:¿ ལཿ གཨང་སྔ་གཾསྱིངྦྱུད་དང་། ཆེག་ཞིབམོངང་། གཏན་ཚིགས་ྱིརིཤཔ་དང། རིད་པ བརྡ་སྫོད་པའང། སྤྲ་ངེས་པད་སྩེརབ་དང་ 


༩༤༧༤ 









རོར༦༄༅།་ མེམ 


ངོ ངོ རྫོུྲཾོིིསིཾིཾིགསསླྣླྣྣྣྣླླླ།ླ།ྗླ་ྲཀྲཀསཀསཀསཔསྲཨསྲྤཔྤ༅›༨`›.^༥(`ྱཁྱཁ 
| ཤེས་གསལ་དང་། ངེས་པའིཅགདང་། སྡེབ་སྤོརམཁས་པདང་། སྙམའིངིག་བ་དང་། རྟོགས་བྱེད་ྱིརིག་པདང་། ཆུར་ལྕུང་གིརིག་པ་དང་། ཆེར་སྩོད་རྱི་རིག་པདཔ། འཇིགཏེཉརྒྱངཔན་པའེརིག་པད་ |` ཧེབུགཔའིཕིགཔ་དང་། རྒྱདབྲུགཅུཔ་དང་། ཁྱུར་མིད ' 
ཟི ཨ་ཡ གཞས་འྱབགགིརིག་་དང། རིག་པའིགནས་བྱཅདཔའདདག་ལྤ་དོཤཧཏོ་བཟབུ་ཏོ་གེསདང། མངོད་པའེལ་ལས། བོར་མོ་འཐིགཐབས་འཇོཅིས་ཐངས་དཔྱས། །གསོབསེདཆོས་ལུགསབཟོ་འཕོངས་གཏན་ངོགས་དང། །རྣལཿྱོངཐོས་པདན་བསྣང་ཡའི་འུབ། 


འ ༨ 








ངོ 





„, ཙེས་མིག་འགུལ་འབོབཐོད་པས་སོ་བུང་རིག །འདིདགརིགཔ་ལེསྐརསཆེན་བཅོདྱརད་ ཡིན། །ཤསདཿ་། སྩྱསནབསརྱྱར་འབྲེལདྲལླབདཔན་ཱ་ ཀླིངེས། རིོཔ་ འགནས་བཅོབྱརད་འདྟིལ་གེ། རོལམོདང་། འྲེག་ཐབས་དང་ འཆྩོ་ཡདང། གྲངས་ཅནདང་། སྤདང་། གཡོཿ = འཆ 
† བཟོདང་། འཕོངས་དབདདང་། གཏན་ཚིགས་ཆྱི་སྦཾརབ་དང་ རྣཾལ་འཕྱེར་ཐེས་ཤཔདྲན་པ་དང། སྒརམའིངཔྱད་དང་། ཅ རས་དང མིག་འཕྲལ་དང། སྔན་གྱེརབས་དང་། དེ་བཞིནདུྱེབྲག་པ་དང་། དེབཤིནྱ༔༔ དབབདང་། རིགཔའིཔསྙན་བཅོས་ཡོཿ ངས་ཡུ་བཏགས་པའོ་ཞེསཧུང་ ཧི 


འྭབརབ་ཤདཔདགདང། འངལནཚེགསཅི་འབེལཔ་པོབདཿནལ་ཁི་ཡས་ྱཔངས་ཅིསམངོང་པར། རོས་མོ་འ་ཛྡཾདྱ་སཱ་ངང་། །འབེདྷཐབསདང་ནི་ཏོགལས། ༈དམགྲ་རམས་དངནི་བདགཏིད་ཤེས། ༈གཡོསཕྲུ་བབནཔ་བརངེས། །ཆོངད་ཤོརནིབུརབདང། །རྒྱནདང་ལྕག 
།རྩིས་བཅུང་ཀྱིས་ལེན །འཁྲུལ་འཁོརསྱོངདངདྲེབ་དང་། །འཕཾངས་དཔྱད་དང་ིའེསྦྱོརསྦ། །སི་གེ་དངནེ་ཁཱསྐད་དཔ། །ངང་མངབ་ཟེདངམཛོན་རྣམས་བརྟག ༈གཅོདཔྲེབསད་ ཅནི་སོགལེ་དང་། རཕུའྡསམ་ོརབདྱ་བདབདང། །༈སེངདཔའོངད་ཤེས་བདང་། །གཞི་ཡི་ཡཚན་ཉེད་ཤེས་པ 















ྷ ༢ ༦༡༧ རཾ དན ངད ཅེ དྡེབཞྲིརྡོ། 
དཾ ༈མདུང་དངརརྔབཏྟགཔ་དང་། །ཧ་མོ་ཿ གིསཚ ཚནཉིདདང་། །ཟུ །ཟུ་གར་འཕྱིན་དང་ཡིག་འཕྲལ་དང་། །བྣར་ཏ་ཡི་བསུན་བཅོས་ཤེས། །བཅིངདཔབངཔ་བ༔ །༢ལ།ལ །དའནནདྔ་ཏེབཿ 


ཧ་ཛྲིཟྱཔབེ་བསྩར་དང། །གྲོངརྡལདངནི་གླེགས་འདྲ་དང་། །མཆནོཆམཉུན་ཤེས་པ་དང། །བྲིས་པརམསནི་གསོ་བདཔ། །མརམས་གཉིདྱ་ཀེས་ལགཔ་དང་ པལྕགསདྱང བརྩ་བ་བདང་། །སྤདངས་ཏྟོག་བེད་པ་དང་། །ཨྱེས་བབུད་མེད་ཏདངནི། །གྲངཔོའིམཚནཿ ཉིད་གརསློབ་ 
ཁྲ ང་། །ཟངས་མ་ཁརབགསེར་དགདང་། །ཤིང་དངདང་གེ་མིང་ཤེས་དང། །ངེམོ ཆནདངསོ་དགའི། །ལས་མས་དེདག་གོརམས་བཞིན། །སྙར་མའེམཆན་ ཆོན་ཏད་ཤེས་པ་དང་། །མཇནམ་ཤེས་པཞིང་དཔལ། ང་ཡབ །པེས་པའི་ཆེག་གི་གཞུང་ནལས། ། 
ཡྱིས ! 


ཞིར་ཤེས། །ཞེས་དང་། བྱབག་རྟོགས་བྱེད་དུ། བཟོལསོགསཔ པོ་ཚ ངོལ་མོའིི་བཱགབཅོབརྒྱད། གླ་དབྱངསཀྱེངེས་པ་བདུན། གར་གྱིརབྱད་དབུའོ། །དེ་ལས་བཟོལ་སོགས་པར་གཏོགཔ་བསུམརུནྲི། ཡི་གེ (༤ གྲངས། ༠ 
།ཅིས་ཆེན། ཐོ་ཆུགས། གོམ་སུབས། ལྕགས་ཀྱོསབསྒྱུར་ཐབས། རལ་གྲིའི་ཐབས། ཞགས་པ་གད་ བཆེའཕེན་པ། མདུན་དུ་བསྡུར་བ། ཕྱིར་བསྡུར་བ། བཅད་པ། དྲལ་བ། དབུག་བ། རྒྱངནས་འཕོག་པ། | སྲ་གྲག་པར་འཕོགཔ། གནདད་འཐོགབ། མེར 
།པ) ཚབས་ཆེབ། མཆོངས་པ། བྱད་ཀྱི་འཇིན་སྟངས། བེདྱ་རུལ། བརལབ། གཱང་པྩོརི 


༦༡ ༢༡༨ ༣ 


| ཉིའི་གཏར་ཞོན་པ། ལའ ཤིང་དྭའི་ཐབས། མདའ་གཞུ༔ ཕྱད་སྣོབས་དང་ཕུམཧུའོ། །འོལམོའབག་བཅོབརྒྱདནི། གྲོ ངོབོ་ཆེ། རྫམ རྲཕྲན། རྔཅེན་པོ། ཁརརྔ། ཕད 























༤༦ 
¬ 
× 


རབ་དང་། ཡཿ ཞཡཉམཉད རམ་འ འདབས་དང་ ང་། །དེ་བཞིན་རུ་འཀྲུན ན་འཇིན་དང་།། 


6 ©[ 17 1 ± .\ ་ཐམ་®ཉ8®ཛ་ ཏ (1, 








༦༤༤༥༤༥༤༠༤~---~ ༠ ༠༡༥༤༨༤༢༠པ༤༠༤ིསསས་པས། བེམས ་པདེ་ཆ་ལས།མ༩། 1༧ 
ན་གླུདབྱངས་དང་བསྒུནཔ། ཕིགྲངོག རོལ་མོའྱིཔ། པི་ཝག་བིང་བུ་དང་བཅོང་༦ད་། །གླུ་དབྱངསྱྱིངས་པ་བདུན་དེ། བརམ། དྲང་སྲེང་།། ལཱ 


གབ རི་ ལྟབ ཏེག ! འཁོའཏན་དང་བདན་ནོ། །གརྱ་ཕིརྱབདད་གུནི། ཕྒགཔ། དཔའབ། ཏི དག་ཤུལ། བཞདགད། འཇིགས་རུང ཡཱངརྫེ། རྔམས་པ། ཞཾབད་ དངདའཞས་འབདདཔའྱིར་ཡ་དཱསཱཿཔཞི་ལ་སོགས་བླ་༣སྲ་གངས་མང་པོའ་བཤད་ ད་པ་དག་ 
ང་རིག་པའིགནས་ཆེན་ལྔ་པོ་འདིརཅི་རིགས་པརའདུས་སོཞེསསྙོན་པར་བཞེདཞས། མཁས་པའདྲུགཔའི་སལས། དེ་ཡུལ་བྡ་སྤོཾད་རྟོག་གེདང་། །འཆོབྱིནང་རིཀྱེས་བྱ། །གཞན་ལས་གཞན་དགརྣམ་བཤད་བྲ། །འདི་ཡིནང་ ནེང་དུ་འདས་ཞེསབ། །ཞེས་གསུངས་པའ་འདུག ། །དེཝས་། 
ཤྭ སི བཟོདང་ བས་གདུམུ་བྱསྦྱིདང་བྱ་ྲགརྔིས ཨུ ༣༣༦ ༈ནདོནའི་ག་པས་བདག་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་བསྒུབ་པའིལམགྱི་རྣམ་བཤུ་ཤེསཔརྱེད་ པསན། ཆཚ་བཅད། རྗེས་འཛན། གུན་པའེ་གིརིག་གནས་གསུམ་དུ་ཡབ་དྲས་པར། རྒྱན། ˆ 
ྲ ཌཿ དེ་བས་གཞན་དགཚ་གཅའའེསས་གཟུང་ཕེའ་དང་། །བདག་ཁིད་ཀུན་ཤེསྱ་ ཕི་རད་ལ་དེབྱ་ཡོནཔ། ༈ཞེས་པའི་ཕུང་ ང་གིས་གསལབ་ཡིན། དལསནང་རིག་སྣེསྟོད་གསུམ་ད དང་དད་སཱ་བཞིད་གོངས་འགྲེལ་ད དང་བཅས་པནེ་བསུན་པལ་ཞུགས་པ་ཁོནའི ཁྲ 

ད མངམ་ཡིན་བབ་ཀ གྱི་ཐུན་མོ་དུ་བསླབ་ཀྱ་ཡེན་པསཐུན་མོང་པའིའཾག་གནས་སུ་ཡང་བཞག [དེདགཀྱངྱིལོལ་བྲརམསྭནི་རེདྲག དྲགགམབཤུང་པི་སོགས་ྲལ་བདེདོན་གཉེརྒ་ཤིབསམཔས་འཇུགལ།་ ནངཔི་ཡངརིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་གངབ 











མཿ ལཆ-་ ངཿ 
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ཚ་;ས༧་ 


22 2ང ཆཆཿ8༩་ ཉམ-༠-༤༧༧༤༨༤༧་ལས་ 














རྒྱལ་སས་རྣམས་ཀྱིསམི་བསུབ་པའྲི །པཕོ་དེགབསངཡོདམ་ཡིགཁར 
བྱཾབྲག་ཡུཿ པུ་སེགས་དང་ཐུན་མོ་དྲ་གུརཅིབཅིམ་པས་བླགཔ་བརྩང་ 


རྒྱུའིག་གནས་བཞི་པོ་དེའདརསུངབནི་པལ་བདོན་མེད་འབའ་ཞིག་གོསམ་སེམས་པ་དང ང་། དེ་བསྱ་ཧངྱ་ོཧཱང་བ་ཁཅིག །གཞུ ངང་ལུགས་ཆེན་པོལ་སློབ་པའིགཏམ་ཐོས་ན་དུག་སྦྲལ་བྱིསཀྲ གིའྲདིརོརབལུལ་འཇིགས་སེམསང ཟེབ 
ཐོར་དཔེ་བྲལ 


དང སྤེལད སུ༦ཏམ་བུ་འཆམ་ཞིང་ཆ་བྡུ ལི དད་པའི འིརིགཔ་ཐ་ 
གི་ཡོན་ཏནཏྲ་ཕོམ་པའི་རིགས་གཅིགདང་། ་ཡང་འཐའ་ཤིགངོས་བྱ་ཅཆེན་པོལསོན་ཇུ་འཛིན། ཞེ་འདོདམུན་པྣཾཡ་ཁ་གཏད་པའང་སྣང་བསདེདགལ་སྦས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའིསངས་རྒྱསཀྱི་གོའཕང་ཐོབབྱ་དམིགས་ཡུལནུཐཤགནས། དིཉརྱྱཱིརིཡངམི་ 





ཟིག་ལཐག་པ་གསུས་ཁྱི་བདནཊདོན་གཞེརྱ་གིབསམ་པས་འཇུག་པརམཛུན་ལ། ལྕགམབཞི་ལཏན་བརྣམས་ཕས་ཀྱེ་དོལ་བཙར་བརད་པ་དང་། རབགྲེ་གགསཔ་བསྲགས་པསོགསགནས་སྐབསཿི་ ཞོམཔ་འགའ་ཞགགྲིའི་བརསཞི (ཞུན་དག པོད 
དོ །ཐིག་ཅེན་ལ་ཞུགས་པའེབང་རུབསེམས་དཔའནམས་ན། རངགཞན་་བོི་དོནར་ཆེད་བྲོསབ་པའི་སྐུད་ུ:ཤེས་བྱའེ་གནས་ཀྲུན་ལ།འད ངུགཅིང་བསླུབ་པའཏྱབ་ཡིན་ཏེ། བྱཇ་ཆུབསེམས་དཔའེ་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པལས། རྒྱ 
གནསཔའིམཁསཔལ། །བསོད༣མས མ་མི་འགྲུརགངཡང་མེད། །ཅེས་འབུངབལགས་ཀྱང་། མ་རིགས ག་ཏིབསམ་པོལ། ཧུཾགྱིའིག་གནས་ལམྫོཐ་པནི་གྲགསའདྲོད་ལངས་པའམམིཚེ རེ་ཡིདཐབས་ཅམ་ཡིནལ། 





/ཆ 
--~ 


༡ 


་ཝོ་ཞི་གས་ལེན་བནི། དཔེརནས་བནོ་བོལ་འབུས་ས་བ་འདོདཔདང་བྲ་ལེ རྔཾཿསཱང་འགྲེལ་ལས། རྒྱུ་འདྲར་དེལས་སྩེ་བ་ཡེ། །འདྲས་བུ་ཐམསཅ་དདུམཐོང་གི་ །ཀོཊྭ་བ་ཡེསབོན་ལས། །སུ་ལུའི་འབྲས་བུ་བྱུངབ་མེད། །ཅེས་དང། ཀླ་བླུབཞབས་ཀྱེས། དེའབྲའིས་] 
ལབྲབསབྱུག་ཡུའ་དཔ་བ་དྲ་ཙ། དེ་ཤང་མེ་ཡལས། རུ་དྲ་ལས།་ལེ། །གྲས་ཁུལྲམའ་ཏུ་ཨྱནངཀེ་ །ཀེན་༡འེ་སཁད་ལས། །སྤ་ྲསཇུ་གླ༠་ཡེད།: ཁེག་པད། ཟླབླ་ཊ་གབསབྩེས། འགྲ་ས། `, 





ཤྲི 


{བེན་ཐམས་ཅད་ལས། །རྱདཔའདྲ་བའིའབྲས་བུ་འབྲུང་། །ས་བོནམེདཔ །རའྲབས་ཡོད་པ། །ཤས་ལཱན་ ངགིས་བསྡུབ་པརཊུས། །ཞེས་རྒུ་རིགས་འ དྲལས་འྲངས་དུཡིགས་འྲད་འ.དརཔའི་ཚུལ་འདྲནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལུ པལ ཆོསྔ་རྱོར་༣ཕ་པས་ ། 


༢2 ༣༨ ༥༩ » 
ྐན་གངའསགསས། ཐོས་པྱང་ཆེརྦ་བལ་ངམད་པ པའི་སྒོམ་ཅེན་པས་ཀྱང་། ཤཤིས་བདང་ཤེས་པར་འེདམ་ཁན་ཞུནལ་མོས་པརྩ་བ། རྗེས་སུ་ཡེ་འང་བརྱ་ཟེད། ཐན་མགརབ་ཡན་ཆདལ་ཁོའིོབསོགས་ལག་པར་འཐུང་ 


= ' རྦ ༤༨ 





༡༦༤༧ 





འ༽་ལྟ་ཡུལའདམཁས་པར༔། ུརཅིགཅེས་སྙོན་ལམ་" 


ད་ག རྟན་འབྲལ་འགྲེགས་པར་བཤད་འདུབ། །འེ་ཕྱིར། རྒྱའབྲས་བསླུ་བམད་པ་འདེ། །ཐམས་ཏདལ མྱེན་བའྱི་ཁད་ཆོས་ཡེན། །མ་བྱཡུབས་བ་ལས་ཀུན་མའནད། །འགྲོནྱ་ཧཱ་འབབས་གལ་བདེན། །གསུང་བདེ་བྱུངཕར་གདའ། ” རིགས་ལམཆེ་ཅིག་ཡན་པས།ཁཔོནདབལ་༥ བཾ 

། ཡྱོགསཀྱིངཔོས་ཀུན་བརྟསལས། ཚདམ་དང་གཞལ་བཞེ་བརབཇོད་པཞིདྱ་ལིསམུ་སེགས་པའི་འདོདཔ་སྙིངཔེམེད་པའྱི་པིར། དེར་ཞེན་པྲནམས་ལྗགཔའིངནདུ་འདི་བརམས་པ་ཡིནྱགི། འདིཿམྱ་བསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབསན་བལ་གཞུགཔའི་` 
རླལ 3༨ ོཞས་དང། ངོ་བྲངས། མདོན་སུམ་རྗེས་དཔག་དགོས་པ་མེད། །མླུ་སེགསྤ་དོལ་བ བ་བླཟག་པའྲི་པཾར། །མ།འས་པ་ནུམསཀྱིསྱབས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་མོད། སློབ་དཔོནཆེན་པོ་པདྨའདྲིན་ལས། པོདའདིམ་སྟེགསཀིོལ་བ་ཡད 
དན། 


དི་བཟག་ཐབསྤྱ་ཀིས་ཅྱི་བ བསུས་སུད་ན་བོད་པའླེ བ་གོས་སྤོ་འབྱེདདུ། ཕྱ་བཆོས་སེང་གི་བརྩམསཆོས་ཡིན་ཁྱིགཞུང་ལུགས་ྱྱི་ཁག་མད་དོ་ཐེར་བཟུངཚ་ཡན་ཚོུས་པ་སྦྲ་ཤེསནམཁས་བའོ། ༈དེང་སངྦའོས་ 


ཤྩོམ་གཉིས་འགལཔབ་ལྟག་སྤོདདུ་བཟུ་ཤཾས། ཐེས་པ་་¡ 





༡༩༤༨ 
¬ 


ར་ཚ $ @ 1360 རཆ 


ལེདའིབསྒོམ་པན། །ལགསྡུསབྲགལ་འཛེག་པ་འུ་ །ཞེས་སོགས་རྱི་ལུང་དྲངསནས་སྒམཆེནལ འཇི ལ་ལས་ཁ་བཤད་སྔཾང་པ འིའྱཧོརམགོནདེས། ངོ ཉེན་མོངསྤ་བུལ་བར་དཀའ་ཡོརག །དའ། དཞཱས་སོ གཔ་ཁུ་བྭེ་དདང་བཅསཐེས་བསཔ་ང ་ལཁཟེད་ཡོདྱཀི། ཉོགས གཉིས། { 
', (ཀས་ཅང་བདྱརི།དྷ་་བདབརགཤིགསབའི་པ་པ་གད་ནད་ཡངདོནཡེདཕིད། །དེ་རཊལྱོཾ་ས་ོལ་བགཔ་པདད་ཕད་དོན་ཡད་ཡིན།༈གཔཉཟིས་བཅ་མིས་དོམངའྱ་ན་ོམ་པདནམདབྱག། །གལ་ཏེམཐས་པརཕངྨོམ་འཐུག་འྱ་ན་བསུན་པདྡོད། ] 
ཱ སྨ །ཞེས་གསུངས་པའི་དནལཇིམི་མུམ་བདྲི་ོས་འཆུལ་པརསོང་འྲ་ག། །དབསན། སངྦྦྱརཱས་ིག་གཉན་ཞབས་ཀྱསམངོན་པསངོདྲུད། ཚུལ་གནས་ཐསདང་བསམ་ལྡན་པས། །སྣོམ་པལན་རབྱཊ་ཕྩོད། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཚིག་དོན་འདིཉད་ཉིངགཐིག་ལེར་ ། ] 
ཙཱ ¦བཟུདནས་ཐས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འགལམེདདཉམས་མུ་ལན་པནི་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། སྙེསར་བས་ལསུ། ཐེས་པའྡརེས་འཇུག་སྒུབ་ལངེས་པར་སྟོར། ྱི་བའི་ཛྫོངལཾས་ཆེགསརྦུངཐར་བར་སྱུར། །ཞེས་གསུངས། དྭལར་འཕྲོས་དོན ཚོས སྐབས་དོན། „ ང་ 
།སཁས་པས་ཁུ་གཅིངཤེས་པདྱབ་བའིགནས་དེདག་ལས་ཐོག་་ཧིདད་འཇུག་ཅངབླསབ་པར་བབཅི་ཞིགཅེན། ཟུ་སྒུབ་ཞབས་ྱིས། ཐ་སྙདལནིམ་བརྟེན་པར། །དམ་པའཾདོནནིབསྟནམིནུས། སྙནམིནུས། །དམ་པའིདོནནིམརྟོགས་པར། །ཕྱན་འདསཕཐོབསི་ཁུར། །ཞེས་དོན་དམ་པའི་གནས།། 


ལུགསཏོགས་པ་ྱ་བེད་པའངཐསདལ་བརྟན་གོས་ཤིང། དེ་ཡང་ཇོང་བུད་སང་དག་བ་ལ་བཏནནས་བཅོད་བྱཕིན་ཅི་མ་ལོགཔར་བོང་དུརུད་པརབེད་པའི་ཐབས་བརྡ་སྤོད་ཕྱིགཞུཡས་བསྲབ་དགོས་པ་གྲུབ། དེཉིདིནངཙནལ། | རིག་གནསརཆུང་བལྔ་རྟེ དབེ་གཞིས་འི་སེངཏ དུ། དངྱཾརོསྟན་ ¦ 








༢༤༤ ༩༦༩༥༨༨༡༧༤༤༡༢༤༩༧༢༩༡༠༧༤༦༧༤-2 





༤༦༠༠༡༥-༤-¬- 


























༢=༤མ»= 


༤༨ 


༄༅། །པག [མངོན་བརྔོད། སྲེད་སྦྱོར། ཟླུས་གརབ་ཞེ་བ བསྡུན་པས་རིག་གནས་རྲུའ་བ ་ལའམ། བྷུ་ུ གནས་ལྟམ་ཕང་གྲགས། པྲེལ་པོའི་དགོས་པའིདབང ངདྱུ་བསནས། སཤེསནདོནལིསོངོས། སཱན་ངག་ཤེསུ་ཆིག་རྒྱན་ལཞེ་ར ས་། མངོན་བརོད 
1 ཤེསནམིངལ་མི་སོངས། སྡེབ་སྤོམཤེསནྒ་ཆོགས་བཅད་ལམི་རྨོངས། ཌློས་གར་ཤེསན་སྐད་རིགས་ཡམི་རྨངས་ཞེས་སྔའབས་པ་ཏུནའ་ྲྲ་སྟར་དུ་གྲགས་ཤེང་། ཟྫོས་གར་ཤེསན སྐད་རིགས་ཡམི་རོངས་པའིདོན་ཡང། རྒྱགྱི་ཡུལ་གྲུཆེན་པོརྣཿ སྭསུཊྩོས་གརསུཆོགས་པ་བྱེདཔའི་¡ 
ཿ „ ཚོ, མདོའཛིན་པ་དང་། ཆསསུ་འཇུག་པ་དབ། བཞད་གདམ།བན་དང་། རམམཔསོགསམཚངས་པད་བྱ་ིནབ་སོགསཔ་ལའིམལུགསའྲ་འད དགསྤས་ཏའིསད་ དུ་གཏམ་སྦྲ་ཞིང་གྲུབྲང་པདང་ པ། ལུ་གངྣལསོགས་མིའིཆཡུགས་འཇིན་བདང་། བུམེདཀི་ཇོདཔ་ཡའཆེབ་ ¶ „. 
| ཌཾ པྲ་ཀྲི་ཏའིསྐད་དང་། བཞདསདམཁནསོགས་ཡྙིསབས་བཙལ་པ་དང། ཅའ འདྲེངབསུང་ཕལ་ཆེར་ 'ཐཱཾ་ཤསྭཾ་ཐུ བུཿཆག་བདང། འབྱུང་པསོལངས་སོགས་མིམ་ཡིནཔ་དགགཿའགས་འཛིན་པ་རྣམསཞི། པི་ཤཱཅི་ཤབའྙིས་དྲུ་སཱབ ཨྣཐཱོས་གར་ཤེསནྭསད་རིགསལ་མྲིརོབས་བའིདདོད་ ༠ 
ཡིན་གསུངས། ལཾཆེན་བསོདནམསྦྱར་མཚོའི་སྡེལ་ཡོགས་པས། སྤན་རིག་གནསེབ་ཡིནན། ཆེ་རུ་གཉེས་གཞེ་གཅེ་ག་ལ་འགལ་བས་འཐད་པམ་ཡནལ། དེས་ནཆུངབལྔནཾ། སྙནངག །མངོན་འརྗོད། སྡིབསྦྱོར། ཟློས་གར། རིསྱི་རིག་པསྟེ་ལར་ཉསསོ་ཞེས་དང། རྩིས་, ^ 
ཤེས་ནྭ་གངས་ཀི་གནས་གཞནལ་མ་ནོངས་ཞེས་བཞེདདོ། །འདིདངྱ་ཕོགས་མཐུན་མངོན་པརའབུཿབའི་རླུད་ལ ཡས། ཤུངནུབསེམས་དཔའསམསཿན་འདན་པརྩ་བཐའི་ཡིརགཞན་དག་ལསན་པར་དཔགས་པའིབས སྙན་བཅཾསདང། མཱིངགཅིག་ཏེདའོནདཡབའདག་པ་དང། དོན་ ( 














<༽༽- ༨⁄- བ་མཐའ ག༩་༡ སྟི་རོར་ དྲིང་ རམ ༩ 
4 ༠ ༡ གཡོ་བ ང་འ ལི ༡ ་ འདཉདཡིནཔ། མཛདཔཔྲོའབདཔནའདི་།ྱནངགང་ལྟི་ལ་གྡལྱནཔམ་པ། ཤེ ྱདམངགི་པིཏཡིནཏེ། 







མ་ལས་འཇགཔོ། །གསུངསཔ་བདེན་མོད་དལནའབ། །ཞསསོགསནཔབའྱིགུའམཐའསྟན་པའི་ཅིགམང་པོདད། ཉི་ཱབསམཁའ། ཧསཾན་སྤེག་བྱེད་དང་མེ་དངརུ། །ཞེསསོགས་དུང་  སེར་ྦསགནས་ལཡོད་བཉིད། །རབྱྱབ་ཉབ་བྗེད། །ཅིསསོགས་ 
ཕིརོལ་པའི་གྲབ་མཐའ་སྟོན་པའི་ཆེག་ཡངམངད་སྣང་བས་ས་བེར། ཡང་ཁཅི་གྲནང་པའིཔ་ པེཏ་ཡིནཏཾ། བལཔའིབ༔ིཏདཔལ་འཛནསས་མཛདབའི་ཟུབབྱབེས་སྲབིཐབས་ུ། དབྱུག་བཅན་སེངཔ་བུད་མེད ད་དབྱལན་ཅིག་པ་ཞེས་པ་གཞུང་འདེམཛ ཛད་པ་པོ་དང་། རིན་ཅེན་འབྱངགནས་ 
ིབདགེསོངསཔྱ་པགན་ཏིླསམསབྱེསཔདཔཝནཅིགབཞེས་འབུང་བའི་སེབྤོརརི རིན་ཆེན་འབྱང་ ངགནས་མངཛད་པ་པོ་ཡིིན་ཟེ ར་ཤེསྱ་པེད་འགོད། ཕཡང་ལ་ལ། སབ་དཔན་དཔའཔོ་སྟན་བབདི་ཡམ་ཞུགས་གོབིམཆོནལ་དལ་གགས་པའོ་གསུངས་པསོགསབྱུང་མོད་ཀྱང་། 


བྲ དག་ཅག་ཀི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མཆོག་གི་བཞེད་པནི། གཞུབའདིལ་ཕིནང་སུས་ཀྱང་ བུན་མེང་དུ་བསླབཏུ་རུང་བར། ༡༤་དྲ་བྱ་ཀྲང་། ༔ཞེས་ 





རྩོམ་བ་པོ་དཔོསནི་ཕྱི་རོལ་པའི་པརྟི་7 ;ཡནཉ། དམངས་ད དཧལས། 


*~ <= ༩༩༡༩༧-༩༡༡༩༩ 


དབུ་གུ་དབྱུག་གསུམ་ལེགས་ལྡན་གཟུགས། | ་ན་བ་མཚོད་ཁད་། 





དཔ་འབལ་བའ་ིམཔསལ་བུགཙུག་ཕཿན་བྱིནཔོགཉིསལ་བཏགས་བཅམ་བཤད། ལྷག་བའར་དཏུབྲུང་བདང་ ཡེན་པརྡ་ར པརཛོགས་པ་དགལ་ཏན་ཐོསལ་པསསོའིམིང་ལྲདས་ནས་འདགས་པརབཤད་གདའ། དེའྲི སན་ངགམེ་ལོང་གི་འགྲེལ་ཊཱཾཀ་གི་དབུ་ལལ་དངྲའི་སྙུརཔུ་ 
༣༡།༠༤༧༠་སྐོར། ཆ་༤༩སས་རང་ར༨༤༦༠༨༦ འནཀུངསབད ན་འ་ཞན་ིག་དྲནསབམངཔསམཁས་གཞིག་པཔནི ས་ངག དེས་ན་གཞུབའདིའཆད་པ་ལ། ཀླདྱི་དོན། གཞུང་གི་དོན། 
དང་པ་ལྷ་རིས་མགྩོམ་པ་ཝའྷིསྒོནས་འཆད་པར་ཡངམཛད་མོད། སྩི་འགྲེལ། མཆནླུ་རབ་ཤད། འྱུརམངདཀྱིཕྱག་དངབཅསཔ་འདོམས་བདེབར་མཛདད། དང་པོནི། རྩྱགར་སྐད་དུ། ཀཱ་བུདརྨ བོདསྐདདུ། ཤ་ ༨ ཱ 





ཤུས མམམང༩༤༩༤༠༤༤ བརས སགེསས༥ུསིགཡེལནས་ཚར་སེམ་ེོསམསེགསས་གོ་ེ་གོ་པ་གོོ གགས ༤ 
} གསུངས་ལ མུ་སྙེགསཉྱེད་བཅིག །ལྷཆེན་གསུམ་གཟུགས་གཅིག་པཞིཧཱུ་སམསནསདེ་མཆོད་པའིཕིརདབུ་གུ་གཅིག་འཆངབརབྱེདར། གཞནདག་དགསུམ་གཟུགས་བྲ་དད་པར་བསམསནས་དབྱུག གུ་གསུམ་རེལོ་དདབརདངྡ་པ་བརམས་ སུ་ཆིངམསང་ཅིངསནས་ད་ དུས་དཔདས་སུ་མ ཚོད 


(སང 
བུད་དཞེས་མུསེགསཙི་འདོད་པ་བརང་པའི་སབས་སུགསུངས་ལ། དལ་བུའི་དུལ་ཞུགས་ལགནས་ཤིང་གཞོལ་བསན་མཚན་ཕད་༨ུགཔ་ཅ་ཞེས་ལི། སཔས་རུསྱབསན་པའྱི་དོར་ཞུགས་པའི་དགེབྱསདནལ་འབྱབུངབ་གཔ་ཡིན་ ཀྱང། བླདགས་ྱིིངདན་ཡིནན ཟའཐ་འཛའ་ ་ 


འངབ་མེདལ། འནྭ་༡ངའདྭསུངས་ཆེན་པོདང། འདྲདཔསསོབས་བྲཅུ་པ་ཞེས་སགསརིགསྤའི་མིངནས་སྩོས་པདང་། ཛ་ཡྲིབ་ དོ བཅ གོགས་དུ་འིའསས་བའྲ། ཡུལ་དཔལས་མཐའིམིངནས་སྣོས་པསོགས་ནིམབུ་བུབས། དབྱུག་པ་དང་ཐོ་བལ་སོ 





ཟིང 


ཊགས་མུ་ཧགས་ 













༤ 
¬ 
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༥༨ རྒྱདཀིང་། ༥ ཞེས་འཆད་པནིཡི་གེའི འདོན ནལམ་འགས་༨ ཡོ ཙཿ 
སྤངང་ འགརཞོཡད། བོདད་ཤུལ་ཕོལ་ཐལཧ་རཔེ་བྱསཱརཾ། ལེ ལས་ས ༣ སྲ་ཟེདབ་བཞིན་ཐེ་རབདེནའ 








ལེ །ཕ་ལ། རྒྱགརཞེས་པཁ་ཅིགརྒྱདཀརནག་གཉིས་ྱིནངཿ 
ཇོ ཧྱ དགར་བསྱ་ཆུགརཏེ། རྒྱགར་ལ་ངཱ་ཧིརཞེསཟེར་བའྱི་པིར་དང། ཁཅིག་ཡིའྱིརརཅོལ་ སིད 
ལི བེདལྱ་ཧཞེསཔ་འྷིསདྱཟུརསྭ (ཏུདང་། བོདྣབད་གཉིསཀ་ལཡེད་པའྱི རདདང་། རྒྱནགལ་བོདཔྐུད་ལ་ཡེ ཡེདྱ་པངྲསླཾ་ཏལ་མེད་པའྱི་པིར་དང་། རྒྱ་མཆོལ་རྒྱབི་རུར་ཡེ། 
ཤཝ པའི་སྐད་གཞིར་བཅས་པ་ལ་སྐད་རིགས་བཞི་བས། སྭཾསཱ་ཏྭ་ལཱའྷི་དདེ་བཟ་ཤེས་ཡིདོ་པསྱ་ཧག་མའི་ འྷི་རྐད་ད། ང་གརམ། ཆང་གརམ་ཞེས་པའིམཆནཔ ནཔ་བཞིནནོ་ཞེས་ཟེར་བནིམི་འབདདེ། ར ༢༨༢༠ ༢༠ ༦ 
ཉས་པའི་ཆོས་ཚམསྤྱ་ཧགརསདདུ་གསུངས་པ་མིན་པརབྱརར་ཏེ། གི འ་ིོགས་གུམམ་ཤང། བདདནྱ་རགརལྭ་སྣདདིགས་ཐའི་ཡེདཔསུས་མོ། །དེསནཿགརནིའཕགས་པའེ་ཡུལདེ་ཨྣད་ང གེ༽ དམ་ག་བསོགས་བའི་ཡུལ་”༈ 


ཕྱོགས་ཕྱུཧཾ་བནས་འདོད་རྒྱལ་དུ་བཏགས་བསྟི། འདིའི་དོནྱ་ཧིསྦྱ་ཧདིའི་དནྲ་ཡིས་གརཞེས་པའིངེསཆེགམེདད། སྭཱ་སཾར། འདོ་ ར༣མཕོགས་འིམི་བག། ང་ཡིན། །དེས་ཅེག་གཞིམདཆོས་ཧིད་བཞིན། །ཞེས་སོ། །ྱགཱརནི་ཡུལ་ཡེག "ཡུལ་ནིརུ་འདྲས་ཕྱིགཾསཆས་བསྡུས་པལ་གཏགས་¡ 


མས་ལ། 








ཡེ ཀྱངརྒྱགརགྱི་མིད་པ་ ལྤར རྒྱཟུརམེད་བའི་པི་ འིཔྲའ ལོ 


ཤགོ་བས་ཞད་གཞན་གྲསས་ ༤ ཧི 








༨༡ ༡༢" ་་༠་ྱ༡ྱཔྱ ཊ༨ ༨ ༨ པྒ2ལ་ཀ ེོ་ྲོ་ྔ་ྣ་ཡ!ཁལལ་་ཡཡགསསས་བ་ 
ཀླ 





ཁེ རམ འཕོས ོང --------~~---༧༤--¬=-. = ལོསགགའྲསོ། ཁ་ཞོན་ཁོ་ངོང ྱ་སེྐ་མ་ ༣༢ ༠༩༣ཟ་ོ་བཅམས་སླྱི་གམོས་ཀ།འཕོམ་༡་རསས། ལོ་འས་༢མོ༩ ༡ གོོ་ཚྲ་ལེས་༢་༡མོཁ་གས-སང་་ མེ ཏེ 
བ་ས ༥ ལ་པ་གིན་པའ། ཡུལ་རྒྱགརབའེཡརྣམསྱ་སྐད་ལ། རྒྱུགརསཱད་དུ་ཤེས་བརགྱིཆེག་མི་མངོན་པངཀྱསཔ་སྟེ། བལངགེསདྲཿན་པའི་ཤཾངདྟ་ལ། ལའི །ཏཏན་འསསེད། །དྭ་རྣིལ་དངཆོསམཧུད་ཏེ། སྣྡོར། དུལ་སོགསཔ་འདུངསཧུ། 
ཇེ; ༨ ༩ ༤ ༠⁄3 ༨ 
}།ཞསད། །ལ་དའདུ་པལ་འཛྲག་ ཀྱངའདིརག་ི་ ནའེདོན་ཏེ། རྱགར་སྣད་ལ། བསུནབ ཅོས་རིགཔརམསསྤས་ཏའྱི་སད། ཡུ ཡུལ་དབུས་བརྣམས་པུཀྲ་ཏའི་སྐད། རྦ ག་པནམས་ཨ་ཝ་དི་ཤཏའཾསྐདདང། པི་ཤཱཙ་ཤཟའི་སྙད་ལསོགས་པར་ཡོད་ འུ འདང སྤ་ཏཱའཾསད་ ལ་ཞེས་པའི་ 





འི་ད ན་ས།བའ་བ་ད ཞེ ༡༢ ༈ ༦ :÷། ༨ དྱ ལར 
2 ༤ནབ་སཱན ཞབསསོགས་བཞེ ཞོདཔ་ ལྟཿསེཏཞ་ཤིབ། པཔག ཨད་ དྲདམིལང་། མཚུངས ཨཆམས་སྤྱརབས། ཀངད་དཱཿ། བདས དཔུཞེས་པ་ཡང། སྔོན་ཕྱབས་སེངཛུ་ྫྫདང་། དྲག་ངན་དཔུང་ཆོགས་བྱུ་གཉིས་འ འཐབས་པའི་ཚྭརཔཏི་ཞེསྱ་པབའི། 
ཧླ དང་བྲང ༢ ། 


༡༡༧༡ ༤ དཔའི ར་འག། གས་སུ་བས་ཏྲེབས་ནས་པེཁ་བཅན་བི་རྦི་བོདྲ་དུ གསནས་གནས་པའེརིགས་ལས་དེ ཅསངན་ཡང་བོདཅེསྱ་བ་ བརྡ་གགས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་སྲོབདཔོན་ཤེས་རབ་གོཆས་བཤད་པ་ལྟ་རན། དེལས་མཆེདཔའི་ིས་ 
ཤའ ཇུ་དཿ ཡཱའུ་དང་བྲག་སིནམོ ལསཆད་པའི། ཕའི འིགས་སུ་ཐུང་བརྣམསཀྱིས་བཟུངབལ་བོད། མའིིགསསྭ་བུང་བན་མསྲ་ཀིས་བཟུངབ་ལ་བད་ཆེན་པོ ལོ །བོད་ཡུལ་དེའི་མིརྣམསཧི་སྐདསཱ་སྙད་ 


མངསཡང ཡང བདཡལ་སེཿོལ་ཁེ་དང་།མགྦཱམདམཔའེཆོཝ རྩུ ཞེང་གཏན་ལ་ ཕབ་པའི་ཡུལ་དེའི་མྲི་ནམསྱ་ཏེ་ ཅསྐད་དུ་བསྒྱུར་བན། སུན་པག་མེ་ལང་ཞེས་ཏེ། ཡྱིརབཏགསམེངལ་འདྲབརྱུམཚནདུབྱས་པ་དང་། འབྲེལ་བངྡུ ཧུམཚན་དྲུབས སྭ་པ་དང་། ལྔེག་བརྒྱུམཚཿ ན་དྲུ་བྲས་པྣ་རམས 
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༡-སས༠པ༦ ༨༩༡༨: ༤༩༡༤༤༨༦ ༠༢༤༢༤༢༡༤༤ ༠༩ 


; 
7 . 
“£ 
༧ 
ོ 
\ ® 
(བཾ 
:2 
༼ 
, 7 
4 
- 
རཏ ˆ 
རྒ རྔ 
¡ 
ཟོ 
18 
-༡༠༩༩༦༧༧-༡༧༠-----༡-༡-༤༧༧ ༤༡༡ ༡༤--- - 































། རས །ཨུ་ཡེད་ཅེང་། སླ་བྲུག་བཀའ་བསུན་བཅོས་ཀྱེ་མཚན་འདྲོབ འདོགས་ལགསལ། ཨད་དགོངས་འགེལྱབེ་འགྲེལ་པལས། ཨས (ངརབཏུ་ཤཏོགས་བཟམསཅད་ེོངནྡེ་རམ་པ་བཞེ་ལས་འགུརཏེ། ཡྱུལ་དང། དཔེདང་། གངཟགདང་། དེན་ལས་སའེསབདི། རེ 
- གསུངས་ཀྱང། 


དེརཐ་འདས་པ། རྒྱུདབ་བྲསབུ་དང་། གཞུངཚདཀྱི་མེངགེས་བཏགས་པ་ཡང་ཡོདཉེས་མཁས་བདག་བཞེད་དེ། དེ་ཡངག་ཡགོཔིའི་མད། པལ་ཀའེ་གཟུངས། གོསལའྱིརམཞམཔ་ལབ་ཐུལདབས་པ་ཝངཔའ་མདོ། རྣམ་འགྲལ་གྱི་རྒྱནཞེས་པའུ་བདཔེ་དང་། ཧཱི 
#གུགས་པས་བསྟནཔའིམདོདང་། ཅན་པའི་མད་ཞེས་པ་གང་ཐག་ངང སངསྐ་རསམའིམད། ཆད་མའིམདཞས་པ་ཏེ་ བུ་དན་དང་། ཙུགཏོར་དཀར་མོལྟ་བུ་གླུདང་། རིམསནད་འ གཏུ་ཞི་བརྲ་ཤེད་པ་འ་བུ། ངང་། སྙེང་ཕྲགབཅྒྱ་པའམ། སམཅུ་པ་ལྟ་པུག ཐུཿ་ཚདདང། ལའ 
' དགསོངགི་ཚིགལེའུཿབས་པལ་མཏོག་ཕྲངྱུདཅེས པཧྭ་བྱུ་སཾབྱསརྒྱསི་མིང དགེས་བཏགས་པ་ཡང་ཡེད དཔར་གསུངས་ལ། ཇོཔའེལམ་ཡིགལསནི་ངོབས་པངཆུབལམ་ཟྱི་སྲོན་མྲབ་མཛདནས། ༣༣༦ ༣ ) ཝྭབུ་ཡོད་ ཅེས་བཀའ་ ཟེ ད་པ་ལ། བོད་ པོ 
།རམས་ཀྱེས་ངོན་ལ་མཚན་དུ་གསོལ་བདང། དཔེ། ཡུལ། ` ཞུབཔོལ་མེགས་པ་འདོགས་ཞུས་པས། ཅ་ལ་བོདརྩོས་གན་ཡེང་པའི་གཏམ་མངཔ་ཡདགསུངསནས། རོལྟ་རད་མ་ ཕུགས་པ དང། གནོད་སིན་ཨ་ཤབསདཔའིགཏམ་རླུད་ཐད་ཀྱེ་གསུངས་ནས། ཆོསཐམསད་དོན་ 
མཆནནདགས་པའི་ལྱཊ་ལཞེ་ ཆེ་ལ  བཅརྨསནང་གནི་བྗོྲ་པའིདོན། མེ་འངྭཧྱབེདལསྦ་ཀྱཾ་སོནསབཏགས་པསྟེ། སྙན་ངགཏུགཔགིས་འཇོག་པརྩེ། བསུན་བཅོས་འདིའེནདདུ་གསལ་བརའཆར་བས་ཡེལམཤེས་ཏེ། .འདྲབ་རྫུམཚན་དུ་བྱས་བ་ཨང་ཡིཞལ: ¿ 





















།བཛོ་བདང། རྔད་ྱེད་འབྲེལ་ཏགཞི་མཐུན་བྱེ་བསྡ་བས། སྙན་ངགམ་ལོཿཤེམ་སོ། །དགོས་བདངཿབྲེཝབ་ཡང་ཡེན་ཏེ། ལངྒརགཤེགས་པའི་མཛོལས། མི མིངད་གདགས་པར་མམཛདན།  འབེགཉནཝམས་ཅདརོངས་པརའགུར། ། །ེབསྣ་རོངས་པ་བསལ་བའིེའ། ་ 'མགོན་པོས་ | 
མིངྡ་གདགས་པང་མཛད། །ཅེསགསུངས་ཏེ། ངེ་ལྟབུའིམཚན་ ་མིང་ཀྲད་དུཧཱུཾསཔས་བཙལ་སླ། དོནདལ་དོན་ལྡན་གྱི་མིང་བཏགས་པས། དབང་པོལབཉིས་མེངལ་བརྟེནནསདོན་ཕིན་ཅིམ་ལོག་པརགོ། འདཱིབགིས་༣མ་བ་ཙམགོ།། ཐམསཀང་བདདཱས 
མིང་དོན་ ན་འབའ ལཔ་ཤེས། ཐསཱདཀྱིདུས་སུ་མིངལསངོན་རྟོགས་ཤིང་། དོནམཐོངབལས་ཡིང་དན་པར་འུཐའི་དགོས་པ་ཡདལ། ཡིངདྭེས སཱད་གིས་ཟུང་སྱརདུ་བཀོད་པའིདགོས་པ་ཡང་། བང་རྣམསྱ་ཀེསྦརག་སདདེ་གོདཀའག་ར་ གེསདད་བྱསབས་གློས་བས་སྱུར་བྱེད་ལེ་བཊལ་ ར་ 
བྱན་ཤས་དེནགཟའྱིབློས། སྐདགཏེས་ཀྱིས་ངོན་གཅིག་བརྗོད་པ་མཐོངབས་གཏིས་པོརྣམགྲངས་སུ་ཤེས། ཇུསྐད་བོདསྐད་ད ནབསྒྱུཿཚུལ་མཐོངབསསྨ་བསྒྱརབལ་བློབཔྱོགས་ཤེང་བག་ཆགས་འཇོག་ལཅུང་ཐད་ཤེས་པར་འགྱུརབའི་དགོས་བ་ཡོདཔ་ཡེན། གཏིསཔརི། འཕགས་པ་ ༈ 
|འཇམ་དཔལ་གཞེནནུང་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ་ཞེས་ཏེ། ` ཕྱག་འཚལ་ཞེསཔ ད་པའི་གཞི་རདངས་ཏྲེ་དཔ་པོ་གངགིསན། སྤད་གཉིསས་བའེ་དབངཕྲུག་ཤོང་སྟོནརྡོརུརྒྱལམ ཚན་གྱིས་སེ། །ཡུལ་གཔལན། སཾསཱོབོའིས་ལས་རིངདའཕ་གས་བས་ཚ་འཕགས་པ། དེ་༥ པཔ 

།དབུངས་ངང་བདེཧཧྱ་སརྣམ་པརདག་པའ། སུབུ་བླ་བུརཏོན་མོངས་དང་ྣས་ྟགགིཟུགརའི་བྲབ་པ་ཚྔ་བྲལ་བསན་འཇམ་སྟ་ངེ་ལྟབ་བཞེནདུ་རགསཔའེགཉིསསུམེདཔའི་ཡེ་ཤེསནི་དབལ། དོན་གཞིསལཆྨུནཆདམེདབསནགཞོནནཔེ། སད་ཚངས་སྭེ་ཅིས་ཕྱེབ་ཡིགཞོནནུགཉིསལས། འདེང 












ཤི 








།སསྭྱལེབའིགཞོནན། དགཔ་གཞོནནུའིས་ལ་གནས་པའམ། སྣུགཞེནནའིྦ་བད་འཛིན་པས་གཞེནནུ། དེ་ཡངམ་ཧྩེས་པས་ཏགཔས་ཡིནི། རྒྱུ་ཆོགས་གཏིས་མས་རྩེས་པསན་གྱུརབསྟེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། མམྦྷེཡཔནིངློགདོནདུ། །གྱུར་བཉིད་གསུང 








༄༅༔། 


དེ་མ །ཞེསསོ། །ཡངན། ཤཤིརཕཔནྱ་ཧིམདོལས། ་ ཤརདཏའིབུ། རུ _རྱངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོལ་དིསེ མསདང་པོ་བྱསདྱ་ན་ཆད་ཚངས་པརསོདཔ་ཡངདག་པར་ལནཏེ། བྦཾནམད་བ་འབདག་བངདོགས་བའྱི་དྱརས་ོ་པརས་ཕྱངས་ཅེབརདགཞན་ནུ་ 
ཤ ༢༦༡ 


ཅས འདཔ་དཕལྱཡི་ཞིངགི་ལོནཏན་བཀོདཔའིམདོལས། སཱིགདཔའདོད་པ་སུངྱབ་ཞིང་། །ཆངས་པར་སྤོད་པ་སུད་པ་རྱབ། །ཞེས་པའི་དོནལ། ལམ་བློན་སི་བཕྲེལ་པར། སེམས་བསེབནས་ི་དདྱབངྲདུལམཐོབཀི་བརཚངས་སྦྱོད་འབའ་ནིང་། 


ཙ།ལ་གནས་བའྱི་བཏྡརུབ་སེམཇ་འབབས་གཞོདདུ་་ཡུར་བ་ཞེས་བབརགསུངས་སོ། །ཡུལ་དེལྱ་ཕག་བཅལ་བབྱིས་སྦྱརབའིཕྱིར། ལ་ཞེསང་དྲནམྱ་སཏེ། བྱབའིདངོས་པོ། ཕྱག་འཚལབ་སྟེ། | མཆོགཏྟུ་འདུད་བས་པོ། །དགོས་བེད་ཡ་ཟབས་དངརུལ་མཐུན་ནི་ ཞི་། | 
གནས་སབསསྦྲ་བཏུ་བའི་བ དཞིབ་དང། ན་བྱ་ཐུགཐམས་ཅདམངེན་བའག་འཕངཐོབཔའིརདདའོ། །གཏོས་པགྲངགི་དོན་ལ་གསུམ། བཏན་བཅོསལ་འཐུག་པའྲིསོ།འདུག་བབསན་བཅོསགིབ་བཞིན། དྷལ་བྭདཐུགས་པའི་འྲས་བུའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། 
ས་ག རྩོམ་པར་དམ་བཅའབའོ། [དེལ་དང་པོ་ནི། གདེང་བཞི་གདོང་གི་བདཚལྱསི། །བ་པའིའུ་མོ་ཐམས་ཅད་དཀར། །དབབསཅནམ་ནིབབོ་ཡི། །ཡིདལ་ལིངདུ་ངོལ་པར་མཛུད། །ཅེསཏེ། གདོངབཞིནི་མི་མཇེདྱའི་བདག་པོ་ཚངས་བའོ། དའིགདོང་ ་ 














༠-༩༤༤༠༡༤༤༡༤-༡༦༠༡༢༠༤༨༨༨-༨ལ༠༦༠༡༦༤ ༨ ༣༣ གན 














དྲོའི ོ་ི་ོ་འ་བོ། འོོ གོ་བོ 
, །བདའཚོལྷ་གིངབར་བཀོད 


པཿ དེལླ་བངབདབས་ཅནམ་ཞེས་པའི་རགལའྱི་ཕོདིདད། །དེཚངས་པའིནལ་ལསཇི་ལྟར་བྱུངན། སྔིན །ངངས་པའི་གདོངབཞིལས་སྙན་ངག །མཆོད་ཇྱིན། སྲིཾདཔུང། དས་བྲོདདེའྱ་པད་བཞྱི་བུངབབ་འདོདིང། དེལས་སྤན་པག་ནི སང 





ོེ 


བླ [རཆོ་ཝཱནནམ། ཆེ ཆག་གམ། སྐདདམ། དབྱངས་ཅནཞེས་བརའགྱུར་ཏེ། བཉར ཡ་ཤའུང་འདྲ ཧཱམ་ལས་མེད་བར་མ་བས་དབངས་ཅན་བསེན། ཞེས་པྭཅྭབུ། དེལ་ཡོ་རགས་ཕྱི་ཉེནྱ་ཡིན་པས་ྱངངས་ཅནམ་ཧེ། སྩནངག་དང་དབྱངས་ཅད་མ་གཅིག་པར་པྱས་ དཱ །ེའིཿ ཤར 
[ 


ཚངས་པའི་བུམོ་སྟེ། བྲམཟེ་ཕུར་བུསམཛའ་པའི་བསྟོད་པ པྲ་གུབཔ་པག་གི་འོདཐེལལས། ཐུགས་རྗེམཐྲའ་ཡབ་ཕརོལ་ཇྲེས་མུ་གཟུང་བའེིུམ། །ཚཔས་བའིབཡེ་འོདྭསྡུ་རམ་པརགསལ་པའྲིནཔ་འབུར་ཅན། ད་ལ ཞེས་འབུང་ངོ། ཛན སྔོནརཾཔས་པའི་འཇིག ནས པུ་ཀུང་ག་གུགས་ རྲེ 
ཤྱིས་འཇིག་རྟེན་འདིར་བབས་པ། འཇམ་གླེངལཱོྱཾ (ཕྱེགས་སུའཁྱིལ་བཟངས་པའིམཚོ་ཞེས༔ྱཔའེརུ་ལས་ཇིག་པེཏྱི་ཡི་གེའི་སླ་རམས་གདབ་ཝ་ཅི་རྡུལ་བྱིས་འབྱུང་བ་ཡོདཔལ། ཕྱིརོལ་རིགྱེད་པྣ མས། རིག་ྱེནདིཉེ། ཨྱསྱ་༔སཔའིའདེན་པདོན་ཅན་ཡིནདཞེསའདད་ཅིང། དྟེལ་དུའི་ 
སུརསྭ་དཱི་ཞེས་འིག་རྟེན ནྲ་གགས་ཏ ། དཀོན་མཆོག་ཏུལ་ལའིམདད། _ རྒྱམཆོའི་ལྷམོ་ྣ་ལྡན་ཨ་ཞེས་པྱ། །སེམས་ཅན་བདའཚོངི་སེདྱ་སྩེས་རྣམས༡ི། །སྤ་ཡེ་ཡན་ལག་རབྱངསཿ ཅི་ུལ་མཁས་ཕྱེད། །རངགིགསུང་གིས་ངག་ ཀུན་གསལ་བདྲའེད། །རགས་ལྡན་གཏེཡུག 


།པགྷནམསྦ་ཧིསརླིཡྲིུཔམཁསན། ༈གཟུངས་དངཆོསྤ་ཀི་སབས་ལ་དབངཐབྲནམས། །ལྟརབཅས་འཇིག་ཏེནཅིིརམགྲུམྱི་ཕེད། །ཅེས་དང་། འཆེ་མེདམངོདྱ་ལི་འགྲེལ་པ་འདད་འཇོར། སྭརསྭ་ཏཱི་སྐད་དམ་དྱངསསམ་དབྱངས་ཅནནམ་མཚོ་ལྡན་ཏེ། 

















ཟླ མཐའ འཆནནོ།།འདྲིསོན་ཛངས་པའིའཇིགཏེནནསཛརས་པའི འིམཚོལབྷནསྔར་ུ་ བུངགེ་གཟུགས ཀྱིས་འཇིགརྟེན་འདེནབབས་སོ། ཤེས་གགུག་ ཞེས་འྱཧར་བ་ཡེན་ལ། ངང་པའེ་བུཡོ་དེས་པ་ཡང་འའ གྲེལ་མཧྡེཿ ཉེ 
° ; ས།་ ༣ྤུང་བ་ུས་བཏ་ཞིར་ས་པ མེབ་ཡངས་ཤདདོ །སོགསཀྱིསྨྲས་སྣཆོགསངཔྱེགདང་། བལང་འཚོདང་། དགའྱེདདང་ སྣུ་ཆོགས་ཤིངརྟ་དང་། སྣོདཿཅནདང། མིསྦྱིན་དང་། ང་པ་ཧེསཔད་སྣ་བུལ་སོགསཔྨ་རམས་སོ་ཞེས་པངཔ། 


དྲིབའི་ ] ་; 
ང་གྲིནམ་གངས་ས་བཤད་ཅིང་། དཔལམའདིཉིང་གཞནདྭའིབའི་བུམོར་ཡང་གྲགས་ལ། དྲིབཏྭང་ཞའངཝ་འིནལའཛནཔསྭལགསྱར་མཆོབ་འྲམམན་གནས་པལ་ཕིནཔགཏིས་ཀས་འདོདའེདཿ་འངངས་ཏེ། བྲམརེཕུཿུཨ་ཀྱང། བྱ འགྲཟུགསབྷཏནཏཱ་རལ 


ལཱུ གའསྱད་ཚུལ་བཛམ། །རྗེསསུཆགས་བཅས་ཡོལ་པའེ་ལོནོ་བརྒྱད་སཧི ཏིས་འན་པའི་ཉམས། །ཧུ་བ། བའྲསམ་ཕོས་དབུབའྲི་པེངཔས་ཅེ་བརདགའབཅན། །དིཟྱིརལ་པོས་མངོན་བསྟོད་ཏིདཀྲི་རཔ་ཐརཕུལ་བྱུང་ནས་ས། 
[བབཆགས་པང་པའེབུ་མོ་དངོས་གཞིསྣས་སྩར། གུ གཿཉུཔམཛཿམས་ཆ་དཀརཔཞི བུ ་ཝཱ 


།ཞེས་འབྱུངཔས། པངཔྨསེདེཟའེ་བུ་མོདབངས་ཅནམ་དང 
བཿ འེས ེ་ཞས། ༠ འེལ ༢ ༢ལལྐ།་ལམ་ག། རས །ཞིས་པ་བཞིནནམ། ༢ཡངནདྲབངས་ཅནམཡི་ཤེས་པའི་དེམ་དངྲབལ་ 
. གིཊ་ཡྐོརྟ ལཊདྲ་ཤིན་ད།ཟི་དང་། ངང་མོ་ཁ་དག་གིས་དཀར་བམྲགེནང་འེ 


¬ 


མ་ཡ 





དདང། ངང་པ་མཚོ་ལ་རོ་ཞེས་སྒསྱར། སུ་ཞེགགི 





༣༢༡༥༠༤༠༦༢༠༥༤༦༤༡༢།།༨༢༠༩༥༥ 











(ཁགགི་ཡིད་ལྭོ། །ཅིལྟ་ཞེད། སྐདཅེགཙམམཡེན །པརརིངྭྷ་སི་འདོད་པའིངངས་ཕོན་མུཔཀྱི་བར་དུའོ། །རེཡེད་ལལ འལཔསཧྱིབ་ཞྐེར དེའམཐུས་ཤཾས་རབ ཨསུསཆོགས་པར་འགུརབསབསྟནབཅོས་རྩོམ་པའི་སྔོ ངེ ཨམ་པ་དོནདཱ་སཏེར ལ་ཉཱ་ཁྱངད དངེས་ཨུ་འདོད་དོན་དམ་བཅོད་པའི། ། རཾ དྡ 
'ཇིསདདུ། སཱན་ངགམ།བཞཅན་རྣམསྱེས་བགྣ མས་ལས། །སུར་ཡང་དངས་པགཿ ཞནཏེདྟཏགས་པ་ཡོད། །གང་དེ་གྲགས་པའིཆ་ཤས་བྲལབ་སུང་། །ཞེས་དང་། པརྗེད་རིམསྟབས་ལས་དངོས་པོན། །ཐབམེདག་ཀྱངགསའ ལབྷ། །ཞེས་འ ང་རིང ཨུ་ྱུངཔལྕརརོ། །ཡང། ཐུན རྫ 
།མངམ་ཡེནཔ་འཕགས་པ་འཇིག་ཏྟེན་དབངཕྱུགགིསུསམོརནང་པརྣམས་འདོདདེ་ བུམཐེ་ཕུར་བྲུས། སཱཱརས་གཟིགས་དབང་ཞལམྱེ་མཆེབའི་རྩེ་ལས་མངོན་སྦུལ་ཞེང་། ༈ཤེས་གསུངས། ཚུལངིལརཞེན། མདཐམཏོག་བཀོད་པལས། བསྐུལ་པ་བཟང་པོ་འདིའེྲོཞ་འདས་པའིདུསཊ ྱ་བགླའ་ 
[།ག་གྲིནས་དག་ ༢༩༡༡ ༣༣༢ རོད་་འི་ཤསསནས་ ཡུན་པས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གིས། ° མ་འོངས་པ་ན་སཱིགསམ་ ལྔ་དང་ལྡན་བའིསེམས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱས་དངྱང་རུབསེམསདཔའེ འིཆ་ཝུགཿ སེསམེ་འདུལ་བར། རིརལ་པའི་ཝ་ེགཟུགཊ ཆེ 
།་ཉགས་དངམཚནམས་འྭད་ཡབུང་གཟིགསནས། ལྷ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཞེསྱབ་བབིཉིང་པའཛིནལ་སྣམསཔཔརཞུ་གསུས། །ངེནས་དབང་རྱུག་དབྲལ་བརྒས་ཕྱུང། ༧ཚངསཔྲ་ཕགཔ་གཡསནས། ༠བབདག་ཐུག་པགཡོནནས། ་ི་མསཱནཱགཡསནས། ཟླབ་གཡོནནས། རྨབ 
ཉས། དྲཔངསཅནམ་ཞལྱའི་མཆེབའི་རེ་ལས་ཕྱུར་པོཞས་འབྱུང་བའིཕི འིཕིར་དོ། །དེསན་འདེལ་ཞལ་བཞི་མེདཔས སགདང་བཤེགདངགེ་ཞས་ཇེ་༔རའབྲེལསཱམནས། ྱདཔཾར། ཤུ་བ སའྱདངབདལ་བཤིའམ་གདོང ཊབ་བཞི། ' 


ྒ་བཞིཞེསཔཅེཕེགས་མུའགྲརབལས། འདེཿསློབ་ 
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༄༅། །དཔནངགག་དབངཕྱུག་གིས། སྒ་བཞིཅནའལ་འདྲུན། ཛཡ་གྱི་དང་པའི་བེུའ 
¡དོ ི་ལམ་འདིཉིདཡིནཅིང། རྒྱད་སྡེ་རིན་པོརརྣམས་ལས། འཇམ་དཔལ་ི་ཡྱུམདུའང་ག 


།སུངས་ལ། 


༡ 





༩“ 
~7་ ± ༨ ༡་༨། 


འིགསུང། །ཐམས་ཅདདཀུརབདེས་བྱས་བཏེ། ༈འདིལ་ཚདསདཔངཞིའི་སོ་དབལུན་པས་གཏུནཚོགས་དཔའབྲེལལ། དཔས་བཏང་སྟོཡསཆད་ 


ཏྱ 
༣ 
བསངས ཡུམ་ཤེང འབིཕམ་དཱ ཤམ་ཡིནཧད། ཕིཿ འའ རའདོཔས། ཐུགསརརསཡེདདུའ མཇུག གཅིང། རྱ བྱིན་རྣབ ས་ཞི ཤཅུཿཕྐཊ ཿ 


¿ཌྷ ཀདཱཔརུའཕགས་ལ། ཚགདོན་ལགམ་ཕ་བཤིནནོ། །དསན་འདིའྱིརནནིསྣརབའི་གཟུགས་ཅན་ཡིནཏེ། གགས་བྱོ་ དོཀི་གདོང་བདྡནི། །དུངཏིསས་སྤད་ངུབ་རོས། །ཇིདི་བུངཔས་དོན་གཉེ་བའོས། །ཞེསཔ་མྱརབའིགཟུགས་ཅད་ནོ། །ཞེས་པའི་མཛོན་ཉིད་ང་བའྱིཕིརོ། །འོན་ཐར་ 
རུ ་་ ཆའྲི་རྒན་ཀྱ་ འྱིརན་༡བཅུ་བཞིག་འདྲེས་པརམངོན་ལ། འདིནི་ཤིས་བྡངོདབསྟནབཅོསརོམ་པའྱི་དོརྱབས་པ་སྟེ། ལྷགཔའི་ ེམཔསེདཔས་པ་ སོདཿཿས་འཕེལལ། བསོདནམས་ལན་པའིི ཡིས་བསམ་པ་རམསྱ་ཀངའྲགུ གུབ། །ཅེསསདོ། ཛཾ 
ནཔའིབཤདཐུལན་བསདཅོལ་པ་པོའིདགྲོངས་བཞེདསེདང་ཡིཿ རྔརབི་དཅམ་ཡོགསུང་ རྦན དིལྟརམཆོདཔ་བརྗོད་དགེས་པ་ཡང། ཇིསྐདངུ འང བསྟན་བེཅེས་བྱེདབའིདམང་ཡེ། ད་ང 
༦ །བསྟནཔ་སྡེལ་ཕྱེདདག་པའེཚིག །འདྲིལ་འཐདཔ་བཟངཔོམཐོང་། །ཞེས་འབྱུངབ་ཡིན། གཉེས་པརྩོམ་པརདམ་བཅའབནེ། བསྟན་བཅོས་སྔས་རྣམས་བསྡུས་ཞང། སཱྱརབརྣམས་ེརམཆོནཏ། །ཇི་ལྟརནུས་བཞིནབདག་གིསནི། །སུནབཀརྡཔསི་[ 


༈ ཡིད་རོལ་པརསྨནཔས་པངགིཡདམ་ཡིནཔཔ་པབབཉཏ། 


འདིལས་ག 








»༩--༩༩༧ 




















[ སཚནཏདྱབ། །ཞེས་ཏེ། སཱན་སྩྱདགུའི་ཚལོཏེ་ཁ་པའིདུས། དཔསོྩས་པས་བམས་པའི་བས་བཅོས་བརཏཚོགས་བདག་གིས་ཡིགཡའནྱ་བསཞས་ཐིས་བརྲགགས་པའི་གཞུང་ཤོཀ་འཇུས་ལུགབཅས་ཡོདཔདཿ ། མ་བཞིན་འཇུག་ིབ་ཡཞསྱབ་བསྱ་བས་པའིདངགླ པའི ། 


ཇར 


ཊཱ 


ཏུ། དྲ་ཡོང་གགམཁརྒྱེསྱངས་པའིརཔ་ཡནཞས་པྱ་ཐུལ་པོརས་ཏདང་བྱཅུནམོ་པོ ལྟཾདམའི་ལྱུས་སྙུནངགཏུ་སྤཿཔ་ཤྲོཀ་འཐུམ་ཡདཔ་དང་། མརྐེཌཌེ་ཡསྭ་བས་པའིབྷསཱནབཅོས་ཨྟཏཱཱ་ཤསརཾཛཱནྩཾརབས་བཅོྒྱརདདམ་སྔོན་བབུ་ིཆོས་ཞིག་བྱཁབ་འཇུག་ཀའདུགས། 

ིོགས་ཧོན་བངྲོཀའཇུམ་ལུག་བཅས་ཡོད་བཅིག་དང་། ཀཱལབ་སྙཞགམོའིབོལ་པོའམནུག་མོའིའཕངས་ཡྱཾསསྦྱར་པའི་སྣནངག་གའོནནུའབྱུང་བདང་། རྫ་ྤཾརས་མཛད་པའི་སན་པག་གིབརབཅོས་ ུ་ཝཾ་ཤ་ཞེསཔྒའོཀ་དངཐག་བྱར་དྲད་པད་པསོགས་བསྟན་བཅསསུལན སཱ 

ལཾ །དྭལན་བཏགས་ཟིན་འཐག་པ་དང་། གྲུབཟིན་སྦྲབ་པའིརིགས་པས་ཅཞིགབྱ་ཞེན། „ དེདགན་གཞུངཆོགས་ཅེ་ཞིང་ཙིགདོན་གབ་འབྲུགས་འཐོར་ཁམས་ཅནད་ ུགནས་བས་ཏོགས་དཀའལ། འདིང་རཱས་ཤྲརཱའི་གཞུངལས་གཙོཔོརབསྟནིང་། བྷ་བཏའེབ ཧཿ ཅི 
|བཅོས་ལས། སྔཿབའབ་དང་མཉམ་ཏིད་ཏེངཔེའརོན། །སྙནཏཾདགཟཾབརྗིདཚིགདི་ཤིནཏཱགཞོན། །དོན་ཡངགསལ་དངརྱཆེ་མཛོས་བསྟེ། །འདིདག་སྙན་གརྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཅུ། །ཞེས་པའིཕྱོབབ་ལེགཿ སུབྷནས་ཀྱངཏེབརམཆོན་ནས་ཚིག་དང་དནྱི་ལེགསཅ་མཐུལ 
[ཕགེའིརགས་པི། ལྟགཆད་ོར་འཐུལྱསིསམ་རེག་པརྙུངདྡ་ནམ་གས་ཐི་ཚུལ་དུའོ། །ཡངན། ཆིག་གི་སྦོར་བའིདཔེར་ཧརྔོད་བརྣམས་ཀྱང་ཏེ་བརམཆོནནས་ཞེས་པའི་དོན་དུ་གཐུང་ངོ། །ཇི ཉ་ཨ་བཞིན་ཤེས་ཁེངས་བསུངས་པའི་ཅིགགིས་བསུ་བཅོས་རྩོར་པ་པོསངོན་པའིང་ ་ 


























༡ ་ །རྒྱལ་མེད་པས་དར ཨཿ རཡཆོནུས་ འུས་པདང་། དྭ །༨མྲི་རུས་བཞིན་དུའབད དང་ལུན་པ་ཞིག་གྲོསམ་བསན་ ཧཿ ཇེ་བིརམ་བབ་་ཆེར་གོགས་ སྨ ` འའ ཱུ 
ྲ ཅན བདཔནིདེནཆེན་པོ་ ༢ ༣ ཅི པརམཁས་པའདུག་པའྒས སླལས། ཆྲས་པྲམ་ཏང་འབང བའི་ད །གསྔར་ཅོས་ལ་ཡང་འབྲ། 
ྲ ཡི །བརྟདབཅོས་ད དང་ནི་ཉོནྱེད་པ། །གཉིས་ཀདམ་པར་བསྟནཕིརཡེ ས་པ། །སུ་ཡསྲ ླ རཿ རཿ ཅེ ངོ ཇི དབ དིནཧུ། ། ཏེ ཡར ནྣ ། 
སོ ཐུལས། དམ་པ་ཁས་འཆེ ཚ་པོ གུའི ིར་༥ ཏ ། ནྭྱཐུག་བཅན་བདགིུ རར ། ཡུམ་དང འྱིརནངགྲནམསྱཀི་མཚན་ཉིདག །སལ་བད་ཿ ;འོ། ༨ རིས་དམ་བཅས་བྟ། ཀྱུ་སྤྲུབ་ཞབས་ཀྱིས། ལུ )གཧཱཀྱ་བསྟུན་ཐ། ལྐ 
ལང ཧ༽ཅད་ ཧོ འབའ་བ དྲ རོལ་མོའི བླ ངིའི ེ * མང ༢ 7 32 
2 བདང་བསུལཆིགསོགས། །འཆདྩྱིྤབསྟེནཔསྟེ། #' རྨར མ མང སྱ ཅུན །རྡོ ལོ་བིས་པྲངི 2 ༤ [ཤཱ ཞི་ཡང་གཞ ཤེན འདོར་བར་མི་འྱབུ གྱུའའོ། ཀེ བཾ ཤསས་བབཞིནརོ་མ་བམཐངྱྱི་ནཔའིདོནདང་། ཡངམཁས་པ་འཇུཤཔ་འིམོ་ལས། ད་ 
བེ པོ ངུ ལཡྭ་འབོ 









` "¬ ཡབཅཿྟང་ 
༨ །ཁས་ལེན་པ་ལའགལ་བམེརྭ། །ེས་གསུངས་པའེདོན། དུམ་བཅའབ་ལ་དགོ། སདོན། བསུས ཡུག་ལྲད བཅྲོ་དེད ངི 
ཉིདམཁས་པརོན་པ་དང ༣༢ །སྭ་དན། ཧསུས་དཀྐ། ཚགདོན་གྲསུ སྭ དངཔོབཤ རད བྱའོ ༥བས། གཟུབའཇད་བའ་ 

། རངཉིདམཁསཔརྟཏོནཔ་དང། དམབཿའབྱཐུབ་འྱིརརའྱཧུརབ་དང་། ཉནཔརབསུལ་བའིདགོསཔ་སོགས་ཡོད། བསྡུསཔའིདནལ་ལསདང་ཀྱེདཔ་བྱབ་གསུམ་སྟེ། གངབཤདན་ 39 


ཱ སེལ ར་ཆ ན་བསྟནབཅོས། ¦ད་ར་ཞ་ལ་། པེ། ཇིལྟར་ 
4[།རུམཔ་གངང་གྲིསྒོནས་འཆདཔ་ལྭབུ། ཚིགདནདེགཔའཆདྱརའི་ཆེགལ་འཇུགབདམས་ཡིན། ཤར་ག བྱབརྙན་བཅོས་ཁྱིརངབཞེནལ་ཡང་གསུམ་པྩེ། དཤོས་དོན། དཔྫུས་དོན། མཚོམས་བྱྱར་ ས་ལུ ཟན་ས 










ནལེགས་ཏེ། ནམ་བཤདརིགས་བལས། མདདནྭ་སྣ་བརྣམསྱིསནི། །དགོས་པབསས་པའི་དོན་དངབཅས། །ཆེགདོན་བཅས་ཤིངམཚམས་སྩར་བཅས། །བལ་ཡན་ཐཅསཏ དད་བ ༈ཞེས་བའེའཆད་ཐབས་ཀིམནངག་ང་ཐུན་པའི་ཕིིར་པོ། ཤོ། །གཞུང་ཤེདལ 
དོནཆེབ་ཉིདཐོབནས། པལ་སགས་པ། །ཏན་པོདལ་ཐུས་འགུར་བས། །ཐོགམརདགོས་པ་བཇོདཔརྱབ། །ཞེས་དང། ཛྙཏ་ཱ་བལངོན་དགུས། བསྟན་བཅོས་དགནེཐམསཅདདང། །ལསྤུའིཅི་ཡངནང་བ་ཡི། །ཇི་སཱདདཤས་པ་མསས་པ། །དྲ་སིང མུས 
འཛིན །ཞེས་ད མབས་འབུདལས། བསྟུན་བཅོས་དམ་བབསྟན་པའིུྱིད་ །སྙན་པས་ཐཾགམར་དགེསཔ་བསྟན། །འེངཇྱ་སུདོག༔ ཤས་པ་དེམཔངན། །དབྱོད་བལ་ཡངཅེས་ལི་འཛུག། །ཅེ །ཅེས་གསུ ཁ་མའ་འཞིད་ཆེ། མགང། འདུ་ག་ ཤར འབ་སྟད་ བྲབ་ 
གྲགས་བདུསའིང་པོར་གནས་པ། སོན་ཏན་པངསྩནའབྱེད་པ། དེསན་བསྟན་བཅོས་བར རྩམསཔ་དེབཞི་བྱ་ཧེད་བདང་བསྟནབཅོས་ཅོམ་པའི་ཡོནཏན། སུབུག་སྐམ་ིོོ། ༢ ལཾག གས་བར་བརམས་པ་དྲ་ཡུནཔི འཇུགནས་པའྱི་ཧཚད། ངབ] ༨ རྩོམ་བའི 
རངས། བསྙན་བཅོས་མི་ཤེས་བའྱིསོནམཁས་བས་ལེགས་བཅདྱ་བདང་བླ་ནད་འཐིདཔ་སེགས་འཆང་ལ་གས་སྣ་ངོ་ གས་གཞེཌ་ཆོ་་ རེཞིགི་མ་ལུར་བཤ 


རྗསཨུ་བྭཾ། 


ྟབ་ཡི། །ཆིགརྣམས་ཏིདཉིདིནརེས་ནི། །འཇིག་ཏེའ་ཕུགས་ལ་འཇུག་བརེད། །འདིགརྟན་འདིནནས་བཞུན་ 





ཅོག 
ཨྨོནཡོནའཕིབི་བསྟབཅོསཁེརཡ་བགའས་ཉེ ལེགས་བཅོས་དང མཆོས་བར་ིྭ། ཉ་བཅོས ཤུ 


སྐ 
'ཧུདཔ་། 














ཀོ །རྣམས་ཀྱེས་བྱེངས་ཏྱེན་ལགས་པར་སྦྱར་བས་ རྗེས་སུ་བསྟན་པའིསྙན་ ཚིག་གིརག་བརྣམསྱི དྲིན་ལས། འི 
རླ འའ 


.༄༼ ༠༤༽༽༽༩༠༤ ༄༤-་ ༦༨ 





ཅེ བླ ༤ ༨ ༢ བ་ང "= ༨ ཊཾ ༼༣༨ འེ; ༢༢ སའ ༣ ༥༨༩༣ !÷ ༦ །༠༩་། ༩ ྐ 
དགྟཾཏནང་ ༄སཿཡཞ་ཅྱན་ འབ སྟཾ་ཡ་པའྲ ཅུ ཏ ཁས། དདང་དེྲ་བངདོརྱ་ ཐཆ་ དཾ མུལ་བའའལུག ཧཿ སྲ ཅི འ ་ པར་ད་། པ་ལ ¦, 
འཇུག་པརྱ་པེདཅས་བའི་དོན་དང་།  ྭ་གཱར་ཁུད་ཤོང་ཏོནཌེནཔས། འདྲིཀུ་ུ་ཚ་གྲནསསྭ་ཧུད། །ཞེས་པ་ེ ཅེ བདེན \ནས་ པ་ཡུན ཅགལ་མཁས་འདདབྱ༔ ༼ཀྭ་སྭའླ་བུ ཐུ་མཆོགགས་ཆེན་པ་ སན གྱཆེམས་ཡུམ་ཡིདཏེཊན ཡོབདབནསཁས་ཡཆནསསི སྔ རྗེས་ུ་བསྟན་ ཐུ 
¿པཾ བསྟནྐབཅོནྱདབརཿན་ིཆིག་གྲིདསིསླབཔངད་པཞས། འཇིགརེན་ལུགས་ཅིའདོདདོན་ཕུནསུལ་ངོགས་པལ་བྱག་པདྱ དངེསྱབའདོ 
ཨི 
÷ 


-་-་༨† 


དནས། གལུཏླེས་བབོད་སངང་ 


ཕྱིན་ཅིམ་ལོག་པར་སྙོན་ བའི་འ ཀཀ བསད་པ 


ཧཱ འེདན་ཡིན། གཉིས་པམ་བརམས་པའྱི་ཉོནནི། དེ་ཏེདྲ མང་ཡབྨལོགྱགས་སྱི་ས་སཔརཔའེ 
| 5 ཡས། །འཁོངབའེ་བརདུ་མི་གསལན། །འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་པོམཐའ་དྭག་འདི། [སྨག་རུམ ཉཔ་ཏེདདུའགྱུར། ཱུ་་ 3 སཏེ། ས་ཏཧྲེས་ པ་ཡང བུར་བཟུངབ་འི་ཆེ རད་ཡད། བཛཱོདྱ་པའི་དོན་དདར་ རོད་བད་ི རྤ ན་པཏཱ 
ཱ 88 དབལ་བ འཁོར་བཛིཡིདགནསྱཀི་བར་དུམི་གསལ་བས་གསལ་བརན་བྱས་པ་དེའིཆེན། ལྷ་ཀུམིའི་འཇིག་ཏེན་གསུམ་པ་འདིཕུག་སཅལ་མེནཔརམཐའ་དག །ཁྲ་བའྲི་ོ་བཞིནདུ་ལགས་ཏེས་མིི་ཡིད་པ། ༡ དམཔ་གསང་ཆུས་པི་ཉིདཔརའི་ 
¦ །ཐུན་བབཐུག་པས།ཁེབས་པཏིདད་བྱུར་ཞེས་བའི་བཚིག་སྟེ། ལེགས་པརབཤདཔའི་སྣངབ་གསར་པལསགསཔབའཐྱད་དེམཆོགཏླུ་བཅེས་སོ་ེ° 


བའིདོན་ཡིན། འགྱུརགཞན་དུ། གཡཏེས་དོན་སངབ་ཡིས། །ཞེས་འབྱུངབའབ སྤ་དོན་ཕྱིནཅིམ་ལོག་པའི་བསྟན་བཅཾས་”" 










རོ ༢༡༩༡༤༩ར༨-༩༧༤ 
༡༡༩༩༩༤༦༡ 














ཅནི་མངཔས་ཞས་བཟེལ་དགས་ཏསྦའཔརམདགོ། གཙུམ་པ་ཡགས་པརབཅཿམས་བདེ་བན་གཞས་བཟྱོ་ོ་འི། དགས་བ་གཞུན་པོ་བཡོདདུ། སཱཾ་ྱི་རྱལ་པྲོགགས་པའི་གཟུགས། །བགགིར་བཞིནཔེལངོད། །དེདགཏེབརམི་གནས་ཀྱང། །བཤིད་་ 
ཊོས། །ཞེས་པགཱེ། ཇི་སྟརསྔོནགི་རྒྱལ་བོངལསཊུ་དང་། ཟླ་བའིའོ་དད་། དབའ་བྱིསྣ་དང) ཐམས་ཅད་ཡྲོལ་དང་། གཙུགནནོར་ཡུ 


ཐུལ་སོགས་བཅོས་ཀྱི་ཧུལ་ཐབས་ཆེན་པོད་ དདགུགི རིགས་དངཔསོངནམས།  སྟེཾབས་དངའྱོརཔ། སཱིངསྟོབཿ ཡནངབཅོན་ལྲ རི 


[ཤཐའཔ་དངཛྫུལ་ཕོདཔ།;: ཐོས་པ་ད་བགཏངེབ་ལསོགས་བའི་གགས་པ་དཀར་པའི་གཟུགས་བཅད་གཏུགདཱ་ལགས་པའིངག་གིརངབཤིནེ་ལདད་གསལ་ཞིངཛོ་ རོགས་པེས་བརཐབལ། བསྟོད་ཡུལ་བྱིངྒྱ ཡྱི་རྒལ་པོདདག་འདསནས་ཡུན་རིང་པོན་པར པདྭཏེབཡི་གནས་ཀྱ། རང་འང་ སཏྭ 


༡\¡@ 
[འདབྟངསཱའ་ཐགསཡིགྲགསབ་དངུབ་ཉམས་པ་ཡེདཔང འདྟིཁཱ་བཱ་ྟས་ཤགངེས་སུབུད་དངོས་སུ་བཀོད་ནས། ཤུགས་ངས་བསྟན་པའིབདླུ་བབྱ། སྙན་ངག་གི་ལུས: ྱན་ཕུན་སུམཚོགས་པའི འིབྟསནབཅོསབརམ་སད། དེཉིདདང་ཅོམ་བ་པོའི་བགས་བྲསིདམཐའ་ ཡཏསི་ ༩ཡ། 
།བདབ་གབུསམ་བབྲེ་ཤིང་ལྟབུའོདེས་སྙོནཔ་སྭ) མུ་བྗོདན་ཡཔ་འདོད་བནི། །ུགས་ལསཏོགས་བརབྱསརཔ་ཡིན། །གསུང་བ་ཁྟརཔོ །བཞི་པརྩོམ་ཁྱདམཁས་རྤོངསཁྱི་ཁྱདཔར་སྙོནཔའམ། བསྟན་བཅོས9ྱི་ཁྱདཔར་གྱིསྦོུན་ཡནབསྦེདཔ་ཇིལྟ་བུདི ཞིན། མཁས་པས་ཡཔདག་། 


- །བ་སྤྱང་ཀ །བའེ། །ངགནི་པག་གི་འདོད་འཇོང་བཤ ད། ། དཅིད་ཉིས་པར་གྱར་ རན་སྲེན ཅོ 














༢༨༥༨ 


༥༥: 


དདངྱ་ 


མེམ །སྙེར་པང་ལངཉེད་ངྲད་བྱེད། ཅིས་ཏི། གཞུབ་ཕཡ་ཁདིངྦཝ་པ་འིམཁས་པཡིདེསྱ་སིགདསྐནམས་ཁིས་ལངདག་པཟབྱརསབའི་གདངགྱརནོརབྲནསུཔ་རོགས་པས་ཏརས་དང་༥ ། 











ད ཝྔཆིགདོན་སུཔབ་ཕོ་ཡངྱདུན་རེངསམི་འི གཛུགས་ཅཧྱཅིབ་ལང་་བུཿགོབརྱིད་ཅེས་པའི་དོན་ཏ། བདིའྱི་ར་དཔེར། ༤གོནཿཀཱ་ས་ྭ་ཐཱསྱ་བྭ་ཁཱསཀཱསྦ ང་བྷཝིཤེས་པདཔའིློ ལན་གཉིས་སྲུ་ངོས་བ་འདིལ། གངསནརེ ེཾ¡ 
དེ མཁས་པས་ཡངདགརབྱསར་པའི། །འགཛིག་འདདཔ་འཇོ་བར་ པྲ ཤེམ ཐའ ཀྲ་སྐུབ་གྱིད ཞི ཡྒིན་འཐག་ལས། དག་པ ཤགསསྐ་པ་ པའྐ་དཔིདབྲ། །ཕྱུགས་དངམེགད་ྡེདང་། །མངེརེཡཱ་དོན་ཏིརུ་དགུལ། །མཁསབསཀབླུ་ངེས་པ་དཝརུང་། ཀཞྲིས་དུང། སྤྲ་སྱོར་བམ་པོ”་ 


ཤི གཉིས་པར། གཏ ྭ་ཝཐུགའྱིས་ལསཇིགདབཡོགས་དངས་དངངོད ནུག རེང བལང་དངྡ་ལྲ་བོ་རེབ་འ་བོག 


།འྱུརབའི་ཁུདཔརདབྲཝཔའིཆགདན་བཟངཔོ་ཟདམདྱཐུང་ཐས་ངག་གི་འདོདབ་བཞིན་ཡེད་བཞིནད་འདུབརྱ་འདལ། ཟྒ་ག་དཉིད་ལགས་བརམ་ཡིན་པའིཆོག་ཉེསཔ་ཞིགྱུས་ན། རྱན་ལོས་བྱས་བཅིགསྩོའདངབྲལ་པའེ 


།ས་བནམས་ 
[ེ་འདོདཔ་འཇོ། །ཞེསབྱཧ་པན་ཤིནྩོར་ལེགས་ཏེ་འགའ་ཞིག །ལེགས་བརྩསུཿབའི་མདགཅིག་བུཿཁཐོངིསེས་འདོད་པ་འཕོའ 


_[འཕྱར། ས་ཕ་དཾས་བསྒུ་ཊ་འབྱོརཏེ། ཁྲིས་ཧིདསིཆྒའིས་བཞིན་དུ། །ཡོནཊར་ཀུནཕྱིགཞིཏད་ཕགས་པར་གསུངས། 








༥ཡརདངྲ་བལ བའྱ་ ར། ©ཉྟན་བཅོན། དེ ཏིད 
པསེནཆནཕས་ག་ཆོག་གངས་ཡུམ་ད་ 

'དུང་སྟཾགས་པ་དཔའེས་འབུང་བས། ཕྱིས་ཀྱིམཁས་པའགས། ངག་དངེག་གཉིས་དོདགཅིགམིང གན་ཕྲ་གཔས་ལནབསྣ་རོམ་པསབཔ། དེསུན། བགནིའཐོ་་། པོ 

སཔ་དངབསུན་པལོཞེས་འགགརབཅོས། ཡང། དེལ་ཁཅི་གཤིས། རིསྱབུད་པརམསྭ་ལཱ།བན་ལམཐརིས་ཟེ་བས། ་ཡིའི་སཱན་ཕགགིས་ལཱའིའདད་བ་འངོ་བརཡི་” 


།ཤས་པ་ལྟར། ས་ཡོན་ཏན ཉཿ་གྲསསིཊ་གགིའི་ཁོད་ག སྙན་ངག་མཁས་པསས་སྙེདདོུམཆོར་བསྐྱེད་གྲགས་པཐོབ་བས། བརནི་ 











༈ 
བབ ༡ ་ཐམ་ས་ 
ལའ དོད་པ་འདོ། །ཞེས་ ིཏོཔུནྟནནྡ་ལས་ཐོས་སཾ། །གསུངབ་སོསསརནཱ་གྲངས་;ྟེ འདིནི་པལ་ཆེན་པ པོས་འབྱུརབཅོསབ། །ནངབའིདདྭ་ཐ་པལ་འཆད་ཐུགས་བདིབཞིད མཛད ༈ཁྔཕ་རྩོམ་པའི་ཉྩན་སྲོ་ སས གོལ ང་ལ་འ སོ རྒྱན 
ཕྱར་སྙནངགདུག་ལ་སྱན། །ཆུང་བརགྱེར་ཁངཅི་ཞིག་ལྟག །བཏང་སམསཡྱི་བ་ལུསམངས་ཤད། །བྱོནགཅིགགིས་དིསྐལ་དན་འབྱུར། ཐོ ལ་ལམ ཞིནམཛུདད ༈ལྔཔ་རྩོམ་པའིཉྱནསྲོ་ ནསུཔ་ཐབསདི། དྱ རྩ་སཾ་ུང་ཡང་སང་དགོས་སོ་འེས་འདོ་པས་བའབ འདུག 
ཚུལ།  ཆིག་གྲི་ཕདསོགས་གདངཅིའི་གནས་སབས་སྱུ་ཧནྱ་ཧིར་ཤས་རུ་ྱལ་ཞིག་ཆགས་པ་.ས་འཁྱང་། ཁི ཅ་ ་ བྱིརཱམཚནདེདག་གྱིའིར་གཱད་བགུ་ཤེས་བདགདིའ ཅིགླཾཙཐབགོདབའིགནས་སྐབས་སུ་འརྔོང་ཏྱ། ཇྲོད་ཆེབ རྨ 
འཅིཿམྱཐེས་ཕྱོནཆེ་པོབ མྱསད་པཿ འམྲིནུས་སྟྭག སྩམ་བཏངཉཱཾམ ཨསུ་འཇོགཔརཔི་རིགས་ཏྱ། ཤོས་དིབ་ལས་ལགས་པྲ་ ར ཌ ®; ར་ ན་ཡདྱ་ 2 
ཤིག ལྟཔཞེས་ཏེ། དཔེརན། སྩེས་བུ་ཞིག་ཝུས་ཁྱིནྲམ་བ་གཞན་ཤིནེཏྟུམཛེས་པར་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང། སྭ སྣནག་པོསགས་སྨོ ཕཱམོཞིགཤིས་བཟུགས་བདྲ་སལ་ངནདྲ་བེ ཛི །༣་སལགས་ང་པ་ གསནས་སྐྱོནགདགས ཡུ་ཕེདཔྱང་དགོས། རཿ 
ཟོས ༦༩༩༡༤༦༢༩༠ཟ༤༥ས༦ཿ༨ །བྲུགབ་བསྙན་བཅོས་མི་ཤེས་པའི ནའི དྭེལ་བུའི་ལཊ གས་ཏ སབྱ་ད་ཤེས་པ་ཡང ང། བརློ འའ ཡིའི བཀྲ་མི་ཤིས་པའི བྲ པས་ས སཱུ ཅུ་གང དྲབས་བྟཏགས་ཞིངག། དགས་ནས་ད ༣ $ རཾ 
ཕང། སྩེ་པེའ་བསྟན་བཅོས། ལས་ཀི རརཆྦུ་ཚ ཱ 
_ཏའ་སྱན་དག ལྟརཏབྱེ། །གཟུགས་ཕྱིདུཀྱེབདམིགས་པའྙིག་ས། །ལངབ་དགལ་ཡོདདཔ་ཅི། །ཞེས་སེ་བོགང་ཤིག་ཁསྙན་བཅོས་སྤྱིདང་པྱེ་བྲབ ཟཐི མ་ ་མ་སུཔ་ ཁན་ལརག་ལྭསྦ་ཅིས། རདསབསྦ་ཅིས་མ་ཡིན་དོནས་ཚནཔ་སེ། སཱུབོབསྟུན་བཅོས་མི་ཤེས་བས།།ཡོན་། 
ན་ངག་གི་བསྟ ངས་ཤིངམེ་ཤཾས་པ་དག་གིས། བསྟན་བཅོས་ཉི་ཆིག་དོནྲ་ཧིཆར། འདྲིནྱ་ཀོན་ཡིན་ནོ། །འདིནི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ ། 























།ནཤེས་ཇིཀརྱབབརསཏེིཐུསལ། དཏིདྩ་པདངོས་པའིདཔས་བླྲབ་པལ། གཟུགས་ཅྱི་དིབས་ཧི་ཁ་དོག །མཚརཔི་མཚོར་ཕྱི་དཔརང 


2 ཊདམཛདནས། དྲི་བེརམ་ཁསབསྱཔདྭག་ནམས། །ཐྲེབགཏོགས་ལ་མངན་དགོངསས། ཀླནཔང་ལལྔལྔ་ལནངིླནམས་ཅི། །ར་པའིང 


དེའྱི་ཕིར། སྔནི་སབ་དཔོནམཁས་སྣ་དམབ་ཀྱིས་སྩེདགུ་ཧྟེཕྱེ་བཅོག 


ང་། ` ༤ 
|གཞས་སམ། རོམ་པའིཐབསུཌདཔར་ཅན་བྦྱརནས། ངེས་བ་ཤཞས་ ཿགདོནལི་ཟ་བརགཏ ཏད་ལ་འབེབས་པར་ཡ་ བདདདེས་བའིདོན་ཡིན། དྭལྟརཇིགཏྟུ བྷ་དཔ་དྲ་གའ པིསྤ་གུབ་པ། །བརྗོད་པརྱ་བ་གཞུང་འདིཉིད་ལསཏྟོགསུ་པ པར 
༤༨ 


༢༨ 


༨༽ 






།ཉོས་ལགསཔའག་གོས;ོནདི་སོ་ཁངོ་བཿཅིག་ཏཏིཊི་བེབཔ་ཡིད་པ། ཡངན པྙན་བགགིའ 


༤ 


ྱི་གཞུང་གི་ཚོགས་བརྗོདདོན་ཕུས་དངྱདནྱ་ིནམ་གཞུགདེ་གཞུང་འདི་ཉིདལས་རོགས་པའ་རྒར་ རདེདགོས་ 


ཀྱིཧདལ། ལེགས་ཏེ ་ཉེས་ལ་སོགས་པྲ་ཐེ་ག་ །ཏེོཔས་ 


པ། དལ ལསྟརདྲ་བྲགསྦྱདཆེར་འབུང་ཞི་ མཁས་པའྲིའི་ལང དབང་བནད་གད སྣལ་འདྲ་གསམ་སས། ཡ་ག དག ཤསཔ་ལུརག་ལས་ཤིང་། 


།༦༄༽༤་\ 





བརྩབ་བྲ། མངོན 






གངེས་བར་སྦྱར། །ཞེས་བྱ་བ་སྤྲེས་ཏེ། སྙན་པག་ལེགས་ཏེཿ 


ནཔརད་གོངས་པ སྐངས ཐཐ་ བཨ་མངས་ སསྨྱ་དོཧགྱིངྱྱདྱ 


2 


` ༣ 


སྐུསྦྱ་དྲན ནལ ལོན་སེལྲང་ད ཨ་འ བསད་ 3 ཅོས་འདིའི་བཛྲོདབ་ ལཿ འདལ་བརྟན་ རེ ཤུས་དྲནམས་བ དྲི་བགཏཏོགས་པར་ 








དྭ ༤༨ 


བཡིག་ལཔངབ དགའ་སྤུ་རྷུ་ཡོད་དམཅིཞེས་ (པ་སྟེ དཔའ ཡོན ཡོ 


` 


ཅཱ 


སྦ་སིནྭཔ་དྱ་་ ཤེས་པན་ག ལར 


ཕྱིས་རྣམ་པར་བཀྲ་བའིལམ་དཔའྡན་བ 


༤`༦` 





༣ 


དགོས་པ། དེལ་བཏྟེན་ 











བུ པས་ལེགས་བདདྱཔབའི ལེ ཿ 
༨ ± 
པས སྣན 





ནབངྱསནཚིག 
;༡༩༦༡༤ཧགས 
¬ 












༥ ཏི 


ལབར་དགཔ་པ་འགུ་ས 
རི བཤས བྱ་བའི 


. དགོས་བ་བསྟན་” 


སིའི ` 








དདང་། རོང་བ རཿ 


ནསྣ་མབཞིའྨཔ དཚིགནས་ཕྱིནཅིབབོད།| ] 


ཤས དགོས་སགས་གསུམ་དང་བྟ ཙོས་འདེབས་ཐབསྤྨགཞས་བཞ་བེལཔའོ། །བུསངམ་ཡིནཔརངནངཔའི་མཐར་ཐུགཞིགས་པནི། མདོལས། དཔ་པའིཆོས་གསལ་བདབབའི་སྐནཔགྱ་བའ། །དཀོན་མཆོགགསུམ་ལབདབྱབའོ། །དེལས། 
བསྐལཔ་བཟངཔོའི་མདོལས་གསུངས་པ། དེབ་ཤེན་གཤེགས་པདསམྱྱནྱ་ཧལ་པམི་ །སྭན་ངགམཁནད་བདེགཤེགས་ཅུ་མཚོགག།ཚེགས་དུ་༨༦དཔའི་དྱངངསྦ་ཆེས་བསྟེདནས་ཁབ། །ངང་པརྱ་རུབན་ཚོགུ་སེམས་བྱསེད་ 





༣༥༦" ༩༦ ༦༠ 


ཞེས་དང། འོསལྱ་ཧི་ཧཱོན་བསྲ་གང་སངསྦ་རས་སྐརྱཧལ་ལ་སན་ངག་གིཆིགས་སུ་བཅད་བགཅེག་གིས་བསྟོདཔས་བསྐལཔ་བཞིཁྲིའཚོགས་བཟྫུམས་པར་གསུངས་བ་ལྟ་བུསྤམཆོནཏ། ཞིང་དང་བསམ་པའི་བདཔརྱི་གོགས་དབ་ལན་པསྲ་བནམེད་པའྱིབདྱརབཐོབཔ་མཐཡུཀ་གི་ གགི་” 


༄- 


ལད ༧ དས༤༦སལཔ་ཆུམ་ལི །འོན་སློབསཱི ཅིས་ལས། ` ངསུ་ ༨ །པདྨཐླ་བ་མཱཏཱཕངུགཏུ་སྙེམས་བྱད་པ། །སྙན་དགམ།ཁཧཤིསཛྫནདེའིའབསཐུཡི་བཐད་བ། བའ 








ཟླ ཊགཡཱཿཐུཊ་བསགསུཔས་པ་མེ 
པྲ །ཅེས་པ་བཞིནཏཏེ། འཕྲོས་བསཆག་པོ། 
¦ བསེདདམ་སྙམ་པདང་། དགོས་པཡོདདང་ཤོས་པའི་ གེསསགསིངོ་ཤི་འདའ འ་པ ལབས བཟུབ་བོོསསསསས་པལསསེསཔས་པ་བའ་སས་སསསཐམ་ 
„ བ་ུ་བསྟན། ! །ཞས་ཏེ། ཟིདགོས་པམེདདམ་སཔ་པདད། ཧེ་ཡོདྱ་དྱ་སབ་བའྲི་བ དདམ་སུས་པའི་ལྟཏགས༔ ༣༠༦ ཤང རྣམངཤོད་དབ་ལྡན་བརཊ ག་བསུནབཅོས་འདིལ་བཅདྱིརཡེད་ དམ་སུམཔདང། བརྔོད་་ཡོདཁད། ཇྫངྱ་ཡེདདེ་ལ 
¬ གདྷ་ཤསཔ་བཞྲི། ྨོ་ཡིསློབོ་དསབཿ་ྭདཔགགི་བས་ངགས འའ་བདོད། རེས་བདཤིད དོན་ཁྱག་ྱསིཐེཆོབ་བྱེད་བའིརེད་ཡིནའོ། །གཏིསཔ་བསྡུས་བའིདདནི། དྷན་ཡས་ཤེས་ 
ཏུ སས་ལ་ཡང་ཅོདབལྭ་བིར། ། ལ་མཐང་ཨ། མ་ལེ །བསྡུས་ཏེཐྲོགས་རའ ཐུ ཏ། དེངས་པྱ༔ དཔའྱི་རཧན་གཉིས་སྲུ་རྭཾ། ཿན་ཤིང་གསལ་བརྩ་ས༣ དོནི དྷེན་བསྦྱ་བིསདྡི་སུན་བག་གི །ཡུས་ད་རུ ༥༧ 
།་བཅ ཐབསུ །པརཡང། ཅེས་པ་བདེན། འཆདཔ་པ་བཤདྨ་ས དྲ ± ཊམདོང་གུནབཡིན་ཏེ། གང་།་འདུབ་ཞུང། བཤད་སཱ་བ་དང་བྲབང་བའི་དིའ། 
ྟ་རྩབས་རེ་བལ་བགི་ཆབ་ཏུང་ན་གསུངས་པར་འདུག ༈གསུམཔམཚཿ བ་ཀ ངོ 








ཡཚུནགཞིནཔ་པའ་བེབལགསུལསེ། ལུས་གཞུང་གྱི་ཤུཾབས་གསུམ་དུབ་ཤད། ཇྔོདྷང་སད་རེགསསིྲའི་བས་བཞར་བཤད། བརྔོདྲནལ་དོནི་བས་གཏིསས་བསྟན་པའོ། །དངཔ་ལམདོ་འསྟུན། རྒྱས་བཤད་གཞིས་ཀྱིདང་པོན། དེ་ཡངཐོགས་བཅད་ལུགཔ་། 
དང་། །སཱལམ་ནམ་གསུམ་ཉིདབུགནས། །བཤདམ་ཐག་བའིམཚན་ཉིདཿ༨ྱསི་ལྲ་ས་ད་ཡངཚིགསབཅདདེ་དངཔརབཅད་བདང་། ལྕགཔདྱ་རུངབདང་། དགུཧིས་སྤེལམསྟེ། རྣམ་པགསུམཉཏེད་དུ་གནས་ཞེས་པའི་དོན། འདིའི་སྐབས་སུ] སརངཏྟིཏསཱབསྦུའྦཱངོགས་ཡཏོག་ 
ཆུན་པོར། ཚིགས་སུ་ཁཅད་དཔལྡུག་པདང་། །རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱརྣམ་པ་གསུམ། ཤཚེག་གིཧཱཾར་བཀྱེད་འདད་པའི། །མཁསཔ་རྣམས་ཀི་འཇུག་ངོགས་ཡིན། །ཞེསརྒྱན་ཆགས་ཡུམ་གསུམ་བརམཛད་ཅིང་། མཅདཔལོཿ ཁྱིཆགས་་{ 
བཞེདཔའྱརུབསོདད།སེབསོ་ཅིངོམས་བསྐཀདཔདགགསམ་བཿའིང། །གང་ཡེ་གླལ་འགས་ཡད།བཿའིཆེགགིསགསལ་བས་པ། །དེྱུ་དཆགས་ལམགཞནམིན། །གསྲདངས་པ་ལ། དབངལ་ཆན་པས། དནི་པཁསཔའི་གསུང་ཡིན་ཡ་ང་བསྟན་བཅོསཅེན་བྡོའམས་དབབགལ། 
བསམས་པ གུ་ྱི་བ་ཞདབ། གཞུང་དེསནཿསྱ་བ་པཡ་བཱ་སཱད་ི་གཅུག་ལག་དང་། དྭེ་ཐཱབ་གཞནནམས་ལྲ་གགས་བམ་མཐོང་ལ། དྭ་ལྕབ་རྒྱུནཆགས་ཡནོན་བ་བའི་ཆིག་ཡོདཔའི་ལྡུག་པརྣམས་རྒྱན་ཆགསརུ་ཁལབ་བའགྱུར་ཞིང་། དེའདྲའིརྣམགཞག 


༣24 ༤ ,, =,»་- 
ཀ།འཿར་ རང་ར ༢ ཅར ཌ་ 
།ཞྲུང་འད་དང་ ཡང ངེ རིནཆེན་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་བརམ་སྤོས་པ དང་། ཡ་ 


༦༽ ༢འ ༨ ` ༩༡ སཿ པེ ཐ་ ཐ ± ༄༧ ༄ ༣ ༥ „£ 
ལེང་པའིས་གཡྲི་དྲའི་ལག་པ།་བོརར་བཤར་ལྲས་ད་སམཁ་བ་བ རིར རཿ 1 `~ ཀ་བྲེ་ཁ་ཁོ་་ར་༡།ང-- ༡༡༡2 =:-- 5 ] ༦. 
༦ ;བཁཿཨད་ཧུནཾ་ རཨསནཿཿ །ད་བསད་གསུང་བ་བྱུང་ བར་ ཧན ཡཁས་པམངཔསྱགསའཐན་ཤྱེགུཧམང་དུ་མཛ་ མདྱཀཾྱ་པཾལ་འི་མཛུག་མའེ་ཤོགཚ ཊི \གུབོརབ་། 
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ྐ ས་ལ་བ ་ག ་་་་་པ སཔ ་པྨྣྨྣྨྤྨཁྣིྩཉིི། ར་ཤ རོ ་པཀལཔྣཔྣཔ་ 2 ། 
སའ རྤེ །འབའཞིགྱ།་ སྣང་ལ། མི་དགོས་ཀ་འེདྱི་དགག་སྲ ཕུབཏུའངམེ་འདུག།་ ནང། ཇུལ་ད དམ་པལ་སྨདཔ་ པཡེཉེས་པརྱ་སཱ་འདོག ས་བཞག་མོད། ད་པདཔར་འདོདན་འདེང་བཀོ། ཛ་བ འིབཞེད་བའ བགཉིས་ལ་དྟ། རྟགས་ཾ་།ར ཆེགས་མེ དྲདུ་གས ལ་པ་ལ །ཧ། ། } | 





+ ། 
2 གཏིས་བྱ་ཧག་པར་བཤད་བལ། ཆིགས་བཅད། ལྕུག་པ། པཱེཡམ་གསུམ་ལས།- དང་པོངགས་སུ་ཐཆད་པའ ལ་པཞི་། མཆནཏིད་བྲེ་ག ་ ་དེས་བརམས་པའི་གྲ་ གཆན་པོའིམཛོན་ ཉི། སྩ ུ་པ་འགལ་དེག་མཛན་པའོ། ༈དངཔེནི། ཚིགས་བཅུད་ཏང་བཞི་ཅནཞེས་ (པས་བསྟུན་། 
4 | གཞུང་ཡུགས་གཞུན་འགའདང་། ཁུདབར་མདེན་བ་ཉུན་ལས་གངཔ་ལས། ཆིགས་བཅད་དབ་གཅིག་བནས་ཟུང་བ་ངབ་དུགབའི་བན་ཡོད་པརབཤདམོདའི། སཱནངག་བའིརང་ལུགས་ལཆིགས་སུ་བཅད་པརང་བབཞིཔ་བནརངསཞེས་བའོ། །གཉིས་པ་དེབ་ལ་གེ། 
ཡོ ལིབ་སརྒ་སླི་དོས་གཉིས་སུ་དབེ། སྱོམཛུལ་ྱི་སྨོནམ་པ་ཞིརདངྱེབའོ། །དུངབོནི། དེཡ་ང་། བཱཾཾཏིའེསྣནས་གཏིས། །དཡེ་སྡེཿ བཟཐའདམ་ནི། །སྡབ་སྣོར་གྭཞུདདཱ་ངེས་པར་བསྟན། །རིཔོ། །དི་དནངགྱྭ་ར་མཆོནི། །ཟབ་མ་བ རྒལ་འདོདམས་ཀྲི་ཡུ། །ཞེས་སྡེབ་སྱོར་དང་པཱན་ཿ ཡ།། 

༡ ༢༡༠༡༧༣ས་ད།༩༢༤ར༦། སཱ འ་ཞེ་ཡ་འདྲིང། ད་ད ( ཉར་པ བ = གདས ཤོ་བསབ་ནི་ཛཱི། རིགས་སམ། བྱརདཔ་ནེསྦབ་ེརམབགིས། དེགཞིསལ་སཇི་ཧདབ པའིདབེབེས་པཁཔ 


>= 


ན་པས་དེང་ཤེས་བརྩབ་ཞིང་ རིགབདན་སནཔན་ྱརམ ཆཟས་ཅི་ཧེབབྒལལཔཔ་དོདབདག་གི་གུ་དཔགའིབས་ 














ཡནྦཞསབའོ། །གཉིསཔ་སྟེརཚུལ་ལམ་ཤིཊཧྱཔློཞས་བཞིརདབྱེབདི། གྲེལ་བ་དང་ནི་རེགས་དང་ ངམཿ ད། ༈འཐུས་བཞེས་བ དེའྲད་ལྲ། །ཇིགས་བའ ར་ཚི་སྲདས་བཅེངས། ༈ཧོ་ཤས་འངབཞིན་ཕྱིར་མ་བཇྔོད།ཅེས་བའིདས་པཱྱིཏསཱཌགས་སད་བཅིགགིསངོ་ པལྟ་སྫིཛགས་བྲ་ག ། 
ལཱ ཡི །ཅེས་དད་། སེ ལས། གྲོལ་བནེ་ཆོགསབཅདགཉིག་ཤིས་དེནརྫོབ་ སབརང་པནཆིགས་བཟླ་ གཞན་མི རྩེས་པསྣེ་ཞེས་ག སུཔས་ཏེ། ཚིགས་སུ་བཅད དཔ་གཅེགགནངདུ་དོན་གཅིགརངདཔང་ཅནད་ཇོགས་པརྙནཔ་ནྲིགོལ་བཞེསྱབ༈ ། རྒྱལ་བའི་སྤྱིས་རབ པས” , 
ྒ གཞན་དོནསྩོདཔགཔགིསཡོནཏད་བསྒུབས་བཕུརཆོགསརྣམས། ། །རདདན་ལཆེརའ འབད་རམས་ཀྱིས་ཀྱངྡ་རེས་འྲགོ་མིན་པ་ཉིད། །ཐྲམས་ཅད་མཁནའེསྭ་པིན་ཅིམ་ལགཔི་གེའྲི ཤོས་བབསལ། །མཉམམེད་དེནིངོས་དང་དགེ་འདུན་བཅས་ལ་གྲུག་གིས་འདུད།། །ཅེས་གྲསཿ (༨༥༨ 
ྒ བཛྟུངུ་ཡང། ཚིགས་བཅད་ཕན་རུན་འདུས་བ་ལས། །བརྔོད་བརྟོགས་བརིགས་འགྲེལ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རིགསནྱིབབའི་ཅིག་གཅིག་གྱི་སོནས་ཆིགས་བཅད་པདནཊ་ཏེ་བཛདྲ་ཛོགས་ཤིངས་སོ་ བཡདོན་བོགས་བཅོགས་བཅདམངཔོས་དོད་གཅིག་ཁན་ཛོགས བོན་ཛོགས་བདྱ་པད་པ་ | 
།ྟེ་ཞེས་འབྱུངབས། ༦ ག་ས ་མ་་ དབག་བསམ་འྲི་ཤིང་གིདྱ། ནནོང་ུའི་ཏོགས་བརྔོད་ཡལ་འདབལས། མཛེས་མདེས་ཁུངཡི་བདག་ནི། །བརྟན་ལྡན་ཟབ་ཅིངམཛེས་བ་དག །གཞན་། 
རྱགདུབས་སྟིངརྔེནས། །གཟྱུ་བཞག་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཁཞིན། །གཅུག་གི་རིན་ཆེན་འོདབེ་འནི། །རི་ 5བིགས་ཁངྱ་བདབ་ཨི། ཁྱོགཾས་ཐ་བསྲུངབའི་ཡི་ག་བྲེང་ག །གུར་གུསྦ་ཧིསནི་བིས་བ་བཞིན། །རྨུབནིག་ཡབ་ཅིཔའཕེན་བེད་པའི། ཁཤད་གཞསཔ་སག འགྲ 
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------”--- ༡ ལེ ཚོས་པས་པ་་་ 








_ །བ་ཡངདག་སློལ་མེནཔར། །སྙིངསབས་བྱ་བུ་ཡུར་བས་བཞིན། །རིན་ཆེན་ཡིདའོངདོ་ཤལ་དག ཤྷྙིངབ རབྱཟུང་བརྩབས་པནི། །ས་འཾགརཧུད་པ་ཞི་པའྨ་པུད། །ལྷག:མཅཡྱིས་བརྟེནཔ་བཞིན། །ཆེབཔའིདཔུངཔས་སདདི། །སེམས་ལེས་པཟོད། ཛོ | 
བདུག །མཐངནསམངོནཔཔའདོདཔདང། །ཡ་མཆནདཔ་ད་བྱཾ་གུར། བཟབྱ་ྱལཔོ་མཐོད། ྡོད་ངདྲ་ཐ་ྲལ་དང་། རབྱཱཱ་པཞེསྱ་བཛིག་གཅིག་གིས་གསལ་བརྲ5ས་བ་ལྟ་བདང། ཡང་སྣུནཔགཆེན་བོདམ་པ་ཏོགདཀརཔའི་ཕྱུད་པ་ཞེས་བྱ་པའི་མནདངཔར། གནཊ།ཅང། 
རིགསླང་ནུམས། །ཞེསནས། མིདག་ཡང་་བྱདོདབྱགར་བའོ། །ཞེས་པའིཔརྦ་བོཀ་བཅོབྱཧཱད། བངས་པརའྱགར་ཤེས་བརིག་གཅིགགསགསལ་བདང་། སླེབ་དཔོན་དཱ་ཤྲིའིའགྲེལ་བར། དེའིའྱབགདིབུང་ཅནནོ་ཞེས་ཐེཀ་གཉིསྤ་ཤིས་དོདགཅིགས་པའཔའིའི་་”་ རྨ 
ཁོང | །ཡང་། གནསཔབས་གཅིགལ་ཡུལྲབ་དད། །བུབྲ་བདད་རྩོན་བམངོད། །ཅེས་དང་། མངོདནེ་བཅདམཆམས་སྣ་ཚོགས་པ་དངྱབ་བའིཆོག་སཆོགས་པརབདབངཅན་ཡངོ་ལྟ་བགནས་བམས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ་གཅོདམཚམས་ད་བཆིགས་ཆོགས་དེདྲེ ། ༠ 
མབྱབ་མདཔར་བྔཇོདབ་འནོར་དུབས་གཏམས་བཞི་མཛོད་ཡིན་ཏེ། ཡལ་འདདང་ང་གསལ་བྱི་ཏོགས་བརྗོད་ཁ་ས། ནམ་ཞིགས་ཡི་དབངྱབགདེ། །མདུན་སབཞུགས་ལྭ་གངབོ་ཡི། །ནགསྦྱ་ཤིབདག་པམཔོ་ཕྱོགས་ཏེ། །བུམ་ཡོས་ལབཅུགསནས་སྣུས། །ལྟཕ་ཅིག་] 
།སྭ་སྲང་སལ་འོངཔ་ལྟའི། །གྲུངེན་མཆིགཉུ་ཛེས་པདི། །རྨ་ད་ུ་བུ་བ་བདག་གིས་བཟུང་། #སྐབས་གསུམབ་བའོས་སོགཉིས་འདི། སྒོནགནས་སོརབཏྟ་གཟིགས། །ཀངཕྱིང་ངོའོས་གཟིགསཧུ་ཏན། །གཡིན་ལངོར་ཡོངས་པལ་འདྲས་ད་བཅས། 


རེ 








༡༠༩༡--~---༢~ 


དེདག་ོསནས་མེ་བདགནི། །འནལ་ཡངདག་བྲགསནསསང་། །ཞེས་པ་ལ་བུའོ། །ཡང། ཡུལ་གཅིགྱབ་བདུམ་ཡིས། །བྲསགས་པཆོགས་པ་ཡིན་བརབ་ཤུད། ༈ཅེས་དང་། ཁྷདས་བནིགཅོདམཚམས་སོདལ་སགས་པའི་བྲསགསཔ་ལབུ་གཅིགལ། ་ཙིཀཔ་ངཔྲོརམས་ 

















¬ ༡; 


ལླ་ 
[པ་བབའིཤྲ་བདདཔྲ་ནམས་ཏེས་གསུངས་པ་བཞེན། བརྗོད་བའི་དནགཅིག་ལྭ ཐོཀ་མངཔྱོབ་ཆེག་ཀད་མང་པོ་འདུསནས་སྟནཔས་འཇུས་པ་སྟེ། ཡལ་འདབ་དངཔེར། གཟྲི་བརེདལ་བརེན་ལྷ་རྣམསྱིས། །གངགེ་གྲགས་པམངོནམཆོད་པ། །བབ་གསལ་ཞེསླ ས་འ 
དེ། །དདནིས་ཡི་ཐིགའྱ་གར། །གངགྲི་གགས་པའིབཏོགགི །དག་པ་ཡོནཏནྲདིབཟངཆོགས། །ཕོགས་གུནའིདགས་མིག་ཅན་མའི། །ནབ་ལིནྱིརནདཆུར། །ཐབས་ཤེས་ལྡན་པ་གང་གི་བཀའ། །ས་སྣོངཝག་ཡིཆོགས་རྣམས་པ། །བསེངཕྱེཏཀྲིཡདི། །ཕྲང་| _ | 
་འ་ །ཅེས་བཇོདབྱལ་བོ་གཅིག་ཉིད། རྔོདཱདྲ་བོཀོགསུམ་དང། གྱུར། བཟྱིད། ཅེསྱ་ཆིག།མངབོས་གསལབ་ལྷབུ་སྐེ། དེའདྲམངདྲཆོགས་པའིཚིགས་བཅད་རྒྱཆེབནི། སརྒཞེསཔ་ལབུའམ། རབ་བྱུདདམ། སྐབས་དུམས་བཅིངས་བརྡེ་གྐུནདག་ ཊོ 
བ་བསོགས་གཞེ་དྱིརསལ་མ་ཏ་བུ། སྣནངགཆེན་པོསམ་བུ་བཏགས་པ་ལྟ་བུཧྭཾ། སྣལམ་ལས་གཞན་དཱསཱམ་ཐུ་མདཔ་ལུརཆ་ཤས་དེབ་ཞིནའང་བཞིནནམ་རྒྱནལ་ཡོདཔའིྱིར། བ་ཏགད་ཆོ།སས གའ གའི །ཅེས་པའིདོན་ཡིད། གུང་ཐངཔ་བདེབའི་བློགྲེས་། 
འགྲེལ་པར གྲལ་ཝརྡིཤཾཀ་གཅབ་གིས་བདདབྱསྐོངགཅིགྫོགས་པའོ། ིགསདྲེ་དོ་ཀགཞིས་པ་སོགསཔཿ ས་བརྗོདཛོགས་པའོ། །མཛོད་ནི་ཤོཀ་གཅིག་གིས་བྗདབ་དུལ་སྟོན་པའོ། །འདུས་པིངེངགསེལར་འམ་འདྲ ཿཏེའྱའུ་བའོགནུངས།། ཝ་ག) | 


























ཆིར 2 ཇོ ༦༨ པྲས སྤ སྩ ལབ རྫས་ཀྱིད༧ོ པོ༧་པད་ིན་པོཅེ་ལ་སོགས་པ་ལཾངས སྱོད་བརྩ རྣཔས་སྦྲབཿ ཅང བསག པྲ་ས་བསསུང་པའ། ༈འདོདང བའི་སི། ཡཱན། ་་ འགྲལ་ཡིན་པ་ལུ་ པ་ལཱ་ཿ །མེ་སཾགསུ 9 ཁེཿའདད་པའི་ཡོན། ཏནྱི་ཡུལ་ལཉེ་བརསྙཾ ཨོ་བའོ། ! ཊཱི 
རྡ ས་ཞཡ་མམ་ལ་གྲམཟ་དང། ངཾས་ལགསྤ་བྡརུབགསུམ་གྱེརྒུ་་དཀར་པའཅཾས་མཐའ་ཡས་པའོ། །བྲར་པའ་སྤན། སྔུག་བསྔལརྒྱུ་བཅས་ལས་ལྡག་པའི་བྲབ ་པ་གསུམ་པྱི་ དངུ་པབ། །དངཔ་ ངཔ་གཉེས་འབར་བའ་དབང་ བས་ ཏཾ འདེད་པ་དོན་དུ གཿ ཁ་་ { 
ལེ >" ་ 
རྒྱུཿཞོར་གྱུབབ་གང་། ཧྱིམགཉིསྤ་མབའྐསདབདདྲུ་བས་ཏེ། ཐངཔདོན་གཉེརརྣཝསརོ་ ཿ(བསྙུབ་པ་ པལ་བཅནཔའི་ཕིངང རོ ཤའདི་བཞེནྱི་པས་བུའིདནྱ་མརོབོ་དང། བླམབཔ་བབ་་ན་པཨསུན་དགགིདཔདཆསཔསན་ག་དང། སྒས་མཐས་སུ་འཔོར་གསུཊ | 
ཡན་ལགབྱརདབར། ཆམསགསུམ་མེད་པྱབ་བལ། །མི་བརྟེནདེ་དཔའགལ་མེིུ། །ཞེས་པའ་བའདིས། ཐརཔའི་ཆོམསནིརོས་ཀྱི་ོམས་སུ་འཐལོཞེས་འགྲེལ་པས་འཆདདོ། །གཞན་ཡང་། རིགགནས་ས་ཅལསེཤས་ཤེསབའེནས་ལམཁས་ཤང་། རིགས་ ཿ 


།།དངཐོས་བདབགཏོང་བསོགས་ཡིདད་འོངབས་ཡོནཏཏྱཆེ་བཅན། འདྲེན་པཆས་སྲིངཀི་གཅོབོདག་ཤིས་བུང་བབརྗོད་པ། རུན་པ་བདེབར་གཤེགས་པའི་འཁུང་རབས་རྟོགསཇརོད་རིན་པོཆེ་དཔག་བསམ་འབྲེ་ཤང། སྒེགའབས་སེབཞི་བ་སོགས་ལྟ་བུའོ། །འདྣིསབསཟུཿམཁངབྲ་ངོ་༥ ༡ 
བྲོར་རྒྱལ་པོས། སྩྱགཕུའིཕམ་གྲཾགརྱན་གསུམ་དཔེའབྱས་ནས། བརྗོདབྱསྡེབཞིའྡུས་པའེདོནརྣར་སཀྲོགད་། རྡོེདི་ཚིགསངཅད་ཕྩུག་སྡེལ་མགསུམ་ཡུས་དང།  ོནརུནམྲརྒྱན་གངཛབནམཔརྱནུ་བསྟནཔཡེནནོ། །འདིལྟབུའིའརིག་མམས།ཁངཊུམ་ནུད་བརརིགཔ་འ་ ` 


༧“ --~- 
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།ཨ་བཤདངུ་བླཾཝ་པརམཛད་པལ། ས་ལུགསམཁནཆནྱམས་ཕྲུགཔས། ཡུས་གྲོགརྒྱན་གསུམ་བཤད་པ་བདེནནས་ཛྤུ། །བདེནན་གཞུང་འདིད་ ཊན་བསྟན་པོྟ། ¡ །ས་བདེནནནིལུང་ཡེས། ། 
དནས། །དབང་སུར་ལེགས་བཤདགསསབྱིན་བརའོས། །ཤེས་ཀུན་ཀརམཛད་བདུག་བ་ལས་འཕོསན། གཞུང་འདིར ལུས་དངྱརན་པ 


འྲུ་ལདུ། སྙུན་ངག་ལམ་སྣན་ལུས་དངྱ་ཧན་གཉིས། ཧྲ་སནི་འདོད་པའིདོནླསབ་བརྱ་བེད་པ་ཡེ་ 
ཁིས་སྙུན་ངག་གི་ཕུཨ་ཚོགས་པའེངོ་བདང་། དམཛེས་བའབད་བའྤི་དད་ཡང་བས 


།མཇེས་པའིརྣམ་གཞགསཁྲོད་ྲི: 


:-~¬”༢”””---~------~ 


ངའཐབཏཱ་བསྟན། །གསུངབདང་། ས་བཏྟིཏས། སྙནངག་ལནི་ཕུཨ་དང་རྒྱན། །རྣམ་བ་གཉིས་སུབསྡུསཏེབཤད། །ཅེས་དང། དེའེངང་ 


ན་ལ། ཀག ` །ཆའགེལགཉིས་ི་དབཝུས་བ། དབདྱའིཀྱང་ཡང། སྭོ་ི་མོབདཔོནདྷནབསུང་ 
བསནཞི་གསལ་བརྱབས་སོ་ བབངབ་སགས་དབ ཨས ཤར 
(གཱ སྙོགགེདབངཔསམ་བཟུ་བའི།. །མི་འོབཟབཡང་ཨུ་ཤིག་ལེན། | །ཞེས་པ་ལྟ་བུར་དགོངས་ཡེད་ཌྱི། ཤིངརྟདང་། ཤིཾངྟའིངྱན། གཞལ་ཝེད་ཁང་འངང། དེ 

ནེ། གྱེས་བུའི་ལུས་སྲོག་རྒྱན་གསུམ།ཁོནདངབསྟུནདགོས་པའཇེས་པག་ལ་ཡོད། ལུས་ཡིནིནསོག་དགོས་བར་ངེ 





དཔུསྦྱ་རན་གཉིས་ལས་མི་བཞེདབར་གསལ་ཡང། གསེ་ཕིགབའེབགཆགསམཐཐུ་བརྟསཔས། དྷི 


སནནི རབ་ ང 


ཿ 







[སོད །ཇིལྟར་ཧུཾ། གགདས་པའྲིན།།ཉ་མེང ཤོང ཏུ རྒྱནེས་པའི་ཤུགས་ལས་གེས་ཁྱངཅིའིཕྱིརཡི་སྟོན། དེས་ནའདི་རགས་ཧཅང་དཔེལ་ཞེནཆེས་པས་གཙངདུབཏངབས་བཅོགྱཏ་སོངབ་སྟེ། ཆུ་མཛོན། ྱིངཔྟད་པག་ཅེས་བ་བརྙག།ཞེད་ཐེཧ། 
མཛེས་པརྩ འི་ཡུལ་ལམ་གཞི་འམཆེས་ཅན་ལ་ཡུས་དང་། དེམངོས་བེད་ཅིཆོསཚགགྱིསྦོརབ་ནམས་ཁྱ་རེས་པའྲབྭ་སདཔ་པརབཞག་པ་ཡང། སནིརའིག་འདོདཔ་ཡི། ༈ཏན་ཧིནམ་དཔུདཝིག་གི་བྲེང་། །ཞེས་དང; | # 
„,སྟན་ངག་མཛེས་པར་བྱེདཔ་ཡེ། །ཆསནམསྦྱརན་ཤེས་རགཏ་བརྗོད། །ཅསབའིགྲཞངཚིག་གོང་བོགཉིསླཔལདས་དཔ་བུནབྲ་གགས་པ།གཞིགས་བ་སགསང་ གས་པའ་འགྱུར་བའི་ཕིརདང་། དཔང་ལོན། ལུས་ཐི་ལབ ཤད་པནྱིརཧ་ིཏད་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་གསུངསབས་བང་ག་ 1 
 དགོས་པའི་ཕིར་དང གཞན་དྭུ་སེབ་དཔོན་དྷརིད་ཡང་རོམ་པལམི་མཁས་པ་ཞིག་སྟེ། ! ཡུསསོག་གཉིས་འདུས་འདྲེས་སུ་བཤདབས་གོདཀའ་ཞིབཁྱེརམ་བདེ་བའི་ཁར།  སློགཅེས་པའི་མིད་ཅམ་ཞིག་སྒེས་དབངགིས་སྙེས་རིགས་ཀྱང་དེམེད་པས། རྗེས་འཇུག་མགོ་རྲོངས་པརས་སུང་པའི་ , ཟེ 
[པཿནའོ། །དསན་མེ་བཞི་སོགས་སྲི་་ལུམ་འཆད་པའི་སྐབས་དང་། བེ་བག་སནཔགཆེནཔོའིམ་ཚནགཞི་ངས་འཛིན་པ་དང། འབྲེལ་པའི་ཕུས་ལས་གཞན་དུདགས་པ་རཝི་རིགས་སམ་སྭལ་ཡང། ཐཔེབྷ་ལབུ་ནི། མདྦ་ཐོས་༡ངདགག་སུབྱའི་ཁུར་ལེནཔའི་འོསསུཕིཅེབསམྱ ནྡཝ་མས།་ དྲ ། 
ལ་དཔདཔར་གསོལ་བའི་གཞི་ཙནདྲཟས་པ་བཟདདོ། །གསུམ་པརི་ར་ཆོར་ཛུལྱསི་དབང་དུམཛདནས། ཕངཅེརརམཚོའདང་ལུག །ཏྲིཟ་འཆརཔའི་བྲསགས་པ་དང། ྱིད་ུའིའོངརེད། ཅད་དང །ཆང་འཇྲུང་དགའབའིདཿ)“ྟེན་དང། །བསྤབ་དངནཿག་་དང་། །གཞོནྐ། ! 

















[༡༤༨༡ ༧༡རལ༡༤༡༤༤༢༠༤༨༤པསསཔཆབ༢ར༤༢༠༢༡༨༢རར༢༠༨༢༠༠ར༩༢༧༢ར༢༢༢༢༠༤༢༥༧༢༤༠༢ར༤༤༢༢རརཔར༤༢ས༤༤༢༢རར་འོར༤ལེའའོཔའོརོང2ང ངེ ༡༤༤༨ ུ ༩༢༠༤ --༡༨༡༨པཔ༨༤-༨༢༤༤༢༠༤--༽༢--༨-༨- -=-~-~--~~-~»---~-~- -. 

| །ཱདཔའཕེལ་བྐང། །ཞོས་དངཔ་ཉབ་གོད་པ་དང། །གཡུལ་དཔའདེནཔ་དངབས་ཁང་། །བྱངན་པརྦ་ཐརཅིང་། འདི་སེངགའྟ་ལསངསཧི་ུལྱི་སྲ་གདཊཟམ་སོགས་དངཔོ་ཚལ་བསགས་པེས་ཡའླབངས་ཏེ་རནིང། བ་ སུ་ཅད་ལྲ་བུ་ཡེདད་བྱ་ཧན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སྣར་ཀོས་ ; 

༩: དསྲས་་པས། ཆང མས་ག པན། ཡལ་འདབ་དངཔར། གནརྦྱ་བཾཔ་གམ་གཞལ་ཡས།བང། །ཁངཔས་བསརབའི་གོངྱ་བེརནི། །འོད་ལྡན་ཞེས་བ་བསེད་ནམས་ལས། །འད་ལྡནམཐོ་རེས་ལྟ་གུཡོད། །ཅེས་དང་། གཅུག་ནནོདཔའི་ཡལ་འདབ་ལས། །ད། ༧ 
གསའདརགས་ཀཏཿཡེས། །ཡོངསྦ་སཱ་དཀརབའི་གོང་ཁེརན། །ཤཱཀྐེཏ་ཞེས་བ་བས། །སྐལ་བཟངས་ཡི་ཐྲིག་ལེ་ཡོད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུ རྒྱ་མཚོའིབསྔགས་པས་བརྤྱན་པནི། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ལེགས་བརཔ་བོམཏུ་ཕྱིད་པའི་རབས་ལས། དེནི་ཨྭརྣཉལྱ་སིམདོག་ཝ་རྔས། ། 
 ེམ་ལིའད་ཅསགནམ་སབྲ་བ་བཞིད། །ཁོབར་ཡུག་མཆོའབཔ་ལརཔིམངོན། །གཏེངདཔག་དཀའ་བའིམཚོའི་ནངདབཐུགས། །ཞེས་དང།ཀླ་ནད་དགའ་བའིརོས་གསསས། ལི་ཤིའི་ཡལ་འད་དགདིབསོཟརཔའི། །འགྲནླ་མགས་པའི བཟར་ ཙི 
གི། །ཆུདཔ་ན་བྱརམཚོའི་དབའྲ་དབས་འདི། །རིན་ཆེན་འོདཟེརདག་གིས་སྔས་ཏེཡངས། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡངངོ། ༈རབེའི་བསགས་པས་བྱན་པནི། ཇང་ཤུག་གྱི་ཕིང་བསོདའི་ཨལ་འདབ་ལས། རྩེམ་ཤིནཏཱམཐོབ་ཡིས། །ཤེལ་ཅིས་འཇིན་མདུནདུ་མཐེང་། །བ་ནམས་ཉིས་། 

§ __ ངང་གྲོད་དཀའབ། །འཇམ་བའིབྲགནི་གཅིག་པུ་དེད། །ཞེས་དང། གྲུ་ཀུན་དུདགའ་བའིཟློས་གརལས། སྟོནཾཨིདུས་ཧྱིརུའཾཛིནནི། །དཀར་བའིསྨིའབེད་ྱས་བསྒྲིབས་པ། ནམལ་ཡ་ཡི་རྩེམོ་འདི། །གངས་ཅན་རི་རེའི་དཔལ་དག་“ཛིན། ཀཞེས་པ་ལྟ་ཐུ། དུས་ཁྱི་བསྔ་གས་” 

== ˆ”----~-¬-~-~2------- =~ ༡ སས: ཁར ་སག་ྲགསསམསསང་ག་གེམོརངོཔསིསམསོོངས་དེཔངར ༤༤༤༤ ༤༨༨༤ བསོ་ངང་འཛངའོང་བ༤༤༧ ༤༡༠༤ སའེ ང་རས ཐངའསཔ ༡ སས་གུམསང་མཁས་པར་།བང་ོའ་ར་སང་ཡརོངབ འགོགས ཚས འར ༡ ༡ ༡༡" 
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{ཤཿ །པས་བརྒྱན་པའོ། །ངྱིཏལ་སོགས་པ་སེ་འཕགསས་པོའི་ཡལ་འ་ལས། དེནས་ཡིདྲསུབས་ལོངས་སོད་ཤོགས། །སྨྲདི་འབུཿ་བརྣམསཀྱི་གཉེན། །སྐལ་ཕཐཕའཁྲི་ཤིངའཁྱུཏ ཏྱ་ཡེད་པ། །ལགས་ལྡ་ནདྱིཏནིརྭ་བོད་བཟྩགུའ། །མཛེས་མའིྱལ་, ཿ 
ཟཿ ༧༩ ནཿ །༨ི་ཞིརལ་པ་ལྡན་པ་དག །གླལ་བརབྱེདཔའི་ལྕེབ་དིནདུ། །རྱ་འནསེདཔའི་དོདཔ་མངོནི། །གཞེནནུའེའགྲམ་མངེས་པ་ཡེ། །རྒན་པོཙཀ་ཡི་ཚོགས། །ཞཱག་བཟངམ་ཡི་སྒ་ཞགས་ལ། །བཅིདབའ། ཡེས་པཏདདུའྱགཱ འགྱར། །ཞེས་སེགས་འང། ༥༤ དཱ 
རི སུགས་པ་སྲིད་ཡིཏརྱ་བ་སུབ་སོགས་དུས་གཞན་ལའང་ཤེས་པདྱ་པའོ། །ཉིིཊླ་འཆར་བའི་བསྔུགས་ཕས་བངྱན་པཞི། སྦིན་གཞོན་གྱི་ཡལ་འདབལས། དནེས་སྒྱ་རེངས་གེས་དཔ་ལྡན། །བཱལ་བསླ་ཟ་བའི་ནེ་ལདཝགས། ༼དགའསྟོནཏེབལ་ཆས་བཞིན། །སྣེངཔ་ལྡན་ . ; 
ཐཾ །བ་ཐེརངས་མཛེས། །པདྨོ་ཅནྲསི་ལེགའབཤན། །མཚན་མོའི་ཤུན་པ་ཞི་བ་ན། འབྲུང ངཔྲོབམས་ཅདཔད་པའི་སྨད། ་ །མེག་གི་དགའ་§ ཧྭན་དགཏྭཱ་ཧུར། །ཤཾས་དང་། དནས་བདེསགས་མཛེས་པ་ཡི། །རྩེ་དཀའ་གནས་པ་ཤརགྱེ་ཕྱོགས། །བྷྲའཆརསྣངབཏེ་བདི། །ཙནྡན་དག་ གགི་¡ རཱ 
¦ །རྔལ་བཞིཤམཛེས། །དེནས་བདུདཅི་བསེད་བནི། ༈འཇོས་ཕྱོད་ཏའཨི་འཇས་སྩོད་ཡེ། །སྐལ་བཟདཉེདགའ་ཁྱདཔརཅན། ༈སཱོ་བསངས་གདོངགི་ཁྱད་ཅན་ཤུར། །ཏེས་པོགས་བུ། ་མུདུམས་ཚལྱ་སིརོལ་བས་བྱུན་པནི། ཡས་དདུབ་དེིདྲད། ཐུབབའིནརྦུང་རྣམ་འཕྲུལ་ ; | 
ཏཱ འའོས་སྡོདལྡན། །སྦངཆི་མྱོས་ཤེ་རྣའ་པར་འཁྱམས་ཊུ་ཞིར། །མེ་ཏོག་རབྱས་འབྲི་ཤིངཚལ་ཁྱི་གཞེར། །རེག་འཛིནརྒྱལ་ལོའསྲུས་ནི་རྣམ་ཕརུརྒྱ། །ཐྭེས་དང། ཆུཧཱཧཱཿཱྤཤཐའིེས་ཀྐརཡས། །འབྲེ་ཤེང་ཁང་འཐངམ་ཐཾགའྲིཀླུཡི་དརོན་པསུ་ཝཡ་འགོདྱྱེད་ཅིང་། , : 





།མེ་ཏོགརྡུལ་གྱིས་གསལ་ཐརདགའཐྙན་རྟུགས་དག་གིསནྡེ་ཕེགགྱུར་ཏེ། །ིགསྤད་པ་དཔའ་སྲོགསསྤེའ་ནི་རྫགས་བར་འབུངབྱདཔེ །བུདྲང་འདིདག་གུནནས་ཆང་འཐུང་ལངས་སྦྱོདཏམསསུ་བྱད་པ་ཞིན། །སེགས་ལྟ་ཐུ། ཆུཡིརོལྷརེ ོལ་ཆེད་གིསབཅུན་པནི། ་'ནོརབཟང་གེ་ཨལ× 
གྱ དདག་དྭབུས་སུ་ཡེད་འཕགམ། །ཁྲུས་བྱས་ལདུས་བམཐང ཅུར །དུན་པ འིཝིག་གསུམམ་དགནི། །ཞིྱེད་ཆུ་ཡི' ལྕལ་ཕདེད། ཤལུས་མེདརྣམ་འཕྲུལ་རྩོམ་པ་ཡེ།།དབའརུབྲསཇོགས་ལྡན་ལངཚེརནེ། །སཞྐཾུམ་ཉིདྱིལ་བམི། ༈རེན་བརནིཤེད་ལབིན། (ཡཿ 
སིད་འོ་ཤཡི་ཞོམ་བཞོས ཤི །སྒརགས་དགནིལེགས་པརངཅངས། །ཆུ་རྩེད་བོལ་པས་དངུབ་ཡེ། །ལྲེང་བ་འབ་གསལཆྔགས་པ་བཞིན། །སེགས་དང་། འཇིག་རྟན་ཞུན་དུ་དགའ་བའི་ཟླས་གར་ལས། ལྷགམཏལ་བབཞིནན་ུ་ཀླང་རྣལ་སཱབས་གཱ་ལམ་ཡཐོང་པའི་ཕུར་པེ་ཡསཾ། ། 
ྱགསཀྱི་གླངཆནམསནི་མེི་ཡསམུཐོར་ཐིགས་པའི་ཟེརམ་ནཔས། །ཡང་དག་ཆམ་པ་སྒྲ་འཇུུདུབིགས་རྤཏེགའ འྭགས་ངུའི་འོདཟེརམངེས་པ་ལྟར། དྲསྲངབདུན་པོརྣམས་ནིགསདེ་གྱི་བདའཇིན་ཅངཁྲུས་ལ་རབཏུ་འཇུག ཅེས་འབུངབ་ལྟ་བུ། ཆབའབུཔབས་བྱན་པནེ། ཀླད པོ་ 
།དགའབའིཌློས་གརདུ། ཧརི་ ཧརི་ཿྡནྱ་གིས་བུགསལུས་ཅནྭལ་ཡི་མེ་ཏོག་ཕབརགཏཱ་འཛིན། །ནོརབུའིརྒྱ་ཧི” གྱི་འོད་དག་རག་པས་དངས་ཤེང་བཀྲ་བརབྱས་པའི་གེསདང་ལྡན། -།སྲུབཔའི་མྩེ་བོ་དག་དཔ་ལྷན་ཅེག་སེལབའ་གྱུར་པའི་དིགའཇིན་འདི་ དིདག་ནམས། །ྭཱ་གིབ་བསིལ་དག་ང་ 


[༨ འམའི་འས་ལརྭགཱཿྦཿང་དག་འཐུང་བརྡ་བེད། །ཅཾ དང་། སྩེས་རབས་ཀྱི་བུམ ཿཔའི་རབས་ལས་ཀང་འབུང་བ་ལྟ་བུའ། །དགའ་བའི་དགའ་སྟན་བྱིས་བརྒྱན་པནེ། ཞོར་བབ་འགེ་ཡལ་འདབ་ལས། མརྦུ་ལི་སྣང་རིཆགས་ལཱན་པ། །སྦང་རྩི་ ཅི་འབྲུར་བས་བཞིན་དུདས། མེག 
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ཅུ དྷ འབ་ས ཅེསསསསསེསསསའེའབེསེེི འའའ སི སིབ € ཁབ ལ་ལས 
༄ཙ། ྱི་ཧུསྐ ཐུ 

ར་ར ༈ བཞིན ༦༤༤ {དུད ་པྨྨོཧ་དེའདར། ཏེ དྱ་བངསེད་པ་འཆད། །གཡོ་བམེད་ཀྱང་ཡང་ཡངའདར། །སྩངས་པར་གྱུརཀྱང་ ཡམའ་ས་བོསའ རོབ ¥ ཀྲེ <>“ 
ཡུམཆན། དེའི། ༈སྤ་བཅད་རྒྱནིདེ་ཡིས་ཕྲལ། {གསམདུ་ ད་འགྲེལ་དང་དགག་པ་ལ། བཅ།གཞས་ བྱད །རགྭ ད་ག རཿ །དེ་ཡི་དགའ་བདེ་ཡིས་ལྱུང རཆ ཅལ ཉང་ཞིང། །སོ་ཨི་འའི་ཨ བྱ་ཏྟི། ¦ ¦ 

༨༥༧ བ ཿ ༢༢༣ ༨ ༽ ༨7 ཀའམ 

¦ ཆེ །ཆགས་བཅས་པ།དབ  །ཡངག་སྐོད་ྐངའབུང་ཡུདབྱར་བུར། །ཤྡེད་དང་། །5ྭ་རྭ ཡ་སངམའི་ ཡལ་འདབལས། ཞེས་སོགས་ག ས་གཏམ གས །རྩོད་པ་བྱེད་པར་གྱརཔ་བཞིན། §ར དགའ་འཛུམ ཤ་མ མེཏེགརྒྱས། །མངས་བའེནུམའིའ ཡིལ 
ཚྱུར། ཞེས བཱ ཟླམ་བའམ་ན་ཚོགས་པས་བྱངདན་པན། སྨིས་པ་དང་བུད་མེད་ཕདརུ་རྗེས་སུཆགས་པ་ཅན་འད ཧྲ པཔ རབདགའས སྔ་ོགསདདག་གིས། །གངུ་གང་འད དཆག །ས་ཀིས་བརྟེན་པ། །དེ་དེཉམས་ ༣ „ ཏཱ 
ཆེ དོད་པས་འགྲུབ་བསྟེ། ཞེནབཟུང་གི་ཡལ་འདབ་ ར་འ ཡིདའཕཱོགམ་ནེ་གང་དུ་སང། །སཱིནལེགས ཤ་གེ་ལ ནདགྱ་ ། རྣཕག་མེད་བླུར་པོའ ༤ 

ཤེ ༢༽་ ༦ རེ 


¡བདག་གིས་ནེ། ༈རེདགས་མེག་ཅན་ཁྩོད་མ་བསུངས། །ཁྱོད་དཔ་འགྲེགས་པས་སྐལ་བཟད་ལྡན། །ལྷ་ཡེམདུནསར་བསྟགས་པརའོ ྲ བུཡཾ སམངི་ལོ་ 
།དབངྱུརབ། “༣༨ :1:582.2 དས ཡི་གཅུན་སར་བསུགས་པརའོས། །ཁྱོད་དངྲབལ་བསམི་ཡི་ནི། །འཇིག་ཏེན་བདག་བཞིན་ཅིཿ །ཞེས་པ་སཱཞིང་དལ་ཐུ་ཡེས། །མངོམམའི་ཆེ་སྭའུད་ 
ཐག །ཆོལ་དུ་རངཉེད་སེངབད་གྱུར། །ཞེས་སེགས་དང་། གྲུ་ཀུནདུ་དགའབའི་ཟློས་གརལས། འནྡན་འཁྲི་ཤིངདག་གི་ཁང་པནི། བདགས གགཔརས། ང། ཟང ཡུ ཤིབ དགམཾ་དགའ། ཟླ་འོད དྦ 
ང རྨག པ གའ] རགྲའའད་འོ་ 
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སྙིན་གཞེནི ་ཡལ་འདབ་ལས། དྲིནསྭ་གུབ་པའི་བདགཔནི། །ཕུན་ཚོགསམང་བའྱི་ཁིམ་དགྱཏ། །བུམོ་པག་ཆའདགའ་སྟན་དག །རྩེམ་པའཿ ཅསནིརབཏ བས་པ །ཅྱིསི་གུབ་པའི་ད | སག 
པི །ལྷ་ཡི་གོས་དངྱ་རནནམས་ཧིཿ 


ཟསཿ་ཤམོ་ྲིོ་བཞིནནོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། བག་མ་བཏཔལེགྱིས་བརྒྱན་པནི། 
ས། 


།བུམ་བྱ་རན་པ་མཐོང་གུརནས། །ལྷམེརྣམས་ཀྱིས་ ་ཕན་རྡུན་སྦས། །འདི་དིནུམ་རབམཛེ་ ཙསཐ། །དོ་ཤལ།ཁྲ་ཨྱིས་རྦ་ པ་བཛཔས། །མཇེས་སྡུགསྒྲབ་པའཕྱེད་པ་ཡི། །ཤིནཿམང་ ང་བའྱི་དནྱགིས་ལྕེ། །གྲེགས་མེ་ལུས་ཕྲུ་མའིངན། 
༼འརིན་ཆེཔབའི་ཁུརྱིསཅ་ཞིག་བེད། ༽ དནི་བྲག་བར་བཅན་ལ་མཁས་ཏེཕིག་བཟང་དགལ་མེ་གསུནའདིས་ཀྱངཿི། །བཞིན་ཟསླ་ཟཔ་འིདིལ་འཁོརདག་ལྱ་བོདཀྱིས་འབདནས་དགའཁར་སྱུབ་པའཇོན། །ྲུརྩ་དག་གི་དོགས་པརྣམསཞིདྲིམ་ཆགས་པརཔྱདཔ་འདིལ་ལྟུས། །དེ་ལྟད _ 
།ཀུཏོགས་བཇྗོདཔ། 'ཡིས། །གྲུགས་མེས་རྐྱན་བྱེྣ དྒཡ་འཕྲུལན། །བཀྲ་ཤིས་སྲདདུ་བཏགས་གྱུརཔ། །ཤིནྷཏཱདཱ་པབ་དགྱ་གབམ་ཇོས། །ཞེས་དང་། དྭཏས་བགུས་ཤིད་གའསོད ཅེད་པོལ། །ཆོག་བཞྲིན་ཞུགས་གུབ་བདག་བུམ་ཡེ།།ལགབཟརག་པ་གསརཔའི་དདུད་རི་ཡིས། ང‹ ཡོ 


ཐིག་འཛྲནརལ་པོའི་ུནིདགའ་བར་བྱུར། །བྱཾཔ ཤུག་དེ་དག་ལུས སདིབགམའི་ཚེ། དཀལ ལྔཆེ་བྲས་ རནཌེད་ལ་འཕས་མཛེས། །མཛའ་བས་སིཔལ་གོ་སབས་ཐབ་གུརན་ ནྒས། །ཡན་རུན་དདཏུད་ རབས་ཞུགས་པ་བཞིན། །ཐགའི་ཟྒོགསྐ་སུ་སཱུར་ཧཱས་པ། ༥༣ ཆད་ཡོན་བརྟེད། རྭ 
འ 

ཏཱ 

ཙཱ ཙཱ 


ཐཱ 


༽༽ེ 
:ཛཧཱ་དགྱ་ཨལ་པའ་ཁམས། ཨ་དངུགར་ཟནམཐེརི་ རིས་ལྟ་རམཛེས་པ། །རིད་ཆེན་སྙན་བཀོད་ད་ ཁྭསཾན་འོས་པར་སོ ང་། །ཞེས་སོགས་ལྟ་བུ། ཤར།ས་གི་རགས་བསའྱ་རད་བ,འི། བལསནུའ་ཡལ་འདབྱཏུ། དས་ཀིསདེཡིསི ཉའོ །འཞལནསའིས། གཉིས་ལ ལྟར་ན 
བསར ༨--༨-ཕ༤༤༨༡༤༡-༡2༡༡༠༡༤༢༠༡༡༨༨༣ = -- -------པབ་བ་---འོཔཔ༨་བ་་་་་ མསསལརང་༡-----༧ལ་ 


མ་འཇརས༧པར༩།༦༡པ༩པ༡༧༢ུནཔདཔ༨༡༡༤༢ = 














༄༅། “= ཟར ཁྷེསསུ་གའྷོཌཝཱནསྩེས་གྱུར་དེ། །འཕྲལ་ལརྨ་ནིརབཏཱ་སོས། །བསོདནམས་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པ་བཞིན། །འཕྲབའི་ཡང་དགྱརལ་པའིམཚན། ༈ཆནབ་དེནི་མཉེས་གཤིནལས། །ནུཟགས་རྱལ་པོའི་བཙུན་མོས་བླའས། །བྱིས་པ་བསྔགས་འོས་འདྲི¡ # * 
སན །སྭ་ཉི་གོནཔདདག་གུ་ར་ཅེས། {དནམས་ཕནུནཚིག་གིས་ནི། རྱངལ་སས་འསརུའེས་ཙུར། །ཤེས་དང་། མངོན་པར་འབུངབའི་ཡལ་འདབལས། དནས་དུས་ཤིས་ཡངདག་ཇོགས། ༈ལྦུམདཱི་ཡེནགས་གནས་པའི། །ལྷ་མོ་དེལྲསས་བལམས་ཏེ། སི ཛ 
ལསཧིནྱ་ེདཔཞིན། །མ་གིམཁ་ཕྲིཔ་ཡིས། །མ་རེགདནི་དྭུ་བརྟལྱ་ཡན། །དགསདཨ་ཤང་ བཞྡྱ་ེས། །གདུངབྲལ་ཡུསཞརྣལ་གནས་ཛུར། གཞེས་པ་ྟ་བུ། གཱཞེནརུ་བསྐྱེདདཔའཕེལ་བ་དང་། །ཞེས་བསྒྱུ་རབ་ལྟརན་འཕེལནེ།© ཧམས་ནུང་ཡལ་འདབ་ལས། ཟི 
ལཾ ༈བསེདནམས་ཅིས་ཆེནམི་ཐདཚེ། ཤ༈དནི་རགཏུ་བྱྱདལྡནཞེང། ྱིས་པའི་རྩེ་དགསརྣམ་པརཕོལ། ཐཞེས་དང་། མངོན་པར་འབྱུང་བའིཡལ་འདབལས། {དེནས་གདོནནུ་ཿརྱཿསྲིངས་ཤིང་། ° ་༈རིག་ཀུརྒལེགས་པར་པ་ལོསཧི་། ༠༣ 
ཨིགེ་མཁསཔས་ཚངས་པ་ཡེ། །ཡེ་གེ་མངོན་གསལྡ་ནམ་པརླ་པཱལ། {ཞེས་པ་ལྟ་བུ། གས་ཉིས་བྱཧན་པནི། བྱ་བ་གྲཾས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པ་སྟེ། ཟླ་འོདྱྱེ་ལལ་འདབ་ལས། གང་ཝིག་པུརཔུའི་ཡུགས་ཀྱིསརི། “#ླཔ་ཕྱེ་གྲོསཀྱི་གསངསྔགས་ིས། །མི་མཐུན་སྱོབ་སི་༥ ] 
དཔ ཡོ་དག །སྦལ་ཕིདུགབཞིནབརངརཁྱུར། །ཞེས་དང་། འཕགས་སྩེས་པའེ་ཡལ་འདབས། འཐགགུཕྱེས་དེདཉེར་ལྷགས་པས། ༈ཧཱཿརྣམས་ཅིམ་བསྲོམས། །སྔེགདྲང་ལྡནཙམརུལ་ཡང་། །ཕུརཔའཛེབམིཔྱའོ། །ཞེས་སེངས་ལྟདུ། སོཧ་འྲོཿ 

བག རབ་་་ །འཡབ་སང་ཧ བཏ ༢ །གསད་ཏད། ཡགས 
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`; ལོ་གིས་བརྒནཔནེ། པོོ་སཿཤོང་ཅོའ་ལའོ་ཁོའོས། གང་ཡངམཛའ་ལས་བདག་མཚུངས་འཆར་ཀ་ནེ། 'དེདགུག་སྙད་དུ་བདག་གེས་ཡང་དག་བཏང་། །སྤིང་ཡི ཡིགལག་དེ་ལཱ་རྣ རྣམས་མངོན་དགའ་བ། །དཉདདའི་ལྷཏེབཞིན་དུབུ། །ཌེས་དང་། ཡིལ ལེང། རྲེ 
 བདི་ཡིས་ས་ཡི་བདག །དེབལའི་སྤད་བཞིན་མདུན་དུསོང་བའི་ཚེ། དེ་ཡྲིདིན་གིས་རབ་བྱུང་གསའ་བྱས་པའི། །དགའབའི་བྡོལན་འཆར་ཀ་ཡཛདག་ཡོས། ༔ཞེས་པ་ལཱ་བུ། ཡུལ་གཞན་དུ་བགོད་ཕས་བྱུརན་པནི། ང་ལས་ནུའི་ཡལ་འདབ་ལས། ནམ་ཞིཀྱ་ཁ་ | 
།ནྣམས་བལྟ་བཞེདཔས། །ལྷ་བཞིནམཁའལ་གཤེགས་ཤིང་དེའི། །དཱིད་ལྗེནགྱིས་བཞིན་གྲུངཔོ་ཡེས། །ཕྱོརྐམ་རྣམས་ཐཧཏུཁྱབ་པར་གྱར། -།ཞེས་དང་། གསེརྱའ་ལོགསྤའི་སལ་བདྲ་ལབས། རིདགས་ལམ་དི་སྟེན་བྱེད་པ། །ད་ཏིད་སྔེན་དུ་འགྲ་བཅུ་ུས། 6 ཡཿ 
།ངབུ་བབཅས་དནྲིདི མེད་གདུགས། །ཟླ་ཤརརཾབོ་བཞིན་དུ་སོང་། །དེས་ཕུཧ་བུ། གཡུལ་འཐས་པསྦྱརནཊ་ནི། སྒིསརབས་སུ་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱིརབས་ལས། དེནས་མཚོནཆ་འབུགས་པ་ཡེ། ཐསྒྲ་ཆེན་གཡུལནི་ཡསྲེས་པ་དང་། ༈ཛབརྡུང་སྒ ནྲིད་ག་པོ་ཡེས།། 
སམཧཱིོ་ཞིཊ་ཡབང་སིད། ` །སགས་དང་། འཕུགས་ཅྱེས་པོའི་སྤལ་འྭབལས། དེ་ཡིས་ས་བདག་བོ་བགོས་པས། །གྲོང་བྱེར་བསྡམས་པ་མཐོངནས་ནི། = 


¡ 
།བཾས་ཏེགཅིགྲབས་གཡུལ་དུ་ཕིན། 
།བསེངགེ་ཡིས། །དཔ་འབྱོག་ངབོ་དེང་བསད། །རཱ་ཏིགགེས་བཞིནྲ་གགས་པ་ཡིས། །དགའ་བརྡ་བས་པཉིདད་ཆུར། །གཞནལ་ཁྲཾསཔར་ཕུརཔ་དེའི། ཁལ་གྲེདདི་ཅི་འབའབར། །གང་གིསརརྱ།་གདུང་བས་དེས། །དྭག་ཡིརུ་བོ་ཡངས་པརསོང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། 








།དེ་ཡེས་དཔའ་རམས་བླ་རག་པ་ྲས། ་ །གཡུལ་དུ་སྩེས' 





= 2223 ་ 








<, དག་གིས་གཏམས། །སརྒ་ཤེཧྱཿཱརཆེཡིན། །མཉནའོསྲ་བ་ལེགས་མཚམས་སྦར། ༈ཀུནདུ་སརྒ་དག་གེ་མཐའ། 


ངག་གྱི་ཏོབས་གསལ་བརྱག་ར་པན་ཏ དཏམས་ཡིན་ཏེ། ངདེ་ཉིདྨད་བསམ་པའི་གྱེ་པེདྲ་རེས་འགྱུར་ང་འཾའེ། སྦྱརུ་ཁྲབས་རྩི་དུལ་དུ་གན 











མ་ར ལ་ཚ 





ས་བདྱེཕིརླ་ྲ་བབས་སྱུ་ཨཔ་ཡིན་གསུབ། མདོར་བསྡུས་མིག། །ཉམས་ད་བུརཔ་ 


།་དད་ལྡནཔས་འཕྱནཏྷད་ཀའ། །སྟན་བག་དམ་པའྱི་དདྲ་ལདདི། བྷ ལ་པའིབརྐད་གནས་པབ་བྱུག་ག།དེ་ཡང་ཧ་ཅང་དོའ་བསྡུསཔ་ཡྲིནཏེབསདང་ 
གབསིན་གཞནརུད་ལ་འགོདནུས་པ། ༥8 ༦ེལ སྙིངྱ་ྲི་རམ་འྱ་གུརཔསམ་པའོ། ཀཾ ཤཤེས་ཏཱུང་བས་དགའ་བདཔབོཐསོགས་ཡིདྱི་ནམ་བྱསག་རཕལས་བགྱཏུས་ཤཱརབནི་འགྱར་བའམཁསམ་པ། ; ེཉིདྱ་རྲས་བརྲས་བས་འད འཛུམ་པའམ་འ་ རཿ 


ས་ཤིང། དདག་གིདབེབ་དོད་བྱགས་བང་ཡང། , སྐབས་འདིའི་བསྡུབའི་ཚོགས་བཅད་སྲོབ་དཔན་རཏ་ཤཱིསཾ། དགའདབདབྲེརུརྨ 





ངི 





འོ 


༄༅། །འདྲུནཕང་ངཔནེ། ང་ལས་རྲུའི་ཡལ་འདབ་ལས། ཞུ །ཡའ་དགུརུགཏེརྦརབས་ཀྱིས་ནི། །སྐ་རགས་ལྡན་པའིནོར་འཇོནམ། ` །མ་ལུས་དཔུང་ཕས་བཟུང་བར་གྱུར། ཀ་བིསྲུང་ཐར་འཆུས་གྱུར་ཅིང། །མགྱ་གསལ་པའི་ 
ན་ལས བ་འཔ་ལསགུ་ངདི་ལགསྱ་བསྔསས། །ཁའེ་ལྔགལཞུ་ལ་བཞིན་དྲུས། །གྡེལ་དང་། སོང་བ་ལ འདལས། ལྷུ་གཅིགག།ངགིསརྒྱལ་པོ་འདི། །དེརདཧྩེ་བོདར་བཏོན། ཤས་བདགདེ་ཡི་དརབདི། །གཟུགས༦ན་བསྐོདྤསེསྦྱ གག 
ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་པར་གྱརཔའོ། །འདིའིཀྱངདི། ༨༩ ༠༨༥ པ། སྲུད་པའིངྨོ་ད དཾ ཅིཿདེ་པྷ་ློ་པས། 


༩ 
ྣ 
ཿ 


1] 





-----~---------=---༧+་ -༤༠-¬----- -~-----༤༩༤-------= 


° །ོདདོབདེབཞིན་འཇི ངགས། །སྒྱུག་བྲོ་དོམཚ མཚར་ཞེས་པརྣམས། །གནས་བྱེད་འགྱུར་བར་རབ་ཏུ་གྲགས། །འབྱརབ་དེའཕལཉམས་ཡེན་ཏེ། །སྒུག་དཔགེད་དང་སྟེངཇྗེདང་། །དྲུག་པེ་དཔའ་བ་འཇིགས་བྱད་དང། །མི་སྡུག་རྨ་་བུངམིངཅན་ཞེས' །བརྒྱད་རྣམས། ཀར 
ཡྱི་༡མས་སུ་བཤད། །ཅས་གསུངས་པ་ལྟ་་བྱེ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའིཀམས་དང་། དགའབ་ལ་སོགས་པའིའགུརབ་སྟེ། སྙན་པ རཿ སྙནངག་གིརེ་ལྟོམས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པས་གཏམས་པ་སྟེ་གང་བདབས་པས། འདིར་༡མས་སྔོན་དང་། འགྱུརབྲ་ངེས་སུ་ ཀྱས་པཞི་ཕག 


ཏུབརྗོང་པའིཾསྟེམས་དེས། ཕ་རོལ་གྱི་རྒྱདལས་འགྱུརབདདག་འཆཿབའེདོན་ལ་དགོངས་པ་ཡི ཡིནནོ། །དེ་ཡང་། སྐད་སྟེ་ལེ་དཱ་ཤིནཏླཱ་ཧ་ཆེས་ན་ དཏན་པ་ཕོསོ་བརའགུརསིད་པས་དྲེས་བཞིང། (གོདྷམདོར་བླས ས་མིན ཤེས་དང་། །འདིདི་ཤིནཏཱ་རྱ་ཚེ་སིན། ང་བ རཿ 


གི་ལས ༡ ར་ པགིས་འམ་དཀས་པབར་ འོས 352༨ བ་མོང་་སནཏན་ལསླ་བབབའིབགེས་པའི་ཿ་བརྱིས་བབེ་དག་གསཝུས་བའོ། །གཞུངའདེ། དངས་པ་ཡིནོ་ཆིག རྣམས་ཀུན། །ཕན་ 
ག་ད་ས །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཚིཿ གར་པས་ལགས་རཔའ་མརོར་བྲའལ། ཆོ་ན་བྲངལ་ཞི་བྱ་ལོ པ་སྟེ་དཔེ་འགལ་ཞིགཏུ། མཉནའསཚིག་མཚམས་ལེགས་པར་བྲས ཕྲེབས། །དཾཿཐུ་ཝཤྱུཏའཾ། ༈ ་གུན་དུ་སགྷེ་ལའུའི་མཛུག་ཐམས་། 





ཌ”` 


དཏུདཀུས་ལས་གཞན་པའིཕེབསྦྱོཔ་དདཔས་བསྡུས་པ་དཔགཔསམ་འཁྲི་ཤིངཡས་ངི་ལྟར རཝ ཤདཔ་པྱསིད་ལུག་པར་པིའྱུར་བས་འཇིགཏེནནམཁས་བྲ་མས་དགའ་བརྱ་པེདལ། དེ་ལྟ་བའི་སྙ་གསདོ་ྱི་ཧན་དམ་པ་དཔན་པ་ནི། འཛིན་ 


རྭ ང་ 




















རཿ ° 


'ི 
བེ 


སས ་་བ་སམ་བ་ ༄༠༦༩༠༥ི 











--« ˆ~ ---~~---~- -+ ༧--¬-« ༧ ༦ ར་ཟི་ 








༩ ༩ །པ་པོ་མངབས་བསྒལ་པ་དྲིྲེདྱིབརའིནུབཉིང་ཡུན་དུ་གནས་པ་པའགུར་ རོཞིས་ ངག་དན་བསསས། གསུམ་པ་དའིདཔེགས་བསལ་བྱས ན་ཡི ཀདཞེག་ཡན་ལག། །འགས་དམན་ཡང། །གལ་ཏཾ 


ས་ུནཿ ༤ གས་ཀ ཧྱཾཔཾ། 
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༩ 







ཞཱཿུང་ཐཱདེ་ ] 
ཧཾ [པསན། །འདི་ནོ་སྐན་ངག་སྐྱོནམ་ཡིན། །འོདརྱ་ུའི་ིགས་ལསོགས་པའྱི་སནཔགཆེནཔྨོརམས་ལྲ་གོངགབྱས་གས་པལ་སོགས་ཡན་ལགྲ་པཟས་ཅད་ཚང་བ་མཐོངབས་དདུ་སྙན་ག་ཆནཔོམཡེནཔརལུ་ ུའརརོཞེས་པ་ འེབརྒལ་ལནསྙནཔ་ྟེ སྟི། ཕྲེདཁྱར་རྒྱ་མཆོང་དདདུ༔། ¦, - 
༠༧༦༩ ང་། ཇྷི་ཙརབ་ཀད་པའི་ལན་ལག་གཞྭ མས་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའིསན་བག་དེནི། དེརིག་པའི་མཁས་བནམས་ཡིདམགུབ་ངདཔན¡ ཚུལདྷ་ལཱ་བུསནི་སན་ལག་ཛེའ་བོའིམཉིར 
ཛི ཉིདསོབཕམ་ཡིནཅིང་ོད་ན་དམའྱུམདེས་པའོ། ཀན ཐོགམརའདྲེན་པ་ཡནཏནྱ་གིས། ༈ཉེབརབཀོདནས་དེ་ཡིསདི། །དལ་གནོདཔྱ་བེདཅེས་པའི། །ལམ་འདི་རཿ་བཞིན་མཇེས་པ་ཡེན། །ཐོག་མཉིད་ རཿ 
།ད་བརྗནཔསྟེ། གཅཾ་བོའི་དཔའབལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནལད་པརྙདུ་མས་བསགས་མྱ་ཧཆེར་བཀོདནས། ' དལ་པུའིའྲདེན་ལ་དེས་དྲག་ལ་གནད་པ་སྟེ་རེག་མདདུཚརགཅོདཔ་རྩཔེདཅེས་བཞི། སྙན་ངགམཁན་བྷཱམ་ཧའི་འདོད་པ་ཉེ། ་ཡཔ་ྱི་སཾལ་ལ་མཆིམ་པ་འདེནི་ ༨ ཌེ 


༡ བརེ༡རའཞིར་ཡིས་མཛེས་ཤིང་ཡིང་འོང་བ་ཡྲི་ཞེས་བའི་འཛང།དང་། དེརསྤ་བད། ན་ལ ངས་སོགསྱ་རིས། [དྭགྲ་ཕོ་ཡང་ན་བསགས་ཡདས་ས། [ད་འ་སྤྲ་ཧལ་ཕེ་རའངན་པ་ནི། སཔད་འཕགས་པངོང་ལ།ལང་བདག་དགའ་སྲེང། །རིཀས༔ ༢ 


།དའེག་ 








མཐོ་བདང། རྩོན འགྲུས་ཆེ་བདང། མངད་ཐོས་པ་དང་། སགས།བོངས་ནས་གཏོངབ་དང་། བདེདཔ་དང་། བཟདཔ་དང་། ངཔའནུལ་དྲང་། ཧིངསྟབས་ཀྱིས་པསྡས་པའེ་ཡོནཏན་ཨི་ཚོགསརྒྱ་ཆེབདུམས། ཐེགམར་དྲགབདན་བུལ་ཡང་བསགས་ཤིངབསོདཔར ། 

བྱས་ནས། དྷལྭ་བུ་ལས་ཀའདྲེན་པ་སྙེ སེེ བསྟོད་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོདེ་ཉིད་རྒྱལ་བར་ཁྱུར་ཅིང་། དེཟིལ་གྱིས་གནོན་པངབྱེདཔཡིྱིམཞིསརྒྱམཚནད་ཉིད་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀད་དི། .འདྲིན་པ་ཁུད་པརདུ་འཕགས་ཕར་བརྗོད་པའི་ཛུལ་འདི་ལྟ་ཕུའང་དབྱུག་བཅན་ ¡ 

བདག་དགའ་བ་རྩེད་པར་ གཨ་ " ;8ཀས་སྟམ་སཔའི་བཏོར་ས།ན༔ ན་སྲེབ་དཔན་འདིནི་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་བཞེད་པ་ཡིན་ཧི། 3༡༤ ༥ ཀ་རག ༨༠༣༠ ཡ་ ཤདཔ་ལ་མཚཧཉེད་དངདྲ་བ་གཉིས་ལས། རཱ 
སྲ 











ར་ས 





=: ལྷུག་པ། ཞེས་ཏེ ཅགས རྗོད་པར་ལྷུག་པ་ཡིན་ལ སྔེནཨྱ་འཛཱ་བཆེན་པོརྣམས་ཀྱིས་རྐྱང་པ་ཞེས་པརབསྒྱུ་རབ་ཡོང་དོ། །གཉེས་པ་དབྱེབ་བཤད་པ་[ 
ཝ་གཉིས། མིངཿཙམ་ཤེ ཅིདང་གཞན་དགག་འོ། །དཔོནི། : བརྗོད་པ་དངོ་གཏམ། །ཞེས་པདེ་ཡིརབ་ ༈ ལག་འཞསདཅོ་གས་ཏ་ང་བམེས་ང་ཞསཔ ཐདེངོས་འཇོན་པརཞུགས་པན། ཧའི ཤཱ 
 དཔནིདགགཔའི་མབས་སད། ནལ ད་རམཚོནི། བརོད་པའིམཚནཉིད། ལུུག་པའི་སྟན་པག་གཔཞིག །སྔཾ པྱད་ལས་དྲངས་པ་མ་ཡིན་པའི་རིགས་བརྗོདཔ་དང་། གཏམ་གྱི་མཚནཉིད། ལྕུག་བའི་སྙན་ངག་གངཞིག །དཱདོ་དྲུང་བའི་། 

7 ངེ ཡི ཅམ ཀྲ 

















པ༢༤--------~༨༥༨༧༤༢--༩༡༧ཆཆས་མཿ 


།གཏམཆུདལས་བརྩམས་ཏེ་བརྗོད་བཤས་ཆེབ་ཡིར་ཞེས་བཞེད་པ། གཞུངའདིར་ཡང། སྔོནཱབྱུང་གཏམ་ལས་གུར་པའམ། ¬ ཁིག་ཤེས་ལེགས་པ་ལ་པརྟེན་ནས། {ཞེས་འབྱུངབ་དང་མཐུན་པས་ལེགས་ཞེས་མཁས་བསྔ་རངས་བདུ་མ་གསུངངོ( ]¡ | 
ཀཾད་པལ། དགག་བེད་དབུག་བཅན་་ཡི་རིག་པ་རེརེའཐངཿ ངས་བྷ་ཞླི་འ ཞྫད་པའྱི་དུཔ་ཧའི་འདོདཔ། དིལ་འདཱན་བཉིདྱསནི། ཊབརོདཔརྩབབ་བྗྗོད་པ་ལོ། །གཞནན་འདྲེན་བའམ་གཞུན་བྱས་ཀྱང། མ གི་ཡེནཏཊ་། 
པགས་སྨན ༈ཡངག་དོན་བྲམགས་ཕིང་ཡོདམེན། ༈ཞེས་བས་བཛྲོད་བནི། བདྲེན་པནྱོརལ་པོ་ལྟ་བུས། རངཏིདྱཧྭཾ་ ¦ དློལམ་ལྐོར།ན་བཅོད་པ་ཡིད་ལ། གཞུན་གཏམ་ཤི། བྲན་པའམ་འདྲེན་པལས་གཞན་འཁོརདང་སྙན་ངག་མཁན་སོགས་ཅིས་” 
ཧྱང་སྦྱརཔའི་སྤོདཚུལ་ལམ་ཡོན་ཏྟན་གྲེང་བ་དེ་ཡིན་བསུསུཔ་པངེས་པ་ཡོདཅེང་། རད་གི་ཡེན་ཏན་ ངངགིས་བླ་ཕྱགས་བདམ་པའྱིསདཇུལ་པནོ། སྙམ་ཡང་པྩྱོན དམེདདེ། དེ། འདྷི་བབས་ཀེཡོནཏཱདྷཱ་བངགས་པ་མིནྱ། ཡངདགཔ་སྟེ་གནས་ཚུལ་ཇི་།བས་བསགས་པའི 
།ྱཾརཧཱན་ཡོདཔམ་ཡིནནོཞས་པའིདོན་ཏེ པྲ་་སཾཾཨིྲོིིིྲ དེལམ་རངས་པར་སྟོན་པའོ། །དེ་འགོག་པ་ལ་དབུག་པཅ་ནབྱིས། འོནུངངེས་པམ་མཐོང་སྟེ། །ད་ཡ་བགཞན་གྱི 
བརྔོད་པའི་ཕར། །གཞན་གྱིས་བརྔོད་དམ་རངགིས་ཞེས། །དབེབའྱིརུནིི་ཞིག་འདྲ། དྭ་ལྟན། ཞྭནཀྱང་ལོདྱ་ཀིས་བཞུག་བའི་དེ་བདེ ལལ དགའབའི་ཕྤོད་པ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པའི་བརྲོད་བར། འདྲན་པའི་སྱོད་བ་འདྲེན་བལས་གཞན་ 



















| སྱིམ་ཛོད་པ་ཡྒྣསའི་ཤི་བདད། རྣམ་པམས་ཅདད་མབབོནཾ་ཉན་ངག་མཁན་ཁན་ཡིན་པའི་ཕེརགཞན་ིས་བཛོད་པ་གཏམ་ཤས་བཇོདཔ་བརྗད་པ་ པའོཞེས་དྲ་བའྱི་དཱ་མཚན་འདནི་ི་ཞིག་འདྲ་སྟེ གྙིངཔོ་གངཡངམེད་དོ་ཞེས་པའ། །ཡང། གལ་ཏེསྡ་དང་གཞན་སྤོ། ། 
¦ ཏན་ལྡནཏིདབརྗོདཔ་ནི། །ཐདད་པ་ལྟརགས་ཡིནན། །གལྟཏྭཱསྭ་བྱརལ་བྷ་མོ་དང། གཞན་སྣ་ཞེསྱབ་བའི་ཆིགས་བཅད་འུངའགྱུར་གྱ་དོན་གསལ་བཟྱབདཔ་གཉིས་བརྗོད་པ་ལ། གྒི་བོ་གཞན་ཡིད་བརྟན་དབ་ལྡན་བཉིད་དེཡིདཚེས་ཕྲོབ་པ་གསུམ་བརྔ  ་ 
(ཡོབས གཏམ་ཁྐཐ་དདུ་བེད་ཧུའི་ཉུགས་ཡིནནོའརན་ེས་པ་འིཏི། དེལ། ཞར་གྱེ་གཏམརྣམས་དག་ལ་ཡང། །མགས་པ་སེགས་བཞིན་སྒོ་དཇནི། ༈གཞན་ྱི་སྒེ་དགཅིསམ་འདུཤཾ། ༈ལམྟཱ་སགས་སམ་ཨ་ཤཱཱསའི། །དབུ་བ་མཐོང་འདཀེམས། 
{ 
| 
| 








ལཿ།།༡༢༢༥ 





༦། །ཚིགས་སུ་བཅདཔའི་བརྗོད་བལ་སྒོ་དང། གཞན་སྡ་སོགས་འདུག་པ་ཡོད་པའིཤརགྱིང། གཏམ་རྣམས་དག་ལའངདེ་དགཅིས་མི་འཇུག་སྟ ཙྭེ། དབེར་མཚོནན། སྡེབ་སྦོརའབགས་པའིདབྱངསདང་རྗེས་བཇུགས་ལ་སོགས་པ་ཚིགས་བཅད་ཉིའྗརདབ་ལ་ཡོདཔ། ༩ ཧཾ 

|གཏུམ་ལའབའཇུག་བ་བཞིན་ཏེ། དེ་ནམས་ཚིགས་བཅད་ད་བད་པར་མེར་བས་སོ། །སྙིང་བོ་གཏམ་ལ་སྡེབ་སྦོང་ཡོད་བསཚོགས་བཅད་ཡོད་བརྡ་རུབ། དེ་ཡོད་བས་གཏམ་ལ་སྣྲོདང་གཞུན་དག་ཡོད། དེའི་ཅིར་བཛོད་པ་གཏུམ་ལས་ཐདདཔའྙེ།གསམ་ཡིན་པར་༽ ་ 
¦ གྲུབ་ཕའོ །གུང་ཐངཔ་བདྲམའཾབློ་གྲོས་ཀྱི་འགྲེལ་པར དཔེར་ནྲཏའི་མི་མཉམ་པན་སྣོ་ཡོད་ཁངྒ་ཏིའི་འབགསལ་ལ་ཡངྦ་ཡོད་པ་བཞིནནོཤེས་འབུང་། དེར་མཐདབྷྱྟེགདེནུམརྙེད་བ། ་སེགས་ཁངས་ནས་ངལ་བསོ་བ་དངམ་ཚོགས་པ་སེགས་བསྡུས་ལ། །ཁ་ཤཱཊ་{ ' ‹ 

རཔ 1 ས་ས ཀཤཌན་ནྲནྲྔྨྲཾྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ ་  ླ་ུབུ་་་ས་ས་ས་ླ༥།་ངལའྲ པབ 








2 [ཡེདཧཏྟ་ཐོབ་ྣུསཧརྫད་ལ་ཡོད་བས་སོཞིན། དེདག་གཏམ་ལ་མེདཔའངམི་འགུབ་ཅིང། དྷེལ་བུའི་ྱབ་ཡེདདུརྲག་ཀྱག བྭསདཐ་དདབཙོམ་ལན་རིགས་བདདདདེལས་ཅིའྱིིཌ་གགབཅེསཔའེ། ྱེརགྟཏཝ་འའབྲདོཔ་ཞེས། །མིངགཉེས་པ དག་གིས་རིགས་གཅིག་ ཌེ ད 
_ “འོ །ྒུ་བཚན་དདག་གིྲགཏམ་དང་བརཔཞེས་རིང་ིཐསྙདགཉིསསུ་བྱུང་ཡད། རྐངབསམཧཉ་པའིིཀྱི་ངྱུནརྩུགཔའོན་མཚནཔདདདེགིས་།ཐཿདང། ལགྲ་ནཤེས་པའིགཏིས་ཀསྨ་རངཆའི་རེགས་གཅགགོ་བབུའོ།།ུདལའིདྱེབ་གཞན་པང་མཐོངབའདིར | ! 
།པ ཅི་ཞིགསམན། དེའྱི་ཤིཔ། ལྟགམ་བརྗེད་པའིརྲིགས་རྣར་སཀྱང།་ ,།གོངཏུ་བརྫོདཔའི་ལྷག་མ་རིགསཀྱིནང་གསེས་གཞུན་རྣམས་ཁྱང་གཉིས་པ་འདིཉིད་ཉེནང་དུ་འཇུས་པརའཐུང་ཁས་ལགས་སུ་མབ་ནཅེས་པའིཐཚིགགོ། །བུམོའགོགདངགཡུལ་པ་ི།( _ 
ཇར ལྗིལ ཕསགས་བ། །སྨནས་བཅིངས་པ་མཆུངས་པ་ཉིད། །དེད་ཁྱད་འཐེད་ཡྲོན་ཏན་མིན། ༈གཞན་ཡངདྷཱ་མ་ཧས་ཁྱད་བརདྡ་འདོད་པའི་ཐུ་མོ་འཕྲོགཔ་དང་། གཡུལ་དང་། བསྔུས་པ་སྟེ་ཕཾམོ་མཆོགས་པདན། འཛྲེན་ཐ་དང་བ་ལའ སོགས་པ་ཡང་བྗོད་པལས་གཏམ་ལམད་པ་{ ༥ 

ཏི དས ལལ ་་་་ དེགཉིསྤ་འྲི་བུད་པརའྱདནུས་པའི་ཡནཏན་མིད་ནོ། ཤདཔདཆེཀ་ལས། ཨུའཕྲགཔསྔནད་འགྲབའེགསུལཞེསབབ་ངཧབིེས་ཕྱི་འའ་ཇགཟྫུད་གཡུལ་ཙབ་དགངས་བཟ་ཡིཞཞེསཔགགེ་ད་ཕྱུག་ 


[༢ ལ། ཧུརེརའགེལ་དུའིའིརྨུམ་ཚན་དུའམ། -གཞན་བྱིརྒུ་ཅན་གྱིའང་གསུལ་ཞེས་འཆད་ད་ཞེས་འབུངབ་བཤད་ཚུལ་རྣམ་གྲངས་པ་སྟེ། འགྲེལ་མཛདགཞནཧྱཾས་དརྗོད་མེདཏུབཞྭག་ཡོད་ཉིདྱད་གྭཞིའེས་པར་མཁོ་བཏིནདོ། །བྷུན་ཤ་མཁནརེས་བསམུས་གཏགས། །གདནད་ཡངདེ་ 
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་ །གའབ། །མཁས་བྷནམས་ཅིས་པ་འབུར། ]སྷན་པགམཁནྱ་ི་བསམ་བསྱ་བས་པའིགས་ཡོད་བབྫཇོདཔའྱིརདོསསུ་བེདཔའངཔི་འཐདདི བའདནོ་གཞན་གཏམ་ལལ་སནདུམ་འབུརཏེ འདླག་འ་སི་མཁས་བྲ་ནབསལཅིཡངམ་འབུབཔ་ བྒ 


ཞེས་དོན་གཞན་བཀ ད་པའྱི་ཧན་བེསབླསཔས་པ་སྟེ། སྨནབམཁས་པསངཱཊ་ཀྱང་སུནདཱུ་བྱད་པ་ལྟར། སྙན་ཐག་མཁནལ་ཅི་ཡདརྒྱན། །མཁས་པས་བཤདནཅོ་ཡང་བདེན། །ལཱའདུནཅནལ་ཅོ་ཡངཝས། །འདོདེན་ཅན་ལཅཾཡང་ཤོར། །ཞེས་འུུངང་། །རྩ་བའས་བཅད་སྙན་གགལུཨ་གསམབ་ཧྲེལ 
ཚལ་གཉེས། གཅོབ་དང་པལ་པལ །དང་པགི སྡལམ་བླཾས་གརལ་སེགསཏྟ །དེདག་རྣམསརིགཞནནརྒྱས། །སྲེལ་མནཾབློས་གར་བྱི་བསྟན་བཅོས་སེ་ཏད་བ། རང་བཞན་དག། ཐུརཆ་གད། ཤཛྷིད་ིགས་བཞི་ངབབཅདལྷགསེལམའིབདགཞ་ཅནླ་ཀུ་ུནདུདགའྱིས་བངྱི་དཔྷཱེ། 
གས ཞགསུངཏརཊདང། པཏསགས་པདེདགགི་མཚུནིཀ་དྲིཁྒྷ་སོ། གནས།སོགསྒྲགོཞ་རྱའི་བསྟན་ཁརོས་གཞན་བྱེངས་བཟབ་གད་ཡོདམས་དེད་གླང་ཤེས་བརྒ་མིས་ཤིག་ཅེས་པའ། ཞུགདསཔདི། འགོ་སགསརརཊསས་གེ ¡ ལྒུཀཀ་ཞེཀ།ཕྱ་བཏདསང་ 
།གི།༽ གུ།༦༦༩དཔ་ཏོའ། །ཏུ་བབནི་གསང་ཅབ། གནས་ལ མལ ཡ་བེས་སའའགིནཿགང་པེནགདེ་གྲའ་ཁསྟེ། ཅལའྱིམེན་དསས་ཞི་། ཁྲ 










བར 















= 
£ 


་ེ་ང་གགས་པ་ཤད་པལ་གསུམ ལ་གསུམ མང་བསྟ་ིསནའཝཤད། ར་བཤད སྣ དགགས་ོལའི་བསོམབདེ། ཁི པག །ལེགས་སངབཞིདཔ་ིང། ང་ཁ ངཁཤཤེས་བས།ཡཔ་ཞཔབས་པམ་གསས། ། ། 





























།སནདུབཤད་པའི་འག་གི་རང་བཞིན་དེདགྱ་པད། ལགས་སྦྱརཏསིཧཏདང་ བ། དེབཞིན་དུ་རང་བཞིནཞེས་པྲ་པཀུ་ཏདང་། ཐུརཆག་སྟེ་ཨང ཤྷུ་ཤཞེས་པ་སཾ་སོ་དང་། དེདག་བསྲཾས་པའིའ དེན་ཡ།ཞ། །ལྷ་སམཔ་བཞྲིའུ་ སྲོབ་དཔེན་པ པཱས་ཤྲར སོག སན ཉགིནསས་པས་། [ 
 གསུངསསོ། །གཉིས་བྱརམ་བཤདབིསནསཔབོབསནཔ་ལགསུམ། ལེགས་ྱངའབབཞིནཟུརཆག་བཤདབའོ། །དབཔནི། ལགས་དཤེས་པ་ཝ་ཡིད། །སདདཔསརཝ ཅན་པོས་གྲསངས། །རང་བཞིནདདཏེནུ་ཡགས་པར་སྦྱརབསིསྡའི་སད་ནི། ཐུབཔའི་དགོངབརྒྱན་ལས། , 
སུ ཏུ་ཐམསཅདཕགས་པའིགད། འཞེས་དང་། འགྲེལ་བྲ་དིམ་ད བལ་བའི་འདྭད་ཡང་། ལྷརྣམས་ལྷའི་སྐད་རྩིས་ཡེ་ ངས་སུ་སྙིན་པརྱ་ཧ་པའི་ཆེདྲ་དུ་ཞེ སགསུངས་པ་ལྟག ལྷའིསྐདདུ་ཛྡན་གྱ་སློབ་དཔེན་སརྦཧྷཱའམ། ཡད་ནྱ་དུད་ཐར། ུན་དུ་བཟང་ཡད དཔེ་མདྲ་འསང་ཆེ། ༧ཞེས་འབུངབ། 
སྒཾ།རྟ་དྲངསོང་ཆེ ན་པོ་སངསྦྱརས་བཅོས་།ན་འདཿ་ཧྲིམ་གཟུངས་སཾ། གཉི་པརངབཞིན་འཆང་བ་ལ། ཀ། རི ར་བཞིན་གགས་རིམ། །ལེགས་སྱད་ལས་སྩེས་བདང་། །ལེག ཀལེག སྭ་མྦུརདེ་དང་ཆུངས་བ་དང་། །ཡུལ་ཅན་དཡུལའཁརཆེད ཝད 
།བཕལ་སེགས་པ་དུནནིརཔབཞིནསྐངཀིརམ་པའོ། ¦ཡུཝ་འཁོར་ཆེན་པ་ལ་བསྟན་སྐད། ༈ལེགས་བཤད་འནོཆེནདག་གི་མཚོ། །སེརུ་ ཅིངསསོགསགངལས་བུང་།།མ ༈ །འངབ་ཞེནཧཾ་སྐད་དེ་སང། གདདུ་བཟོ་གནས་བཙོབྱརད་ཚང་བར་ཞདཔ་ནི་ ཡལ་་། 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཡིནལ། བཅོ་བྱརདནི། ཆོང་བ་དང་། རྫ་མཁན་དང་། ཕེང་པ་མཁན་དང་། ཆཔའཚོང་དང་། ག་པ་འ" འབྲུ་མསའཚེར་བདང་། ་མགར་བ་དང་། ཤིང་མཁན་དང་] ཧྩཱམཁན་དང་། ཟག་བདང་། ག་ལཱགས་མཁན་དང་། ་ོ 





ཅཱ 
པར 

























ད། བཅློབག་མཁནདང་། སྣཾག་མ་མཁན་དད་། བཤནཔ་དང་། གདོལ་པའེལས་དང་། ཤིངྟཏཱམཁཿ་ཤེས་བཅོ་བྱངདྲ་མདོ་ལས་འབྱུང་བ་དགསྟེ། ཡུལ་འཁོརཆེན་པོ དེལ་བསྟན་པའི་སྐདེ ཚིད ཧ་སུ་ཇུུ ཿུ 
ནལ། དེགིལུའི་མྲི་འདར་སེརུས་བཅིས་པ་སེར་མཆག་སེསྣསངབསགས་ལས་མཐ་ཁར་བཞིནིདམགྱྭགར འཐིགས པབདན་ྲགདགའཌ་ཡཏ།  སཾ་མསེན་གླེ་དང། ལཌཾག ག་ལགས དད །རདབཞིནཉིད་ཉེསབུ་བ་ཡི། །ཐྭསངས་ 
ཚའུ །སོརསེན་དབངཔོའྱིསེ་དང་། གློ གཌ་ཤརྱོགས། ལཌི་རོལ་པ་དང་། གཞན་ཡདདེ་དང་འདྲ་བ། དིསྐདདུ། ཉན་ཡོདགནས་བཅན་ཙམ་པ་ཀ - །ཝཱཧཱཧཾ་ལངས་བཧྲ ° =།རྒྱལ་པའིཁབནེདྲུགཔ་སྟེ། །འདདག་ག་བྱེཟཛེགཔར་གུགས། །ཞེབ་འབུབབ་ འི་ཡུལ་པ་ 


ཱེ 
ཇིམིའི་སྐད་ནི། ར་བཞི་ནིདདཉདཕའམའི་ཕིངཞིང་ཏདྲ་ཐམག་པླ་སགས་ཀ་གསམ།ས། པར་རི ཏརཱཿའང་བཞིན་བྱི་སྐདལ་བཞི་སྟ་བོད་སྐད་ཀྱང་འདིའེ་ཁངས་སུའདུས་སོ། །གསུམ་བཐུརཆག་ལ། ་བ་ལང་ིལ་སེགས་པ ས་པའི ཉེ 
[ཀསྙན་བུཧོསརྣམས་ལ་ལེགས་སྤྱར་ལས། །གཞན་པ་བུར་ཆག་ཉིད་དུབརྗེད། །བ་ལང་རྫི་ལསྲོགས་པས་མཛོཤནས། བླུན་པོ་བརྗོདབཡི་ཤེས་པའི་པག །གེང་པའི་ཚིག་གསྭ་བུནདད་ནེ་ཉན་ངག་གྱི་སབས་ལྔནུངཆགྱར་གནས་ཤིང་བཞགལ ུད་པཞེ 
སྟན་བཅསརབསསེུན་བུད་ལས་གཞན་པའི་གྐད་ཐམས་ཅདབུརཆགྱ་བཅྗོད་བའྲིགབས་ཁང་ཡོདདྲ། །གསུམ་བ་དེདག་གིས་རྩོམ་པའི་བསྔནབཅོསཧྱི་རམ་བྒནི། ལེགས་སྦརསྒརས་བཅིངསལ་སགས། ༈རང་བཞིན་སྒནཱཀ་སེགས་དང་། །ཟུངཆག་ཨོས་འཕོགས་ཏེ། །ཐོལ་གརལ་ཡོགས། 
=“ ག་ར ཁཁ་ཁོཔཁ་པྲྲ་ྲཁ་ཁ་ཀཁཁཀཁཀྲ་ཀྲཀཔྨས་་་ 
འགག -:་- རར ¬ _་དསརེརཔྲཔ་ཟྤ2ྣྤཔྣཔྣཔྣ 





#' ཏྨོར་ཚ ལང ཏད .-་སར་ཝང ༡༤ 

















།ཿཕུངཔའི་སྐད་ཀི་ང་བཞྡིན 


ད། ཟུཌཆགཉཱ་སྱཿབ་ཨཾས་དདང་། རས་ཀལ་སོགས་པ། ཟཱཾས་གཌ་དྷན །སོགས་སདརིགས་རམས་འདེས་པའི་བསྟ ནབཅོས་སོ།།དདག་གིནབུང་།གཏམ་སོགསྟ་སྐདའི་ཐབས་ཅདདང་ ཱ ༡ཡེགས་སྦྱཿཡིས་ཀྱངབཅིངས་པ ཧྟེ། ར་ལོ 
པའི སར ྒ རྒྱདཆེནལེཞཾསཱཀྱབ གིང ༈ །ཅསྱབ་རི། ལུགཔའིིགསི་གཏྭ་ཕདབབཇདཔ། སེགམཁོཔསྐདས་ཆིགས་བཅད་5ང་སད་རིགསྤ་པམས་ཅད་ཆོགསཔས་སྟོན་པ པའམ། ཡ་གྱལ་ལེགས་སྦུཔ་འབའ་ཞིག་ཀྱང་ཅིངམ་པ་ཡེདདེ། རྨད ཊླུ་བའི་ བཛདྱ་བྷ་ཧཆེར་ཉོད་ ། 
ངང ལོ ( འྱབངཔའླིགདད་ཤབའྲིས སཱད་གྱིའང་བཞིན་ཊུཿརེད་བའང་ཡོད་ལ། དེ་བཞིད་ིདཆེན་བ་ ུ་དཤཾསྭ་བབ་ཡང་འབུང་པོའིསྐདཀྱིས་བརུམས་པ་ཡོད་ཅེས་སོ། །ངག་དབབ་འཇི་གཏན་དབངྱ་ཕུག་གུགས་པས། ཆསའྱདུཔའགའ་ཞིག་ལས: མེད་སྣདཏ་ ༦༨ 
༢ ལོ་ཤབལྷིསདའཆད་གསུངགཐུངསདབའྲབ་ལན་ལེ་གས་ལ། གོངལྟར་སྡཾལ་སྨྱན་སྒྲེགཏུམ། དབུས་བེད་སྐད་ ལ་སྙན་ངགམཛན་ དཉིད་པ་མད་གསུང་མཁན་བུང་གནང་བནི། སྐབསའདིདག་དང་། དཔམམཐངབ་འཐམ་ཐེང་ཡང་དམ་གབརབཤད་རིམ་པའི་ 
ཡཿ ཡཡོ། །སྐབས་འདི་བརྟག་མ་བྱབ་འདི་ཡོད་ད། ཨོས་རད། རས་ཀསོགས་རུ་རག་གི་སདད དུ་སྱར་བའི་བསྟན་བཅེས་ཡེད་ཅེས་པའི་དུ་ཆག།གཞུང་འདྲ་ དདསནངགརཔ་ཕུགས་དང། བསད་པ ལྷུག་པསྒེལཝ་ཡུས་སུ་བཤ ཡལ ་ 


། །འཕྲེས་བའོ །ཡགསསྦྱརཨྱ་སྐདའཔའ་ཤེག་བསནས་ངཅིངས་པ་དཔག་བསྐམ་འཇི་ ཤིང་བུ སགས་ཁདསུནས་བཅུས་པ་དང་སྐབས་དང་། ཞྙངས་པ་དང་། བྷསདབ་ལསོགས་པའོ། །རང་ འཞིན་བྱི་སྐདདུ་སཱར འབམཆོག་སསྲབས་བྷག། ཧེ ཤོ 
ན་དང་། བྲ་ཐམ་ག་ཝཞིས་པའིམིགས་ཞནདག་དང་ 











ˆ 2, 
















ཛང; 


ཀབ རཱུ རྩའི བ་ལཿ །གགས་ ྲ་་ 


དི སོནའཇུའ་ནངཛན་ྱི་མཏམས་སུ་བ ཤུདབས་མ་རུ་པའྲི་རཱིརྱ། གཉིས་བཡངཔི་འཐདདེ། ལེགསྐ་མརལས་གཞཟ་པའི་སྐད་ཐམས་ཅདཟུང་ཆག་ཡིནན། ལླང་ཀསོགས་རངབདན་ཅིདདསརདག་ 

1 མཆན་གཞི་གསར་དངོས་འཛིན་དགས་ཤིང ང་། ཕྱི་དུང་འངགཞུངདུ། དེ་ངརནས་མ་ཡིན་པདེགཉིས་བཤདཔ་ཡོད་པའྱིས་བརམེདཔའསངཆག་པའིདཔ་འསོང་བའིའགལབ་སྡངདགས་པའི་པེར འེན ལྟའི 

།རན། དཞི་གང ང་བགུ་ུན་ལ་སཱན་བགླགརེས་ཁནརའདོད་བདང་། ་ ལེའུ་བརབ་ལས་མི་དག་མབར་རི་བདང་། ཧམ་བཅེ་ཤོས་འགམནི་གུངདོན་བར་བའི་ཡམཚནཿནྱ་སིརོམརུག་སོགས་སྟིགས་མའི་བརྟགས་ཅ ཅེ་ཡང་དངབས་འདིའདཿ འིད དཔས་ཅི་ཤགྱབ།དེྱིིངའྲགོས་བྷ་ ༠༠ ¦, 
ཊྭཧིྱབབས་གཉིས་དུ་བསན་པདི། སྒིག་དང་རོལ་དང་སྟབསལ་སོགས། ༦༧ ག་སྤ མག ༣ མཏུན་བརྱབ་གཞིཏ་ཚསབ། ཨ༦༡༦༧༦༦ མ་སེལ དོམ (སྒེག་བ་དང་ཕོ རོལ་པ་ལསོགསཔའི་ཉས་གཅབདག་པའ་ཕུམགསངས 

།ཛ་ རངག་ག་གརཁསསོགས་ལ་བཟགགིདོན་གཙོའ་བནབི་སནཔགཞི་ལཉིད་བོར་བོས་ག་བརྟོན། ཀྟ3ྱའིུལཡིནབརྣབ་རམཏནཱྱའིཉལསགཿོཔརསྙན་བསྙན་ཕཊཆེན་པོསོགསཏྟེ། ཉན་པལཉེབརརྐྱོར་བ་ཡིན་བསའིསྦྱར་ཚུལབྱི་ཕུགས་ 


༩"... 


ྨ 











་ཱ ¡ཁི 7 (༠ ༦ ༠ མང་།ིུས་དེན།མས་ ཉེམ་འག་པབེཁེར་ ༡༩༤༤ ---༢༨༧༥༤༤-)-----༢ 
ཞིགཔོསའཛུ་འོད་ེསྣམ་པརདདན། དང་པོམི་འཐད་དེ། བཡང་ལ་སོགས་པདཛོདཔེ་ཤེས་པ། བྲུནཔོ་གྲངབའི་ཚིགདེདིསྤང་དགོད་པར་གསུངས་པ་དང་། འོག་ཏུ ཚིགས ༢༤ ༡༩༥༥༥ན་ 


| 


ཐཱ 











~~ 


།གཉིས་སུ་བྗརདདོ། །དེདགནྱི་དནྩས་མཛས་བདབབའིགཞི་ལུསཕི་ནམ་པབགཞུག་བའོ། །ར་བཞེས་བཅདགཏས་བྱ་ཅན་བཤད་བལ་གཉིས། ཐུདམ་དམ་འ 


















ན་པའྲི་རྷྱ་ཀྲི་པ་ [༨ བའྱེ་དྲ།་ཀྱི་སྲ་དབེ་དྲ་ཞྲིབྱ ར་བཤདའ་པའ། དང་པོ 
དཱ གཾ ཞད་ { །ད' ། 
ལ་ དངའ རོ འོ 2 ༡༩༥ ༥༤ བའི་ད ༤; ཙཱ ལཾ ༩ ༡ ¬ ལཿ འབ ༢ ཤའི 
ལགྲསཔ། ལས་རབ ལྟོ་བདང་ཤར་པའི་ལ་མདབྱེ། སྐབས་སུ་སྙནངགགེརྒྱུང་ཤདཔའེ། །དང་པོནེ། ཛན་རུནདབྱེའ་ཕྲ་མོ་ཅན། ཚིག་ག་མནེདུམཡོད །སྔོན་སྩར་བའི་སྟན་བགརྣམས་ལ་ཕན་ཛུན་གྱིམེ་འདྲབའོདབྱེ་བཕྲམོ་ཅན་མང་པོ་ཡོདང་ག། ཚིགགིལམ་དེ་ཞིང་ཡོང་༈ 


དང་བམཁདལྟ་རདུང་བདརུང་ཟདཿ་མམ་འདྲབའོ། །གཉིས་པ་ལ་དོརབསྟན། རྒྱས་བཤད། དེན་བསྡུ་བའོ། །དངཔོམདོཿ དོར་བསྟན་པའིདབང་དུམ་རདནད། །དེ་ལ་བེདམྟཱདང་ནི། །ྫོ་པ་ཡྱི་དགསལ་བརད དྲ བུ་འབད་ཉསཉིད་ 
ཤིནཊཱགཞེན་པ་དང་། །དུན་གསལ་བདངྱརརེབུ། །དཇིང་དང་མཛེསདངཉིངཔེའཛིན། །ཡོནཏནའདབྱབ་དྷརའི། ༈ལམ་ཁཱསཾགཏུབ་ཤདཔ་ཡིན། །དདག་པལ་ཆེར་ད་རགཔས་ནི། ༈གྲོའེ་ལམ་དག་ཚོནཔ་ཡིན། ོ་ 
ཊབདང་། གྫོ་དཀརྷཾ་ཊི་ཤརྲ་ཡོགས་པའི་སྙན་ངག་མཁན་རམས་སཱ་པབལ་སགས་པའ་མང་མཐུན་ཅང། མཚད་ཧིདཏདཔབམན་ལྟརྱབུདཔར་ཆེང་ཧི་གསུལ་བར་དོད ནཾ གསས་ས་འཅ་ཏས་ གས་ན ཡིག་ཆ་བ 

བིདོན་ཅན་ཇས་ཏུདང་བདང་འཇམ་ སྒ་དོནཁིཉལམདད་ལྡན་པའི་སྙན་པ་དང་། འཇམ་པའི་ཕིགེམངབ་ཤིནཏུགནབ་དང། དེན་བཏགམི་དགོས་བབགསལབས་དན་གསལ་དང། ས་དན་གས་ལ་དང། ཁྱད་བའ་དུའབགས་པའི་ཡོ 


འི་ས ལས་ས ལོས་འ ེའིམིབ 

















ངང ཚིག་སྤུདརྱི་འཇུག་བམངབ་དརྗེད་པདང་། ཇགཉེི་དོམསམ་འདསཤིངཡདའྲགཔམཛེས་བརག་ཆོས་གཞུན་ཆོབན་གཞུན་ལ་བཀོད་འིགཏེ་ིསའབང་བཟལ་པའི་དཤཅན་ེ་འའཛིནདེབད་པདདགྲགི ལེགས་ཤིང དྷངཡིལམ་ཁྱིསསོག་གན་སྙིང་ 
ལྟ་བུ་བཤདབ ཐིན ཡཱ རེ །སྲལ་ད། ཡོགས་ཆ་ཤས་འགའ་མ་གཏོགསམཚནཉིད་དེདག་པལ་ཆེརངབོག་པའིསྦོརབས་ཤའཡོགས་གྲོཌ་བའི་ལམ་མཛོན་པ་ཡིནནོ། །གུདཐངབའིའགྲེལ་པབེདངདི་ཡུལ་འ། ༈ྷཞེས་བདབའ་བོདདནག་མོའི་ཁལ་བོསགསཔ་ལཱ ཚུགས་ པའྲཾས སྙན་ངག་མཁན ང། ¡ 

དོ ཇོའ་བབ་ལོ། །ཝཞེས་པའི་ཤརཡགས་པའི་སནང ཡཿ མཁནནཡང་མཚོནནོཤིས་འབུང་སྟེནམ་གངས་སོ། །གཉིས་བྱ་རས་པརབ ཤདཔ་ལ་ཡོན་ཏན་བྱཅཅུ་ལག། དང་བྱོ་ཅུཿ་བའི་ཡོནཏ ཁགསུམ་སྟེ། མཚནཉིད། བཟློག་ཟླ། སྱ་བའིདཔེརབརྔོདདངོས་སོ །དཔཔོ་། < 
ཿ སྱ བསློགཆུངལི་གམཆོག །།ྡདཔཉིདཅིསམརེག་བའོ།།སྱརབནྲིསགུངགིལི་གེམཆོགངབབཔ་བས་ཤས་ཆེཤིང་ ལྷད་པའི་ཡེ ཉད །དེལ་སྲེགཆུབརྡ་བརྗོད་བཅླུང་ཤུགས་ཆུངབ་སྟེ། ཙཱ་གོམའིཡི་གེའི་མདོར།, 
| པ་ཅག་གས  ཞབ་གགསའཔས།།དལ་གསསསས་དས། །་ལ་ ཀཿཙཱུ་ཏཔ། གསུ་ 


ཧོ དྲ ད་ད་བ། ཝབ་བཉཌ་ནམ། མཐའ་གནས་ལར་ལ་ཝ་དང་བཅུ་དགུའོ། །དེལས་གཞན་བའིགསལ་བྱེད། འ་གྷཱ། ཚདྡཱ། 
རླ བྷཾ ཕྭ་ཐཱ། ཤསཏྟཔསསྲོག་ཆེབའོ། །གཏོག་པབཟློགཟླནི། །ལྟོདང་གུ་ལ་འཱིགཱ་ལ། །ལོཡཱལི་ཀ་ལི་ལཱ་བཞིན། །གྫོ་བཡྡི་རེས་ཁི་ོས། །དེ་འདོད་ཟཱད་བསལ་རེག་བདགས་བའི་འོོད་པདེརང་ཅིྔ་བུཞེ་ན། པཱ་ལ་ཀྤཱི ཛྱིའིསེ་ཏོག །གུལ་ཕྲེངབ། ལོལ་སྲེ 




































།བདུང་། ཨ་ལིཀབུང་བ། དེགཉིས་མཚུངས་འདསམཚཡས་སྩྱང་བས། ལེའཱ།ལི་ཀ་གུབ། ལིལ་འགོང་བའཨ་འཁེར་བའོ། །རྟེད་པ་ཛིའིམེཏོག་ཕྲེང་། །སྤེད་པས་བུང་བ་འཁརབ་བཞིན། །ཞེས་འབྱུང་ྟེ། ཤཾཿྱགས་པྣ་ཟགས་ལ་ཡིགབྣས། ། 
 ༢འྲ་སྔའི་གྱིོསསོགནུངགི་ཡི་གེ་འབའཞགྱ་ཡོད་བའི་ལྟད་པའདི་འདྲ་བརང་ལུགསསུ་འདོད་ད། །གསུམ་པདངོས་ཅིདཔེར་བརྗོདནི། །མཱ་ལཏཾདཱར། ལམ་གྲཱུ་ཏེབྷ་མརེཿཤེག། པེདདྷཡིཨུར་ལྕི་བུད། མཱམཏཱཾཛའི་མེ་ཏལ། །དཱམཕྲེང་བ། 'ལམ་ཧྙིཏ་འཞཾ ། 
བའམ་ལྡིང་བ། བཱ་མ་རིཿབུང་བརྣམས་ཁྱིས་ཞེས་པ་སྟེ། བོད་སྐད་དུ ཛཱཏིའི་མི་ཏོག་ཕེང་། བུང་བརྣམས་ཧྱིས་འཁོནཞིང་ལྡིང་ཞེའ་འབྱུང་སྟེ། སྲོག་ཆུང་གི་ཡི་གེ་ཤས་ཆེ་བལ་སྤོག་ཆེན་ཀྱང་ཡེད་པ་ལྷ་ཕྱོགས་པེདྟའི་མཁས་བརྣམས་སྦྱར་བའི་ཡེན་ཏན་དུ་འདེད་ཅིང་། དད ༩། 
9སག་ཆེན་གྷ་དང་བྱུགཉི་སཙ་མ་ཡོད་བས་སྦྱཾབྕི་པངྱས་པའཾ། །འདི་སྐབས་སྣྲ་ངའི་དབདཕྱུག་དཔད་སྟེན་ལཙཱ་བས། སྦོར་བ་ལྷུད་བས་ས་རེག་པའོ། །སློག་ནུངཡི་ག་ཤས་ཚེབ། །ལྷུད་པ་ཱལཏྤམཡ། །ཞེསའགྱུདང་ཅོསནས། རྐདབ་དང་པོ་དངོས་ལྷད་པའི་- 
ཚནཉིད་དྲ་མཛད། ་ཀེ་ཧིན་སོག་སཿ་སྱ་བ་བའྱིརུར་ཆུང་བའི་ཡི་གེགས་ཆེ་བའི་དགནི་ལྷད་པ་སྟེ་ཞེས་འབྲུ་མནན་ཡང་།  ལྟད་ཁིད་པེང་བརྔོདསྤོག་དུང་གི་ཡི་གེ་འབའ་ཞཱིགཉུབྱུང་བས་ཤས་ཆེ་བའི་དེནོ་མ་འབྲེལ། ` མཁས་མཆོག་འཇམ་དབངས་ཁཆས། ཀང་ 


བ་དངངེ་བཏིས་ཀསྒྱུརབད་སཁྱིམཚནཉིད་དུ་བཀྲལ་ཏེ། ཤོང་འཁྱུར། སྙིརབསྲུགཅུ་ཧྲམི་ག་མཆེག །ཅེས་དྲངས་བཞིན་དུའབུབ་ཁྱོགས་ནས། སྲོག་དེའརྗདཔའིརླུངཆུང་བའི་ཡི་གགས་ཆེབའི་ལྷད་བཉིད་ཁིས་མ་རག་བའི་སྲོགཆན་པའི་ཡི་གེམཆོགཏེ་ཁནརདྲསཔ 
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ཡོ 
༦ 

















ས་དང་། ུརིསོགཆེནརོའི་ི་གེཤས་ཆབཏང། བརོད་བྲདག་བ་དང་། ཆུབ་པ་དང་། བེདབླནང་ཤུགསཆེབནམས་ཡིནནོ་ཤེས་སོགསམང་བོཞིག་གསུངས་ཅངགཡུང་ཐིཀྱརབའགལདསོང་ལ། ངག་དབང་འཇིག་ཏྟེནུ་དབང་བུག་གས། སོ ] 
ཆྫོད་མཚང་རིག་བས། གོག་ཆུང་ ་ཡི་ག་མཚོང འབལ་ཞིགྱར་ཡོད་པ་དེ་ལ་ལྟད་པ་ཞེསྭ་སྟ། „ ཞྲིད་པ་དས་མ་རེགུ་པ་ཞིག་དགོས་ལ་ཞེས་འཇེམས་བཤད་མཛད་བདདདས་དཔེར་བྗོད་པའི་སྐབས། འཇམདྲབངས་ཁ་ཆེའི་གཞུང་ཕིགས་ཤེན་ནས། 
ཆེནཔོའི་ཡི་གི ཤས་ཆེབ་འདིལ་ཞེས་དང་། འཿཉིདྱ་ཀྱི་དཔེར་བྲརྡོད། ས་གསུམ་ཆ་ཆེན་གདུང་འཕྲག་པ། །ཏརིཿླ་ཁ་བ་ཡིས། ༈མ་ཡིན་ཕ་མཐའ་མདབསེལ་བ། །སངས་རྱས་ཐུགསརེའམཐུ་ལྷམས། དསས ག་ས་ས ཟོག ༦ 
བུ ནུ སྟ་རོག་པརྡ་ནུག་མོད།།དོད་རུ། དངས་ལྷ་བའྱིསར་བསགཆནིཡི་གེ་ཤས་ཆེབ་ཡང་གསུངས་དུས་ཁི་ཤགརལ་ཙམ་མ་གཏོགས་ལག་ཐོག་འདྲནླའི་སོག་ཆནནྷི་ག་དངྷ་་ལས་སུསྱ་ཀམ་རྩེད་ཅིང་། སྲོག་ཆུང་ཡི་གདགུ་ཡདདངོས་སུ་འབུབ་ འདི་ག 
ཤས་ཆེབར་ཅིལ་འགུར། གཟུར་གནས་ཡོད་ན། འདིར་བཔེརུ་བརྗོད་སྲོགཆུང་ཤས་ཆེ་བརབྱུང་བ་དང་། གེང་གི །ཧུཾརབ་སྲོག་ཆུང་ལིག་མཆོག །ལུདཔཉེདེས་མརེག་པའ། །ཞེས་པའེ་མཚན་ཉིད་ལྟ་འགྲི | ཀབ 










འཕྲགས་བསྨ་འན་ཀྱངརམད་པ་དའི་ཕུར 
། ྐ་བ་བ་མནླ་ླབྲབ་སེད་འརརཔདརབཅུན་སམགས་པར དི །འཇིག་ཏྟེན་དབང་ཐུག་གིས། འདྲི སྤ་བ་ཀྱི་ལྕི་བནི་སྤྱར་བ་ལྕི་བ་ལྱ་ཞིང་། སྙེབ་ སྤོར་གི་ལྕི་བནི་ཡི་གེ་ལྕི་བའོ་ཞེས་སོག་སནི་ལེག་་པ་ ཤད་ད: །འདིདག་་ 


| 


༢ མ་མམམངས་གྲམས་ ོ་ཁརརིརའིར་རེ་འཁྲ་ ལ་ར ར་རོ 22 
















༄༅། _།བླགྲེས་འཕེལ་བའི་ཆེདདུ་ཡིག་ལམ་འཇྲེམས་པརམ་ཐའ་དྱད་དུ་ཊཀོད་པ་ལགས། གཉིས་པ་རབཏདང་བའི་ཡན་ཏན་ལ། དངས ལྩ་པདད། ལྣག་པ་ཤང་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོ པོལ་མཚན། ཏེ དཔཔྔངདདོ། ལོ 
དོན་ཅན རབྟཏ་དས་ཤེངགསལ་བསྟ་རགས་སྲ་བ་འཇིག་ རྟེན་ལ་གྲགས་པའིདནནནོ། །གཉིས་པདཔེའ་བརྡེད། ཟླ་བའིམཚ ནམ་ཨྭུངཱལ་ཙི། །འདྱ་ཐིས་མཛེས་པྱ་ར་སཞེས་པ། །རྟགས་པའ སྐའ་བཟང་ལྡད་པའིངིག ཟྷ་བའིངོས་པ་སྣང་ 
རི་བང་གི་མཚནམནི། སྲུ ལ་ཝཱན་པའི་འདཅནསྱི་ཟ་བདེའི་མཛེས་པྱར་ས་སཞེས་པ་བརོད་ པ་ཙན་བིས་དདཚེགསསེདདཏོགས་པའི་སྒལ་བ་བཟུབ་པེ་དང་ལྔ ཝྡན་པའིེག་གྩོར་འདི ལྟ་བུཔི་དདྷ་འདོད་དེ། །གཉིས་པ་ལྡཾག་པ་ཤར་པའི་ཡུགས་ལམཛནཏེད། དཔེར་བརྗོད་ད། །དད། 
པན བེསཚིག་ཡོངཕིར་སྟོཌ་བ། །ཤིནཏྲ་གགས་པ་མིན་ཡ་ང་འདུད། །ངེས་ཆིགགི་བཤདཔ་བར་ཡདན། དེའི་ཕྱིར་གོཌ་བ་དག ༈འཇྲིག་རྟན་ལ་ཤིནཏྭ་གགས་པམ་ཡིན་པའི་གོ་དཀའ་བ་ཡང་བབདང་གིའ སནཏ ཏན་དུ་འདོད་ད། །གཉིས་པདི། ཤིནཏདཀར་ཡིན་ཅུ་ལསྱེ ༦ 
འམཛན་པ་ལོཀ་བད། །གིནཏདཀར་བམ་ཡིན་ཞེས་པས་དཱན་པར་གོལ། འཇིགཏེན་ལ་གགས་མིཆེ་ཡང་ཆུལས་སེསནི་ཨུསལ་ལྭ་ས་བཤད་ཇུངིན་པས་གྱོབ་སྤུལལ་སྔོན་པོ། དེའྲདཔའིཁ་དག་གིམཚནམ་ཡོད་པའདདཀར་ཅགསིན་གས་བཞདན་ཞེས་པའ་དོན་༡ ། 

གསུམ་པ་མཏམ་པའིཡོན་ཏནལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དངོས་ལྷ་པ་དང་ལྡེག་བ་ཤར་པའ། །དངཔ་ལམཚན་ཏིདནི། མཉམ་པ་སྦྱང་བམི་མཉར་བལ། །དེནཾ་འཇམ་རྩུབ་བརམ་སྟེ། ༈ཕྩོར་བ་འཇྲམ་རྩུབ་བརམ་ཡི། །ཡི་ག་བཀོད་པའི་པྷེ་གནས་ཅན། །མ །མཉམ་པའི་དོད་་། 


ཟི 


:.ང་:-ོ 










། འབུ་གཞོན་དུ། ཀ་བི་ཀ་བམབྱིད་དད། ཅུ 


[ཨུ ཤཱདཔ་གཞུངཐསར་འབྲེལའ། །ཱར་ཐངབསདྨྷ་ཤཾས། ༩ སྐུས 





་( རྒ གས་སུ རཆ ཏན ཞེན དགསིསར་ཁྲགོ 
་; ༠༡༦༡༠༣༦༨༦ ༩༩༩༧ པམཱམཏེཏིལི་ཏི། ས་ལ་ཡཱནི་ལཿསྭཿལྱ་རྲཞྷཏཀ། བོད་སྐདདུ། ས་ རྣྲོགསྱ་བད་ཅིད། ླ ག་ཅི་ར ༢༣༦༠ དྱི་དདཔའིཏ 











དོ་འཇམ་ཆུབནད་པའི་གངས་དོམཉམ་པའཇམཆུབརམར་བཛོདདནངཔ་འཐེངཔོམཡིནཔའྲཔེད ཆནཉམ་པའི་ཡེ་གའངམཅ 3༡༩ ལབ བཀོང་པའི་སེགནསཅནནོ། 


ཕབ་པའི་ཕོངབཏངདེ་གཉིསཐ ཐབ པའྱ་སོངབཞེས། སཱ་ཚན་རྣམ་པགསུཡ་ ཨ་འ ཤདམལཞིཔལ་མངབ་ངམང ཙང རྐངགི་བངམ་བ།པོན་དང་། ཚུབ་གནའིིསང་བལའ་ འདིཊ། འདབ་མ་བ བ་སྭདའ མྲེ 
མ་ཞིའྱཔདྱ་པ་ཨ་ཆུབ་པའི་ངེས་བསད་པས་སྦྱོར་བ་འཇམ་པའི་མཉམ་པར་བཞེད་བཞིཉམ་པའི་མཚན་ཉིདམ་ཡྱད་ཀང་། དངོས་ལྷ་པའི་དཔེར་བརྗདདུ་སོབཟུང་བགསདཔངགིའྲི། ཝས 


༡ 


ཁང 
ས་དང་པ 
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ེ་རོ་ཀོར ཁྱ 


རིས་༥ ཟཔ ༥༥༢ འཛ རའ རར བམ་རོ རས་རར་སའ༡༥པས་ ས་པ་རབ ལེས བེམ ྐ 
གསུངའདིས་མཐའ་དྱང་ད་ལུག སཱ་པཔའགུབལ་བཟུདཔ་འསེམས་སོ། །གཉིསཔ་ དེག་པ་ཤཱརཔའི་ཡུགཡུལ་དཔེར་བརྔོདདེ། ༠ཙཤྷུན་པླངཡེདྨྱཾཡྫ མྨྫརམལ་ཡཧཱངུ་ཏསརཏྟཱེ་སྙའཱིདྡརཱསྐ ཡན 
ཿ 
= 
[༣ 


ཟོ ,།གས་པགངབངའཇིག་ཏེན་བངྱཕུག་གགས་པའི་གྲ ཏཾ ད 
རོ དད་སྐད་དུ། ཙུ་གྱེས་བགོསདྲེ་ཝ་བདང། གའཐམ་པམལ་ཡ་ལརུང་། །བདག་གབཏན་འགོག་དགའ་མནེ། ༈མཆེག་གིབཡི་ླུང་དང་འགྲན། །ཅྡན་གྱི་ནགསུ་རླུ་ རྨད་ལ་བདྲ་ར། ར་བའི་བསུངའིམ་རིསབསློས་བའིིདིངད་ལྡ་བཞིད། རིགྱ་བབནན་པའིརུང་འདནི། རོ 
ི་ྷཉན་པ་འགོག་ཅངཆགས་བསྱབསབན་ད་པའིདགའམུམཆོག་འགའ་ཞིག་གིས། ཁའི འླ་བུདད་དྭཐཱ་། ཤྲཞིཔ་པལ་ཁྲན་པརྱབདདོ། །ཡན་ཏད་བཟངཞིང་དལྭ་བསབ་དངཡདཅི་བརནན་བ་བགྲག་པའྱིབའི་བད་པརད་དཿད་པས་ཨ། སས་པྷཧ།རྱདམི་ འིརྐང་པགསུས་ བཙུབད། 
ཏཱ =: རསས ༧༢༠ ཤངག་གི་དབང་ཕུགནི་ཕུང་ལྔམ་འཇམ་པདང་། བརམ་ཡེ་གབྲསས་པ་དད། ལྱིམ་ཆྩུབ་པ་དང ངའཇམ་པ་བྲསས་པའཞས་འཆད་གསུང་དོ། །་དོད་བསུ་བ་ནི། ཞེས་པརི་མཉམམ་བ་ བཤ རྟགས་པར། །དོ་ྱི་ཧུན་དང ཚོགས་་ 
།དག་ལུ། །ལྟཾསནས་ཤ།རཀྱོགས་པདག་ལ། ཧུནངག་ཡཔ་འདིའབུངབརའྱགུར། ཤཞེས་བདྲི་ཡོས་ལཐགཔའི་དོནལ་སྟེག་ཅིད། དེལྟ་བའི་ཕོབབསི་མཉམ་པྱོནདུམ་བརྟགས་པར། དད་དྱབནྱིརིགས་ཕུད་ཡུརཚོགཔ་ལ་ལབ་པམ་ཤིའྒ་མཤས་ཤར་ གས་ག བའེ་ལགག་ 
ལ། ནི་མཉམ་བའྭསྙན་ངག་གིལམ་འདིའྱབབབ་འའྱགར་ཡི་གཞན་ཅུས་ཡིན་ཞེས་བ་བའིདོདནོ། །འཞིབ་སྟནཔའི་ཡེན་ཏན་ལ་གསུམཧྭེ། མདང་བརྟན། རྩས་བཤད། མཐུག་བུ་བའོ། །དང་པྲོག། དནི། །དངས་པ་ལ་ཡངཉམས་གནས་པ། །སྦང་རྩིསྤཾཿ 
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ཐ་ ནུ །ག གིསྨ་ཀོ་ཛན་དགའབེད་པའོ། །སྙུན་བཞེས་པནཏམས་དང་ལྡན་པ། དེ་ཡངཚགདང་། དོན་ཀ་དངོས་པལ་ལངཏམ བཅཅནཱ་གནས་པསྟེ། དཔེརནསྡང་ཙི་སྤྱད་ པུ བུངབརྣར ཡས་སཱྡ་སི་ཕོནས་དགའཔ་དཞེནད། ཉམས་ཕུནསུམ་ཆོགས་པའེཅིད་ 

 འ པའིཚོགས་གུན་དགའ་བར་ངད་པའོ། །གཉེས་པྱརཝས་པར་བཤདང་ལ་གསུམསྟེ། སྤུའེཉལས་ དགཉམས། གཉིས་ཀ་ལྲ་གེང་ཆེག་སྤང་པའ། །དང་པོལ་ཡདམཚན་ཉིད། དཔྱེ་བགཉི་སལས། དང་པོནི། སྤྲ་ནིགང་དངཅིཡེས་ཀྱད་ 
ཐཚུངས་པར་ཉརསྱརུངབ། །དེ་ཡིགཟུགས་སགས་རིག་ཉེ། ེསྭསུ་ཁིང་བཅས་ཏམས་དང་ལྡན། དད་ཡངྱ་སཱའའཚིག་གྲེ་བགམ་གང་དང་གདང་ཡི་གདད། གནས་དང་།  ཕྱི་མལཾསྲགས་པཅི་དང་ཅེ་སྩར་བར་གྱུར་པ་སྟེ གང་ཞིག་འོགམ་དབས་སུ་ཡད་དེདང་ ། 
ལ་ལ མམརྲ་ཚད་།འཚི ཆངམ ར་ཐོས་པའམ། ཊ ཉེ་བཞེས་པའྱ་སཱའིཏམས་དང། དེང བྱད་བརྡརེསསཁིདཔ་དང་བཅས་བནྲིགའི་ཉུསསདང་ལན་པའོ། །གཏི བཅིས 
།བོནའདེ་ དོད་བམཛུངས་པར་པས་པའྱི་སྣའཉམས་དང། གཉིས་ཀི་རིགས་པརའདོད་པ་ཇེས་འིདི་སྣའི་ཉལས་གོ། །དང་པོལ་སདཔེའ་བད མཇུགབསུ་དའོ། དང་བོནི། ཨིཊ་བ་ཡཱྭཀཱཔཛཱ་བན་ཛཱྲི་ཡཿ། ཏདྱ ཏིཿམས་ལཀླནྦིདབའབ་བཏུ ལར ཅུ 


།བཱམ་ཟེ་དགའ་བ་ཡེ། [རྐྱ་ལ་པོ་འདི་ཡེས་དཔལ་ཐབ་ འཛུད །དེནས་བཟུ་ི ལེ ཆེས་ཅྱི་ནེ། །དགའ་ོ་འཇིགཏྟེན་འདིརུ་གྱུཧ། །ཞསརྷྱལ་པོ་འབའ་ཞེབ གགི་ཝྲབམ་ཟེའིཆོགས་མཆོད་ པས་དགའ་བདངྱེད་ ‡ 
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སཱ །མཐུསརྱལསྲིད་ཅདཔལ་ཐུནསུམ་ཚགས་བཞྲེབཔབབགུབལ། དེནས་བཟུང་ བང་སྟེ་ཐོས་པདང་དྲན་པ་ལགགས་པའི་རིག་བྱེད་སྱི ི་ཆེས་རྩི་དགའ་སྟོན་འཇིག་རྟེན་འདིར་འབྲུང་བར་ འགྱུར་རེ ས་པའི་ད འདིའྱི་རདཔེ་ལ། པྲ ཏངགགི་དབདལུག་གིས། སི་༈ ། 
-8 ཁཞེས་པ་དང་། ལ།ིལ་ཞེས་པ་ལྔ་ཁ་ཡིག་དག་མཆུངས་པར་ཉམས་སྱུ་པོང་བ་ཡོདལ། ད་བཞིདདུ་པྭས་འཱནོདྲབླདརྲ་པི་ལཿདག་གི་ས་ཡེག་དང་བ་ ཡོད་པའིཿ་ཡིག་དག་དང། བཱི དཱརཞིས་པལུ་པཔྩད་དངལ་བརྩགས་པ་ཡང་ཞེས་འཆདཔལགས་བརླས་བཞིང་། རེན་སྤ་པ 
(བྲུང། པྲསྙདང་པྲེ་ཡམཆུངསཔ་དད། རྐང་པ་བཞི་བར། པ་བྱ་བ་བ། ཅེས་པའྱེ་བད་དབསོགས་སཾ་གནས་མཆུ་པས་པརམཛདཔ་ཡང་སེང་ཟདཔ་ཡེད་ད། །མདར་ཁཅིགཏུ་གནས་དགལལརའིང་པོ་དང་། ར་ཏ ལཞིགྱརབྱ་ཐིགས་མརབས་བསནུངས་པཉམསསུ ཡུ་སྩང་བདགེསས། | 
འིའིགས་དཔདབགད་བའཇིགརེནདབང་ཕུག་ ཡེས། ཊཱིཀ་མཛོད་སྔ་མཁགས། གངཚེ་ཙཾངས་པདགའ་བ་ལི། ༈ཞེས་བྱསཾརནས། འཇམ་དབབང་སཁ་ཆེསནི། ཚབས་པའི་རིགལ་སོགས་པའིི་རེསསུ་ཐུགས་པས་ཚངས་པ་དགའ་སྱུརུལ་པའདིས་པུལ་ཐོབཅེས་པ་དང། སྣརཐང ` ༈ 
ཤིས ཚངས་པརངོད་སྦྱིཊྱས་མཉེམདདབས་པའི་མཐུས། མིངྱི་རུལ་པོའདིས་དཔལ་ཐབ་པར་བྱསཔཔཞི་ཡགོགས་འི་བཤད་བམཛད་ཀྱང་། བུད ་ཐུང་དུ་ཆངས་པའིམིང་ཡིན། བྲཱམའེརངས་པའྱིདུརའདོད་པད། བུདྨཐུངཛུལབིཧད་ཨཿིད་ུལཨིླ ཞེསའིང་པོར་། | 


གབཔབྲམ་ཟ་ཡེནོ། །དེས་བྲམ་ཐེདགའབའིརྒལ་པོཞེས་ར་བསྒྱུརར་ལགས་ཤིང་འབྲེལ་འགསུང་བ། བཀྱུར་རུལ་དེལྟ་ཤིརཏའ་ཐད་ལ། འོན་ཀྱང བམ་ཟེདགའ་བྱར་ལ་པའིམིངྱད་བས་པནི་མེལགས་ཏ། ཝཱ་རུངཟིནིགནདོས་བཟུང་དགེས་པལ་མེདཅིང། དེལའྱས་དང་འཛུ་ཤེས། ། 












མཿ 





༡-- 


ས་ཆས པར ར་། སེ ༥ ¦ :- ྱཱ སེ 
ངསཔ་འདོན་ཧད་ཙིཚིགམི་འགིགས། རྒྱལ་པདལྟ་བུདནས་ྱབུང་འྱགུར་ལ་བསམ་བཞིགན་སུཿཕསྟན སྟནེདདམའི་ལྟརབྱ། དེསཧུ་བཤད་ལགསའདིརབསྟན་ལར་འབདདེ། དཔངལོའི་དགོངསཔ་ཡིནགིང་སྨད་ཤཱིདང་ཡང་ཕལ་ཆེརམཐུནནོ། །ག 





།གཉིས་པ པན ཤེས 
དད། །དདགྫངསྔ་སུ་དལ་དགའ། །ཕལ་ཆེརཛེསསྦུཡིདཔས་ཀང་། །པེདྱདི་བདིཉིད་འདོད།  །ཅེས་ཚིག་མཆུང་སཞེ་བའདིགློ། བསེ་ཤད་ཐོགསཔ་མིའདོད་ཅིང། ཤད་ཕོགས་བདེདགརང་པ་དངཚིགལ་ཡི་གིལནདུམར་བསྐྲོར་བའམ། གཅིགརེས་སུགཅི་གཡིའཔ། 


རོ་ོྲ་འའའ ལུགསཔེདི་ཕལཆེར་ཏེགཅོོརྡ་སམིདལསྭབ། ཚིག་མཆུངས་ཉེབའུདའདོནཅིང། རྗ་སཁེདཁངམི་བདོདཔམ་ཡིནཏའདདདོ། །འདིའིཚགམཚུབས་ཞབའི་བབལན་དང། སྨྲཅནིཟངལྡན་ི་ཁུད་པར། འདིཿགནས་དང། ཕྱིོ། བརེགསས་སོགས ¬ ༈ 


ཤོཞས་ཨཛུངས་བཏུམས་སུ་ྱང་ཐས་ཀང་ཆོག་ས། ཕྱི་མ་ལགཟུགས་གཅིགསརྫུངས་པངེས་པར་དགོསེཊའིན་ཡཱངས་བགསུང་བསྟུང་ོ།གཉིས་པ་གཉི བའདད་བྷ་ཇེསབིདྱ་ཀླིསའི་ཉམས་ལགསུམ།མཛནཏི་ ་ ཐབྲཝུན། 
ན་ཏེད་ཅེས་མདོ་ འབགད། གའ ི 
ཕྱོས་པའོ། ། །དང་པོནི། རྐང་པརྣམས་དངཿེགརྣམཱསལ། །༥ི་གིབཔརབྔངེས་སྲུ་བིད། ཐད ཏེསམའི་ཉམས་ྱོངདི། །འདྭ་པེ བེད་རྟོག་བྱེདམི་རིང ཉིད། ཚིགས་བཅདལཧསནས་རངཔམས་དང་ཚིགས་བཅད་དང་ལུགཔ་གཉིསཀ་སཧཱ་སན གཿསཔའའང་ རམ ཱུ 


ཡང་འ ཡང་བྔངོད་པ་ནྲིརེས་སྲུ་འིདཔ་ཡིདལ། ་དེ་ཡ་རྐད་པའི་གལ་ཏེ་ཚིག་ གསུ་མར་བཀོད་པའི་ཡི་གེཿ །ལི་གཟུགས་གང་ ཡིན་པའིའི་༔ 


དེའི་པ། རྣ་བསཏམ་སྭསྭ་ལྱངབའིདའིའཛུ་བེདཅི་ཞན་ཕློབཕས། དྲན་པའི་ཏོགས་བབསྩེད་པའིདུས་བ་གདདི་ཡིགྲ་ཡིམ་མིཟིང་བཞེབཉིད་དགནས་པའོ།།གཉི 


དཱ 















༄༅། |པལ་བཞི། རྐངཔལ་བསྐའབ ཁྫིརིས་ཁིག༧གལཔྷ།་བའྗིརསྭི [བྲིད། རིང་བརྔ་བས་པའྲི་ རྗིངསའིད། ཤར་བཁོནའུདད་པའྡི་ེས།འིདོ།ང་པི། ཏ རྐད་པ་ལ་པཀྐཿ དཱ བ་ལེ ཨིྡདཱཾལ་བཱེཡ། 3 འྫོདྲཱཏྱ་ལིནཿཤྲི་ཡཾ་ཞེསུ་པའི་ནང་པ་ | 
ལཱ དངཔོད་གསུམ་པའི་ཐག་ར་ན་དངཨླ་གཉིས་པད་བའི་པའི་ཐགམརཀུརདངསར། ཞ་ཡཾག་ ྡང་ལན་པཿ འིད་ཡིག་བརལ། དེའི་བང་པདདུ། པྙདམཛད གབྱུངནྨཔ་པ དྷ ཅར 5 པ་སྱིདདི་པམ་རས། པིད བ་ | 












མོསོ ས་མའི་དྲགརནླ་ཐབམཛེས་ཤིང་དཀར་བསམ་ཏོག་ཀུ་བུདའི་པད་པོབརསཔའགབ་ཞིག་འཁཁུལ་བ་ལ། ཧཔཡེའ་བྟགས་པས། ཙད་མའི་བོང་ཨླིདུཕདདཁ་དོགམྦངས་པའི་བུང་བའིདཔལ་ཡང་དག་པརའཇིད་ ནཔ།པྱྨ་བངངེ་སཏེ། ཀུརཱནི་བུང་བཊཊ་ 
མིསེད་ཅེས་པའི་དནན། །གཉིས་པཆིགལ་བསྐོརབནི། རྒྱ་དཔེར། ཙྡནདྡཾམཔཾཧིདཝྦུྱེད་སཔྦརེ། མད ླདབ་ཀད་ེཀྱར་སཱཏཏ།ཞེས་པའྐིརང་པདད་པྱོའ། གཉིས་བརམ་བའི་ཡི་གེ་བཅེགསུར། གསུམཔན་ཡིགདབལྡན་པའི་ས་ཡིག་ །བཞེཔལ་པ་ 

ཚིག་རེལ་བླ་ བའྲིརེསཁྲིད་ཡདདེ། །བེད་སྣད། མཇེསམམཁའ་ཕྭ་ད་བ་ཡི། །དིལ་འཁརམཛེས་པས་བདགགི་འེད། ༈ཡདསུབས་ཉིས་མདན་བཅེ་མེདདུ། ༈འདེམས་པརབཅོན་པའདིལ་སོས། །ཉིམཛེས་ལུནཱ་མ་ཞེས་པདན མདུན་ཧྱིམ་ཁའ་ལླ་ཐབའི་ 
ཁརམཛེས་བཅན་འདི་ཤར་བམཐོང་བས། བདག་གི་ཡིའ་ཇང་དབང་མེདཔར་ཡེད་སབས།ེ་འདད་ལའི་དཔུང་གིསསནནནས། བཅེ་བམེད་པརཆགས་པའི་གདུང་བྲདགཔམ་འཇོ་ བྲདགཔས་འཇམས་པར་བཅན་པའདེ་ལྟ་ལུལ་ལྡམ། བདག་ལ པཿ་ཡྱི་ས་ཤིག་ཅེས། འདོད་ལྡན་འགའ་ 


༨༤༨༨-༨༨-5༨ ༡༠ ཤ་ཚ པས སས བ་ག་བདྲ་འརཅེལ་གེ་ཅེ། བད་སསའགའ་ ། 
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'༢` --~~--༥༠---༤༤༤-~--- 


ཞིག་གིས་བཇྗང་པའ འཾ །ཞེས་པ་ཤིནཏུམི་རིང་བ ཡཾ །ཐས་པ་དགྲ་ནངེས་ཁྲིདའདོད། ¡ སེལ་རལ་ཆས། ཨཿ ཏསཾ་རིང་བའི་བརཿནཐོས་པ། ལྟཾཤ །རགཉི་སཀ་དགི་རེས་ཁྲིད་ 
མུ ཏཱོ་ཇོསད གྱར འུནཱམཱ་ཨི་ཏི། འདི་ལ (ད་ཅན ཏུམ ནའིམ་ཡིག་བའ་ཐག་ཤི་ །ཅུརིང་བརབ ཀོདཔས་སོ།བདསད། ༦:༩༦ ༨། །མཆུངས་པྲ་ཟ་བཞེསམིབ་དེད། །དགའམའི་བཞིན་རསཏིད་ཆུསྙེ ཏུ དྲ་དར་ 
འདོདཅིང་། ཡུལ་དབུས་པ་འགའ་ཞིགདང་། ཤར གས་པ་འདོདཅེ་སྣ་དྲར་ཀིཏིགསུང་ཤེས་འཇམ་དཔངསཁ་ཆེའི་བསེལ་པརྩ བྭ་ཀཱ། འདི་ འདིཧདྱ་ཡིས་ཛཔ་པཔི་དན་ཡི་ག་རྔ ཆ་ཅན་ལམངད་ཀང་དེཡིན་ཏེ། ཡིགེམང་པས་བའདུ་རཏྲ་པའ ྐ ་ཱ 
ང་པ་ལ རིང་པོལ་འྱགངསཇེས་ཁིདདདམི་བྲོབ་ལ་བསམ་པ་ཡིནནོ། ཡ་ རྗེས་ཝིདའི། བདག་པྱི ལཱཉདསྲ་བྱོབྲ་པ། ཧོཊཝ་ཊམའོ་ད། །འེདས་པཉམཝ་ཤིང་ཆགགབྱརས། དཆོངས་པ་ ངོ 
ཡྕེས་ཏེ་སྲོག་རྣམས་སེང་། །ཁྱོད་རིང་དུ་བྲལ་བའི་གདུང་བས་ཡུས་རིད་པས་ཕྲ་འི ཞིང་མི་འདུད་པའི་ོ་བ་ཡང་ཁྲ། བསལ་ཡས་ལ་ཟེབབའིའདོདཔཞྱི་ཚུ་ཅི་ཞུན་རིབཤ་རནས་པའི་མཛའ་པོངི་ཡས་ུན། མཛའ འབོས་ཅྲིབྭསྔམ་པའ་ བཁེངམབཏམས་ིང་རགས་གམས་ 
ཏྱ་རྒྱས། གསས པའི་ོངསགིངབྱལབ་སེས་ཏེསོགན་སས་སང་བ་་ཆིབབཇུག་སོ་ཤེས་བལ་བསཏནའསོའགཞིགགིསམསཔའོ། །ཞེས་སོགས་ཕྩོརབ་རྩུབབ་དད་། །ྭཾ ཌྩཾད་པ་གཇནི་སྟེར་བརྱེ ཏེ །དེ་ཕྱིར་དེ། དྭལཱའི་རེས་ཁྲིདནི། ལཾོགམྲ་བརྒ་མས་ | 
ོང ་  ་ ་་  ་ ་ ་ ་་རས་ས་་སསདས༅ྤ༅པྩལ་ུཀགཇོ༅ིེྲྭཾཾ།གྣྭགཀྣ༨༽༥༧༽ཨླཾྲཾཾྣྲྣྲྣ|{ཾྣཾྣཾཾིཾི 






































ཤོ 5 == < ཆེ རའ རེ ཡེ ༨ ༥ ;༨-- ༤༧༨༥-་ :༥༤་ ༥" ༢༨༡༡» ༣ ` ནེ 
ི་ལ 2 རིལ་ །གང་གདཔེར་པཛྲ ༄རྩད་པས སྔ་ཛབ བརབལ་ཀླུཿཱཡཿཀོ་པ་ཧཱན་ལི་ཤཱཿཞིས་རེག་བགམང་པ་ྲ་ ཝིད་ཛྫ་པྱོཤུ་བཔ་ཤཾདྲ་ཏཾགའ ནཱ་ཕའི་བླ ༽ླཟ་དང་། དེྱ་དྱ་པ་པཾ། ཅུཏམཱན་དྷཀ་རཱ། པ། མོཉེངཔ་ཕོ་གཏཿགེདཱ། | 
་ ངད་འ་བའིའག་འ་བ་ལབྲང་པ་མང་ ཅར སེལ་པ་ རེར བི : ་ ངེ རང་རེ མོར 
"རཆ རར་བ་འིའག་ལ་ཟླ་ཀཱུད་པ་ཡང་ཧེ།  འཇྔསཆུ་འཔྲསས་པའྫི་ེས་ཁྲིདདི་ཤརུགསཔིཌ་བཁོན་ཕྦོར་ཡྱི། ཁཱ སུ་པནམསདུ་ཡང་ཇེསཔིད་དུམི་སཱུར་རོ། །གཡུམ་པནར་བྱུང་ཐུང་ལྡན་སྨེས་པདི། །བསྐོར་བ་བེན་ངོགསཊ།  › \§ 
ངེ རེིང་ རར 
ཡུལ་དུཔྱམ་ ཉྟརགྱུརཱ་པ་ཟུང་ལྡནདུ་པགསལ། དེ་ཡའ 


ཐི །ཁྨད་ཡུལ་ཆུང་དབ་ལྡན་པང་རིགས། །དེ་ཡང་གཅེགཏུ་སྙན་པམིད། །ད་ཕྱར་ཕྱིནས་བཤད་པརབྱ། །ཡི་གེ་བོནབསྟོང་བྗངེ་སྲ་བིད་དང་། ཆོགས་པལི་གེ་གཉིས་གསུམ་སོགས་བསྒོར་བ་མགང་བཀོད་ཀ་སུད 
ཏམས་དབ་ཝན་པཡིད་བ། ལཱ 'སླརྱཕི་སྐབ་སནས་བཤད་བའ་བུའོགེས་འགྲེལཔ་ཡུནནས་བཤད་ཡོད། ཁོབོའི་རྣ་མཏོག་གྱིཕྲེབགཙ་ཟཱ། ཇེས་བྲིད་སྔན་དུ་ཞི་ྱརས་ཕྤེས་ཟིན་པས་འདིརམཆནཉིད་བསལ། དེའི་ཕིར། ཚིགསགོདོ་བ་སིཞེས། 


སྤུརན་འགལ་བམེདཅི་འགྲལ་བདསམ་ཡང་། ཤང་དཔང་མཁས་པའི་འགྱར་ལས་བུན་མོངས་བདགལ་ཡུས་བདའ་བརགལ་ལོབས། གཉིས་པདོདཅིཧམསདི། ངེས་པ་རྩཿད་ཡས་ཉུད་ལ་ཡང། །དནྱ་ཐི་ཉམསདག་ཕྱིན་པརྱ་བེད། །སྒའི་ཉམས་ཊུབསྣཱན་པའིའི་སྟམས་ཕུན་ཕུར་ 
ཐགས ཡོད། དེ་བས་ཏང་པེས་པརྒ་ཿདཔས་ཀུན་དེསཐའ་དགལ་དྐན་རིརྩོ་ོམས་པདབ་སེག་པ་སེགས་བཅདྱ་བདད་གི་ཉམསབད་པར་ཧནྱཡིན་པདྱ་དགས་ཊི། གཞན་དྭུད་བདྱ་བས་སྟོངས་པཔིཝ་དྲ་ཤིང་བུའྱིས་བཞིནན། ཇྱས་བཤདགསུར་བླགདད་གཉིསཀལ་གངཆི་གྲསང་བས་གཉིས། དོན་ 
གླ ཀྲླཀུ༧ཨཚ རྒན ྣྣྨྣླླྐྣྐྣྐྣཁྣ{ླ་ྷླྲྣཾཀགཾཀ  ཀཀཀཀ(ཀཾཀཾནརྫིྣྗྣྐིོིནྐྲིོཐྲྤཡ༅ཝྤྨིོྤོིུཡཟ༢༼ཀྐཀཀ༽ྐྣ༨`|ྣ|༨¦འྦྨྩྨྗྦྨ༅ཛ4སྣ་ྣ་། 4 པ་པ ལ་རབ - 














ྒ་གཡ་ས་གསསཔཏའ ༣ ༩༦ ས༡༥རསཔའོ་ །དང་པནི། དེལྟན' ཡངགྲོང་བཏིད། །མིན་ པཿའི་ཕུར་འ འདེཔལཆེར་འཇིན། །ད །དེ་ལྟན་ཡང་བྱུན་པ གང་པཉི ཉེདྱ་ཀྱི གའབདགའམ་ཡིནཔར། དེན་ལེགས་པའི་པ ཉམསཿན་ཅྱིཁུ ཁུར་ར་༨- ཡལ་ཆེའ་འཛི། ༩ 


པདྱཾ དི ཆེ 

དཔལ བས་ག །ཅདནིི་ལབ་འདདམྱིབེད། །ཅས་འདྲི་གོངཔའི་དེད་བདག་ཉིད། །ཉམ་སད་བྲལ་བཁོནར་ཧཱེད། །འདོད་བའིའདོད་ཆགས་དང་ལྔ ན་པབདགལཡད་འགདན་ུམ་བོངར ཇེལར་འདོད་པབྟསནདུའདུག་པརརྱི་བེད་དྲ། བྱེདདགོསཞེད འདི་སྟ༔ 

ཁབ་དྲཐ་ད་འཅུང་བཀོང་པའི་ཚིག །ངཚབའི་དན་ཅེ་བདག་ཤིད་སན་ངག་གི་དཞམས་དང་བལ་བ་བདོ་འཕེད་པས་ལངབརླ་བོ་ཞས་པའི་ཐཅིགསྟེསད་འི་གོང་པཔོས་བཟུང་། དྲེ་ཕབབརེད་པའིཉམས་ངིལ་ཅིན་པ་མཚོན་པའྱི་ཡིར། གཡོད་ཡིགབདོད་བགངས་འོདི། ། 
ག་བ { །ཁྱེད་ལྲམད་དགའཞེས་པ། །གྲང་པའི་དོན་ཡེད་རོདང་ལྡན། །ཤ།ཡེཧ་མིགམ་ཞེས ཟུརྱསིས་ལཱ་བའི་མཛེས་མ་ལ་པོད་དས། བརྟན་པཉམས་པདེད་པའི་འདེད་པ་གཏམ་པའདིནི།  དེས་པརཏེ་གདོན 













ཨིཅང་ས་ྱི་གབ་ལི་བས་དགའ་བབབ་ལྟལཞེས་འདོད་དོན་དུ་ེར་བའི་ཞཊ སྤེང་མཚུངས་ཐང། འཁྱོག་པོཌ་བརྔདཔའིརྱུལྱིས་གྲང་པའི་དགདོན་བསྒེབས་ཏེ། སྙན་ངག་གིར༡མས་དང་ལྡན་པར་བུས་པའོ། །གཉིས་པསྒྲ 
དི ། སྒྲ་ལའང་གློང་བཏིདཡོདདེ །དནི་ལེགས་པའི་ཅིག་ཤས་གགས། །དགའ་བའི་ད །འཧྟད་བརྔེད་པ་ལ། །ཇི་སྟར་ཡ་ཡིགལསོགས་བཞིན། །བརྗེདམ་ཐག་པའི་དོན་རྱིས་གྲེང་བརམ་ཟད། སལའ་ཤོངཚིགཡང་།།བེུགསཔའིསཱནིཕེགསའི་ཅག་ཤོསབ་ 


༡༠༠༩ ༧༢༤ "ˆ 
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གསུལ་ཞིང་། འདིལ་གུངཐང་པབདབའི་དོགོས་ཀེས། དོན་འདིལ་ཕོང་འིཆེགྱང་མྲེའྱགརབ། མཚན་ཉིདབཟངཝདདུདམེད་འདིག། །ཅྱིམ་གཉིས་སུའི་དཔལསྟརེད། ། །འདབ་ཆགས་ལྕ་གཉིས་པ་ཡིསནི། །མཇའཔོའིདོན་མཐུནགཉིས་སུ་འབེད།།ཅེསསྦོརརོ་ག 

བལེགསཆརྭསདཔོ། །གཉིས་བཞུཚནཔའི་དཔེ་བརྗོད། གཞནལབསནནསྦ ཧྩཾས་བུནི། །ཕྲི་བ་ཕན་པའི་བྲི་ཤྭཧཱཿ། །ཞེད་པའི་ འདུག་དན་དངས། གཡུལ་དོརགཞཱནལ་མཚོནིསྲ་དགྱར་བླ་སྣུནན ནས།  སྩེས་བུ་དང དཔབ་བའི་རྲ་ ང་བཞིན༦ནདི ནི དཱ བཱིླབརྩོན ནའྲགས་ཏེད་དཔྲལ་ ཕུན་བས། 
རྣམ་བརྭ་གོནས་པའེ འོཞས་གོང་པམ་ཡིན་ཀྱད། གོཆུལ་གཅིག་ལ། གཞནལ་བླ་དོས་ཕྱེས་འི། !5 ཟྷ་ཀརུ་མ་པཏ་ཡཡ། །དྷྨ་བཱས སེགས་ལམ་དགེརྐེ །གཉིསཀ་ལ་ཡང་བསུགསམ་ཡེན། །ཞེས་པ ཀའགུ་རཏི། རང་གིདའ་འམ་ཆོག་མི་ཤེས་པ། 
བསུན་ིདྲཔོདནས། སྩེས་བུའདོད་ལྡན་ནིབ་བའྱི་དུན་ཡང་ཡབའབབ་བདབྲཝནབས་ལུསངུ་ ཀྭསྭཾནམུ་པངབལ་ལཤེས་པད་ཡང་གོབས། དྷཙ་བུ་སོགས་བཞདགདྱ་ཕེད་ཅིད་ཆབྱའེདཔའི་ཇིགནི། ཤར་ལྕའིལན་སལ་གཉིས་ཀལ་བསགས་པཐ་ཡེ 
དགོས་སོཞེས་པྷས། བདྩསདལ་དཔེརམཚོན་པ ཧཔ་ང་བབཔསདངེབདབོད་ཉིའའ་ རིམོའིམཚམ་བདགགིསྟཏོགས། །སྩོགས་མཁན་ཕྱོགག་ཀྱི་འབྲུལའཁརཕྦོར། །མེཏོག་ཁ་འབྱེའབྱེལཉེ། །དགའའྲཔད 
བཅེཡངསེདྱཀད། སྩེ་བོརྒམསབག་ཁུམ རམས་ཤིང་བཞད་གད་ ཀྱིརྒྱུ་བཀུར་བསསཱང་ངོགེས་གསུ8པཔ་ལྟརའོ། །དེསནའདིནིང་གརང་པོའིདོད་ལ་བྱི 






ཧཱཿ 
འབུད་མེད་གཞན་ལ་ ཡང་ 
ཡིནཏེ་སོནུ་ གུའྱསུར་བས་སུང་་ 
དཆོས་ཡིནན། །ཞེས་པ་ལ་སགས་བའི་ཚིག་གི་དོན་ལ་ངོཚ་ 
རྩི་བས་གཅེད་མཚམས་ལམ་ལྟོག་སོ། །དེ །དཱ ལྟ་བུའངསྐབས་ཀྱེ་དབབལས་ཡེན་ཏེརྣམང་ཐམས་ཅདདུམ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། བཱགཝཏི ཏི་གིགྲིཞེ ཞེས་སོགས 
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༄༅། །ཀུན་པུབས་འནཏེད། །ཕྱགཝིབཅོམ་ཝཱར་ཤགསམ་སྟེ། དགནདུ། ཏཱགྲཡཾགས་ལྦབའྡ་ གཧྭེ། །བུང་ དམེདྱཀི་ནེམདམས་ནགནས།།ཡི །མིརྣམས་དགའ་ཐརཀྱེདང པསན། ན།།དནིསེརེདཤེས་བ། །གྭླའབབབཞིའབྱངགྣ་ཚོམབཞད། ལི | 
| 


པར ༢ ༦... ༨ 

ཉཱ བྷག མཆནའྭ་སཱལ་བཟཉིས་ཀ་ཝ་འཇུག་ཀང། ཝཏཱིལཱནམ་དང་། ལཱ་ཤཱེཾསཾངམེ་ཡ་འཇུགཔའེནང་གིས། སིདཆོ་ཡ་ངོར འགནཿ སཿརོངམིརུཿཞཾང དེརམི་འདོགས་པསན་ཡཱིངམྭསལ་ ལཱནམརངེས་པའདི་ལྟ་ཐུལ་སྤྱན་དུའི བྱི་ཞིང། ཤམཔྷཱཾའིལམསྲོལ་ཀུན དུ་ཕཾས་ལིན་བཉིདད། { 

„„ བསུཡ་བྭསནཔའིམཛུག་བསབ་ལ། ངེ་ལརསཱནབརམ་བངྲ།།ཞེས་བདིསྲསལོ།།ལབ་ཤིན་ གཞོན་པའི་ཡོནཏནལ་གཉིས། དངོས་ལྟོཔལེ་ཕུགས་ད༽ ལྡེག་བཤར་བའི་མུགས་སོ། །དང་ཕིལ་མཆནཉེད། དཔེ་བ དེའིདོན་བླས་བའོ། །དངི། ཤིན་གཞོན་པ་བཤད་འར། །ཛུབ་ 
ཧཱཾ།མིན་ཡེ་གེ་མང་བཞི། །ཤིནཏུགཞན་་ཉིད་པུའདད། །གངཧིར་ཐམས་ཅདཌཉེན་བི། །ྦོ་བཔ་ལྟོདཔའི་སྨོན་དུབ་ཞད། །དནི་ཤིནྱ ཊཱགཞོན་པའི་ཡེན་ཏན་བཤད་པརྩབ་བྲི།ཆུབཔཆོགས་ཆེནཔས་བྔ རྗདཔརྱ་བམ་ཡིན་པས། ཀ་ལསོགས་པ་འཇམ་བའི་ཡི་གེམ་པབའི་ཤིནཏུ་གཞོན་བཞེས་ རེ 


2, 


།པའེམཚུཊཾཏི་དའདོད་དོ། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་འ སི མི་བཏསྟེརྒྱུ་མཚན་གང་གིྱིརཞཾན། ཐམས་ཅདམ་ཉེནཞི་པ་ཡངཔའི་སྦྱེར་ཕ་ོད་པའམ་ཧྲོལ་བཞེས། སྙིབོབཞིག་ཅིངཐོལའྱིསོའ་ཚན་ུ། གུལ་ཏེསཱཿཱ། ལོལལཾ་ཀལི་ལཱ་ཞེས་ 
| གངང་པཡི་བོ་ཅིའ་ཤདསིནོ། །གཉིས་པ་དབེརའ་ཇོདནྲི་ སྤིནཊེ་ཕྲེངབ་༣ནུས་ུ། །ཕཱནབརམྫྫོགས་བའིཊ་ཧྲིན་ལྡནབ། །རྩབྱ་ཡེའྲིམཛུཤམ་དག །ཟླུམ་པོདབྱསཚ་གངྱེདདེ། (ཆརྭསིནསནཔོའི་ཆིགསི་ཕེངཔགཡོ་ཕད་ལནབརྦ་༡ཿྱསྲི་ཊཾ་སུ་དགའ་གྱཧལོས་པའི་སད་ 

















སྙན་པརསྩཾགས་པའིམགྲེན་བ་དཔལཱན་བའི་རྨྱའི་ཚོགས་རྣམསནེ། མངཇུག་མའི་སྒོ་དག་ཟླུམ་པོ་གདུགས་ཊ ཡུབ་པའྱི་རུལ་དྲུ་བསནས་གར་སྦུར་བཟེད་དོགེས་པ་བདིཉིདྱཀྱི་བདཔེབ མ༔ལི་ཀྲཱ་བྷིཀྫའི་ཟླངརགཱཏི་ི།ཀ་ལསིམཔྲའི་ཏྟིཀ་ལེཛ་ཏྲས་ལིན། ཞེས་འབྱུངབས་མ་ད་་ 
(གསག་ཏགསེས་མབ་འའིའི།སལ་་འདྲོག །གསུལ་པདེ འི་དོན་བསུ་བ་ལ། ཞེས་པ་ནྱི རྒྱན་ཡངདེའདྲ་ཡོདཨིནཏེ། ༈ ཤིནུ་གཞིན་པ་ཉིདཀྱི་དཔེ། །དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཁནགནས། །ཞེས་བྫོདམ་ཐག་པའིངག་འདི། དོན་རྐྱས་ལ་ཟབ་ཅིངབདའིང་བ་ཡངས ་ཡིན་ 
། རྒྱན་ཡངརང་བཞིན་བརྗོད་པ་ཅག་ལས་དའདྲཏྲེ་ཧས་ཤིང་པི་པས་ཆེབ། ཕུལདྲུངལ་སེགས་པའི་ཉམས༔རྨ་དངུ་ དབྱུང་བ་ཡེད་པམ་ཡིན་ཏི། འོནྭ་ཡང་ཡི་གེ་འཇམ་བམང་ ཚོགས་ཤི་བཇོ་འེ་བས་ནབས་འབབཔའི་ཤིནཏུ་གཞོན་པ་ིདྱ་ཅེཡོན་ཏནཏ། དམབསེམཁས་པྣམས་ཀྱི་ཁན་ 

།གྲམས་བསད་ས་འབའ་བྱའོ། ། །དེསནཉམས་ཡདཅིངསེབ་སྦེངམ་ཞིགནིཙམ་བཛྗོདབདེབ་དེཡོན་ཏན་ཡིནནོ །གཉིས་བབླ་ཐོག་བཤརཔའི་ལུགས་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་དང དཔེརབྲོདདངསསོ།།དངའནི། གསལ་ཧིཌ་གཞན་དགཔལཆརནི །འཆོདཔརདཀའ་བདག་ཀྱང་སྤུར། ། 


[སུཧབུསྙནཔ་ལྟོ་ཕྱོགས་པའིའདོདཔ་དབརྗད་ཁྱའི་དོནགསལ་བའི་ཕྲིང། ཤརཤྱོགས་བ་དག་སྐབས་འགའ་ནིགཏུསྩོར་ཡང་། རསགས ༩༡༡༧ ས་ལ ` 
།སྒངཅིག་གིསནིཉམས་བདས། །ཁྱབ་འཇུགགི་འཇུགཔ་བཅུ་འེནངཚན། དཀུ་སྟ་རཱམཌེས་བྱ་བའིགཏམརྒྱུད། དང་སྲངཇཆཱཧཱིཞེསབྱ་བའིབུངྱ་ཊཱ་ཞེས་བྱཡའིཁྲ་སྭ་རཱ་ཿཡེཞ་ལ། དེས་དགྲ་གུ་ཐོགས ལི 




























༄༅། །རེགསྣ་ནམསཀྱི་ཕོགས་ཐམས་ ངད། དུས་ཐུངདྲ་སངྱངགགེས་བཅོ་མནས་ཉམས་པལས་སོ་དེས་པ་སྟེ། འྱསྦརསཐརྱ་བང་ཕལཕགས་བསྟེད་ ཐཐལས། །དགའ་འེདྲ་སོག་གཉོད་འེདཔའི་དས། ༈འཇིག་ཏྲེ ཆལ་རིགས་ཆེད་བས་པམ། ཐཐགས་པཐོབ་བགང་ལེན་དེ། ། 
རྟ ཁྱོདཀྱི་བསུམལ་གྲགས་པཡེན། །ཞེས་པའེ་འགྲེལ་པར་གསལ་ལེ། །འདེ་ཙིརྒྱདཡེར། ཉུཀངབཀཱཿཊ་པེ་ཏཿྟདྲི་ཝཱྫཾཀནྡྡདཏི ཞེསྭ་ཡིགམངབས་བཇྗདདཀའ་ཞིང། དེན་ཡདྲ་ིངཆེལ། བྱན་ཡ དབ ཁཧནི་ འཁུ དཔའ་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་ཕཡི་འགལ་བ་ཡོདདོ། །བོད་ལ། 
་པ་བདག་དང་གཞན་ཕནལས་པ་དགའ། །དམན་ལཆང་དང་དགའམ་དགལ་དགའ། །མྱ་ར་འབུུག་སྨ་སྒྲེགས་སྡེན་འབྲིག་ལདགའ། །ྦིབས་སྙོམ་སྦེབས་བ་བཟའ་བརླང་མེ་ལ་དགའ། །ཞེས་ཕའྲི་འེདྭསྭ་པི ཕྱིས་ལྷ་ཤརྱིལམམཆོན་པའོ། །ུག་པ་དོན་གསལགྱི་ཡོནཏནལ་གཉེས། $ 
ཧཱ འངོས་གཉིས་ཀ་འདོད་པ་དག ལྡོག་པ་འགའ་ཞེག་འདོད་པའོ། །ངང་བོ་ལམཚན་ཉེད། དཔེར་བརྗོད་དོ། །དཔོན། དནཱགསལ་དན་བཏགལེ་དགོས་ཉིད། །དནགསལ་ཤེས་བུ་བ་ཡང། བ འཛོདྱ་བའི་དོནཏེཀཏ༣གས་ཅིས་བྷཏགལི་དཔོས་པར། ཧྱ བྷྲདཿྟ སྐ ཞས་སེས་གསེལ་པའི། ་ 
|ནི། འཕྲོག་བེདཀྱེསནི་ས་གཞིདག །རྨིག་པས་བཅད་པའླ་ཀླ་འགཤིས། །མརབཆུཡི་གཏེར་ལས་བུང་། །འདིསནེའི འཾགྱ་པདྱ་ལེ་གཏམརད། །ཉདའརུ་སླབ་ཕག་དའན། །མི་ཡི་སེངགེ་མིའུ་ འཐུང་དང། །དགའེད་དཱསམནགཔ། །སྤངསྦྱ་སསཀནྱི་རེ་དང་བྱད། །ཞེས་ཁུབའྲ་ གི་འདུག 
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| 
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ག་པ་བསྙནཏེ། ལྟལས་ཕུལ་བྱུང་གེ་བསྙེདའགྲེལ་དུ། སའི་ལྟསཆེནཔའིའུར་ཤིན་ལཱེ་བསམནནནས། ལྟརྣམས་ལབུཿའདེ་བདག་གིས་འདེགས་པརའིཆུས་སོ་ཞེས་གསལ་བདང། ཁྱབའཇྲུགཅུས་སྤལ་དུགུརནས་ཁུཿདེབཉེག་གོ། ཁ་ས 
༠༡༧༡༦༣༠༡༡༡༩༡༩༡༠༡༡༠༠༩༠༡ ༠༠༤༤ ར༤ག༩ག༠༧༩༤༡༤ེསགས༠གགྣསསཁས་ཐངའསརའག་ཤས་གེས་མ་ལ།།༡༩༦༧༠༡༠༧༢༠༤༧པ༥༠༠༧༢༠༠༢༢༢༡༤༤༧༢༢༤༤༡༩༢༤༩༡༤༩༢༡༤༤༡༡༤༤-༡༡༦༡༧ ༤༤༡ སརལརསས༧ས༤༢༤༡༡༡༠༤༡༧༡༠༧ ༠༥༧ གཔནང་ས་མམར8པ༩ར༠༡༠༤༤༢༡༢༠༤༠༤༢༤༡༨༦༩༡༨༤ལསམསས་འརཔས་འརམསས༩༢ར༨༨༠༤༧༡༡༤༧༡༢༠༢༤༤༤༡༤༤༡༦༤༤༢༤༤༡༧༣༧༩༤རར༠༠༤༤༡༥༠༤༦༧༢༠༦༡༠༧ར༤ཟ༢༧༢༧༢༩༡༣༡༧༩།༣༡༡༢༡ྗ༩༠༧༠༩༧ར༧༢༧༠པ༧༩༤༧༢༤༧༤་༡༠༧༡༦༤༤༡༧༡༢༡༠༤ར༧༧----༨༥ 
















ཇྲོད། དེནབཤད། མཇུག་བསྡུ་བགསུམ་ལས། དང་པོནི། ཕག་བཅེན་པོ་དག་གེས་ས། །རུ་གཏར་དམརཔོདགལས་བྱུང་། 

མམ ཚ་ྱ ཅམ _ངང་ལཛ་ རོ་རེ རིལ་2 73 བོར རེ་་ར་བང་ང་ོ་་རོམང་ རང་ 5 དྲ ༨, ༤ 3 ༣ རླ 

གཏམརྒྱུདནི་སྔམ་སྟེ། སྔོནྱི་ཧུས་སུ་སྤུལ་པའི་ཕག་བཆེནཔོདག་གིས། ས་གཞི་ཁྱོནཆེན་པོ་འདེ་ཉིད། ཆུ་གཏེརཏེརྒྱམཚོའི་ཁྱད་པབ་བདོག་དམར་པོར་གྱུར་པ་དགལས་ཕྱུང་ངེ་ཞེས་དེན་ཤིནཏུ་མི་གསལ་ལོ། །གཉིས་བཞི། ཞེས་པཔདེཉིདབསྙན་པནི། །བྲང་འགྲོའིཁྲག་ནིབཏྟག་ 

ཉང ར་ཇ ཅིརིང་ར་བྲཔན་ནིང་སའ་འའརི་ལྔའར། ར་གཉེའ་དམའ་པའིི་མརམ་གྲར་གྲས། བརའ་གྲོ་ཀའི་ཁགནིངརོད་འརོར་རོམ་མྲིས་རོཿ རི་འ བ་ཤ =: ༤ འི 

དགས་ཏིད། །བཅྗོདམྲ་ཐག་པའིདཔེབོདའདིཉིད་ུ་སྭནཞངར་བདེ་ལནི། ཆུ་གཏེརདམར་བའྱི་ཆུའམ་གཏའཆིགས།བཔའ་གྲོ་གའིཁགནངདའདོད་ཅམ་གིས་ོགས་བདྲ་བབསན་བཏག་དགས་ཉིདདགུབབོ། །གསུམ་བནི། ལམ་འདེགཉིས་ཀ་དགལ་ཡང། །རྟོགས་པའི་སྤལ་ 

བཟང་ཡི་ལཱན་ཞེང། །སྣྲདངརགས་པ་ལས་འགོངས་པ། །འདའདྲབལཆརབཞདམ་ལན། །གབརད་ ༢བའིསྙན་ངག་ཕེལམ་འདི་ལྟ་ཐ་ཤྱིལུགས་གཉིས་ཀ་དགལ་ཡང་། དདམ་ཐགཏོག་པའྭ་སལ་བ་བཟང་པོ་དང་ལེ་ལནཞེད། དངོསསུ་བརྔོད་པའི་གྭ་དང་ གཏནནས་ཏིརིགས་པས་ཀང 
` 


ུ བརྱ་གྲའ་ 
` ༢༩ ༨ ༨ པག ༢༠༧ ངཿ བྱ ^ 2 ༨ = „¬ ི་ ༄ 
པའི་རུགཏེརལས་མཆེངས་གྱེནདུ་ཀུུད་པོཞེསརྦུ་གཏེར་དམརབའི་རྒྱུབརྟག་མེ་དགོས་པཔག་སལ་བའོ། །གཉེས་པ་ལཱཾག་པ་འགའ་ཞིག་འདོད་པ་ལ། དཔའ་བོ འཕྲས 


"༤ 





སྤྲབཏུ་མེད་པས། དེགཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་འགོངས་ཤིཔ་འདས་པའེ་ཁྱེར། འདེའྲབནེ། དགོས་དབངདངའབྲེལ་བའི་ཤརཕྱོགས་པའགའཅམ་ལས། ལྕཾ་ཤརབལཆེབ་བཞེད་ཕམ་ཡེནནྒོ། །འདི་དང་གོང་གི་རབ་དང་ཁྱད་བརརབ་དངནི་འཇིག་ཉེནལ་བྲགས་ལ་ཞིག་འེས་པར་དགོས་ལ། འདིན་ནི་འཇིག་ 
ཿ --£=-------------~-~-~--~-~-~-~---~-~-~-~-~-~-~-~-----~--~-~---~--~------¬----~------~------------------ ~¬ ི ིི+¬+ླླླ4ླ4ླ4ླྦྣྦྣྲཀཀྷཀཚླྷླྷླ $ 


ྔྲ རོ :% ༢ 
= འུ ་ར1311 ༨ ཀཀ བའ -*་¬:¬༽། ༤ = 22; 7 ཚི ༢ ༢ ས་པ་ལ་བ པ་ལོ ཅེ ལ་ཆ ¬ 2 ༢. ༤༽ 
ཁྱཐའཛྲུགཡག་གཟུགས་སུ་བསྩུ་ནས་ས་ཆེན་པོའོག་ཏུ་ནུབ་པར་གྱུར་བམཆངས་སྟེདདུ་བཏེག་གོེསའྱུང་བལྟ་པ། འཐྱོགཔྱེདདེ་ཁྱབ་འཇུག་ཕག་པའི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་ནསརྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། ས་གཞིཆེནཔོའདེདག་རྨིག་པས་དརྫེས་ཤིང་བཅད་པའི་ཀླཁྲག་གིས་དམའ་བར་གྱུར་ ། 
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༨ ¦! 1; = 2།'ཀ ¬ ན 
༈རྟན་ལ་གྲབ གས་མྲ་གགསི་ངེས བཟུཿམེདཿརྫཛདཿཉཱགས་ལས་ངྷརཏིནནཔ་དོན་ (གསའ བརྙཏོགས་ མཆནཉིད་ཡེནན། །ཤརཔ པཅིགཱག། ཟེ འག་ཡཔ་ནིའིཞཡབཿསས་ཏས ལ། དདམེ་གསལ་བའདག་ ཏམྒྱུཔམི་ཤེསན་ཐཏྟ 


ནོ། །བ །འདུན་བྱ་དཆེབའི་ཡོན་ཏནལ་ཡངགཉིས། དཔོས་ཁྷོཔ་དད། ལྡོག་པ་ཤརཔའིཕུགས་སོ། །དང་པོལ། མཚནཉེད། དཔེར་བརྗེད། དོན་བསུ་བའ། །དང་བོན། གང་པའགའཞིག་བྲརདཔ་ལ། ཁྱང དའཕགས་ལྤནཔའི་ཡནཏནྟ་ གས། དེནམཆིརབ དད །ུནང་ལལམ་། 
 ཀུརམགོན་དང་བཅས། ཚིག་སྨྱོར་གབདུདོན་འགའཞིག་དངོས་སུ་བརྗོདཔའི་ཤུགས་སམཆུས་པལ། བྗོད་ཡུལ་དེཆེསྦ་ཏད་པརྩཅའཕགས་ལདབྲ་ཝན་པའི་ཡོནཏ ཏནཏྟོགས་བླུས་བདེནྱི་ཧཆེབ་ཞེས་པའི་ཡོནྟ། ྱཱ་ྩ་ཡགས་པདགབྔང་དདེ། ངེ དེསནི་སཱུནངགགི་ལམ་ཀུན་ལམགནདང་ 
འས་་འཏགྱོ་དོས༡ ད་པའོ། །གཉིས་བརིི། སྙོངབརྣམསྱི་བཀྲེན་པའི་མེག །ལན་ཅིག་ཏྱོད་གདོང་ལ་ལྡུང་བ། །ལུགཅིག་གནས་སྒབསདེ་ཡི་སྲུར། །གཞན་གྱི་གདོཔལ་བལྟ་མ་ཡིན། །སླངབབོྣམས་ྱིསེ་བཛེུ་བས་དམན་པའི་མིག་གིས་ལཱ་བ་ལན་ཅིག་ ཅམ་ཁྱོདི་ 

གངོངལ་ལྦུབསྟེ་བལུས་བར་གྱུར་ལ། ལྕ་གཅིག་ཅེས་རྒྱལ་པོ་ལ་བོདནས། ཁྱེཾདལ་ལནཅིག་ཅམ་ལྟ་བའེགོ་སྐབས་རྟེདཔའི་གནས་སྐབས་དེའིམཐུས་སྤཿསྦིན་པ་པོ་གཞནགྱི་གདོངལ་ལྟུདགོས་པམ་ཡིནནོ། །གསུམ་པནི། ཞེས་པཏིད་ཀྱི་ཕག་འདིལ། །གཉོད་བཞལ་དགས་ཡུགས་པར་ 
།རཚོན། །ལམ མ་འདིཉིདྲིས་གཞན་དག་བང། །ཡཾགས་པམཆུངས་པས་དཔག་པའཔ། །སྡེང་བརྣམས་ཞེས་སོགསགདདུ་བརྗོད་བཉིད་ཀྱི་ངགཚེག་གི་སྦྱོདབ་འདེལ། དངོསབསྟན་ལ་སྩྱེན་པ་རླབས་པཆ་སྩལ་བརམ་སྩས་ཀྱང། སཱཿཉྙིན་པ་པོ་གཞན་གྱེ་གདོངལམི་ལྟ་པའི་ཤུགསལས་ 
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ོངངཔའིིབ་མཐའ་དགྱརལ་པོདས་ལན་ཉིག་འོནས་བཟ་དགགབ་པའི་གཏོང་བྱ་ཀཏབར བརད ༢ཕགས་བ་ལེགས་བ་མཆོནནུས་ཤིང་ཚིག་གི་ལམ་འདིཉིདཉིསམཚོནནས། དཔའ་བ་དང་། ླ་ཐ་ར་བ མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། ཨོན་ཏནྱཧྱཾཏདཔརྱ་ཧཆཾབ་གཞན་དགྲ་ཀང། རིགས་བམརུངས་ ། 
འི ླད་བསའཔགཔངྱལབ་ཞིསཔེགཟུང་དནམ་འྱོགས་ལའིབཤངཛུལལ་འོ །གཉིས་པ་ལྕོག་པ་ཐཔཔའི་ལུགསལ། མཆནཉིད་དང་། དཔེར་ ར་བརོད་དོ། ཅི དང་པོའི བྲསགས་པཡཆོས་པའི་བད་ རད །ལཱན་བཅྒྱཆེཟཝཀའཞེ་ དོད། །བསུགས་བའའོསཔའྱི་བདབ 
ཧྱི; ཆོས་ཐུལ་དྲུ་བུང་བའགའ་ཞིག་བ རྔིདཔ བྲི ག་ས དེ་དང་ལཱན་པའི་བཞི་འམ རོས རནདངོམཚརྒྱ་ཧཆེབརམཆོནབ་འདྲི་ཤད་ཤོགས་པ་ཁག་འཞིགའདོདོ། ཁ་ཁ རོལ་པའྱིརྷེས་ར་དགའི་མཆོ། །གསྲེ་ རགྱི་རྒནལ་སོགསབབཞིན།ལཱ་ ཅིག ཿཔའི་དོནྱབེསུབྱེས་ 
[ལརོལ་བའིཆུུསིསདད། རྩི་དགའིཆེདཀྱི་མཚཆོལ་ རཾདགའིམ་ཚོདང་། བིས འང་བཞིནཅན་གྱི རྒྱནལ་གསེར་གྱི་རྒྱནཞས་ཚིག་ཕྲུདཀྱིས་བསྟུནཔ་འ ིདག་བཞིན། ནཾ འལྕེན་པ། མེ་ཏོག་གི་ལྭབི་ཤིངཞེསསོགས་བསྔགས་པརའོས་པའི་ཁུང་པར་གྱིདཊོཊ ཅོསཔོདདག་བྗྗོད་པས། དེདང་ 
ཁྔུ་པའི་ལྭལྱ་སལ་པོའི་མཛེསམ་ལྭ་བྱུ མོན་ཏནྱཾ )ཆེཁརྟཏོག སནུས་་ ཡིནནོ །སྣར་ཐུང་བའིའགྲེལ་པརའདིད་- ༩ གགྱིར་ཆེབྤྱཧནལ་ཁུནཔརནེ་ཡདངེན། ༨ གས་པསམོཁྱི་ཏབས་ཟདདནཔལནོ། འོག་གི་ོནྱཧཱནྱཧི་སྭ་བསཀི་ནི། བསམ་བདང་སྣོར་བརྒྱཆེབ་ 
གཿ ཉིས་པོ་ཅམ་དྲུ་བསཐས་ཕཱིདྱེ་དག་སྱི་པུད་པར་མོདདོ་ཤེས་བསམ་ཐའ་དྲ་དཁགུབ་བོ། །བྱད་པབཅིད་པའི་ཡོན་ཏརལ་གཉིསཏེ། མཆན་ཉིད་སྤྱིརབསྟན། དབྱེ་ཁསོསོར་བཤདཔའོ། དང་པོནི། རྗིདབཚིགསྡུདམཔཔ་ཉད། །འདིནི་ལྕུགབ་ག་གེ་གསས། །བརྗེདཔ་ཞེས་བྲབནི། ཆིག་ 
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ོ་ 








འ། 
ར་ ཚི ༨ དངོ ༢2༤ ༩།འརའ་ཆི། ངེལ་༨འ འལ 
༄༅།། །སྲུདཀྱིསྱ བསད་གནསཔ་ལྕེ། དེ་ཡང་དཔང་ལེས། ཚིགསུདཔལ་ཆེརསུས་པའི་འཇིག །དེའམིདྨ་ནམས་སྩརཔའིདོན། །ཞེས་ད་། ཀྲྭ་པབ ཡེངརྣམས་སྙཾར་པའི ནིབསྡུ་བའེ། ། ཤདེང་གནས་རྣམ་དྱིརྣམས་དྭ དྲ བརྲ་པའ་ཞྲས་པའ་དྲན་ཏ། དཔལ་ད 


















༤ ༣ ལང 


ཤེ ཅ༨༢ལ༥་་ 

ཟེ ༦ བཤད་ཧང་། ཇིསཱད་དུ། ' འབྲུ་མངཕ་དང་ལས་འཛིན་དབ། །བ་གཉིས་བ་དང་དོའྱཉེསབླ །ཟླས་དཤྱིཔ་དང་ཐངས་མེདཔའ། །ཞེས་ གཉུ་འཛུབ སདེདག་ཅིརིགས་བདང་ལྡན་བ། ཤདཿཆེག་ལྱུག་པདག་གི་གསོས་སམསོག་གམ་སྙིང་པོ ལྟབུ་ཡིནཏེགཙོཆེལ། ཝེ ཆགས་ཕཅདལནེདལུར 

ཧམ སབ་བཱལཾ །ངག་དབངའཇིག་ཏན་དབང་ཕུག་གིས། (ཡས་གས་སི་གགས་འོི །གཉིསཔ་ལུ་ཤརཔ་དང་། ལྷོ་ཕའིལུགས་གཉིསལས། དང་པོའདོདརུལ། མཆན་ཉིད། དཔེརདཇོད། མཇུགབསྡུ་པ་པཞིའི་དང་པོན། ཚགསུ་བཅད་ལ་ 
༠།ཡང་ཤར་ཕོགས་པ། །འདེ་གཉིས་དབུང་དང་ དཔ་གཉེནདུ་བཞེད། །ཆུག་པརམ་ཟངཆེགས་སུ་བཅད་ཕ་ལཿ ངཤརྦ་ཕོགས་བཞི། བྔིད་པ་འདིཉིད་དབུངགཉེན་ཙཱ་བུར་བཞེདལ། ཨང་གེསཱསག་ཤིསལུག་པ་བསྡཿ ས་པའཞེསའགྲེལ་ཱིཀ་ཕལདུ་འཀལ་པལདོན་སེསཔའཇུག་མེདོ ཡོད་ཀང 


¬ སྐུ་ལ ༩༠ ཞད ཅཤེའྱམས་ལགསལ ༨ སེམས་ཏེ། རྒྱདཔེག བཅས ཡི་ཧིཀྭའཱཿརཁཡ། ཞས་ལོ་ཐགསཔལྲག་དྲ་དསྭསུ་ཡདཔའྲབརརོ། །ཤིཉིསཔའི། ཕེལའིད དང་ཡང་བརྣམས། །ཡང་དང་ 
ཏུང་བཉིད་ བི ཤངས་ཐུངངུནིཡང རང་བའིབའྷ་ནམག་སྐུ་མང་པོཞི་གྭ་ཉི་བེདབགདཔ་འོགཔའོ། རདབྱངས་དང་བྲལབའིགསཁ་ཏྱངཡས་ 
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མོཛི་བོལ་བྭཱ་ལུ་ཏཉིདྱཀངངོལ པའི་ཡི་གེ་འབའ་ཞིགྱ ལཱ་བངལ་ཡངབཤུངབ་དང་། ལཡན་ཡངབམངལ་ལྕེ་བཉུངབཉིང་སྡེལབས། ཀྲ ལྕཕྱོགསཔདངགགེབརྔོ་ རྔོར་པ་དང་སོགས་སྦྲས་བཟུག་ཡའེ་ །། 


| [གཏམམསལབལྟཞིངཤེས་བར་བའོ། །གསུམ་པདེ། རྒྱདཔེར། ཨསྙམསྟ་ཀས་དྱསུ་སམསྭཱཀེཤཱསསྭ་པཱ། པཱན སྙན་སྡེཾཏཱཏྤར་ མབསཱ་ཤཱབརུ རུཆི། བོད་སྣད་ ནུབཀྱིརི་འགརལུངཔ་ཡེ། །མཐབ་དགཉེའདམལ་སུན་ཧན། །མཁྲེགས་ཕའེཆུ་མ་ལ་གནས་པའེ། །ག་ 
དམརགལོ་བཞིནརྡ ལནམ། །ནབ་ཀིཔ་འིམོབུངདུརའིམཐའདགཉེམའིངོདཟེརྱསི་ལསནཅདེདུབྱ་བགསར་ཟནམཞེས་བདནས། ུཿམ་ི་ོས་སཞི་སྲའབས་བའཚུམངོནངརམཐོབ་ལགནས་པའིགོསདཆངགཡོ་ལཔིནྲནམ་ཚོལས9ེའུབས་འབུརཡང་རི 

ཏས ཏུ་མཛེས་སོཞེས་པ་སྟེ། བུངམེ་དཇུལ་དཔལྡན་པན་གྲོས་དམརའཛིན་པ། རྒྱགརཕྱི་ཡུལཆེས་ཡིན་ཞེས་གྲུག་གོ། རྒྱད་ཐེལཡེ་གེ་ལྱི་བདང་ཆིག་ལྡདམཔཞིང་མཐོདཡནཧྱཾརྣམ་བ་གསལ་པང་ཡོང་ཀྱང། བོད་སྲད་ཡཞིག་བས་གཞནམེ་གསལ་ཡང། ཚུ ཆུབཉྱེརིབའི་མགོརཞེས་པ་ལ། 
རའ ཧ་མའའོདཀིཞས་པ་ལ། ཉི་འོད་ཅེས། དྲུག་བལ་དེའི་ཕྱས་བྲུའི་བལུ་བཀྱས་ཁ་གསལ་པར་ ཅོདདོ། །བཞི་བན། གེསབ་བྔིདདཔལན་པའོཚིག །ཆཾགསའ་ཿདལ་ཡང་ཤངཔ་སྦྱོར། །ཞེས་དཔེར་པརྔོད་པའདེ་ལཱ་བུ་བརྗི་དད་ལཱན་པལིཧག་ཡནཔས། ཆོགས་བེ་དལ་ཡང་ | ÷` 

[ །དན་བོགས་བདགསྩབཿབེདདོ །གཉེསཔལྦོ་པའེལུཝས་ལ་མཚན་ཉིད། དཔེར་བཇྗོདདེ། དང་པོནི། གཞནངག་བཁྲུགས་ཡེན་མཛེས་པ་ཡི། །ཚིགྲྷ་དམས་བངིང་བར་འདོད་དོ་བཅེར། །ཞར་བལས་གཞན་པའེ་ལོ་ཡོགསཔ་ངགནི། ཚགས་བཅད་ལ་སོ སོུར་ཆེལཱི་ཡངམ་འཁྲགས་བ། བརྗ དཔྱ] 




















རའ །གསལ་ཞིངརྔོངབྱེཏམཛེས་པའེ་ཚིང་སྣདམངངོ་ཅནཞིག་པརྗེ ཆྗིདཔའིམཆོཤཉོད་འོདནོ། །ཐ།ཉེས་པནེ། རྒྱདབྱེར། ༥་ཡྙརཏཉོ་རྲཾག་ལགྣ་པན སཾ་ཤུཾཀཱ། ཀསྱ་ཀླཱམཱརུརཙི་ཏོདཱདུ་མིནཀ་རྩིར་ཏེ། བདསདྲད། ཆུ་ 

དང་ཝཱན། [ཆུལྡནམ་ཡེསསུ་ཡེ་ཡིད། །འདོདཔས་གཟིར་བདཀྱེདམི འགྱུར། །ཆུ་ ངིནི་སཱིནལངལོང་དུ་གཡོ་བའི་ངོས་ཀྱིང་པན་ཆགས་པ། མི མི ༡ ཟར ཆུ གས་པའི་དཔལ ཁི ཡའིནུབ་ཕྱོག ཕགསངུལྡནམ་འདིཡིས། ༩ 
སར གུརསོཞེས་པ་འདིའྱི་རུདཔེར། ཁྱི་ཡངམ་འཁྲུགས་པ་དངཆེགསུངམང་ དུགནས་ཀུར་ཞིག་བས་བོདས་དལ་དམིགས་བསལ་མོད། དབང་ལོཆྡེནཔོས། འདིལབདྲྲིནི་ངོསིནཆགས་བ་ཡང་ཡི ཡནལ། མཆམས 
° ཀྱིཏིམའ མའི་འོདཀང་ཡིན་བསདེ་སད་དུདརོང་བལས་འཛིན་པལ་སོགས་བཅེག་སུདམདུ་ཡོ དའ སུཿསསོ། །བོདལ་ཡི་གེ་ལྕི་ཡང གི་བར ཅེ ཤདསྦྱརངུཔེདཅེསམ མཁས་པྱས་མནམས་གསུངས་ལ། ངགོ་དབང་འཇིགརྟནདབང་ཕྱུག་གིས། རྒྱག གྱིིགས་པས་གཤལ་ཏེ ལི་ཡཿཡི་རྣམ་པར་ རོ 
དཿ ཞག་བཅམ་བྱསན། འགྲེངཔོ་ཅན་དང་ པོ ། ནརོཅནོ་དང།  མཐའཏནཅད་ནམས་ ལཱེབ་དང། དེལ་སྭ་ལྕོག་པ པྲ་རམས་ཡངབརངགས་པས་འགྲུབ་བ། །སུ་དཞིང་དཔེའ་བྲར རྗོད་མཛད་པ་ཧྱོཿ གསར་རོན་དུའུར་བས་རེཞིགལེགས་སི། །དགུ་པ་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏནལ་ ཡང་གཉེས་ཏེ། དཔེས་ལྟོ་བདག ཌུ 


ལ་ །པ་ཤརཔའོ། །དངང་ལ། མཆན་ཉེད། སྩཌ་གཞི། དཔེར་བརྗོད། དནབསྡུ་པའོ། །དཔོི། མངོས་བ་འཇིགཉེནདོན་དགལས། །མགདས་འགྲོ་ཏུན་ལ་མཛོས་པའོ། །མཛེས་བཞེས་བྱ་བནི། འཇིགཉེནཔས་ཤེས་པའི་བདྱངའི་དོན་གྲགས་པལས་མའདས་བ་པརཾདནོམཁས་ 
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རྨཾཀྱི་འགྲོ་བ་ཀུནལ་མཛེས་ཤེང་ཡེད འའྲཕག་པལ །གཉིས་པན། དེ་ཡངགཏམྱ་སིམངོན་བྲངོད་དང་། ། །བསྔགས་པ་ལ་སེགས་རྣམས་ལའང་སྣཔ། །མཛེས་པའི་ཡེན་ཏནདེ་ཡང་སྤརའའི་གཞི་གཉིས ཉེ། སྔེན་བྱངབའེ་གཏམར་འོན་པར་བརྗོདཔ་ དང། ་ཕུལ་གང་ཡང་རུང་བབྱསགས་བྗོད་ ཛོ 
ཤརྱ་སྐབས་དང་། སོགས་ཀླི་སས་དེར་ཡངམ་ཟངཔའོ། །སྱཟགཞི་འདིནི་ཤར་ཌྩོགཉིས་ཀ་ལཁྱབ་བོ། །ལབཱ་་དཔར་བཱོ $. ཕྲ འར: པལ་སྦྱར་བསྟེ། སྟ ཚ་ཁྱས་ཡྲ རྭསའ་ཐུབ་ཐུང་བྱོའོའའ་སི། །ཞབས་ཀི་དུལ་ཞི་གཅངཟ་ནགས། ༈ ལ་ད དག་བཏབ་གང་ཡྲིན ུ 

པ དེ ་གཁོནངེ གརྱ་ཡོག །ད་ཀའ་ཐུཊ་པའགའ་ཞིགའིས་སྤིན་བདག་གིི་ཁྱིམ་དུ་འོངསཿས། བཟང་ཡྱོ་ དྲ ཁིམ་འདི་དགའ་ཞེས་བྗང རྗོདཔའིལན་ཏུ། ཆ་ས་པར་ས སུད་པའིད་ཀཱ འཐུབཀྱི་ཕུང་ཕྱོ་བེདའདད་བའི་ཞབསྣ་ང དུལ་གཅངམ། གངྐྭའི་ཆུ་ལྟར དགྲཧེདྱཀིམཆོག་འེས་ཡང་དག་བར་ ། 
[བཏབཅིངརེགཔའི་གཞི་གང་ཡིན་པ། གག ཚ ་་ས་་་ ཀསར་གཏནས་ཡི་འལ་སོའེསོ། ༢ ་ཕེཿ ༩༠༦ཧང་པོ་ ཐའི འལ་ཐི་ཤིངབར་དགྱར། - འ" (; 
བསརིརབྱག་ལ་ཡིན། སྣ ་ 
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དས་ཤིརྦདོ་ཡུལ་ཧུམི་ཤོངབ་བཞིན་བརྔོད་བར་འདོད་པའི་དླཞིག་སྔོནདུང་ཏད་ནག། དེ་ལཱ་བུའི་བརྗོད་བྱའི་དོནགང་ཞིག 
༦༨༩ 


× ར་ལ་བ ང་པ་་་ ;ཱ < 
ག་ཤོསླངཱཿ།ཁོ་དགན་འུཿ་ཡེནཔས་འདྲེལ་མེདེས་ལྔལ་ཞིངཚམ་བརམི་འགྱུརཿོ་ 
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།དགཅམ་འཇག་ཏྟེནན་སྲེདཔ་ཏིད་ཡན་ལ། དེ་ིར་འཇིག་ཉེནགིལ་གས་དངསི་འགལ་བརངའརེ 


ས་སུའབྲངབམཁས་བྱུན་བའམ་ཐམས་ཅད་དགའ་བསམཇས་པརའབགྱུརར། །གཉས་པ་དཱུང ཡཿ ༨པལམཚན་ད། དཔེར་བྲོད། མཇགབླཾཱ་པའ། །དང 
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རོྱ་ཕིད་ཤེནཏཱའཱཿ ཆེ་བའི་ངག་གི་སྒྲོབ་ཏགས་ཏཆེས་ལྷག་པརབཀོདཔའགྱུར་པའིཚིག་སྦྱོར་དེསནི། མཁས་པརྣམས་ཕུལཿེཔའིྱིངོ4ེ 
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ིན་བོང་འདོདི། །དནགང་ཤིནཏུབཀོད་མུརཔ། །ངེལེསམཁས་པ་ཤིནནནི། ཚིམྱ་གུར་ཅིག་ཤསམ་ཡིན་དཔེར། །འདིལ་སྣར་ཐུངཔའིཌཱཾ་ཀར། མཁས་པའོ བྷ་རམས་ཆིམཞིང་ཅིག་ཤོསི་ལབས་པཟིདྱཿ ཡིདགའ་ཞས་བཀལ་བལ།བག་བངའརིགྱཉེན་དབང་ཡུགགིས། བརོད 
བ་འ།རམ་ ར་མ ར་འས་་་ ÷ 3 བཟ ར་སངས དར་ལ 22 ར་མ མྲ ༠༨ ༩ ༨ ༤༨༥༨ 3: -་༨ ༢༡ ༩༨ "༥༧ 
༩༨ ཙམས གྷོ་ཁོགས་པའི་འཁས་བརྒྱ་གབའས་ཡིན་ཏེ། སྦུབ་དཔནཆེན་པོདབའ་བེ་ལ་སགས་པའེ་མཁས་པ་ཇིགྟེདདོགསུང་བདཞལ་གནས་ཀྱང་། ཟབཧིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡངདེརྡེངསསྦ ཤར་ཏེ། ཤདཡོགས་ཀི་མཁས་བནམས་ཡིད་ཤིནཏུ་ཆེམ་ཞིང་གའ་བརྒྱལར། ཝ 
༈ ངེལས་ཅིགཤེས་ལཱགྱོགས་པའེ་འདོད་འཤེམ་ཡེན་ཏེ་ཞེས་བཀོད་པས། ཤཿོགས་ཀྱི་མཁས་པ་ཞེས་སོསཟིནནས། དེའེཅེག་ཤེས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཐ་དེཡིམཁས་བར་འགྲོབལསའོསམམཆིས་ཚེ། དསནཚགས་སུབཅདཔ་འདིའི་དནནེ་འཕྲིལར་ཡིནཏེ་འཇིགནྱསྲ་གགས་པའི་མཆམས་ལས་ 
“༨ ༽ ༨ ༨༤` = ༨ ༨ - ༤ ནཾ ེངདགའ་པར་འགུམལ། དེའི་ 
བླུཊུལ་བསམས་པ་ཡེན་ཙེ། % ཤརཔེརྣམ་དཀྱེའགོ་ཕམ་ཡི་ནནོ། །དེསན་དབང་ལེཆན་པོ། གུང་ཐངཔ། འཇམ་དབྱངས་ཁཆེགསུམ་ཀའི་འགྲེལབར་ཡངངཉྱེ་སྙེགས་པ་འདིཀའོ། །གཉིས་པཞི། 
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སཿ མལས་སྔར་བ བེ་སང་ཟུངསེཐངསགྱིཁྲམ། ྭ་སྱིཉིམངའ་ལན་གཔའོས། །ཧེདཀྱེཞབསརྔུལ་ལྲུངང ངབ་ཡིས། །ཉེས་པ་དག་ནེམ་ཡུས་བཀྲུས། །དུམ་དེ་ནས་གཟུང་ ལིབདག་གིཁྱིམ༢དིིདསུམཆུར་གསུམ་པཡ་ལྷའེཁྱི་གཞལ་མདཁང་བཤིནདུབ། སེན་པརའོསཏ། ཅིའི 


ཿ གྤེས་བུཆེནཔོ་ཁྱ ཁྱོད་ཀྱི་ཞངས་རུ་ ལ་གཙཔཐིང་དགེ་བདག་ལྷུ་ ང་བྲས། ཁྱེམྱ་བྱི་ཏི པ་སྙེན་གྱེ ཆོགསམ་ལུས་པར་ བཀས་ཤེང། འཀ་ཤེས་པའ་ཡན་ཏན་དངལནཔ་ཀྲས་པསས། །བསྙགས་པལ་སྩྱརབ། ( ཁྱོདཀྱི་ཆུམའཔེ་ལྟབུམ །རྣམ་པརརྒྱས་བརགྱུར་པའདི། ༥༨ སཿ 
མཁའདག་ནིངུང་དུར་ད ཡུལ། མཛསམ་ཁོད་ཀི་ུམའི་ཁུརལངཚལ་བཟབས། ཤཌཆེབའི་ངསཕངདི་ལ་བུང རརམ་པརྨ་རས་བརྦ་གུར་པ་འདིཉིད་དྭལ་ངེས་པརའབྱུང་བའྲི རཱལ་ལམ་བརྟགས་ཤིངམ་བསམས་པར། སོནྱེད་པོཆོངསཕསཆམ་མཁའའཇུང་དུ་ཞིག་སྤྲུལ་པས། དྭལ་ཏོད 
ཉིཨི་ཤོངབར་སུབ་ལུ། བ བརྟགས་པཞིགནནམམཁའ་འབི་སྤརབྲ་བེདའིགས་སོ། །གངཔ་ས་དི། འདིནི་ཏཅང་བརྗོད་བསན། །གླི་ བའ མངས (པར་བརྗོད། །འཛུག་པསྙ༧་གཞནྱེསྭི །ཆུལ་སྙིང་པོ་ཏིད་དུང་ཤད། །བཤདཿ་ཐག་པའི་དཔེརབརོདགཉིས་པ་འདིའེ་འཇིགེ རྣནཕལ་ལས་ 

|འདས་ཤེང། ཧཅངམི་འམ་བར་བཆོད་པསན་ཤདཔོགས་གྱོ་བའི་ལན ཡམངོས་བནབཇོད་ཆིའ། དཔེར་བདོད་ཀྱི་འཇུག་པ་ངེའི་ཡང་ཕྱམགཉེསའིདེལས་གཞན་ལཱེ་ ུགསབེ་དདྷུའི་ལམ་གྱིྙིངཔ་སྟེ་སྐོག་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །ཛདི་སླབས་དབངཤེཀ་ཏུ། སྙན་ངག་དིནིཏཆང་སྟེ་ཕུལ་བྱུང་གི 
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རྟ་ལ ཤི་ཆེད། ༢་བརྗ་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད་ཐས་འཁྲུལ་གཞི་བསརས། འགྲེལ་མཛདཕལ་གྱིས། སུལ་བྱུངགིརྒྱན་ཀྱ་བརྗོ་པ་ཞེས་དང་། འདེནིམཁས་པ་ལིནལམཛེས་པའེ་ཕུལ་བྱུང་དང། སྔམཉི་མཛེས་པའི་ཕུལ་བྱུང་ཅམ་ཡིན་གསུངབ་སོགས་ཕུལ་བྱུང་གེ་འབྲས་འཕྲས་མངའོ་བཞགམཆམས་ 
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།འཆོལ་བར་འགྱུར་བས་མི་ལེགས་ཏེ། དཔང་ལོའི་གསུང་ནི་ཕུལ་བྱུང་ལས་ཀྱང་འདི་ཉིད་འུད་ཆེ་བར་སྟོན་པ་ཡེན་གྱི། འདི་ཉིད་ཕུལ་བྱུང་གི་རྒྱན་དུ་ངོས་གཟུང་བ་མ་ཡིན། དོན་དུ་འདི་ཉིད་ཕུལ་བྱུང་དུ་བྱས་ན། དོན་ཉིད་དམ་ནི་སྒྲ་ལ་ཡང་། །བྱད་པར་མེད་པར་སྔར་བརྗོད་ནས།། 
༈ གལ་ཏེ་སླར་ཡང་རབ་བསྒྲགས་པ། །དེ་ནི་དོན་གཅིག་པ་རུ་འདོད། །དཔེར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའེ་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཞིང། མཚན་ཉིད་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་ཆེས་ཆེའོ་གསུང་ངོ། །བཅུ་པ་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མདོར་བསྟན། དཔེར་བརྗོད་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། བསྟོད་པས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།། 
དང་པོ་ནི། གཞན་གྱི་ཆོས་དེ་གཞན་དག་ལ། །འཇིག་ཉེན་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །གང་དུ་ཡང་དག་འཇིན་བྱེད་པ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་དུ་བརྗོད་དེ་དཔེར། །ཆོས་ཅན་གཞན་དངོས་མིག་དང་སྦུམ་མ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་འབྱེད་འཛུལ་དང། འཁུན་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་དེ་དག་ལས་གཞན་བཏགས་པ་བ་ 


པདྨ་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུ་གཞན་དག་གི་སྟེང་དུ་བཀོད་པ་སྟེ། ཅི་གྲགས་མ་གྲགས་ཀུན་རང་དགར་འགོད་དམ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལ་ཇི་ལྟར་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། མེ་ཏོག་མིག་ཐུམ། ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཐ་སྟད་མཛེས་པ་འགོད་ཀྱི། ཐལ་མོ་མིག་ཐུམ་ཁབ་ཀྱི་ཁ་བྱེ་ཞེས་པ་ལྟ་ 


མིག་འཛུམ་ཞིང་། །པདྨ་དག་ཀྱང་མིག་འབྱེད་ཅེས། །མིག་གི་བྱ་བ་བཀོད་པ་ལས། །དེ་ཡི་རྔོད་བྱེད་སྒྲ་དག་ཐོབ། །ཉེ་མ་ཤར་བ་ན་ཀུ་མུད་འདབ་མ་ཐུམ་ཞིང་། པདྨ་འདབ་མ་རྒྱས་པ་ལ། སེམས་ལྡན་མིག་འབྱེད་འཛུམ་གྱི་ཆོས་བཅུག་སྟེ། ཀུ་མུད་ནི་མིག་འཛུམ་པར་བྱེད་ཅིང་། པདྨ་དག་ཀྱང་མིག་འབྱེད་ཅེས། 





དངོས་མིག་གྱི་བ་བ་འབྱེད་འཛུམ། བཏགས་པ་བ་ཀུ་མུ་ད་དང་པདྨའེ་སྟེང་དུ་བཀོད་ཅིང་སྒྲོ་བཏགས་པ་ལས། མིག་གྱི་བྱ་བ་དེའི་སྒྲ་མེ་ཏོག་དེ་དག་གིས་ཐོབ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་ཀུ་མུ་ད་ཟུམ་པ་དང་། པདདྨ་བྱེ་བ་ཞེས་གྲགས་ཞིང་བརྗོད་པས་སོ། །འདི་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་ཁ་ཆེས། འདེར་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
དོན་ནི་བསམ་པ་ཟབ་པའོ། །བཏགས་པའི་དགོས་པ་མཛེས་པའོ། །འདོགས་པའེ་རྒྱུ་མཚན་བྱ་བ་འདྲ་བའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་སྤྲིན་ལ་སོགས་པ་སྦྱུམ་མ་ལ་སོགས་པ་མིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའང་། དམེགས་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བས་དྲན་པར་བྱའོ། །གཉེས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉེས། ཆོས་གཅིག་བཀོད་ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་དུ་མ་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དང་པོ་ལ། འབེལ་འགོད་པ་དང་། དཔེར་བརོད་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ནིངྟཱ་ཏ་དང་ཨུླ། །སྐྱུགས་སོགས་ཕལ་བར་འཇུག་བརྟེན་པ། །ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཏེ་གཞན་དུ་ནི། །གྲོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟེན། །ཞིངྟ་ཏ་ནི་སྐྱུགས་པ་དང་། །ཨུཏྙཱིཊ་སྨྱུགས་ 


པ་ལ་འཇུག་ཀྱང་བཏགས་མིང་ཕལ་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་པ་ནི་མཛེས་ལ། དེ་ལས་གཞན་སྐྱུགས་པ་དངོས་ཀྱི་སྐད་དོད་ནི། །བཱན་ཏ་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ནི་གྲོང་པའེ་ཚིག་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པ་མེ་མཛེས་པ་བརྟེན་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནེ། པདྨས་ཉི་ཟེར་སྐྱུགས་པ་རྣམས། །འཐུངས་ནས་རྡུལ་དམར་སྐྱུགས་པ་ཡི། །ཁ་ 
ཡི་དག་བྱེད་ཟེར་མ་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་སྐྱུག་པར་བྱེད་པ་བཞིན། །ཞེས་པ་མཛེས་ཏེ་མི་མཛེས་པ། །ཆུང་མ་སྐྱུག་པར་བྱེད་ཅེས་པའོ། །བརྗོད་བྱ། རང་གི་ཆུང་མ་ཆང་གིས་ར་རོ་བས་སྐྱུགས་པའི་ཟེགས་མ་འཐོར་བ་ལ་བསམས་ཀྱང་། རྗོད་བྱེད། པདྨ་གཞོན་ནུས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྐྱུགས་པ་རྣམས་འཐུངས་པས་ཁ་ 
བྱེ་ཞེང་རྒྱས་ཏེ། གེ་སར་གྱི་རྡུལ་དམར་པོ་རྣམས་སྐྱུགས་པར་བྱེད་དེ། ཁའི་དགྱ་བྱེད་ཚུའི་ཟེགས་མ་རྣམས་ཀྱང་འཐོར་ཞིང་སྐྱུག་པར་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཆུང་མ་ར་རོ་བའི་ཆོས་སྐྱུགས་པ་གཅིག་པུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་བཀོད་པ་རྒྱན་གྱི་ངོ་བོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་མཛེས་པ་ཡིན་ཏེ། ལྡོག་ཕྱོགས་མི་མཛེས་པ་དངོས་ལ་ 





༄། །བརྟེན་པ་ནི། ཚུང་མ་ཆང་གིས་བཟེ་བའི་ཉག་ཉོག་ཏུ་སྨྱུག་པར་བྱེད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཆོས་དུ་མ་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འདོད་ཚུལ། དཔེར་བརྗོད། དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅིག་ཅར་ཉིད་དུ་ཆོས་དུ་མ། །བཀོད་པ་དག་ཀྱང་འདོད་དེ་དཔེར། དངོས་པོ་གཅིག་ལ་དུས་ཅིག་ 


། ཅར་ཉེད་དུ། གཞན་ལ་གནས་པའི་ཆོས་དུ་མ་བཀོད་པ་དག་ཀྱང་འདོད་དོ། །ཀྱང་གི་སྒྲས་སྔར་གྱི་དེར་མ་ཟད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྕི་བའེ་མངལ་ཁུར་གྱིས་ངལ་ཞེང་། །འཁུན་པར་བྱེད་པའི་སྤྲེན་གྱི་ ང་། །འདི་དག་གཡོ་མེད་སྟེང་གི་ནི། །སང་པ་ནགཏུ་སཇ་ད་གྲཏམ། །ཆུའི་རང་བཞིན་གྱིས་ལྕི་བའི་ཚར་གྱི་ 
མངལ་ཁུར་གྱིས་ངལ་ཞིང་། འབྲུག་སྒྲ་དལ་བུས་འཁུན་པར་བྱེད་པའི་ཆར་སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་བ་འདི་དག གཡོ་མེད་དེ་རི་བོའི་ཕང་པར་རྩེའམ་མགུལ་དུ་དལ་བུས་ཡང་དག་པར་ཉལ་ལོ་ཞེས་སམ། ཡང་ན་གཡོ་མེད་ནམ་མ།བའ་ལ་ཡང་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་ནི། གྲོགས་མོའི་ཕང་པར་ཉལ་བ་དང་། །འཁུན་དང་ལྕི་བ་ 


ཉིད་དང་ངལ། །ཞེས་པ་འདི་ནེ་མངལ་ལྡན་མའེ། །ཆོས་མང་པོ་རྣམས་གཞན་ལ་བསྟན། །བུད་མེད་སྦྱུམ་མ་འགའ་ཞིག་བཙའ་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའེ་ཆོས། གྲོགས་མོའི་ཕང་པར་ཉལ་བ་དང་། འཁུན་བུ་འདོན་པ་དང་། ལུས་ལྕེ་བ་དང་། ལུས་ངལ་བ་རྣམས་བཏགས་པ་བའེ་དངོས་པོ་གཞན་སྤྲིན་ལ་བཀོད་ 
(ཱ པ་རིམ་པ་བཞིན་རིའེ་ཕང་པར་ཉལ་བ་དང་། འབྲུག་གི་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང། ཆུ་མངལ་གྱིས་ལྕེ་བ་དང་། དལ་བུས་ངལ་ངལ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་བཀོད་ཅིང་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྟོད་པས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཏིང་འཛིན་ཞེས་བྱའི་ཡོན་ཏན་གང་། །འདི་ནི་སྙན་ངག་བདོག་ཀུན་ཏེ། །སྙན་ངག་མཁན་པོ་དོན་མཐུན་ 
གྱི། །ཚོགས་ཀྱང་འདི་ཉིད་རྗེས་སུ་འབྲངས། །ཏེང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའེ་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་པ་འདི་ནེ། སྙན་ངག་གི་རིག་པའེ་བདོག་པ་ཀུན་ཏེ་ནོར་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་པས་ལེགས་ཤིང་ཁྱབ་ཆེ་བ། དེའི་ཕྱིར་སྙན་ངག་མཁན་པོ་མིང་དོན་མཐུན་པའི་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཞེས་སམ། ཡང་ན་དོན་མཐུན་ 





ཚོགས་པ་ལ་འཇུག་པས་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ་དེ་དག་ཀུན་ཀྱང། ཚིག་སྦྱོར་གྱི་མཆོག་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཞེས་གྲགས་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་མཛོད་འདི་ཉིད་།ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཞེང་དོན་དུ་གཉེར་བར་ ད་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། འདི་ནི་ལམ་གཉིས་གའི་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་ནོ་ཞེས་དཔང་ཊིཀ་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་ཕལ་ཆེར་ 
འདོད་ལ། པཌ་ཆེན་སྨྱདྷ་ཤྲཱིས། ཡང་ན་སྔ་མ་གཉེས་ནི་བེ་དརྷའེ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་གཅིག་པུ་ཉིད་ནི་གོ་ཊཱ་པའི་ཡིན་པར་བྱས་ནས་བཤད་ནའང་ལེགས་སོ་གསུངས་པ་ལ་ཕྱིས་བྱོན་ཐམས་ཅད་དོ་གལ་ཆེར་མི་མཛད་པར་སྣང་ཡང་། ཡོན་ཏན་བཅུ་པོ་སྤྱིའི་ཁོག་བབ་དང་མཐུན་ཞིང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་པའི་ 
རྣམ་དཔྱད་མི་ཉམས་པ་དང་། མཇུག་གི་དོན་བསྡུ་བ་དང་འབྲེལ་སླ་ཞིང་། འབྲེལ་ཆགས་པ་སོགས་དགོས་པ་ཁྱད་པར་བ་དུ་མ་སྣང་བ་ཡང་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཁྱེན་པར་ཟད་དོ། །འདེ་དང་བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་ཁྱད་འབྱེད། འཇམ་དབངས་ཁ་ཆེས། འདི་ལ་ཁྱད་ཆོས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ལ་གྲགས་ 


པ་དགོས་པ་དང་། དངོས་མི་མཛེས་པས་བཏགས་པ་བ་གཅིག་ལ་སྦྱོར་དོགས་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པ་ཡང་བུག་པར་འདྲ་ཞེང་། དབང་པོས་མ་བསྡུས་ཀྱང། ཁབ་ཀྱི་མེག བསེ་ཆུའི་ཁ་ཞེས་གྲགས་ཀྱི་ཁབ་ཀྱི་ཁ་དང་། བསེ་ཆུའི་མིག་ཅེས་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ་གསུངས་ཤིང་། འདི་ནི་གཞན་གྱི་ཆོས་ 
གཞན་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། བསྡུས་བརྗོད་ནི་ཆོས་འགོད་དགོས་པར་མ་ངེས་ཤིང་མཚུངས་པའི་དངོས་པོ་ཙམ་བརྗོད་ལ། ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་དུ་ཆུང་བས་ཀྱང་ངོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རང་བཞིན་བརྟགས་པ་ལས། །ལམ་ནི་འདིེ་གཉེས་རྣམ་པར་ཕྱེ། །དེ་དག་དབྱེ་བ་སྙན་ངག་མཁན། །སོ་སོ་ལ་ 
གནས་བརྗོད་མི་ནུས། །བུར་ཤིང་འོ་མ་བུར་སོགས་ཀྱི། །མངར་བཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆེ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་དེ་བརྗོད་པར། །དབྱངས་ཅན་མས་ཀྱང་ནུས་མ་ཡིན། །བཤད་ཟིན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར། སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་དངོས་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ཅན་དུ་གནས་པ། མཁབས་པ་སོ་སོའི་ཀུན་སློང་ངམ་བསམ་པའེ་ 








-~-----༡༤༣༨༡༨༢༤༠༤༤༤༨༤༢༤༤༡༤-༤- 



















པཱནཙསད དྷ་དངམའངས་པའྭ་ཱདང མཁན | 
༈]༄༅། །པའི་རབཤིན་མེགས་པའབྟཏགས་པལས། འདོདུལྱ་སི་རུདབརཆེས་ཆེང་བིད པུད ཐོཛྫྨ་པའེལམགཉི ཉསསྐནཔ་བདྲའི་ད ཡྱེཤཾངཔསྟནལ། དེ གགིནཔགསེབ་ ཆེ ཐར་ །སོགས་བྷདམསཿ ེའཆོསའོམབཙམ གས་ཅི ཀྱ ནད་གསེསའི་ མངྦྲ་འས་ཐཅིབདགརའའིནཿར་ ྷ 
རཾ ཁུལ སབས ཁཿ ་ ' ་ ༥  ་ ཆིག | མསྱ་ ་དདེ་བཞིན་ཏེ། ཉཱདཔའི་སེམསཅན། དེེདཔའི་རྣམ་པརོག་པཔིུཾ ལཅནད་འོདག་ཆྟག། : 
། 5 མ་ཐ ལ་ཡ རྒྱ་སབྲ་དད་དད། ཡུམ་བཟངངནིིམ་པ་མི་མང་དདད། སེམས་ཅདཔསོ་སོ སོཾ་སོའིའོམ་ལ་ཡང་ རློས: ༢༢ ༦༨༨༠༧༣༨༧དར་༦༣ མཆོང 6 སྣོཾདསུཧུ་བའིཧྱུ། རདནྱི་ན་ཡོདབསནཔའོ། །པའི་བཛིན་ ད 
། རེ ཚི ིརེས་སུངགོབས། བེལུབུནིཛིགི དབེ ཅར ོ ཤཱ ཙཙོནྭཝསྲཀང་ བརོདཔཔཟྲིརུན། དྭབུག་བཅནབདགགིས་ག། ས་ས ཿ འའ བྱག བསསར འཐེབསཔསྭིེ་ བསྲ ཐོཐཔའི་ཤེསརབཟབཡོདདདཱིཤེ ཤེསྱ་བའིགནས་ཀུན་དང། ཧྱིདྲག་སུན { 
ང ཅྱིབ་ྲུབཧོབས་བདཊ། ཅུ ས་པ་དང །མད་ ཐོས་པ མེདདད།མངོནཔསོར་བམི་དམནག།ཧུན་པག་ཐུན་སུམཆོགསོབ བརྨིབ།།ཨ ླ ིྣ་ དེསེམསཔདང། གོམས་པ་བམངོད་པརཧོརབའི་བུས་ ཧུད རྟགྦྱོ་ཡྱིབ་ཙོན་འགྲུཊ ཏངའགིརིསཾཿ་ྙ \1] ` 
ཟ གགེ་བསྙན་ ཚས ཆོགས་དང་།འེདཿའཐི་ལབ་སྤོནྱགི་གཏསྦརུད་དང། མིངཤི་མངོན་བརྗཾདལ་སཾགས་བའེགས་བཤདི ཅོན་འུསི་དབན་བདེ་གསུདྱིཧདགགིལེས་ 

















ཏད ཊཱ ༣ ར༦་ཟེ། །རེད་ར་།སོབ་ད་་རི།ང་ ག་ང རཱ ˆ 3: 8 ༨111 23] 
 །སུ་ཚོགསཔ་དལ་བསནཔའྱིུཔངསཡིནཔའོ། །གཉིས་པའི། གལ་ཏཱེྱསིག་ཆགས་ཡོནཏི། །ྗེསའདེལ་སོབས་པྲམདངམེདཔལའ་གོས་དང་འབདཔདག་གིས་བགབསེདན། ཅིིགར་ཡངངས་བརྡ་ ས་འཛིན ེ་ཐོངཅིཤེས་རབམདཤེས་བའིབབསཡད་འེ བོ 
པོ གཡལཏཱེ ལྕངསཀུ ི 


འཇ སིབ་ས སླུབས ང་དམེདབས། 

ཅཅ" 
ཉའེས་བརངེས་སུ་ཛིནཔེ རན པའི་སྐལ་བབཐངཔོདབྡནབ་བབཆུངདོ། །གཞུཔཔའེ། དེ ཅིཿ་གྲགས་འ འདོདརམས་ཀྱི་ས་ཧ ཧོག རྦམ རིམ་བས་དྲབངསཅན་བསྟེན། །སྙན་ངག: རུཿཇུམ་བངངཡྱསམི། །མཁས་པའིའདུཉནདགུ་ ཅུའདུག་ལདབང། །གོདདུ་ རྗོདཔེའི་སྟན་ ཞོངག 
གིཟིག་བབསྟེནན་ཇྗེས་སུའཛཔདེའི་ཕྱིར། གནས་སཱབས་སུམཿཝམབའི་སཱན་བ་དྲ་གྲག་ཡ་ག། དེསམཛོན་པའི་རྙདཔ་དང། བཀུའ་ཕཱིམཐར་ཐུགམཇག་གི་ཀླགས་པ་ 
བའིའིམ་པས་ད ངས ༩ ཉ༡༨༡༦༨༨༦༦ ༢༣༤ ལྷུད ༣༩༤ 
བརའགྲུབ་པར་འ འདོད་པས། བསྐ་བ དེས་ཤིང་གུས་པའིསེམསཀྱིསྭལུ་ 





ཛྭ 
ཁས་ ༢ 
ཡོམཐུབཔའིགངཐགལ་འང། རྒྱུགཉིས་པམདདུཐྲེས་བདང་། ཊ ཧུ་གདུ་མཔའབདོཿ ཅཆེདཔོས་བསསྭུ་ཧཱནངགགི་རིག་པ་བསྙེནན། དཿཔའྱི་བཿརའིཤིག། ལུར་ཡབ དོ་པོག་འབེལ་ 
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ཞུགཉེརབན་མས་ཀིས ུ་གཊ་ལོདམབས་དཔར། བྲོས་པདང། སྤེབས་པདང། གོམས་ ˆ 
རབའྱི་བནལ་གསལ་ཞིདོགས་པ་མེད 
༢༧ ༨ 

ཨི 











དྲ་ཐག་བ་སབ་ད་་བང་མ་ཡ་བལ་ཆ་རབང་་ ༣༨ ༠ ༢༡ ༢༩... 
ཡབངས་དང།ཤི་ཾརདདབསསུནརས་གཇིགསད་། བཟསཿདམ་ྱའེནཔའིབཤས་གཉེ་ཅིསྨ་སོལ་མ་འིགཀྱིར 













།བཅོས་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ ལཔསྟོདཔ་སའི། ར་ཤི་འདོདཔའི་ལུ་ཡངམཉེསནས་དངོས་སུཞལ སྙོན་ིད་ཕྱིནཿ གྱིས་ངྫོབ་བྲ། ཡུང སྲཾབདཔན་ ་་ 










. 
པཾ སེ་དང བ་གསལ་བ སེར གསམུ་བཅད་ཡ་ིགཅམ་ྱདནོ་ཡི་བནཏགཔའི་གོས་པཔ་བ་ | ༈ 
བསྙེནན། བྱ བྱིདཔ་བོདམྨོ་སསཔའི་པངརྡུལའིངདུ་བཏང་ནས། མཁས་བ ཡཡེམད་ཿཧཱ་པཔྲེ་པེལ་འྷགཔརདབངསྟེ། མཁས་བའི་གོ། འཐངཐོབཔརགདོནམི་ཟའོནེས་པའིདོནཏོ། །སུན་ངག་ཧི: མེ་ལོ་པལས། འམྣནཔ་པརྩ་་བའྲནམ་བཅབ བཅད་བསྟེ་ེའུ་དངཔོའིདོནཇི་ལཱརརེགས་པར་བཤད་ཐིན་ཏོ།།ོད ༦ 

ཐསའཕགས་ཡུལྱཧི། །མཁས་མད་དགོངས་བའིགཟ་ལླགརནལ་བྲག་ག།འཆརབབོད་སོནཔཔས་མཁས་པའི་འཕྲེལཝཀ་རོགས། །ཡེདབཞིནདོརཔུཧུཝིའམཐོད།རྒྱུགསུམཏི་མའིསྣ སྣངབསཔེ་མིན་ཡང། །ཀུནཏྟོག་ཡངཆོར་ཉཱིནཱ་ལེགས་གྲོད་ཏྱེར རམའེ། ཀཁ་ཕུ ཕུས་བརླན་པ་ བྭཏུ། 
ལ་ཤིངགི། །མེ་ཏོག་མཚཔམདླཐནཔོའི་རཿ་རཱགསངོཕ། །དྱེའི་བགཞནྱཅིས་ལླག་ལབའིལམརིཿཔོར། །འྱམས་པའླིར རསྱ་བྱག་ཡི་འྲི་བར། །དྫའིརིལཞེད་གོངས་འྱོག་མེདཔད དའབཤིནདུ། །དངཔོར་བྲསཔས་ལཏེས་བའིར་ཤསཅི། །སྟནཔའིཕ གགིའིགེདའཇམཊུའིའབྲས།།བློམཚོར་ཡྱུང་ ¦ 


ཕམསཤདའབའཞིག་པའི། །གསེརླད་ྱག་པའདབཔགཉིདམཁས་བསི་ །རམ་འདེནླུ་པམཆོགདེ་འུགས་འཕུལ།།འདྱ་འི་ེགསླབས་ཐུམ་་བཟངཔོ་ལས། སྐྱེ་བཟདམའི་དགེདམ་ཁནྱགུརནས། ིཊམེདཔྲོ་བའི་ཡིཊཊིརུ་ཀ་ཏུ།རོགཇིདྲམཿབུབགྲུཝགུཅེག? 










༤༩༧༠----~༥༧༩༤༧༧༤༤-:--- 


༄༅།། ར་བའི་ཡེགིསྐདས་བཟབས །ཟེགས་ོཔལོལཡལ་༢རཞོ ཟོག །ཤེས་ཧྱའིའ བཞིན་པ་བའྲབལཐའི་ལོསསལ་སྦོ་ཨུལམི་བདྱརནྱ་ཧི་འཁོརལ་ཆེ། །དག་པའྭཾསངབས་སེཡས་ཅན་ཁབས་ཧླུརྱང་ཆུབ་དིང་པའི་ཡང་ོརྭསནབའི་ཆོས་ཛུ་དམ་གྲ། 


འར ༨ ༨ ༨ ༠༨ ༢༠༠ 


ཡཱ ག་ས་ས བོ་པ ོ་ངའབྲིད།  ་ (༦༦༤ ལད ༦ སང་ས ༈ལྷཀ་འསགསི་ཨིསསི། / མ༩༠-༧ས༦&-)མ.ུད་ །དིརཚངས། རཿ 








[ཟག་སོཡར་ཅ་ཤད་བོ། །དང་པོཞི། སཿཔག་མཛེས་བརདཔ་ཡི། །ཆོསྣ་རམསྤ་རན་ཞེས་རབ།ུ་བཛྲོད། །ངེནིདྭགའངམ་ཏོགསེ། །དདདམ་ལུས་སུས་འཆདརུས། །འོན་བྡརཏོགསབོནནི། ཟལ ཌ་༽ 


| །སྐནབྲལཡངོའིབཤེད་བཅ་ཡཔའཛིན། །དེལའི་ྷམདབཅོས་ེབྱ། ཟླབ ྩགཟུགསའཛོངབ། །བཅ་ོ་ཞབབཟབ་དྲས་པལ། པའྲི དང་པ དག་བ ྱྱ་གད་་བོངབཤདཔ་ཕང ཏེ། བ་པ ཙི 
_ངདབག་གིའོ། །ཞེས་ཡིད་བཐོག་ཅིངན་ངརསན་བའི་བག་གང་གི། །བཅད་ལྷུག་སུལ་མའི་བདག་ཉིད་དུགནས་པའི་ལུསསམ་འུད་གཞིདེསཇེས་པརབདཔའི་ཡོན་ཏནནམཆོསནམས་ལཚེག་བ 





སགཡག་འ འིཏོགདྱ་ངོད་ཀྱིས་ | 


༦.མ།༤༤༢༧༠༨༤༢༠༤༤པ༧ཟོིངས་ 


་་་ ་ལ་་ར་ཀི | རཿ ཚེ 4 ༤༤༤༤༧ཿ༧ ཁི ་༠༠༩༡༡༤༣༧༢༧༢༠༠༥༠༠༠༥ 
༄༅། །མཛེས་འཆོས་སཱརམ་གགས་པཅོག་བཀོད་ཀངྱརནདུའྱ་སུརཔས། དེདགམ་ཝུས་པསུསཡཔའཆདཔརནཞུས་སོ། །ཞེནཧདགཞུང་ཅོམ་པའི་པལ་པསྱི་པཞེན། རིཡསྤྱ་ཱཱ ུསབཟླིནདམ་མཚན་ཉིད་བཞགཔ། པ། རྣམ རྨ བསཾ རས་བནཙམཞི ཅུ་ 


།རྣམསྦྱ་ཅིས་བྟསན་ལ། དེདག་ཉེད་ལ་གཞན་ནམར་ འཕབ ཚིག་འཐྭས་ལ་དོན་རྟགསལ་བལེགས་པར་སྦྱརཔའི་ཕོར། ཡེངས་སུ་པལཔལི་འབདཔ་འདིད་བུག་པཅན་བདག་ཤིས་བསྟནཏོ། །གཉོས་པྱ་དྲེ་བག་སོསོརབཤདཔཔགཉིས། མཆམས་སྒྱནནས་ 
ར་ དམཁཅས། བཤདཚུལདངོསྨནམ་པདྩེ་བའོ། །དངཔོན། ལམནྡརམ་པརདྱབཾ་དནདུ། །རྒ 








། 


རེ 
།རྒྱནའགའ་ཞིགནིཔཱར་ཡང་བསྟན། །ཐུཊམོངདགཉུརྱན་གིནི། །རིགས་གཞནརབཏུབསྟན་པར། །ལྟོཤར་གྱིལམ་སྲོལ་གཉིས་ནིརྣམ་པརདཔྱེབའི་དནིཆེད་དུ། སྦུརཔརབ་དང་ 
ཤྱིང སྦའི་ཧྱན། གཟཚིག་གྱིརྱནནོ། །དཔོ་ལ་ཡཔགསུམ། མིངགིས་མཏོར་བསྟན། དབེབསྦྱརས་པརབཤད། མཱུཾས་མཇུཤཱ་བསུབའོ། ༈དང་པེནི། རངབཤིན་བཛོད་དང་ དཔེ་དཔན། ༈གཟུགས་ཅནགསལ་བྱེདབསྐེརབདང་། །འགེགདདདོནགཞན་བཀོད་པ་དང་། །ལྕོག་པཅནདཿསྲཾང་ 
བཅན། །བསྙུས་དཔམུའབྱུང་བ་གཏགས་དང་། །རྒྱད་བྲམོཅདང་ཡིམ། །དགའ་དངཉམས་ལྡནདའིབརྔད་ཅན། །རྣམ་བྲཕས་རྗོདདངཤུནདུ་ཕན། །ཆུ་ཆབྟནདོར་ཕྱརབ་དང་། རཀིདཔརམཆུབས་པར་སྐྱ་རདང་། །འགལདདགླཊས་མིནབསྙོདབ་དང་། །ཐོལ་བསྟོདཔིས་པར་བསྙན་བ་དང་ ། 
= -ས་ྩསགསགཀགཀཚཨྷ ྲཾྲཾྲྣཾྣྭྣྭྣནགླ|ིིཾ ཾིདིཾིིིཾ་ག་་ས༽ྣྣིཾི ----~----------------------~------- __ --༤ལ༤ = ༩: 





སགས་ཙྱི་ཡོན་ཏནདྷ་གགས་པའྱི་ཧུན་འགའཞིགནིལྡའྲ་དངཔོའྭ་མབས་མུ་སྔར་ཡང་བསན་ རན དནི་ལྷོཕ་དང་ཤརཔ་དགབནམངདའདོདཔའྱིཧན་ི་རིགས་གཞན་ནྣམས་རབྱཏུ་བསྟུན་པར་བྱའོ། །འགྱུརགཞན་དུཚོགས་རྣམསས་པའངམང་བའི་དོནདུ་བཟུང་ངོ། །གཉིས་པལ་སསུམ། དོན་ ཅི 


| 


"༢༢༤༧ ༧༩༨ 


བཱ 


| 















ཉི །ཡ་ཨསུབྷངནས་མཆུདགསྟཾར། །དེ་ཡངནགྲིན་པའིནངནས་དབངས་གསལ་བཟིནདབ་སྣུནཔརདྦྲོགས་ཤཾང་། མྱོས་པའིམིགདམརཔོུནདུག་ཡོནཔའཕྲུལ་བའ་ཕུག་རོན་དག །ཅེ་དཀ། ཱུ ས་ལ ྒ | 

ར ཅང ༄- ༤༨༠༠ སང ༡༤ ༨ ༨ ༨ ༢༩ ༢༩༠ ༤ ༤ ༠༤༨༨ ༤༨ ལི = 1 1 ཤེ 1 ˆ`! རཿ | པབ ལེ 
པཱཿསྤྱར་བྱཀདཅས། སྒྲགས། འཕྲུལ། བབྒ་མཞེས་སེརྒསྱ་བསྡྲ་ཆོགས་བརྗེད་པས་གསལ་བདཱྱས་པའོ། །ཡོནཏནབརྔོད་པྡ། དགའམ་ཡན་རག་པས་འད་ན། །ལས་ལྭས་ལངྒ་རྒྱས་པ་དང་། །ཡདན་པ་དཔད་དཔདང་། །མག་དགླེ་ུད་པྱ་ས་ བརྱ་། ༈ ཐུ འནལ་ཟང་འེན་༩ 

༤༨ 0 པེ ༤, ,༨. ཐ ༠ ¬ རྫ པིས 272༧ 2 པ།་པ་་ངོའཾ ' གྲས་ འེ ' 6 
 །འཐངམ་ལའཁྱུད་པའའཾག་པས་བདག་འཨང་། ཡུས་མཆགས་པྨརནྨཾཔུ་ལེང་རྒྱས་པ་དང་། །ཡེདདིབདེབའི་ངོར་བས་སིམ་པརྱ་དེདཔ་དང་། མཾགག༡ཨ་དནཔུད་བཅུམསསུ་ཆུཔ་པརྱ་ དངྱ་ར་དགའྱ ཐལ་འཇག་པརྱ་པདད་ཞས་དགའམའ་རྷནྱཀ་ཱདཔརཅུང་ཐགས་པའ་ཡན་ཏདད་ ང། 








ཿབརོམ་འདོདཔས། རང གདཀའམསྦ་རུངམ་ལ་ཡ་སམུརྐ་རརཡམྱརུ་་། | 





ཚོཿ ཚགས་བཇོདཔས་གསུལ་བཅབས་མོ། །རྫས་གྔསོ།ཛནཾ། མཧྲིནསཱན་གན་ཐོདཔནེ། །གནས་ླ་ནཔའིཅོདཔན་དང། །སུམ་ནིངཏམ་བའི་ཐུལ་བཅུན། ༈ཡུམཆོགྱ་ཧལ་མཚནའྭའུངས་པརྱ་བུར། །སནྩོརམཚོ་བ་ཉས་པལས་འངབའླི།་གམྲའནོཔརནནན་བསྲནིཁོ་བྱས་པཔ། ཚ་སཔའི་ ༤ 
སིང་གདོང་བཅད་པའི་སྡིགཔ་སྦྱདཛྱིརསྤོངསྣོད་དུང་ཀྲོད་ཀྱིམི་བྲོད་རིལ་གནགནས་པདང་། རྒྱམ་ཚོལས་བྱུང་བའིཟྡ་བཕྱེདཔའི་ཅོད་པན་དང་ སྣམཞིང་ཁ་དོག་དམརབའེརལ་པཅན། ཁྱུམཆོག་གཾམགོབས་མཚནཔའྱིཧལམཚནཐོགསཔལྷ་དབབུདཏིད། „ བཔས་པ་།སྐབ་ས་བ ཡི 
'འཁུངས་པརསུརཏཞེས་དབང་ཕྱུག་ཉིདལ་ལཱན་པའི་ཛེས་སྣ་ཚོགས་པས་རིལ་པའི་ངེབེདབདུཔྱུག་གཅིགཉེད་གསལ་བརུཧྱས་སེ། །གསུམ་བདོནབསྡུ་བནཾ། རིགས་དངཀྱབ་ཡོནཏནརྫག། ༈རངབཞིནབྔོདབའདྲིའདྲནི། །བསྙནབཅོསཀུནེརཧུ་ལ་ཡིིདཉིད། །སྙན་བཤམ་ཡངའདའད། 






དོ །ཞེས་སྩ་གཅིག་གིས་མཚོནཏེརིགསཅནམང་པོགོ་བར་བེདཔའི་རིགས་དང་། གུབའིལསཀ་བོད་པརྦཱབདང་། པནོ་མ་གང་མངད་བསས་ང་བའི་ཡ་ནོཏནདང། རབམཚན་དུའཛིན་པའྫཛསཀིངངོས་བྱོ་བྲེགག་པ་གཅིག་ཅིག་སྟོན་རྫས་ཏེ་བཞི། དངོས་པོ་ལ།ཇི་ ཧྲིལ ¦ 
།གནས་པ་དེ། བརྗོདཚུུལ་ཨངམཔབཞིན་ལས་མ་ཁཁྱོག་བརདྲངཔོར་བརྗོད རྗོདཔ་འདཾའདྲནི། སྒ་ཚོལ་སོགས་པ་ིབསྟནབཅོན་ཆེན་པོཀུན་ལ་ཉམས་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་སྟེ་ངབས་རྒྱལ་པའིསྲད་དབའདྲབཉིདདེ། , སན་ཕགགི་རིག་པའིཧྱན་ྣམས་ཀྱི་དང་པོལ་ཡངའདི་འདོདདོཞེ བལ ར་ ཿ 
དྲ་མ མཚན་ཉིད་ཧཱུཾཿ བཏུན། གིདཔརབ ཐོ ༡1 ༤༡84 [གོས ཉསགེ་འ་ བུ་ཁཤད་འེ། །དངབནཚནཉིད་་བསནཔནི། པ་པ པ་ར ཀྲ ྟོགས་བིདཔ། སྲ ིོ་ 






|¬ ནིང་བཏུ་བཤད་བར་བྱའོ། ། །གཉིས་པདེངདཔར་པྲ་ རྫི སུསཅྫཱས་གཉིས་ལས། དངཔོ་ཆོས་ད དཔེག མཛེས་པ ལ་ཆེ ལྐི །ཆུ་ཕྱིས་བཞིནདུ་ཀུན་དུ་དམར། །ེསབཟོས་པེདཔ་ུནི། །མཆུངསཔའི་ཚག་དགབསྟནྱརརོ། །མཛེསམཞས་བོད་ 
༼ཞས། 39 3ཉ 2༣༦ཆརྗེ)822± ཆུསྐིསང་ྨ་བིནདུ་ཀུན་དུ་དམརབརསྣངངཤེས་ཧིཆོས་དཔེ་སྟེ་དངོས་སུམ་ཆུངསཆེས་ཁདོག་དམརབ་དག་བསྟན་པའེ་ཧྲཾརངོ། །གཉིས་པ་དངོས་པོའིདཔེནི། །ཁྱཾདྱིག་དོངོནཔདྨ་བཞིན། །མིགདག་ 
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ད་ཡག ༥.༡༡-༡༦༢-------~༨--~---.. 


{ །ཇྨོལ་་ཁོནཔ་འདི་གདོཚིབླདཀར་ཕྱོརས་པའདི འྫརྗསསུ་འགོ་ལ། གཞན་ཡང་གཱཾདཔ་འདིན་དིའླད། བའི་མཛོམཔཅན་འགའགལ་ཏོ་ཡོདནཆོདགདོིདཔདེ་བནིན་ེད་རྒར་ཤས་དཔགེགངསཔམདཔར་གཞན་ཡངནཔར་ྤདཔས། ངེས་མེདྱ་ཏིདཔ་ཞེསྤ་བྭལོ། །བྲདནཔ་ 


ཅེ ྱ 
བསཿ ཡེ༢པནི། ཏོདགདོངམཛེས་པ་ཁྲོད་ཡི། ། སྤིམ འེས་སུ་འྲ་སཾནྟཏ །ཐགའ་སྒྱཾཿལས་ཀྱཾས་ཀྱབཞེས་པ། །འདིའྲད་བསྡུས་པའི་དཔེ་ཡང་ཡོད། །ཁྲོདྱ་སིགདོ་མཛེས་སྡུག་མ་སཱན་པཁོནས་ཟླབའི་རྗེས་སུ་ལགཔ། ཙིམུཔས་པ་མིན་ཀཱི། གཞནཤྱི་ཡིདལ་དགའ་བསྒྱེདཡའི་ཧུད་ | 
༡85: ༢༠༦༧ཟ༢༠༩༢ བྱེཏལསྦ་ཙིམཆུ་པས་ཆོས་ཏུང་འཕི་འདྲ་བར་བསྡུས་པ། བསྡུས་པའི་དཔེ་ཞེས་བྱཐ་ཡབ་པོདདོ། ། །བྱུཔལ་ུལབྱུཿསིདཔནི། ཁྱོདཀྱི་ཞལནི་ཁུདཏེ་དཝ། །མཐོང དུ་ཉཔཡིསསཐོབ།། འདི་ཏེད་བོནས་ཐདདགེ། ། སེ 


་༢ེ ༤ 


རཾ བད 2 ་༽ི༽ྣཔྲྣསསལ ཟླག ན་ལྟཛཿ་ང་ ཤོུ་ལཱ་ཡའིགའིདལ་ཏི་ཊས པ་ལོ གཞན་ཐདད་ སམ ' པྲི རོ 
པས་ཏྭ་འྲངྲའི ཅྲི་ས་བྲ་ོད་ 
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རྨ དིན་ིདཔམ་འཛིགཏེ། ་གིགིཆར༨༩༣ ཁྱེད ༣ཕགས་མདེ།་ ཤེས་བ རའ གཡྟཏལེ་ཏོགསྷ དཱ 
, ཧས ཤཱ 'ཀྱཾདཔལ་འདཱིཿ པཔ 5པའིནཱརར་ཟཀོདཔས། འདྲིན 
་་་ ཞསབདྲིའོངས་པའི་དཔེརུ་ཐཤད། །འྱསྲསྱ་ཧོཅིདདོང་པནརངོཿནེསླ་བཡིན་པར་གཞས་ལ། ཨཱཿ ཁྱོ དོགཞིབི་ས་བབ་ཡང ༣སྷགསཏ་ཀོགས་ལཿ གླིས ༣ ཟལ 
༣༤ རྲཾངས་པའིད་ལེཤེསྱ་ར་ ཤད༽། །འྭདུགས་པྲ་ཆམ་བྱཾདཔེན། བད་ཆལ་འཁོབ་ཨ་ཧི།་ , ཧཱཾ གདོང་ལ་མིག་གཡོའམ་ཅི། ༈བདཤ་གི་སེམསནཾིརྣམ་པར་གཡོ། ་།ཞེས་པའིནི་ཐེཆོམ་དེ། །འདིན་དཀརལ་དབར་བའི་ € 
བླུ་འིནཾ་དྷ་པཱཧྲངཐཾག་འཁོ་པབ་ཡི་ནདཔ། ཁི་གདོཔལམགྲནབ་བར་གཡོ་བའཐ་ཅིཤོག་སཱབདུ། , བདག་གི་སེམསནཾསོམ་ཉིའི་བངགིསྣ་ནམ་བརག་ཡོབརགུརོ། ཞིསཊིམྱཧིསོ་ནས་འདྲ་འང་. 

པོ ཤྭ ཅུགསུབབགྟ་བསབའི་ལི། སླཾུ་བཱའྱན་མཇེས་པ་འདི། །བུཿམཚརགཅིདད་ཡིན། །ེིར་བོདརིགདོང་ཉིད་དོ། །ཞེས་བའདིནི་གཏན་ཕེབས་དཔེ། །ཅིའདིན་ཟུབ་ཡངསྦེངས་པརྡ་པེདཔའིམཛེས་ཝཅན་ཞིག་འདགཔའདི 
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༄༅། ཨམངྦངྱཐ་པགི་དཔེནི། ལྨེན་ལེགས་གཡུ་ཏེ་པླད་འགའཾ། །ཉམ་བར་འཇྲཔ་བའིམིག་ལཱཧ། །ཤེ 
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༄༅། །གཅག་པ་སྟེ། ཁཤབཅསབའི་གདོ་མབསྭལག།ཞེསསོསའ་དནནི་ འུཾཿ དདཔརགནས་ཡེད། སྒམཛུངས་པའངམཛཊས་སྦྱོར་ དམེ དགཉིས་ཀིས་བཤདདའ ཤོས་པ་དཔ། སྒམ ཚུངས་བཅམལས་གཞན་པ པའི་ད སུ ་ཚུངསཆསྐ་ནཅ་ཡཿམེདད། །༥ེཕཱ་ར་ཡཉན་༥ 
༧ཏིདྱཀི་དཔེགོ །བཅུདྲུཀོཛྲཾབའིཕིནོ། པ པླྨདུལ་མང་ཟླུབ་འཛད། །དདག་ལསནྲི་བུྱཀྱིཾབཤིན། །ཇ་རུངས་པ་ལ་ཡད་པདཔའ་ཅས། །ཞེས་པ་སྣཔའིདཔེ་མུའདོད། །པདྨནཾགེ་སརལསུུརཔའིརྡུགམཔ་ཞིང་། ཟླདནམར་པེ་ ལཆསའིནཨཿ འཛདཔས། དེ་ད །ལགྒ་རྩཾ་ས་ 

ལེ ཡཁྟཾད་རས་མཚུངས་པར་མཛིས་འོ་གཾ། རྡུལགྱསྒྲཱ་སྨྱནནམ་དྲིམལ་ཡཔའཇུཀ་ཕས་དེམངཔ་དང་། ཞའེབ་སམེད་པ་ པརཆཤསྟརགཏཱགངབས་ཁུདཔརདངབཅས་པའོཞེས་དཔེལ་སྣད་པའིསྒོནས་མཆུངས་ཤེང་ལྷུག་པརསྟོན་པས། སཱང་པའི་པེའྭཾ། བཅུ་བདན་བགས་པའི་བ་བླས། 
ྭ ངས་པའངམཆོག་ཏུ་“སྐད། །ཐོ་མདེའབྱུང་གཅུག གགིས་འཛིན། ༦ ༦༠མ། ཨུར་ཅ་ །དིནབསགས་པའི་དཔེརཔདོདདོ། ༈ཁུབ་འཇུག་གི་ལྕོ་བའིཔདྨས་འཇིག་རྟན་གྱ་ེས་པོཚངས་པམཆོག་ཏུ་བསྐྱུད་པད་ ཡ་དང་། ། སླབརྣ་བདེའབུང་སྟེ་སྕའ འིནངནོ་དབངཆེ་བར་གྲགས་པ་དངང་ཕྱུག་ 
པེའི་གཙུགགྱི་དནཾདུའཛིན་བས། ཐུལ་ད ཕུལ་དུ་བྱུངབའི་དཔེས་ཕོ་དདགཉིད་དངཁྱེད་ི་ ་ དེས་ཞེནིདཔེ་ལ་བསུགས་བའི་སྒོནས་མརྡུཔས་པར་སྟོན་བས། བསྔུགས་པའི་དཔེའཾ། ཤབཅོབྱ་སུདཔ་བྗརོད་འདོདྱའི་དཔེནི། ཡཿ ཡིནཏན་ལྟནནམསྦྱཾན་འགུཔ་ཡང་། །ཟླ་བཀྱོདགདངམཛུབསཞེས་¬ 
༈ །འརྗེད་འདོདབདག་གི་ཡིདཾཡ་ཡོད། །ཅེས་པ་བརྔོད་འདོདདཔེཤེས་རིག །འདི་ལཱར་དརོད་པས་ཡོན་ཏན་དུ་འྱུརརམ་སྦོན་དུའགུར་བམི་ཤེས་མོད། འན་ཧ་པའིཏྲ་ཉི་འ་ཁོརཉག་བའདདོ་ི་གདོ་མཛུངས་སཞེས་བྗདབ་མའདོད་བཞིག་བདགགི་ཡདལ་ཡོད་དགེས་་ལྔོ་ ཿ 
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ྦ འགྲ་ལི་སས་་གིསོཁང་་བ། བྗོདའདོད་ིདཔེཞེས་བུབར་ིག་པར་པའོ། །བཅུ་དགུ་པའགལ་བའི་དཔི། འདུབ་བྱར་པ་དང་སྟོནཟླདང་། །ཧུྱི་བཞིན་དབགསུམ་པེན། །པནནུནརྣམ་པ་འགལཞེས་པ། །དེནི་འགལ་བའི་དཔེར་བྔརདདོ། །འབབབྱ་བསེླ་ །འབབ་ཅྐབསྟེདྤ 
༈ ཧྭནཛསྲ་ཕླཾཟ་བདང་། ཁྱོདྱཀྱི་བཞིནརས་གསུམ་པོའདེམཛེས་ཆོས་ཀི ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཅིག་པལ། བན་རུནྨ་ནམ་པ་བདདཔས་འགལ་ཏདྲག་ཟུརྱ་གུར་པས་སོིས་པ་དེའི་གཅིག་ཐདདྱའི་འགལ་བརབྗརདཔས། འགལ་བའི་པཔེར་བྗངདདོ། །ཉི་ཤུ་བདགག་པའི་དཔེནི། བྷ 

༠ སྱ་ཐུབ། །ཟླ་བལ་ནཾི་ཧྱོད་གདོང་དང་། །འགུན་བའནུས་བནམ་ཡདམེད། །ཅེས་བགགས་པའི་དཔེ་ཉིད་དོ། །ནག་པའིཔིའི་དིམ་དཔྱལནནང་སེམས་མེདྲ་དུན་པ། བེམས་པོའི་རངབཞིན་ཅནདྭ་གུརཔ་ཟབ་འདིལནི། ཁྱཾད་གདོངདིམ་སུཕས་ཤིང་ཤེས་རིག་ལྡན་པ་འདིལ་འཕྲན་པའིདུཊ་ [ £ 
 བཞམ་ཡངམེདདོཞེས་མནུངས་བདགག་བའྱེའནས་དཔེར་བཀོདཔས། དགག་པའི་དཔེའཞེསྲབ་བཏིདད། །ཉེར་གཅག་བཟཛེས་པའིངགསྭད་ཧིདཔེནི། ཁྲེདགདོངརིདགས་མིག་གིསཝ་ཚན། །ཟླབརིདགས་ཉིདྱ་ཀིསམ་ཚན། །དེསྟན་ཡངའདིངམ་ཆུ་ས་ཉིད། །ཁུདའ་ལྷགསམིཞཞེས་མཛེས་ 
པ་འིདཔེ། །ཁུད་གདངནི་རིདགས་ཨེན་ཡའིམིག་གཉིསྤཤིསནཚན་ལ། ཟླ་བདིརི བནིརིདགས་ཀྱཾགྱཟུགས་ཉིདྱ་ཙིས་མཚནམོད། དེ་ལྟན་ཡངའདིར་ཡོན་ ནམཚུངས་བཞིདདེ། ཟླ་བལ་ཁུན་པཔའཕགས་པའི་ཆོས་གཞན་ཡོད་པནིནནཞེསཆ་ཤས་ཙམ་དངརྔམོགས་པའི་ཡོནཏུནམཚུངས་པབུས་ 


ཏསཛས་བའི་ཕིར་བརྗད་བའམ། ངོ་བསྟོདཉི་དཔེའོ །ཉེརགཉེས་བདེཉིད་བཇོདཔའི་དཔན། འདིནིབཤིན་ཉིདཔྱད་རིན། །འདིདག་བུང་བམ་ཡིནམིག །ཅེས་སྲ་རམ་གསལན་ཆུངས་པལས། །འདིནིདེ་ཉིདབརོདཔའི་དཔེ། །དཀ་ཤིངམཛེས་པབདིནི་འོདིབཞནསས་ཉིད་ཡིདཏེ མཏོག་། 
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ཤོ ༈ 
ཀླི །པྱནིསཡནནོ། །སྣུམ་ཞིང གཡོ་བའུདདགབུང་བའཁེངབམ་ཡིནཏེ། ཁྱོདཀྱི་མིག་གོ་ཞེས་དཔེ་དཔེན་གྱིས་མཛེས་བརྣམ་བགསལ་བརམརུཔས་པས། ཐད༨མེད་པ་ཝཱར་གུ བ་གྱརབ་ལ། བརྟགས་ཤིངད པུདཔས་གདོང་ དཔ མིག་གི་ རོས པོ་དེཉི་ དྭོགསནཿ ཡཿ བཇྗོད་པས་འདིང་། 


ཉད་བཅོདསའིདཔའེ། །ཉེར་གསུམ་པཟུནམོངམིན་པའི་དཔེན། ཟླ་བཔདྨ་དག་གིནི། །མཛེས་པལསའ༢ 


ཨཱ་ཏོད་ི་གདོང་། །བདགརཔཏིདདངམཆུངསཁའགྱུར། །ཞེསབནོངིནཔའིདི། ཟྲི ཤས དན་མཇོས་པའིདཔེའེདཔ་རུཔ་དཔཔླད་དགག་མཛེས་པལས་འཐུས་གྲ་དྲོ་ཀི་གདོབ་དི་ ྲ 
པ ཞུས་ཀྱི། བཔེགཞནམད་ 


པས། བ་གགས་རང་ཉད་བོན་དངམཚུངས་པར་གྱུརཏོ་ ཞམ་མཆུངས་པ་ག་ཞནམ་རཱེཊ་པས་ཅུནམོངབའིདཔེ་མེད་པའི འྱི། ང་གི་དཔེར་པཔཉིད་བཀེད་པན། ཐུནམངམན་པའ་དཔེའ ༢མ། རྗེསའགྲོལེདབའི་རྒྱནདུ་ཡང་བརྗོད་དོ། །ཉེར་བཞེབབྱུངམཉཀྱཔ་ི ; = 7 
¡ པདྨའི་མཛེས་བའི་ཉང་བ་ཀུན། ༈འགརེག་དྭག་ཏུ་བསྡུས་བ་བཞན། །བྱཾདཞ་ལརྣལ་པརམངེས་ཞེས་པ། །དྷེནྱིབུངམིན་དཔེདེས་རིག །སཱདཔའདི་དིཔདའིམངེ་ ས་པཅི་ཡོདཔའི་ཕཱིང པོཞུན་ོགས་འགུ་འཞིག་ངགྱཏ་བྲསསནས་བཀོདཔ་བཞིན།ཁྱདྱགེ་ཞུལ་ཁདནནམ་པརམངས་སགེས་ 
མལ་ཆ ༠༢༡༠ རུང ༣ བྱུང་བེནཔའ་དཔེ་ཞེས་རིག་པར་ལ ཁའོ། ༈འདི་ལའབྱུང་མན་བུཿཆད་བནི། .རྒྱདཔེར། སྒུཡོདཔལའོཞེས་པའིསལ། སྟའྨྱནབེ་པམ་མཐེངབང་ཐདདོ། །ཉེཕ་བྲདམིན་པན། གཱ 

༦༧༣ ཇི ༦ ཡ །ལ་འ་སནིུབམ་ཆིག ༈ཅེས་པྲ་ནིདཔ་མིན་པ་འིདཔེ། ཟླླ་བའཾགཟུགས་བདུད་རྩིའིརང་བཞན་ལས་དུག་དང་། ཙླདམཐལསཅི་གྱ་བསིལཔལམེ་འི་པསཔ་འཇགསི་སྲད་པབཞེནདམ་བྱའད་ཡིགལ་འིས་ དྭ 


--༡༨༩༤----¬ 








དི ༨སའཚིག་འབྲུངབནམ་ཡངམ་སྲེངདཞེས་དཿདོནཡུན་ལརྣམ་དབྱེལུ་བསྟ་བཞིང་། འུངསི་ཡེད་པའི་བསམ་བསམཆུཔས་པདྱ་དདབས་སདཔརིན་པའིདཔའོ། ཉེའདུག་པམཔབའིདཔནི། ཙྲརནམདངླ་བའཟར། ཟླ་ཤེལསོགས་བཤེྱདབནི། ནི །ཟགཔབས་ལགེས་ཁདཔར 
གྲ །གསལ་པབབ་༨དམངབའིདཔེ ༈ཙནྣུན་དང་། གངས་རྱ་མུདང་།  ཟླབའིཟེར་དཔ། ཟླ་པརུ་ཤེལ་གྱིནོར་བུ་དང། སྲེགས་འོངསནས་ཁཔ་དང་། ལྟོའི་ཟླུངགཞེན་བཞིན་དགའམ་ཁྱེད་ཨི་ཡུས་བྱརེག་བམཆེགའདི་ཤེན་དུབསེལ་པ། སྤཧངརེག་བུབསེལ་།། 
[ཡམ་ཛནངུསལོད། དགའམའརེག་པ་བསེལ་བྲ་བད་པ་བའཕགས་པ། མཆོན་པལ་དཔེཨང་དྲུ་བཀོད་བས། མངབའི་དབེའོ། །ཉེར་བདུན་པརྣམའགྱུར་གྱ་དབེན། ལུས་ཕབྱོད་ཧི་བཞིན་རས་ན། །ཟླ་བའེདཀྱིལ་འཁོ་ཕལས་བཏེན་བཞིན། །པདྨྲ་འིན་ནས་ཁྱུཔབབཞེདེ། །ཞེས་པ་འདི་ 


དརམ་འགུར་དཔེ། །ལས་ཕྭ་འོདྲ་ི་བཞིའབསནིཟཔཉགཿབའིདྱཊིལ་འཁོརྱཡིདབུནས་ཆུ་ཁྱིས་བཏོནཔབཤནོ་དང་། པདཱགཞུནནུ་ཁེམ་ཐག་པའི་ནངནས་གསན་དུ་ཕུང་བབདིནནོའེས་རམ་འགྱུར་ཡེདད་འོང་བའཚིག་སུར་བཀོདབའདིནིརྣེམ་འགྲུརཕྱདཔའོ།། །ཉེར་བརྒྱད་བ་ཕྲེང་ | 2 


བའི་དཔེནི། ཧཾལའོད་བཞནཏིམ་ཡིས། 162 ® ཞུ་སྐ༠བྱཏ །རྣམ་བར་གནནཔས་ཁྱཾདལ་དཔལ། །འཇིནཞེས་དེནི་ཞིང་བའི་དཔེ། །ིམ་ལ་རང་གི་ གི་འོད་ཀྱེས་དབུལ་འཇིན་བཞིནིུམས་ཏེན་པརལ་དང་། ཧིན་བྲ་སསྱ་ཀུདནམ་མཁལལ་དཔལ་འདྲེན་ 
ཿ ཏེ །ཐུན་མུམཆོགས་བའངཇིད་ནོ་ནེས་སུམརཾམ་བཞིན་དཔེ་དག། པྱམ་ངིས་བཞེན་དཔེ་ཅན་ཕྲེང་བར་སེལ་བས་ཕྲེངབའེ་དཔེའ། །ཏེར་དགུ་བ་བག་དོན་ཁྱི་དཔེ་ལམཆནཏེད་དང་། དཔེའབོདདོ། །དངཔོན། གའག་ཁནཏོ། | 








བ་དང ཞྲེ པཱ ཕྲོ ལྡནམཐར་གནོནཔས་བར་ཆཿ རི 








རེ །ཧིང་ཀྱསྙི། །གལ་ཏེངག་དོན་ཉེཔའཇལན། [བགདོན་དཔེདེ་བཤན་། ༈གཅཾཿ ད་དྲུམསདྡེ་རམ་གཉིས། །གང་ཡངཆིགགེ་དོན་ཅམས་ཡིན་པརྨ་ེདཆན་བཀཅརིགས་དང་འྲེལ་བའི་འཇལ་བེད་དཔེའི་བགདོནཉིད་བས། གཞལ་པ་ད ནྱ་བིངག་་ 
] དེན་ཉེ་བར་འཇལ་བཞིག་ད་དན་གྱི་དཔེར་ཛདལ། བྱེདཅནླ་གནི། བྱེད་པེལས་དང་བྱེདངནཆེད། །འབྲུང་ཁུངས་གཞིརྣམས་བྱེད་ཅན་དྲུག རཇུག་བརྒད་སུངས་པའིརྣམདབྱེའི་གཞི། །ཞེས་སོ། །ངགདོན་དཔེདེ་ཡང་བཞིན་བུ་གཅིག་ཡོད་ཿདང་། དུམ་འོད་པའིདབྱེབས་ 
གཉིསྐ་སོ། །བཞིནློས་གཅིགཔའིདཔེནི། ཁྱོད་གདོངམིགནིམི་གཏདཞེང་། །སོ་ལི་འོདཐེརརབ་གསལ་བ། །འདམ་སྐྱེས་ཐུངབ་གཡོ་ལྡནནི། ༈གེ་སངདག་གིས་མཆོན་བཞིན་མཇེས། །ཁྱེངཀྱི་གདེངམངེས་ལ། སཾགཡཾ་བརྟན་པ་ཉྕེ་གཡེབ། སོལཾའོདཟེརརབཏུགསལ་བ་ཊ་ 
' ཞེས་ཧྷསི་ངག་དོན་སསུམ་འདས་སྩེས་མེ་ཏོག་བླཏྷ། ཐུང་བྷན་མརག་ཡོ་བདང་ལཱན་པ། གསརྦ་ཙྲ་ཕེངབས་མཆོན་པ་བདིནར་ངེས་ཞེས་དཔེའི་ངག་དོན་གསུམརེས་ཐདཀརའཇལ་བལ་བཞོནེསྨ་གཅིག་སྟེ། བྱེདནལས། གཾ་སརལགཉིས་པའི་གཅིགཆཚིག་ཞྲས་ཏིན་བདག་ལྭསརཅེད་ 
གམངས་བདྷེདཌིའྲི་ཡ་ལོ།བཞིནླས་དམའི་ཕའི། ༠༠༢༨༦༠༧༦༠༡ ༦༧༥༨ ཆར །སྲངར་ཱོད་པས་བཤིན་དུཊི། །བདག་གིས་འཐུངས་ཤིངའཐུངས་ཤིང་རྗེས། །བདླ་ནབདྨི་ལྔན་བབཞིན་ཡུས་ཕྲམ་ཁྱོད་ཉིད་དང་། དེལས་བུང་བའི་པདྨབཿིནདདྲེའི་གདོང་དང་། སྦྲང་རྩི 
སོཾད་གཱཕུབས་བདེདནི། ད་ན ས་ཤིངརྩེསས འབུངས་བའྲཔདདོད་ཕྲལ་སྲལསཐའ་ཿནདང། རེས་བའིདདོངལརྒྱས་ཏའབེལ་ལོ། །ཨུམཅུཔབ་བོདངས་པོའིདཔི། དངོས་པོཡགབཞིག་ཉེར་བཀངནས། །དསིོས་མྱུན་ 























----~----~-ˆ 


བདྙེལ་ཐུལ་སོགས་པནི། ལོ ོང །གཉོསཔ་དཔིགས་བསལ་སྐྱོནད་བཅེ་བཞོ།སྦྱོར་བའགའ་ལ་བགདིགརྣམས། །མི་དགེས་བ་ཡོདང་ལྟངན། །རངམོ་བཞིནདུ་ཟླ་བདཀར། །མཆེརྣམས་བཞེནདུསཁའ་དྲིམེད། །འྱི་བཞཀ་ , 
















ཀྲ 

[, 

འབྲོརལ་གུས། །ིམ་བཤིན་མི་འྱེར་གསལ། །འདི་འད་སུངས་ཏེམ་ཁསྔནབས་ཀྱིས། །རྒྱ་པའདི་རབིབས་པངྱོས། །ཚིག་གི་སྩོརབ་འགའ་ལ་སཱན་པགརིག་བརྣམས་མེ་དགེས་པ་ཡང་ཡོདད། དཔེ་དིལ་་ནྐརང་བ་དང་པོ་རྟགས་དང་། གཉིས་པཅག་དང་། གསུམ་བདང་ ། | 
འམ འཔམཛོགསེ་སུཛུལ་ཁབ་འབབཤོས་བཅས་ནམ་མཛེསཔའྲིབསཔའི་ཡང། འདི་འདྲ་བ་སུངས་ཏེ་མཁས་བརྣམས་ཉྱིས་དཔེདོནཕུན་སུམ་ཚོགས་བའིུ་ཡབཏུས་འདི་བསསམ་བརཏྱེས་ཤིག་ཅེས་སུ། །བཤིབ་མཆུངས་གསལ་བྱ་སྦྲང་ཤདབནི། མཇུངས་པ་”” 






ལ་བེད་ཀི་སྦཱ་འ དདག་ཤཾ ཿཤང་དབང་སགས་ཆིས་སྭས་ཏའིདུསརབཞག་བ་མང་ཞིང་། བངས་དྲུགའུ་ཙ་གསུམད་ཟས་ལ། ཕྱས་གྲཔ་སྷ་ཤས་རྔོགས་པརབསྒྱུཞིང་གྲངས་ཀྱང་ཕྲགཅ་་ཁཱར་བཤདད་ྱིརབས་པའི་ཡིག་ལྟ ཡུར། དེལ་སྡེན་བཞཾཧྟེ། དཔེ་དྲོན་གསལ་བར་ ། 


ྣ 

| 

བེར་གཉིས། -བྲ་བའི་དོན་གསལ་བབཅོབརྐྱད། དཔེུནགསལ་བྱེདབཅོ་ལྔ། དེ་ལྟ་བུལ་སོགས་པའི་སྦྲ་བཅུམས་ཀྱསྡེ་ཚན་དངཔོནི། བཞིན་ལྟར་ལྟ་བུ་་རྟངཱ། །མཐུནམཚུངས་ཡངདགམུངས་དངམཉམ། །ཡང་ག་གསལ་དངངེས་བརགསལ། །རབགསལ་གྲུས 
། ཀྱི་བླ་བོ་བ། །གཉེན་པ་དང་ནིངྦས་ཟླུ་དང་། །སཾ་སཾརྟརཾག་དཔའགཿ རབའདག །བལྟ་བཅས་ད་དེབསྲུ་བཏང། །རིགསམཐུནརྗེས་སུ་ཧཱབདང་། །ཤེས་ཏེ། བཞིན་དང་། ལྟརདང་། ལྟཕུདག ཇེ་ལྟརདང་། མུན་དང་། མཚུངས་དང་། །ཡང་དག་མཆུངས་དང་ ༈ མཉམ་དང་། ང་དག 




















༣༤༥༥ 


དང འགྲན་ཝས་ཆ་་གཅོདདང་། མཆུངས་ལས་ལྕུག་པརམཇེས་དང་། ཛེས་སུ་རབ་འཇོག་དང་། ནུས་བལའཛུཧྒ་ཧའ་། དེའྔཨའྲག་དང། རྗེཾུཾཆིང་དགྲ་ ང་ཚལ་དེགོག་དད་། དེའེ འིསྭསྱུབེདཅེས་པྣ་ མསྟེ། སྦྱིར ཙུན མ་གསལ་དཔེརདརདཔན་ལྡོགས༔ 
གསལ་ལོ། །འདིངསབརྫོད་ ཚདང། གགསདང། སྙུནླབུདང་། མཐོངདང་། ཐོས་དང་། དྲན་དང་། ཕེནོ་དང། ་ལོམ་དང། པྩེག་དང། འཛེག་དང་། སཾམ་པསགས་ཇི་ཉེདཅིག་འྱུངབའངམཆེནཔརྡདུས་སོ། །གསུམཔ་གཟུགསཅན༅ྱྱནལགསུམ། „མཚནཏིདཾཾ ཧུང 
འསན། བེ་བྲག་དཔེ་འབརྗོད། དཔེ་གཟུགས་ཀི་སདོན་བསྡུ་བལོ།།དཔཔོམཚནཏེདུངབྭ སུན་པནི། ཐདདྣཝངཔིནྱ་ས་པཔ་ཡི། །དམེཉད་པ་རན་འདོད་དཔེར། །དཔེ་དང་དཔེ་ན་པ་དད་ངྲསང་བཡེན་པརགཞི་བྱུན་6ུ་སུས་ཤིང་། གཅགཏཱ་ཐཾ་བཏགས་པརྩགུརཔའིདཔེདེཉདདི། ཚེཛོ་ནདམ། 
གཟུགས་ཅནནམ། ཚུལ་ཅན་གྱི་མནཞེས་ཀཔའདོདདོ། ཡོ ༈ །གཉིས་བབྱེ་བྲག་དཔེར་བཛྔད་བརྣམ་གྲངས་ཏི་ཤུལས།  དབོ་བཅུལ་པ་འི་གཟུགསཅནནི། དབུང་པ་ལྲའི་ཤིང་ལག །པདཾ། །པདྨའ ཏིཿལ་ལལེ་བཏབ་པོ། །དཔུངབའའྲི་ཤེངེ་དང། ལག་པཔ དྲ སོཾརམོ་ཡལ་འདབ་གྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ ” 
ཅིང་། འདིདག་གིབ་རྭད། ད དབུངཕ“དེས་སོགས་དྲུག་སྒྲ་ཐེབ་ཀྱང་། ` ཤཀལཱ་པར། གྣཞིཿྦད་ཝ་པི ངིག་དགནོ། །འསམའཛིནབྱེདབརརལཤིས། སྱཔ། །ཞེས་ལས་འཇིཤནམ་བྱད་བ བརྱུཾ་པཛ་པསྣ་ནམདྱ་ཐརཡས་བསྡུས་པའོ། ` །གཉིས་པམ་བསྡུས་པའིགཟུགསཿ ནན། 





ལསཝུག་པརམཛེས། །དེསི་རེས་སུ་ཀཔ་འཇོག་དང་། །དེ་ཡནྨུམ་པལ་འཇུག་དང་། །ད་ལྫརེས་འྲསངེས་སུ་འཆིང་། ཡོ་བ ཆུལ་དེ་ལཉོག་དང། དེ་རེས་ཕྱུ་པེ སྭ་མྱུབེ་ཡེས་པའི། །སྦྲརྣམསམཇུང་ ངས་པ་གསལ་བེད་ཡིན། །ཞེས་པ་དེའི་སྐལ° འཟྦཔའྲྲེཾཔྱེ གྲེ་དང་། ཨཛེསཔྱ་རུམྱཔེད་ ༩ 
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ཞི། འགབ ཁྲི་ ¡ 
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།ཤིངསོརསོ་རྣམས། །མལ་འདབ་ཞེནམོའི་འོད་བེརནི། [མེེགཏུ་གྱུར་དཔུདེརི་དཔལ། །དྨ་རིད་ལམངོན་སུཿ ཐ །ཤེས་པ་འདི ཅེ ོ་འ གོམ 
འདའཡ་བསྡུས་ཏེ། ཧམ་བྱས་བ གྲཟུགས་ །ལག་པའི་འབྲི་ཤཾ ངསརམྨཾ་ཿམསྲ་ཀ་ཡའ སྐེནསམེའི རའ མེ་ཏོག་ | € 
ནཱ ཅང་བཟ་མངམ་ཡྱདང་ར། བྱི་ན་ས །༣ ཅཤན། །སོརསྟཾ གི འཛི 


༦ ནི་བི ང་བཞི འང དྭས་མ་བསས་བའི་ ས་ར །བསྡུས་ཤེ་ ༥ ཏཾ ཐུགས ཏཱ ཤི་བ 
ཅན་བསྡུས་ཤིངམ་བསྡུས་པའོ། །བཞིནརས་ཀྱ་ཟླབ་ྲུ སི རར, ཅ། དཔེར་བང། གཟུགས ནནོ། །གསུམ་པ ཡེམ བསྡུས་པའ གཅུགས ཊནནི། བཞེ ་' 
རུ སར . ༡7 ˆ ར་བ 

དུ ་ ཡིད ཚི །སེརཝིབཏུད་ ཿརབའི་འདབམའྲི་ཐངབདང་ འགེ མའི་ཞབས དསྦ་སཏླཱའདནསགཞི གཞས ཅདན་ཆུལདུཀ། ། 

ཀཱ ར ( པཱཱཿ༽ཧཱསནས། །པེའོས་གནས་སྤུནམ་བཀད ༥ ༡... ༨ ༄་༠༩༣༣ - 
པའི་གནས་སྤིབོརྡ་ནམ་པར་བཀོད་པ་འདིན། ད་པ། ཧིཿ ཿའདག་གྲཟུགས་ཅནནོ། ས༣ཡེང་ལེསས་ བསེདཔོ་འིངདོའི། འདཔམ་དང། གེས་དྲ་ས་ལ། རྐངཔ་པདྨ་ཏེ བྱསནས། དེགཐུང་པར་འཾས་”་ 






ཟླིརྐཾནི། །གཟུགས་ 


།སེནམའི 
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ཡའི 
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ནི ༈ཁྱོད་གདོང་མཉུ་ཡེ་ཡལ་འདབགཡེ། བཞག་མི །དོག་བྱཆུ་ཏིག་འདེཅན་ 

















དོ རླེ ཡྱི་གཏུམ་མེཤས་བུདམེདདྲོ་བཅནལ་པོད་ནས། རྐྱེནམེདཛླེ རཉད་ོ་གདོངམྱར་ལོལལ་འདབའདརདོངག་ཡོལ། ངུྦརཛིགས་པའིདམོཔ་མུཧཱགགའདས པའཛནནེ། །དེབཤདཔནི། བདོནྡིརལཆུ་དོག་བརབས། མཆུ་༥ངཡལ་འད༨ཏྱསཉ། །གདོང་ 
ཉག་པ་གཞནམབས། །དྲེ་ཡིརཇ་ཤས་གཟུགསཅནནོ། །སྒབས་འདིརནིཇེཿའདོག་བྷ་སེ་བུས་པུན་ཤ མ་ཡལ་འདབྱོགཟུགས་ཧདྱད་བསསི། ཁྱད་སཞོ་གདོངནནམ་པག ིགཟུགས་སུཊ་བས་བ་དེའོར། ཆཤས་གཟུགས་ཅནནོ། །དུག་པཆ་ཤས་ནྱོ་ཐི་གཟུགས༦ནནི | 
དམེས་ཧཱཾན་འཁྱོག་ཅིང་། ། །རུལགྱ་ཆུནི་ཟེག་བ་དང་། །མིག་དགགུ་ནྲདམརཔ་དེ། །རྱིས་པའ་གནས་སྐུབས་གསལ་བརྱེད། །ཁྱོདགྱིགདོང་པའིའདམ་ཏཱེས་ཏེབདྨ། སྙཾནམ་འཁྱོགཉིང་ རྔལ་གྱརུ་ལི་ཕིགས་པན་ཟག་བདང། མེག་དགྭ་ཀངསྲུན་་ དུན་ཟརབ་འདིག།་ <] 
།གས་པསྱ་ཧུས་པ་འིགནས་སབས་གསལ་བངྱེད་ད། (ངེ འདི་ནཾགདང་པའིཆ་ཤས་དག །རྣམཁྱཡུརམྭ་བསགདོང་བཧིད། །བླ་རབཀོད་བས་དེསནའདྲི། །ཇ་ཤས་ཅནྱ་ཙི་གཟུགས་ཿནནོ། །འདིརནི་གདོང་པའི་ཤས་སྨེནམ་དང་། རྫུལཆུང་། མགདྲ་ནམ་འུརཏེགཟུགས། "' 
།ུབ་བྱསལ། ཆུ་ཤས་ཅན་གད་པཉེད་ཁོན་བླ ་འགཟུགས་སུ་བཀོད་པར་པས་པདཟན། འངིའོང་ཤབ་ཅན་ཙི་གཟུགས་ཅནནོ། །བདུན་བ་ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅནནི། མཇེས་མྱམོས་པའི་མཐུརཆོས་དམར། །རིགགི་ཨུཏུལ་དམུརཔོོད། །ཧྱོདཀི་གདངགིས་སྤྱེ་བོན། །འདིར་ཡང་ 
དམར་ཝའི་རངབཞིནྱ་བས། །འདིི་ཕན་ལག་གིག་གཟུགས་ཅན། དེབའདིནིགཉིས་སོགས་ཊི།། །ཡན་བགྲདཡ་ཟུ་ཏོགས་བདྱད། །མཛེསམ་ཤེས་བོདནམ། ཆགས་བསྱལོས་བའི་བུརངོས་དམརནི་ཡིག་གི་སྲུངལ་དམརཔོཅན། ཁྱོད་ཀྱི་གདང་འདོདཔ་འིནམ་འགུར་གསལ་བ་ 
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| རླ །དགགཾས། ཆགས་ལྔ་ྱ་སྐྱ་ཡོའད། ཨྭཙོསཏེ་ཆའའི་ཡཱིནི། བྱནསོ། །འདིནི་ཡནལགཡིག།ངོ་ ཏོགླརུགས་སུང་ཀོདཔས་ 'འནལ་གཿག་ཞྲང་སཏུ། ནུདང་། གཏ: ་། ཉིས་གཅུམ་སོག བགལ ] 
, ཡང། ལཱནངངཨི་ཡཱན་ཐྲ་འད་ཕྱེད། །ཅེས་མིངམཏརྡད བའ།བྱང་དཔ་པན་ ༡ ེ་ཚིར་ ༢ ༡-„ 
, ཕེ་ཏོག་འཐའ་བལ། བཾ གཡོ་ཞིངའབུལ་བའི་མིགའི་བུངབཝདཔ་ ང་གི་ག བསད ནཔཡིགཟུགས་ཅནཱད། །དགུཔནཔིྲ་ིགཟུགསཿན་ནི། གད་འདིའཇུམ་གཤེརླབའོདདང། །སྦ་བི་ཡག་ས་ཞྲདལ་ཅན། བཱ་འོད་ཨུཏྤ ལེ | ཧིཿ 
༦༡༥ །ལཱནིནཞེས་པའི་གཟུགས་ཅནནོ། །ཁཧྱི་གདཿའད་ིདའཛུམང།རི་བདུད་ཅིས་གཤེ་བབའྱི་བའོདདད། མཐིཤིངསྣུམ་པའིམིགགེ་ཨུཏཱ་ཧ འིམིགགེ པའིམིགགེ་ཨུ་ངཱཔཛད་དནགེླ་ཟུ་བོདྱ་ཡིས་སྲུ་ལ་ཟུམ་པརྦཔེདྱི། མངེས་པམི་ལཱན་པས། ལྡནཡིནཡྱི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །བཅུ་པཡི་་” ( བྫོ 
༨འི་གཟུགས་ཅནནི། རྟས ཀས་་སི་ར་ཁ་ །གཟུགས་བྱས་གཟུགས་སུམབྱས་ལ། །ཊཏིན་བསམིམཉམ་པཤེས་པའི། །ག་ཟུགས་ཅནཝབེས་པ་ཡིནཏིདཔེར། །ཡནལག་ཅནགདོངསྣ་བུ་དང། ཡན་ལག ཉཱིནམལྟ་བུའགའ་ཞིག་གཟུགསསུ་བྱས་ལ། འགའ 
གཟུགསམཅ་ཡངམ་བས་པ་ལྟརཉས། རྒངཔའཐེའགྲོས་ལྟ་བུཿཡིམཉམ་པདནེདེའིསེངན་ཤིནཏུ་མངོས་པ་ཡིདོ་ཏེ། དཔེརདདན། རྒོས་པའིམཁུརཚོསའབ་ངམརཞིང་། །གྲིནམའིའཁྤ་ཤིང་གརཔྱེདཔ། །ཁྱོད་གདོངབླ་ 


ཟླབ་ཡིད་སྲབས་ཉྱིས། །འཇེགརྟེནགསུམ་པོ་གཞོར་། 


| ཆ 







ཾ( 
° 


ཨ་ཧ 





༼ ---- 













བཞན་ངྱྱལ་མཚན མཚན་་ིཏོག་ཛཱབཀདཔ་འདེབ། དབང 





༨ ' 
ཙ་ས་ཤིས་པ་བྫོད་པའོ། །དིཊིཏུབ་ འཇུག་གས་ལཱ་མིན 
འདི། །ཅུ་དཔར་དང་བཅག་བྲ་ཟུགས་ཅནནོ། ། 


# 


པ་རང 
།ཧཱཿྫྱ 


པ་པ 





༡1 ༢༡༡ ཀླ" 


མམཆདནམ 





ཧོག་གྲི་འ ཅཧཿནོརབཌིནཔོ་ཆེ་སོ་གས་མཆོསྟཏ་གགས་བཞིག་ཝགོདབལ། ཡཏ རྟཏོག་གྱི་ཏུདཔརྦ་གི་པོ འཔོས་པོ་ཆོགས་བའི་གཟུ་གསའའ་འབབ་དེནི། ཁུབ་འ འཛག་གི་ནྐངཔ་དམའ་ཤོས 


"༤" ༡༢༨ 


བའམ བླ་ལུག་པརལ་ འགྲུབ་པའི ཁུདདྲུ་བོན་པའྱི་ཧལ་མཆན་ཡེདངས། ཁྱུད་པར་དང་བཅས་པའི་གཟུགསཿནཀོ། །བཅུ་གཉིས་པ་འགལ་པའི་གཟུཊསཿནནི་ ནི། བདླུརྣམ མསྐ་ཡི་འཛཿཨཞིང། །ནམ་མཁའལ་ཡངཡི་འབྲོབ། །ཁྱོད། ད 





འ 








(།བ༩༢༥༠༠)༣༤༡༤-- 
ས། །འངཚེས་མོས་པའི་མཁུར་ཚོས འདྟ་དམཔནིང་ཞེས་ཡན་ལ་ ཞལགྷ་དདཔ་དངཔ་གྲ་ གན་དྲུ་ལྭ་སཨལ། པཱིནམ་འཕྲི་ཤིའ་པངད་ཡབགརྦྲདཔ་པོའི་གཟུགས་དྲུ་ཏུས་ཤིང་། དེ་ཝཱགྱི དོབཱབཔ༨། དེ་ཡང་ཡིད་སྲུབས་ཏེ་འདོད ལྷུའིགཟུགསསུ་བུས་པས།_ མན་ལག་མནལགཅན་ ། ། 
འབངམབཡངཏྟ དེས་འཇིགཉིན་གསུམ་པག་ཞོམབརྡནུསཞས་ག་རས་སུལ་བཀོད་ཤ ཡ། མི་མཉམ་པའི་གཟུགས་ཅནནོ། །བཅུ་གཅིག་པབྱད་བར་གྱིགཟུགས་ཅའནེ། འཕྲོགཔེདར་མདོ་རུའི། །མམོའྲིརགསྭ་རེ་ལ་བཏགས། །ལྷ་མེན་ོགས་མེད་ལ་དགའ་པའི། །དག། 

ཤོ ག་ཅི འཇུག་གིར་བབ། དྲཿསཾངཛདུའིདཱརོ་གངྷཱའེོུཔསུ (དྱས་པདེའིརྱ་ཡ་བཏགས་ཤིངབཀོད་པན། ༼ལྷམ་ཡིནེ་གྱི་འཇྲིགས་པའི་ཕོགས་བམངངའེ དཞེས། ལཱརྐམས་དགའ་བའི་གགའཧྭོན་དུ་ཏགྲེ སྤེང་པའི་རྒྱལམཚན་འདིཏི་ 
བཅོམ་པའིང་དགར། མི་ལཱཝན་ཡང་པའི་གླདཱ་ལདི ཉིདཞབས་ཐསིལ་དཿ ཤག་པའོའཞེས་བའི་གཏམྦ་ད་དང་སརབའོ། །དེབཤདཔནེ། གངཤིག་ཏོག་གྱི་བདཔརྦ ཕི ཆོགསྤ་ཧིག་ཟུགས་ནི་འདི་འདབ། ། 


ཏིརརྱལ་བར་གྱུར་ཅིག ། = ། 
།དེནིདཔ་ཡ་བི ་ྷེ ཏྭཾ 
དེ། ཤིན མཐོབའི་ འཾ། 


: 















དྡ ༧ །གདོདཌྫུ་བས་བདག་གིནེ། །སློགརྣམསའྲུགཔཉེདདུཿཔད། །པདྨྣཿ ཤད། །པདྨཝས་ནིིའཛུམ་སྟེ་ུམཔརའི་བཱདལ། ཞམམཁའིསལ་ཡངཔི་འཤོཔ། ཁྱེ ནྱའི་གདོང་གྲི་བབ་པས། འག །འི་སོག་འགུྦསོགཔའི་ངདད་། དཔ རྩེདདོ། །དེབཤདཔ་ནི། ཟླའི] རཱ 

:ཤྭ & །གཞན་བྱི་བྱབ་བྱབ་འདར། རཡང་ཉབ དག་བསྟུན་ཏདལི་ཕྱོར། ་ །འགལ་བཤེས་པའ་གཟུགསཿཅདདེ། །ཟླུ་བའིབྱབ་པདྨ ཏུ་ཟུམ་པ་དདན་མམཁའ་ལ་འབ་བྱི ་མིན་ཏཡི་པེདལ། གཞན་ ཨྱི་སྟེ་མཚོན་ཆ ནཆའ ཡུབསྲོག་འཕྲེག་པ་འདི་རབྱ་བ ཀའ་།ཡང་ བདག་པར་བསུན་ཏེ་དེའི་ཕུར། ཡཾ ྨ 

ཊཱ ༩ བགེསཔའི་གཟགསཅནདོ། །བྱར་གྲས་པྱརྨའི་གཐུགས་ཅདི། ཁྱེཏནཐབཔསརྒྱམཚོསྟེ། །བདིངབཉིདཀིསརིབ་ཡིན། ༽འཇིཧྟཏེནམམས་ལ་འདོདཔདི། །སཾཕྱེར་དཔག་བསམ་རྐ་འཇུངང། །མིའིབདག་པདན ནེཐབབསརྒྱམཚཚེནཔེ་སྟེ། བརྡིང་བཏིད་རྱིས་ནིའིའོ་ ¡3 

“ངོ རྨ །མཆོག་ཟབ་ཡིན། ° འཛིགཏེནྷནམས་ལའདདབ་རབའྲ་ཕིར་དཔགབསམ་རང་འྭུང་སེ་ཤིཔིའནོ། ། མ་ས དིནཟབཔ་ལ་སོགསཔའི། །ུན་ལས་དགགིསྱརབརོརི། །དཔག་བསམ་ཤེང་ཡང་བྱེདཔས་ན། །དདིནུ་ཡི་ག གཟུགས་ཅནནེ། །འདེ་རཟབ་པལ་སེགས་པའི་ནུནྣམས་ ད ཌྔ 

དག་གས།. རྒྱཿ རྱོང རིདང། དཔག་བསམ་ཤིདད་ཡངསེས་བུདེའགོདཔརཔེསསན། ཝི རྱུའི་གཟུགས་ཅནེ། ཕོ་འ དན སོགས་མོ་ཏོདྱ་ཙིགདོང་པདའེ། །ཧཱཛཧོཾསས་སྣདབྱཔའོས། དིནིམ་བུངབས་དེདགཉེརའོས། །ཞེས་པསྤྱརས༨ རླ 

ོ །གཟུགས་ཅནད། ཀྱེ་གྲོགསམོ་ཏྱདྱི་གདོདགི་པདྨ་་མཚར་ཕྦྲུག་ཅནའདེན། པ་ཡབས་སྲུདཔརའས་པསིནཏེ། ༢༨ང་ཧས། ཡེའྱི་ཤལ་བོདང། ་ བདབའྱིར་ལབོ་གཉིསཀལ་འྱ་ཀངས། གདོཔེ་ལགཏང། བདྨ་བའིརྒྱལ་ཕེསཉེར་སྱདཏཌོསཞེས་སྨྲ་སྦྱ། གཉས་ཀྲའིདི། , 
རཾ ྣྩྣ་ཾ་ཾ ྣ་ྣླྣླླླླདྩྦ@#ླདློ 











 ་ 


༤22. 











མཔ༢༠༠༤༥༥ 


--༢༢༨---༢༤-༡༨༥༧༢༤༥ལཇ་མམསང་པརརར༤༠༤༡༧༤ 








ཇེ བྲ་བམ་ཡོས་ེམ་དོད་གཉརབརའོསཞས་དོན་སུཉེ། རྐང་པ་དང་པོ་གཟུགས་ཅན་དང་། ཕྱིམ་དག་སྦྱརབ་ལུནིག་པས། སུར་འི་གཟུགས་ཅནནོ། ༈གཙོ་བོདང་ནི་ཕལ་པལ། །ཆས་མཐུནཆོསཡི་མཐུནམཁྲོངབས། །དཊི་དཔ་ཐོགཔཅ་དཞེས་པའི། །གཟུགས་ཅནམ་པ་འི 


དཿ 
¡ གཉོས་འདོད་དེད། །གཙོ་བོནམམཁའི་ཟླ་བལཱ་བུ་དཔེ་དང་། ཕལ་པ་གདོ་ ང་གྲི་ཟ་བྭལ ལབ བུདཔཅན་གྱི་སྙེངན། ཆོསྐ་བྲདནཔ་ལམོའོ་ དཔེ་དང། ཆསམེམ ག༦༠༠སསེ་ཡསསཿའི,ཿས་ངན རྣམ་པ་ག།ཉིས་འདོདདེ་དཔེའནཞེས་སོ། །ཐཅོལ་པ་དཔེའི་གྱནགས། 








༡ཝ་ > {3 ཐཐ 


ཅན ཀྱོམ་པས་ཀུན་དུདམངབ་ཡིས། །བཀབ་པ་བཞེན་བྱི་ཐབ་འདི། །འཆར་ཀའིདམརབ་ཕུན་ཆོགས་པའི། ༈ཟླ་བལནིརབཏུའྲན། ༦ 















།འ འདོརས་ཀིམགུན དྲ་དམར་བའི་མདང་ ས་གསརཔས་བཀབ་པ་བཞིནརས་ཀྱི་ཟླ་བ་འདི། འཆརཀའིདམརའེདཔུན་སུམཚོགས་བའི་ཟུ་བཡ་ དྲ 
ཏགས་པ་གདང་ཟ་ བའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ་དེས། གཅོ་བོནམ་མ། ཁའི་ཟུ་ཐལ་འགྲན ཞེས། མ མཆུང ཅུ་ རེད་པའི་ ཨི གཟགས་ཅནནོ། ྲ ་ ༧ ལས་ཀྱིསརྷཾ་བཱ་བ་དང་ ༈བདག་གིས་ཁྱོད་གའོང་བུ་ང་ : ༧ 
ངོ། །འདིད་ །དབྲམ་ཡིན་ཡང། །འདིནིཏག་ཏུདྱ་ཉིལ་འཁོརངོགས། 


ཀྱིས་ནིནམ་མཁའི་ཟླ་ བདྲད་ 
> རེ ཟླབ ༥ 


༨༡༨ _ ¬ 






ར་ལམ ཟླ་བ ཊསབདི་ིམ་རབོལ་འགིབཔས་གང་གབནམ་ཡིན་ལ་གདོང་། ཱ 


;འདིལྟརགཞན་དག་གདུང་བྱེད་པ། །ཟླ་བཉིད་དུ་ཝརྔངམིན་ཞེས། །འདིནིའོ་ག་ ¡ 


ཡིེ 
༦ ཡོགས་པའོཞེས་ངོས་མིར །བད་ཡ་པ་དར་འབྲེང་པངར 
༽༣༽ 











༦ - - 








----~--~-----~---~----~----~-------~ 


བའ་ ༄༅། །པའིགཟུགས་ཡིནནོ། མང ཿཨམ་ྱོདྱི་གདཿ། ཱཔའདིསནཾ། འདྲིལ འདོད་ཤ་གཞནདག་གྱ་བསྲ་ཕིག་པརྱ་བེད་པས། མཱཿ བཏ དབུབྫང་དཔར གབྲལ། ༣ གཞིས སིད་ཡེནའཿ འགོག་པའདི་ ཀི འཤོཀང།འ: ནཿ ་ །བཅོབྱཅདཔ་ | 
རཾ འའ རྩལ །འཇོག་གཟུགས་ཅནནེ། གཏུམམཁཱ་ དག་བ བསྩ །འ ཙེ་བམེད་པར། ཞྲསགཔ། །འདག་བིསྣའ། །བཅི་ 3 ཁྱོད་གདོབ་གིབྷ་ 
རྨ ཅྦཐས་ ག་བ་བའོས་པས་ ཅུག གྲར་བཡེདཔར་ཆབ དཔའིསས་འདག་སེག་པ། འདིན། ཟླ་བའི་ཕྱེདལས་མེན་པརམ་ཐད། བདའ་གླེལ་མཔ་པཏེདི་ འང་སྐྱོན་ཞེ། ཞེས་པ་ཕདརུདཱ་གཾ ཉིས་ཀལཧན ནམཉམདའཇོག་པའའི མཿ ༩ ག་གཟུ་གསུང་དདོ། །བཅུ་དྲགུཔ་གངུགས་ ཱ 
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¬ 
སྒ ¡8 
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3 གདེངའད་སྱེས་འོང་འདིན། །གཱིཾནམའི་འཁྲི་ཤིངག་འམཁདམ། །རོལ་སྣིག་དགའ་བས་གརྱེདདེ། །ཤེས་པ་གཟུགསཿན་རྱི་གཟུགས་ཅན། །ཀྲ་ཡྭབོད་ི་གདོང་འདལ་སེསཏེ་ྒད་དང་། དེཡད་དེར་སྟེ་གརུ་ས་གཞི་འི་གཟུགས་སུ་བཀོདཔ་འདི་། 
དེ་ཡང་གརུལཁཧ་མའི་གཟུགས་སུའཔ་པཡར་བཀོ་དདེ། རོལ་སྒེག་དང་བཅས་ཤིངདགའ་བསགང་བེད་འཞེས་པའངིནི་ཡིདདུའོངབ། གྲཟུགས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཧན་ཞེས་བའོ། །ཧི་ཤུ་པའསྟོན་དོར་སི་གཟུགས་ནནི། བདིན་གདངིནའདི་པྱད། །འདི་ག་། ཱཾ 


ཏི་ཤིདང། 
ཡཿ ཨུབའོ། །འདིནཔས་གིས་ཉིད་འི ོཏེ། །ོད་རསཡི་འོདཐེ་ཿ རིན། །ཡངན་སུམ་དཱ་ཊང་ འདྱི་བོངྱ་ཏྱི་གད་ པཔཡིད་ཡེ་ཏོག་སྨར་ཡིན་ལ། ཨྲཱཏཱལའྲི་རམ་བཅད་འདིདགམིགས་ཡིན། བྲུ་བ་ཡིན་ཞིང་། དཀར་བའི་པེང་དའདྲིནམས་གེ་སར་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཁུདྱཀི་སའི ༨ 








ི༄༠༠པ༠༨༤༠༨༩༩-༡--༡-༡༤-༨༨-༡-༡༡༨༤༤----༡༨༤༤༧༧༠༤ 











| འོ ཟེར ནའི །དབཤད་པདེ། གདཔ་ལ་ལོགས་པིདབཟོག་སྟེ། །པདྨུལསོགས་གཟུགས་བྱས་པས། །ཡོནཏན་ཁུདའཕགས་གསལ་བྱེད་པ། །དེཉིདབཿ ཧཱེནཌོས་གཟུགས་ཅནནོ། །གདང་པ་ ད། ལསགས་པའིམིགང དང་། སཾའི་འདྲབརཏ། གནུཡ་ ཊནམ་ཡིནཞེས་བླཊ ཐུགསྟེ། རཾ རྐ 

ཅད ས་པོ་ལབགདནས། པླཾ་ལསོགས་པགཟུགས་སིུམཐརས་ལབ། མཛེས་ངོས་ཡིཡོད་ཏན་བུད་འཕགས་གསལ་བད་བེདཔ་དེ་ཉིད། བརྙོནདང་གཟུགས་ཅནན། །གསུམ་པངཔེ་གཟུགསཅིས་དོན་བསྡུབནི་གཟུགས་ཅནདཔེཡིནམ་ཏོཀན་ལས། །མཐའ་ཡདམ་ཡིནདེ་ཡི་ཕྱུརཾ། །དྡ 
[ལཱནརྣམསྲ་ལཕྱོགས་ཙམ་བསྟན། །མངརོདརྗེསཨུ་དཔག་པའབྱ།།།དེལྟ་་གཟུགས་ཅནདངྡར་བསྟན་པ་དཔེ པའྱིརད་དཔ་བརྟཔ་མསདི། ཤིདོཿཆེ་བསམ་ཐལ་ཐོད་པམ་ཡིནཔ་དེའི་པཱད། ཟགས་པ པནབ་འམས་ལྭ་ཕོགས་མགིག་འདིངབཙུན་ལ། མ་དྗདཔནམསནིའདིདག་གིས་། 
¦ །མཆནེསམུ་དཔག་མཿྱའེ། །བཞི་པ་གསལ་བྱད་ཊྱིཧྱནལ་ཨཁུམ། བཚན་ཏིང་ཧུཾ་བརྙདཱ། དངུ་བདཔེར་བརྗད། བྲ་སབདུལ་ིསམཇུལ་བཅུ་པའ། །དང་མཆན་ཧིཿི་ཧཱིར་བསྙན་བནི། རིགས་དངྱབབ་ཡོནཏནངས། །ཅགརི་གསཊདནས་པ་ཡིས། །གལཏེངག་ཀུན་ལ་ཕཱནཱན། ད 
ོ ' 








` 


ནི གསལ་བྱེདདུ་འཛྔོད་ད མིག རིགས་དང། བྱ་བདང་། ཡོཊཉན་ང་། ཛྫ་ས་བཤེ། 36 བུས འིཚིག་གཅིགན་གནས་པ་ཏེ་ཡིས། གལཏེཚེགསུ་སུ་བཅདཔ་དེའི་ གགྱིརུ ན་ཀུནལ་ཝནཞིང་གསལ་བ་དབེདན། པེའི ད་ྩི་ྱནཞེསཔ་བསད་དེདཔེརན་ཞེས་ 
¡ ] སོ། །གཉིས་པདབུ་བདཔེརབྱརོད་པལ་ལཱ།། གནསགསུམ་ཡྱི་གསལ་བྱེད། ཕྲེང་པའཾགསའ་བྱེད། འ ཡད ཐ་ས དོད་གཅིག་གི་གསའ་བིད།ུང་པའིགསལ་བེདད། །དངཔོལ་ཡང། བྲོགམདད། བར་དང། མཐའི་གསལ་བེད་གསུམ། ཐཤམལ་ཡངདྱབེ་བབཞི་ལས། དང 





བཱ 


༢འཁ་ཁལ་་ོཔྣྣྣྣྣྣ།།སཔས༨ྣ༨ྣ༨ྲྣཔྨཔྨཔྨཡཔྲཔཀྣཀྲྣཀཾྣཀྣཀ།ཀྐྨྐི 
གྲ 


རོ 


'ལུགས་བརབྱེད་ཅིང་། ལང་ཆོས་དུཊཔའི་ཕུས་ཅནས་ནབངྲ་་ཡང་། 


ཚིར སཿ 
¡ །ཏཱཿ་འིཧཱཿ བྱའི 


མཛོའ་བརཔ་འཇུ་པའི་ཁེབས་པ་གསུར་ དུ་འཇོམས་པརུཿ 






དྣང་ཀར། ཤ་་ ཀྲི ཡལ ་ །ཅེསསོ། ༈ཁོངཡུག། 











ཆི །སྔེདམོས་ཛལདུསོ་ཅནཏེ། །བོར་ཡུགའིབཡི་བོངསལུ་ཡང་། །ཅཧོནཏན་སུཿལི་དོ། རར ༡ ༡གཅིཛུལཔགོདྲྱིསགས་ཅྱི་པསྱེསདྲ་ངགས་ོ། །གའདེན། འྔའིའིདམཛངོ་དལས། བྲལ་བ་དང 


ཐང་ བརྗོདཁློགམའི་གསལ་བྱེདརྡི། ལཱོ་ཆཱཿ་སིས་ལྔའི་ཤིངགི་ །འདཔམ་རིཿབ་ལགས་བདབྱེད། །དདཔའི་ལུས་ཅནྡརམསྭ་ཡེ་ཡང། སྣ་བེཊགཔ་གསར་ངུའཇོམས་པརནུས། །ལོའགསལ་ཡའླེད་ 
ཏ -༨ 
༔ 3 


ཆ་འ 


༣ ༩ ༤ རཿ ླ | 
ངབསིལ་བདག་གིས། འྲའི་ཤིའསིའད་མ་ཧི་པྷ་མས་ ༔; 
རྗོདཔས་དགུ་ཀྲན་གསལ་བརྩབས་པའོ། །གཉིས་བྱ་པས་ཐོགཔའིགསའ་བེདགིརརོདགཏེརབཞིངགོས། 


ཀྭ 
སྨ 
རྒྱལཔོ ༤ ཧུད་ ཀུར་བའྲི་གགས་བཀུཊ མདའི་འྷ་ ༧༤ རྒྱུལ་ཞེས་པ པའྱི བོགཔར་་ 








གོ །གཟུགས་ཡོདཏནཁདོག ས་བསངས ཐོགམ་འབྲང་པས་པག་ཏུན་གསལ་བརླབས་ས། །བཞ་པ་ས་བྲའ ོདཐོགམའིགསའྦེནི། ཁབ 





༢༤༢༧ ༩༨༩༤ ༩༥༢༤༧༩༤༤༠༤༨༨༢༥༧༢རས༩༢༧༢༤༨ 





:-⁄44 


འའ 
ˆ 
བསམས 















་གནོན་ལ་གནས་པས། དུརུའི་བུ་ཡི་འབྱོར་བ་དག་ །གངརུ་ཏ །ཕུནརཾ་དས་གངན་གནས་པྱ་དངས། །ཆུབའཇུག་འརོལ་ ལུམ་པརགནད་བགནས་པདྲས། དསས ནའྲུཝས་ཡིན ངུ 
༩ རེ རཾ 
་ཆགས་པངནགནས་བ་ཟམས་ཅང་རདས་ཞེས་ཁུབ་འཇགཟསྲ བོ ཨམའབྔར་ དཔསངག་ཁུན་གསུལ་བའོ། །ཞེས་ཕ་དངཔོའིགསལྱ བསུན །དེབཤིན་བརདངམཐའ་ཡེ་ཡང། །ཚིག་དག་བདག་གས་བསྙན་པརྩབ། །ཞེདགའགའཤས་འདྲེས་པ། །ཞས་བས།ཡཿ 
རེ 
།དང་པོའིཀསལ་ངྱེད་ དསྙད། དབའེ ཞིནབར་དང་ མཐའི་གསལ་པེད་ཡང་། ཚིགགོངམ་དུང་ བཞིན་བདག་ཤིས་བསྣན རྣའཆུ་བྱ་ཐམ།། དེདགམཆེཕིར་འགལཞིག་བརྔོད་པའདྲི་སྟེ་ཞེསམཛམས་སྦྱ་ནས། རི རེ ས་བཇོདཔརྱ་སགསལྲ་བདནི། གནྱདནིཙུལ་ཁང དདུ། །གྱ་ཡང་ོ་ པོ 


།འགའབྱ་ཅས་པ་ི་མིག་དགྲཀངཆུའཛིནལནིགཏོདཔདབེདདནེསཔའྱི་བ་གསུལ། བྱེད་པ་པོ། མཛུག་སྦྲཞཞེས་རྨབྱའི་བིགས་བརྗོད་བབ་ཛོན་ ད ༤ ` 





















ལུང་དྲ་བོ 


ཇུག་སྲེ་ཉན། །དགའ་བས་བའི་མིགདག་ཀང་། །ཆུ་འཇིན་ལྡ་ གཏོདཔ རྩ་བེད། །ག༨ྱདདཾ། ་ ༈ཤཾདནུལའི འིཔདྲ་མུ་ཡངལདནོ། 
རྱབས་པའོ། །ྱབབབཇོདཔབརྱ་སིགསལ་བྱེདནི། །དྲན་ཞེན་དལ་བུསའྱདརྱདདེ།།རླུབདག་ཀྱངམ་ུགྱར། །ཐདྷནབུགཔ་ལྤུང་བཡང། ཆོནལུངའཁུཐས་པྣམས་འའོ། ཇྡཾེཏ་རུངབསལ་བདལ་བུངལཱངབདགུརཕྱེདདེ་ནླདང་། ྲྲའ་ བེ 


ུ་ཞིང་། ཧརིཿརྣན་བདརབའིབྱུགཔ་ཝུས་ལ་ལྡུངཔ་ཡང་། མཚོན་ལྱུངབ་ལྟརའདོདགངུང་གིངརབདྲག་པབསྦྱེདཔནི། མརྲོདཔདུཉམེདདངབྲལཏྟེབྱེས་སུངཏུལས་བརྣམས་ལའོ། ༈གྱུཔེས་པའྱི་བརིག་བརན་གནསཔས་ངག་ཀྱུན་གསལ་བབབྱེདདོ། །རིཿ "= 








ཧྭ ༡ ` ༢ ༩ ༨ ༣༩ 
གསུལབྱེདདི། ཆུ་འཇིན་ཧིསནིརབགཉོ་ར། །ཁྱིམ་གྱི་གཅུག་ཕུཊ་ལྡན་པའིཆེགས། །རླག་གྲ་ གུཟག་པར་ཡང་། །མེ་ཏོག་གུ་ན་ 


ང 





སྦ ༦ 
༨ ༨ འར ༄༧ 
| གར བངང་། གློག་བ གཐག་བྱ་བཏ ཀླ་བྱུགཏུགཡོབ་ཡངསྟེ། ཆགས་བའྲི་དནཔ་སེདཔའདིརམས་མེཏགགྲའུ་ཅན། ་ཅེའ༢རའལ་འིའའལ་་ལྲེན་ རླ 
{༨ 


༣༩ ༽༽ནི་ཧ སཱའིདཔུང་ཡིནདེ། །ཡེཏེགབ གཞུཅད་གྱི་ དཔུར་ཞས་འགས 
།ངསྭ་ཀང་སིམས་ནེའཆིབལ། །གསུམ་ སུམ་པོའདིན་མཉས་དྲུངས། །གཞེན་ ཆུམ་ཏཱུཾདྱི་ཨུཏྤལྣ་བའ ལརྒྱན་ཅུདང་། དན དམ་འཞིཔདའབྷཏནེ་གཞུལ་་ ང། ངསྲ་ཏང་ ཨ་སྐ་ཆགས་པས་བྱརསིབབས་༔ བི 
ཐུག་བའམ་བྱབ་གསུམཱ་པེདཾ་ཡཉམ་ངུ་ བྱང་སོ་ཞེསྱབའིཛཾག ཇིགམཟར་འཇོད་ལའི་ངག་ཀུན་གསལ་བརྱབསསོ། །གཉིའཔ་ཕྲེང་བ 


ཉིས་པཔེང་བའིགསལ་བྱེདནི། ད།རང་ ཉོགོས་ཡིས་ཞི་འེདདཀར་ཅན། ཤའཕེའ་བྱེདདེ་ཡེམདལ་ྲ་བ། །དེཿ ཁྱངཆྔགས་བཅགས་པའ་ཀྱ ད། །ནརུ་བདགའ་བའེ་གུའསྟོད་¡ ༤ 
ཊ། །ཆོས་དཀརམའྱིཡོགས་ཅིསཧི་འོད་དཀར་ཆན ཆོནླ་དབའཆ་ཤྭས་འཕེལ་ཞིངགང་བདྲ་བེདལ། ཌྷཱཔའིམམདལ་སྡབ་འདོད་པཱའི་ཧ ཤྲ ༨་་འད། རྤ བལངརོ བྱཆགསུ་བདང། ཧུ ཁུས ཞརུཿ 


དནརུང་གི་དགའ་བའི་དགའ་སོད་འྲའིགཔའི་དཔལ་འཕེལ་བདྲབེདདོ། །མདལ་ཏདི། གཤིན 
རྲགཤདྱི་རུད་འགྲལ་དྲུ་བའ་ཟེདཔལ་འཛིན་རྱིས། སྱེསབེདདང། མོངས་བེད་དགའད ད་དདད།ལྷུད་པྱེདད། བ་བིནདྲེལའ ལབཤད། སྣཚོགས་གསལ་བད། བདདཔའིམདའ་ནིལུ་ཡིནཏེ། །ཀུན་དྲུ་པོདསེདབྱ་རལ་བདབེད། །ཧྱེདརོདཕྱེདསྲེདཔྱེདདེ། །ཞེས་དང་། 'ཀས་དྷེན་ སྣ་ཐ སྤོ _ ༤ 


*---¬ 


༨༠ ཧཏལ་དཔ་ལ། །འདོདཔའི་མདའནེ་མདའ་བརྟན ཏུ ། 










































ེ ~~~ “~= +*---* ---~--~-------~--~-~-~-~-¬༨...༠༤༨ ~~ -----~ ---~--༧---~༤༤༤-~-»-~--~--~----~-~ ~~~ ༧༨༨ ཀཀཀྣཀཔྣཾྣཾེཾིཾྣཾྣ|ེིེིཾིཾིཉིེཾེིཾཾྲཾཾ ངལ 
རྨེ ཐར ༽` ༤༨ 
| །དང་། སེཾད་ཧྲེ ྱེད་དང་། ཀུན་དུཤྨོངས་ཀྱེད་ 


དཾ དང། སྙེམ་བྱདདང། འཅིབྱེདལྔར་བཤད་དོ། །དེབཤདཔ་ནི་ཞིས་པ་དངཔོའ་གསལ་ཕྱེད་ཡི་ནནཁང་། སྔམ་སུཁལཧཱཾསཔའེ། །ཇག་གིཕེངབའབའྲ་ྱིར། །འེའིཕེངབའི་གསའབྱེདདེ། །ཞེས་བའི་ངྱདཔི་ཏ། རྐངབདང་པེའམདཀཏཱ། ཐཱ 
` ༤༡ 2 ༤ ` རར ༥༨ 
།ཞེས་པ་འཕེལ་བྲེད་ཕིནཔས། དངཔྲས་ ཐྲོག་མའི་གསལ་བྱེད་ཡིནནའང། སྙམ་སྔམ་ལ་པྲུས་ྱྱིམ་ལཱོས་པའིངག་གིཕྲེདབརཱ་ལཱནཔའི་ཕྱར། དེཿ འབད་པ བའི་གསལ་ྱེདཔུལད། །སཱཔ་བཁག་མདེ གསལ་བྱདན། ལླང་གོས་ གྱུ ཐས་ ཡའཾརུ བྲཾགས་ཅན། །ལཱིཿ དསིས་ཡུས་མེད་ 






དགུགྒའི། །ཨ །ཨ་བལེ་བའཕེལ་བྱིད། །རྔུལ་ཁྱ་དག། འི ནིསེལ་བྲབེད། །ཟླུདལ་ཏུ་ག་གིས་གཙུཔས་པའི་རུ་ཁྲིགས་ཅན། ཆརྷ་སྲཱནྱཙིཚོགས་འདིས་ལུསམེདའདོདལའི་ཨ་བལ་བཞེན་པའལ་དྲེགས་པའཕེལ་བརྱ་ིདལ། རྫུལ་ཕྱི་ཨ་བ་ལེ་བ། ཞེན ། 
(འདིངནི་ཉིན་གྱིཚིག་དག་ དང། །ཨ་བལ་པའི་ཆིག་དག་གིས། །བྱ་བའགལ་བསྒུར་བདེ། །འགལ་བའི་དོཿ ནྱི་གསལ་ེའའོ། །འདིདནྱིབེདཔ་པོ་སྲིན་སིཚིག་དག་དང་། ལསསནུབ་་ཨབ བལ་པའིཆིག་ ག་ཤིས། འཕེལ་བརང། སེལ་པའ་བ རཿ ཀོ 
།བྱས་པའཾ། །བཞིཕདོན་གཅིག་གསལ་བྱདྡནི། རུ་འཛྲིན་དག་གིྲེངབ་འདིམ། ། །ཕོགསྨ་རམས་ཆྱིནི་གློསབསྡའོགས། ༈སཌམ་ཡི་ནི་ཆོགས་དབས་བཟུང་། །དེཔས་བབདག་གྲི་སོགརསས་ལེན། །རུའཇིནཏྲི་ ིན་སོནདག་གྲིའེངབ་འདིས། ཇུགས་ནམས་ གསལ་བའི གློསབས་ནྲ་གས། | 


] །མ་ཧོ་རིགཿཿ་ཀསཏི་གྷན། ཧེ་བདོང་བབགགག་ཞི་རགས་དྱའེ་དད་ོག་ཆས།ཁཿཔེནོརརིའོ། ༈དེབཤད་པནི། གངཝིའཆུའཛིནཕེངབ་ཡི། །བྱ་གཅིགཏེདགསལ་བྱདའདེར། །དུམའི་སྦ་ཡེསཏེརབླངསཔ། །དེྱིརདོནགཅིགགས་འབྱེནདོ། །བདཀྱིསི་རྱ། 


༧ི་རཁ་ལབ་ཤཤལ་བབབ་འཉཉལ་ཅར་ཐད་༧རརཔརས་ཿངརརར ཏྭ 


མབེདདོ། །བཤད་པ། < 




















ཤུ ༄༅། །འདེནཿཕངབབུདཔ་པོ་དེའི་ བུ་མཆགས་པལ་སྒྱུརབ་གཅིགཉིད་གསལ་བར་བྱེདཔ་་འདིར། ཤྲེགས། བཟུང་། ལེནནེས་དུམའི་ ཟླིས་ཡིསེབརླུབ དླགཟ་པདེའི་ཕིར། དོན་གཅིག་གི་གསལ་བྱེདདེ། །ལཔ་སྣའཔའི་གསལ་བྱེད་ནི། ྲ་ཡིབཤོནཔཡིདའསྐའོ། | 





| 


| ལྕེ་སངས་ཏུར་ལ།ཡི་འོད། །སཱིཾནནིམཁའ་བརྒྱུབྱེདདེ། གས་པའོ བཞམ 'རླས་བཞོནང ་དང། ཐོབ་བྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུགྲཔས། སྙིནནི་དེའི་བ ཤོནཔ་རླུང་བསིལ་བདང་ལྣ་ནའིང་། གླང་པོགརཇང་གིཐོབ་པའམ་སྭོབསྒྲ་སྩར། གཉིས་ཀ་ཡེདད་འཔདང་། 


༢༨ 


4 བའྱི་ིན། །སྦྱར་བའི་དོན་གྱི་གསལུ་བྱ ཅིདདོ། །འདིརའྲི་བགཞི ཀྱི རྨ ན་པར་སུརང་། བཱནོདང་གྲང་པོའ་ཆོགས་རྣམསུྱང་། ྒྱུཀྱེད་དེཞེྲ ཉིདྱིསགསལ་བྲདབུའབྲེལ་བའྱི་ཕིར། སྙརཏ བདྩ་སིགསལ་དེད་དོ། །གསུམ་པ་བསྤུབ་ཚུལ་་ 
གྱིས་མཇུགབསྡུ་བནི། རྣམ་པའ་ ིཉིད་ཁོན་ཡེས། ། །ལྷག་མརྣམས་ཀྱངཇྔསའགྲོ་ཡེ། ༈མཁས་པནྣ རྣམས་ཀྱིས་རྟེགས་པར་བུ། ༈བཤདམ་ཐྲག་པའིརྣམཔའདིདག་ ཉེད།བྲའསགསལ་ སཁྱ་བྱྲ་ལྲི་ རྒྱན་ལནིརྣམ་པར རྩོག་པའྲིན་མས་འྱུག་མཁླུའགུར་ ༧ 


རྣམས་ཀྱང་གོངམ་དེ་དག་གིངྗེས་ཨུངགྲོའི། མཁས་པརྣམསཀྱིརིག་པས་དཔགས་ཏེ་ཏྟོགས་པར་བྲའོ། ༈ལྔཔ་བསྣོར་བཅནགྱི་རྒྱན་ལགཏེས། མཚན་ཉེདྱིསརྣམ་པར་དཔྱེ། ཕྱེ་བསྟན་དཔེརབརྔོདཔའོ། ཤཔོཡོ་རད། མི་མང བའི། གསལ་བྱེདཀྱིནཾགནསིད་དུ། 1 





¿„ དཔངས་མཐོ་བ་དང་། ཁ་དོག་སེ་བསངས་ཤེ། སིནནེནརམཁའ་བྱཔར་བྱདདེ། གྲུངཆེན་འདིདགནཾས་གཞིའི་ངོས་ལའོ། གདེབ ཤདཔནི། འདི་ནིོས་དག་ཐརདམིན། ནདཔ ང་པྡོརམས་དབྱ་ཀང་། །རྒུབཉིད་ཀ རྱིས་ ཀླེལ་” ཐ། 
དཱ 
; 

















ྲེ པེག ལ་ལ་ལ རང་། 
དོན་བསྟོར་པངནི་ཚིག་བསྒོར་དང་། །གཉིས་ཀ་བསྐོརབ་ཞེས་པ་ཡེ) 'རྒྱན་གསུམ་པོདག་འདོད་དེ་དཔེར། །བརྗོད དམ་ཐག་པའི་གསལ་ངྱེད་ཙི་གནས། ཐོགམ་བརམཐའ་གངརུང་ཉི་དདུ། དོན་གཅིག་བླཟས་ཏེབསས་ཡ་པཆེབ ཚིག་ཐདད་པ་དང་། `¥ ༤ག་ 
དོན་གཉིས་ཀ་བླཟུས་ཏེབསར་ཡངདོན་ག ན་གཅིག་པར་མི་འྱགར་བའི་ བླི་ཧཆ་ ཅྭ་ཅི་དྲ་བེ བེ་བ་གསུམ་པོ་འདིདག་སོན་ང གྱེསཁས་པ་རྣམ ཨས་འདོདདེ། དཔེར་ནཞེས་སོ། སོ། །གཉིས་པྱ་ཕེབལྐར་དཔེ་བ་རོདཔནི། དངཔོ་དོནབསྐེརནི། ཀ་དམུནྡིནཱམ་པརྦཾུས། །ཀུ་ཊཇོཏྙམ༢བགསལ། །ཀཱནཱ་ུ 

ཡེ །ག་ུ་ཧུཡཁྲེས་པར་ཁུར། ། ཤིང་ཀ་དྭམ་སེཆོགས་ཅན་ཞེསྱ་བབའི་འད དབྷ་སྷ་ནམ་པརྒྱ་ཧས་ལ། ཀླུབ་ཛཞེས་པ་བྲུགསོཞུང་གི་ཤིང་ཨུ་ སཏམནིམེ་ཏོག།ཁབྱཐས་པ་སྟེདེནིའབ་ཏུགསལ་བ་དང་། ཀླརྩ་ཡཞེ ས་པརུཤིངནི་རབུཔྱ་ནིང་། ༤ཀ་ཀབསཔ་ཡི་བསན་ཡབ་འབས།ཁ་བབ།ཏ ངོ ་ 





`: 

མུརཏཞེས་ཤི་གྱིའྲ་བྲག་བཞི་པོདདཏོྲོ་ངས་པར་གཅེ ཅེགླཀང་བྲངོདྲཚུ རུལ། ཤེ ས་ཙ ལེ་ རབ ཅུ་གསའ ལ། གདེ ཧྱེས བུ ཤེས་བདདཔས་བྔོདཔས། དོནབསྐོར་བའི་རྱནནོ། ནོ །གཏི་ སངཿ ཚིག་བསྒོརནི སཱིན་གྱི ིཕེབབ་ངག་གསནི། འི་ོགས་ནམས་འདོད་ཕད་ 
།རུ་སིན་ཨལྷསཚན་ཅནྱ་གིསདང་། །ནངུང་ནམས་ཡིའའདོདཔན་བྱེད། ར་ས ཕེངབ་མཛེས་བདག་གིསནི། རྨ་འའི་ཛོགསྔཔས་དགའབས་སྨྲ་སྒྲོག་པརབྱེད་ལ། ྣཨྲྲ་ འིལྕེས། དེང་གིདུས་ཨུནརྡུང་གཞོནཧུཿ། : 
= ༨ 


(¿ ཡེད་འདོད་རྤ།སངང་ ལྷནཔར (ཅིས་པའོ། །འདིའིའགྱུ་ གུད ཚིག་བླཟུས་པའྲནམ་པ་གསལ་བའྲེཡེར། གཉེས་ཀངོད་ལཱའྱེདདུབསྤྲུལབའགྱུར་ཐལ་ེང་། དེ་ལྭལཱ་འཇིགེནདབངཕུག་གིས། རྨབ ལཱནདྲུ་པེད་པད༨འཇུང་འདོད་ལར་ད དྲུ་ཟེདཔ པ་ག །ཉིསྤ་བེདཔོ་ ཊབྱེདགཞིཐདང་ 














འ༠༤༩༩༩ི༢༤༤༧་ ༢༨༧ ་༠༩༤༤༢༦༤༢༠༤༠༧་།༤ ༡༠༩ ^- 


























རཔ ཆུ 
༨ འ་ཡོ དཟད་དེ། བྱཾདཔོ་དང་ ང། བྱེདགཞིཐ་དདཔ་གཞིར་བཅསཡོད། དགསྤྱདུརང་། འདོདནྱིད་གི ་ འབག་ ༣ 
མི འདྲ་བའདོཔ་ཝཱན་བིད་ཅེས་པ་ནཟས་ཏི་བྷརོ པདངྭལན་པའེ་དཔྱསདོན་ཤིན་ཏུབ་དདཔལ སྤྲའིཔརོཛུལ་གཅིག་པའུ་བྱས་པཅེ ཧགངྒགྐེང་ 
༄༅། །ལཐཕ་དོམི་་ཡཏ། ཆི་གའྲདྤ་ བྱོདཔེར། ཨུརྐརྟ་ཡ་ ཞེས་ལན་གཉིས ས་མི རྨཀྱརྣམསྭྦྷསྲཾ ར་ས ཛིན སླ ྐམས་འདོདཔ དཔེ་ན ཏྲ ༥ ཀྱུ མེ ལ། བེམ པྲི འབག 
དགེས་རྒྱལ། བའྲིིརའོ། དེནཔསནི་འདས་པཡེནཏེ། བྱད་ར། ཨུ ཏི དྲགས་མཐོ་རིས་སོར། །ལཱམརྣམས་དངེྲེ་བརྱེད། །རྱོགས་ཀྱིདགྲ་བུ་ཀུནལས་ཀྱྱལ་བཟྲོབཞས་དེ་རིངཡི་ཞྲིད བྱད། ཐྲ 
ད༨།སརྒྱུལ། དེམ་བྱུང ཅའ སཿ སྒལ མའོ ༈བཅུནཡྟོ པསདང་རེ་བ བརུབེད། །བྱོདཀྱི་དབྲ་ ' - དཔའ ཨདོནབསཔལ ལལ 
ཀི་པ སྡྲཇིབཞིན་བོདསྒདལམ་ཐོནཔའོ། །གསུམ་པ་གཏིསཀབསྒོརབནི། གུན་ལསུངྱལནས་དེརིདུངོད། སུསོདྷཾ། ལམོའིཆོགསམས་དབལནཅིགླ་གུདངདོལ་མོས་རེ་བའྱའེདདོ གས་སཞན་གསག་ཉས་བྲལྱསམ་བཔ ར་ 
་བཅནམའིཚོགསྐདམ ྲ་ཅི་དགའལ་རོལཔརྲབེདལ། ཨུད་ྱི་དྲགཟ་གཞན་སྡེནསསདི་གཡུལ་ངོར་ིསུ་མཐོརིས་སུ་སོདཧི སྒྲ གསུ་བསྟོདལས། །ཁྲེས་པས་གཡུལ་ངོརབས་དནནི། །བདེའསར་འྭགཞེསྐྱརསཔ་ཟེར། །ཞེས་དྲངསངུས་པའི་གཞུང་དང་བསྣུན་པའེ། །། ' „ 
|རངབ་བྱུ མོའི ༣༨༽༄ འྲ 
རྱ བམོའ་ཚོགསདཔགི་ོལའརདཔདང་། ཤིབ ནོ ་དམམལ་སགས་ བདབས ] 
བབ 


སེགབའྱི་དནལ་གཙུམ། མཚན་ཉེད་ཊིསམ་དོར་བསྣན། དབ་བདཔབྗདྱིསྦྱ་རས་པརབཤད། བསསབཛུལ་ཅིས་དོདབསུབའོ། །པམན་ི་ཨསམདངབསན་བདི། དགག་བསྔར་ 
།ཅུཐ་འག 





ནགགཔསྔ་དོདཔའགོགཔ་ཅ ¥ ༈ཧཱཨ་གསུམལ་ལཱུསྣམཔ་གསུམ། །དེནས་དེཡདདགགྱ་བ་༔ ཱ 


--- 
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ཆཿ % ¡¡] 1 ] 


།༢༢སམ།༠༤༤༠༥༠༥¦ ༥༠༠༠ ་་པཔྨཔཔཾྣཾྣཾྣཾསཾཔྣཔྲསཔའྣཔསཔའགག།་ས་སྣྲ་ངོ་ད་།།།ཀ  ོཁོཾྩཾཁཾ༩ཾ༩། ཾཾ།།།། དད ། །ད།ད།ྡ།ངངངང[ང[[ང[ང(ེ(ིེཔེཔོ 
ཨེ །དབྱེ་བཟཐའ་ཡས་ྱིར་མཐུལ་ཡས། །དགགབྱའི་ཡུལ་གང་ཡངཿ་བལ། དེའགོགྱ་བདྱ་ཆིགས་ཡི་ན་མེད། མའགོཞེས་མཚན་ཏིདྡ་རེས་སུ་བརྗོདབདེས། མཆོན་བསབསྒྲུབ་བསྟེ། དེ་ཡང་ཤགགབུ་འདས་བ། དར། མཛངས་པ་གསུམལ་ཡུསཞསཡབ་གསུམ། གྷི 
ཏགགྱབ་འིདྱ་བེབམཐའ་ཡ་ས་ཡའི་དབང་ཤིས་འཤོག་པ་ཡངམྲབའ་ཡས་སོ། །གཉིས་བདབེབ་དཔེར་བརོདཔསྐྱ་ཧས་པར་བཤད་བལ། ་ི་ཧུཆ་གསུ་ལས། དཔྱོབུ་ཡཁགགཔབྱིརནན། ལུསཔདཀི་ནིམཏོག་གི །མདའཁས་ཀུནལས་རྒྱལ་བར་གུར། །ཞེས་པའི་སྙིང་ཡ་་སྐཾ།, 





དེལཔ ངཿ 


དངོས་པའི་ཆུས་བམ་པར་བཀྲ། །ལུསེདདེའདོདཔའི་དབྱ་ཐུགྱངོདིནི། ཁངམ་ཞི་གུངས་ཅུ་བལ་ཏོག་གི་མའ་ལས་འགོབ་ད གནལསྱ་ཧུལ་བརུར་ཏོགེས་བལྲིསདཔེ། རྩུ རྒྱུདལས་འབྲས་བུངེ་ལྟ་བུའབྲུངབངཡེནུས་སཾཞེས་པ་དགགྱབྱ། དེའགོག་པལ།  མདྡནནིདེའུསོདཔུའང་། 
རྩངས དངོས་པ་དམསནུས་བྷརཾཔ་བར་བྲཀྭསཱ་བསམ་གྱིམ་མི་ཁུཐ་བའྱི་ཕིང་རོ། །དེབཤདཔནི། ཤེས་པ་འདརྱིདུ་སྟོབས་ཉིས། །ལུས མ་མེདྱ་རཱལ་བརཔི་རིགས་བོ། གེལྟར་གུར་བཀགདེ་་ དེཡི་ཛིར། །འདིའྲདདེནི་བུངསའགོག །ཅེས་བརོད་མ་ཐུགཔ་འདི་དི། དཔས་པའིཞུས་པ་་ 





།མོས་ཛོགས་མིན་པ་བེལསས་མ་ཡི། །ཧྱེ་ཧཱན་པར་གྤོགསཝ་ངག ཅིའྱབིརདབལ་ཨྲའི་ཕོབོ་དནུའཛག་སྟེ། ྲེ་བཔ་བལས་གཞན་ཡད་འཕྲོགས་པ་དྷེལ་བིུ ཁྱདྱིཡིགཟུ་བབོན་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བཡིན་པརསམསསམ་སི་ཞིག་ཅེསཔ། །དེ, 








དྣམ་པརབཀྲབའྱིཧ་རིཧཱོབས་ཅིས། ཁྲས་མེབའགོབ་ཏུན་ལསྦརུལ་བརཝི་རིགསསོ་སམ་པའྭའོ། སུརའེ ཝྱགུརཔ་དེབཀག་པས། ིའྱིཔི་འདབནྱིཟུངབའགོག་པའྱིརནནོ། །གཉིས་བམངོད་རྒས་བཟགོགཔ་ནི། །སྙུན་སློགས་མ་དག་ིཡི་ཕིར། །རེ་བ་ལནྲི་སལ་འཇུག ། 7 ` 


ཁ་ས་ཁད་ 


=: 
༤༩ 
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༢༤༠མ།།༢༨་༢༢༧༢༢༣༥ 


༡-༠༤༠༠༠༩༠༤༠༨༢༢༤༤༠༠༥རརརརར༨༦༠༦༠༦༩༡༩༠༠རཔ༢༠༢༠རརར༤༤༠༠༢༢༠༠༧༤༥༢༠༠༢༧༤ ༢༠༣༧ ༠༠༢༠༠༣༠༠༠ས་ེས་ལ་་་ས་ལས་་ལས་པསས་་ 


¥ ¥ 





༣ ༧ ༄༅། །བཤདབནི། འགའཞིག་དཀརཡིན་ཨུཏལ། །རྣབརཟཱེདལ་མཛའབོ་ཡེས། །ངྭལབབྱས་དབས་འགོག་བེདཔ། །འདིནིམངོནའྱ་ུཔའ་གོགཔའོ། །དགའ་ཟ་འགའ་དིག་ཨུའལཔྱི་ཁདཔརདཀརཤིན་ཏེས་པོརངཁྱི་དོབཟིདཔལ། རང་གི 











--- ༡༤༡༩༩༩༩༦ 











༤༠༨ ༤ ༢ 





རེམས རི དགགྱ་བྲ་ྤུང་ལནྩོཧནད་ངལབེད་པའགོག་པའདིནི། མངོནའྱགུར་འགོགཔའྱེརནནོ། །གསུམ་པའབྱུཔ་འཇུཔའགེག་པདི། ཇེབ་བདེན་པར་སྩུའེབདག ཤུའ་ལས་གཀས་འགོས་ འི བཤོས སིན ༥ནི། ༈}, 
དེ་ལས ཡང་མཐྲོང་བཡོ་ །ཀྱེ་རོབོ། བདག་བདེན་པརྭ་སལོཞེས་དམ་བཅསནས། ཁྱོད་བུཿ དམེད་གཞན་ད༥ཅུཝཱནཞེས་པ་ཁྲགདནས་འེཔེད་ཅིང་། དེལས་འཕོས་པའྱི་ སཱགས་ལ་བཅགས་པས་དམར་བར ྱེདཔའི་མིག་གིསེ། ཕ “བཀུཏྱ རྱརས་ཡན་།ཐོང་བང༔ ན་འ 
འགུར་པམ་ལགས་ཏེ དེའྲད་གབོམོཔཡི་བཟོདཔས་དེམ་ཐགའཆིབརའྱརབས་སོ། །དེབཤད་པདི། སུངཏིད་ཤིནྱར་བས་ཝཱནབས། ཊནམ་ཞིགབདི་ལེགནོདཔ་དག། །འབྱུང་བདེ་ལྟབའགོགྱེདཔ། །འདིནེའབྲུཔའགྱུ་བའཐོགཔའོ། › ཤདགག་བུའིམབཉད་དུལཔ་ཆོས་ རྔ 


[ཤཾཁེངས་བ་དང་ལཱན་བའི་ཤགའབས། ནམཞགརཔགིསཔལོུརམདས།༽ན་དཔའྲོགས་པའི་གནོདཔ་འབུང་བར་ཤགས་པའི་གགྱབདེ། འགོག་བྱེད་པབཏིད་འཆིབས་མཐོབབསིན་བ་པཀོདདེའགོག་པརཔེདཔས། འདྲེའེ་བྲུ་པའྱགུ་པའགོག་པའྱི་དནན། །བཞི་པཆས་བགོག་པ་། 
་ེ པེ ཡུསྦ་ལཱཏྱོད་ཀྱི་ཕནལགརྣམས། །འཇམ་བཏིདྲ།གནས་བཛཛན། །གལ་ཏེ་བདེན་པར་ལཇམ་པན། །ནཱོ་བུརདུབདགཅི་ལ་གདྲུང་། །ལུསྲབམ། ཁྱིད་ཕིཡན་གརྡས་རེག་ཀྱ་འཇཝ་བཉིད་དུ་གནས་སཞེསཔནིཇུན་དུབས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདེན་བཉིད་བུ་འཇམ་བཞིགནྲ་གོ བུདདུ་བདག ¥ 





རཾ 


+< ⁄⁄ 










ར་ར 5 ཱ དས ཤེལ་བ ཅོར རར་རོ ས་མ ི་ར་་ོལ་ང་ེ ༥ ་ངང་བ་་ 
གངུང་བུབམས་ཅི་ལ་གདུངབ་དྲ་བེད། དེབཤདཔ་ནེ། གང ིདྲེལ་པ་འདེད་ལདྲ་སཾས། །འེདབའགལ་བའི་ཆོས་ཉིས་འདིར། །བུདལེདལུ་སའའཇམ་པ་དག །འགོག་པ་འདིདཆོས་འགེག་པའ། །གདགྱི་ལིའཔྲེལརའདོད་ལུན་པེས། འཇམ་པའ་ཚོས་དདང་འགལ་བ 


༤ ` ༄༦༡༽~ ཨང ༢༤ བ་འ་བོབ་ང་འ་། རོན་ཁའབ་ལ་་ར རར རདདམ་བལ་པཆ། རླེས ངི ཨ་ཀས རི ཆིར ར་རི ཛག 
རྩུབཅིང་གཟུངབནྱེད་པའིའགོག་བྱེདདེས། དགག་བྱབུད་མེད་ཀྱི་ལུས་འཇམ་པ་དག་འགགང་འདན། ཆས་འགག་པའབྱོཞན། །ལཱ་པཆས་ཅནའགགཔན། དནཡངས་སམམ་ཡན་ཞས། །རྣམ་དབྱ་འདནལསལྩས། ༈དར་ནེ་འོད་ཅམ་གཡོབཉད། །མཐུང་བར་ 
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ཇོད་ཡུལ་སིལུས་ཅནམ་དྲེིམཛེས་སམམཆེས་པམ་ཡི་ནདེས་པའྲི་རྣམ་པར་དྲབ་བའདྲིདྲུ་ཆིབས་སྙིས་ཏེ། སྩ་བརམ་དགསས། །དདའདགཡ་བཅམ་འགོ་འརྦང་ག། རྙེནདངོས་མ་ཡིན་པསནབ།འཡྲ་གྲབཔ་ལྕ་བད་བརལ་ཧཱདབ་མ་འའདཔའྲ་པིརར། །དེབཤདཔནི། གང་ག ཱུ [8 
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མའི་དོམཚར། །བྲངོདཔ་རའདོདཔས་འདཅེས་པའི། །ཆོས་འདི་ཁས་བུངས་ཆོས་ཅནདག །འགོག་འདཆོསཅནའགོག་པའ། །གང་གྱིཟིར་གཟུགས་ཅནམ་དའངོམཚརབྲང་འདད་པས། ་བའདཅོམ་གཡབའཆས་མབངབ་གངས་བླངས་ལཆས་ཅན་ཡངས་མའ་རཔས་ཏནདམཡམཔང་བའྲ རལ | 
་ ༄ ༠ ༨ ༨༩ སག ༨. ༠༽༤༽ ༠༧ ༤ ‡* = ཆ > = ༣ ༦༠༡༡ ༨ ༨ - ཚི :÷- = རོ ༠ ༡ ༽ ༨༩༡ ༩ སྨ ཡེ 
རའགོག་པ་འདན། ཛས་ཅམའགག་པའྱཧནདེ། །དྲུག་པ་ཧུའགོག་པན། །དྱ་ཙིཡེག་དག་དམརྱ་ཐུརཅིང། །མྲངུ་ལ་ཡལ་འདབབ་ཡབདང། །ཨདམའྦ་པགར་ད་ཏཱད་འང་། །ཏིག་པ་ཡེདཔས་བདག་མི་འཇིགས། །མཛོའ་བྱོའོདྱིམག་དམརབོརྱ་གུར་ཅིད། མཆུའ་ཡལ་བདའ་ཀངྱ་་ 
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” །གཡོཕ། སྣིམ་འཁྱེག་པོར་བྒྱས་རབ་སགསའབའྱི་རམ་འྱགུརགསལ་བེལྟནའད། སྩེས་པ་གཞན་དབའ་སོགས་པ་སོགསཉེས་པའྲི་རམ་བ་གང་་དམདབས་བདག་མེ་འཇིགས་སོ༔ །དེ་བཤདཔ་ནི། གདྲ་ཙིར་མཛའམོམཁས་བ་ཡེས། །འཇིགས་བལྟདྫོརཱམི་གཅོ། །ར༨གཏེས་ [ 
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༄༅། །ཡཿགོགཏྱད་བ། །དེདགའདིའནྱིདུའ རྒྱ་འགོག་པའོ། །གངྱིར་མཛ ཛའད་ཁོ་ཡྷཱཾ་སཱོངབལ་མཁས་པས། ཐདག་བྲ་ལོབའྤིམའྱགཱར་ཤེསནས། འྲ རིགས་པའྭེའབུངབ ཞི་གའི་གཅོ་བོ། ར་ཤིཏེས་པ་འགཱུགབད་ ཡེདཅེས་དགགཔ་བཛྗོད་ བདག འདྲིག 

རྭ འི་ནནོ། །བདྭ་ནཔ་འ.བས་བུ་གོག་པནི། མཛུའཇེ་དགནརངེན་གནས། །ཆུ་འཛོན་བྲཤོངྭཝནའདདའོང། །དྭཧུལ་ཡང རྒྱས་པམཐོང་། །བདགྲ་འིཅིནཔ་བདིནིི། ༈མཛའ་བོདཤདྱིས་ བྲགཿཿ ེན་གནས་པདང། | ཆུའཛེན་དཀར་ པཐུངཆང བགྲེཾདརུལ (ལ་ལྡན་བ་འདིའིཨུར་འོང་ཞིད། 
ཁྲུ ¡ ཤཾབོདི་ཛུལ་ཡལ་གཟྱུས་པ་ཡང:ཐོང་པཱཾ། འཆིབའྱིརུམི་ཉུང་ཡཔལས་ཀྱེས་བཟུངབ་པཞིན་དུ་བང་གཾ ཡིན་པ་འདིན་ཅི་ཡེན། དེབཤདཔནི། དྱདཱ་དཱཛིན་ ན་བྲགདཔསགས། ༈མི་ཟདཔ་དགཉེར་བཀདནས། ༈འདྲས་བུའཆིབ་བཟློག་པའིཔྱེར། །དེནི་འྲས་སུའགོག་པའོ། །འཅིབཿ ཏྲ 

ཝཾ རུར ཛིད བགད་པསོགས་མོ་ཟད་པའི་དངོས་པ་དགཏེབབཀོདནས། འྲབས་གུཆི་བདྨདགསབ་ཤེབ་བསྟན་པའི ར། དིཀའྲབ་སྦལུ་བགོབ འྱི་བནནོ། ༈བརྱད་བརྗེས་གནངའགོག་པའི་རྐྱནདི། གལ་ཏེགཤེགསནགཤེག །ས་པརམཛོདྲ། །ཧོད་ཀི་བྲགད་པས་བདགལ་ནི། ! མཾ 
གདང་བཡུནཔཔའྱུབུཿམི་འྱགུར། །འདིལ་བུདནེདགས་མི་འཚལ། ཐབུགཔ་ཁྱིདོ་གལ་ཧིག ཤེགས་བཞི་དོག་ཤེགས་པརམ པར་མ་དོདཅིག །ཅུདྱ་ཧེ་བ །ཞནདུབྲགོདཔས་བདག་ལ་གཇུང་སྤདོ་རི་ བྱུངབརམེ་འགྱུང རྟི བྲལ་མཐགའཇིབའདིཡཁྱདི་ཐེའོས་རྱེ་དོགས་པཡེ་འཚ ལ་ལོ ཟེ 

ཀུ །བཤད་བནི། ཞེས་བའཆིབགསལ་བེདཔས། །ཇེས་གནཔ་ཉིདྱ་རྗིསནས་ནི། །མཛའ་པའིཔགདཔའགོགྲ་ཧེད་པ། །དེདྲརས་གནང་འགོག་པར་པངོ། །ཅེས་བའདེ་དགའམརང་ཉེད་འཆིབ་གསལ་བརྱེ 


ཉད་པཛི་ཆེག་དང་། བདགཔགཞནདཿ ་རསསུ་གནང་བགིད་སིགཞག། ! 
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༈མཛའབའི་བཤྲོང་བ་འགེག་བངྱེད་བདེནི། རྗེས་གནཔའགོག་བའི་ཆུནད་བཛོངདོ། །འགུཔ་དབངགཾས་འགོག་པནི། ནོརནིམངཔ་སྟིདའགགུཔཞིང་། །ཡམ་ད་ཡངནིབདེཞིངདགེ། [བཤག་སྲེགལ་ཡང་དྲེོམ་མེད། ! །ཁོཿཿ མདའ་བའྲབ་སྦེལ། ཁྱིམསུཤོངཕངཔོ་ཆཱ་མཐའ་ུ་ 
།ལམུདུ་ཡངནིགོད་པར་བདེིངདྲཀམེདབས་དགེ་བདང་། བདག་ཏིང་ཀི་གོགལ་ཡང་ཐཚོམ་བུ་ྱག་རབམདདོ། །འོནྭ་བངམཛའ་བྱ་འོད་གཞུན་བུ་གོབརཕྱི་བའོ། །ངེབཤད་པའི། ར་ཙའ་པངྒ་ཐབར་སྦོམབ་ཕི། །རྲུ་ྣམསདགདིབབཤདཞས། །དཔང་ཏིད་ཀྱསི་དེའགོག་པ། ། 
འདིའདྲ་དབངགིས་འགོག་པའོ། །མཛའབའགྲོ་བལ་སྦྱརབའིངུརྣམས་དགནིའབཏུ་བཤདནས། འནཾ་ཁང་འགྲོ་བརཾི་བཞེས་དབངཆེབའིངག་གི་འགོགཔའི་ཅུལ་འདིའདབནི། དབང་གས་འགོག་བའྱི་དནནོ། །བཅུ་པམ་གུསབས་འགོའ་ ཨི བདག་ནིགསནརེ་སྡོབས་དང་ 
*ཡུན། །ཧོར་གྱབསམ་པ་ཧྙབས་ལཱན་མིན། །ཛའབོགཤིགས་སམ་བཞུགས་ལགས་སམ། །རཔགི་གནས་མབས་རོས་པ་ལགས། །།དགྲནྡ་ཧྲེདདའའ་ཐོག་ས་ ཏིགསེན་པའི་རེབསབས་དཔལུནྱི། ནརྒཔ་པིཐས་མ་པ་སྙེབས་དཔྱ་ན་པ་མིནནོ། །མཛའ་བོགཤེགས་མ་འཞུགས་། 
ལགས་བིཉུརབ རུང་། འདིར་དི་བཔགི་བསམ་པ་འིགནས་སབས་སྙོས་པ་ཙམ་ལགསསོ། །དེབ་ཤདབི། གད་ཕིར་འདིན་ཆགས་ལུནཔས། །མཛའབོའི་བྲགདཔའགོག་བེད་བར། ༈མགས་བཞིནཚིག་སྦྱརབས། །འདིནིཡ་ཞུས་བས་འགོག་པའོ། །གང་གྱིི་རའདིརནི་ཆགས་ལཱན་མ་ [ 
དེ་ཡིས། ཨཾཛའཔོགཞནདུ་བྲགདབ་འགོག་པར་བེཏབའི་དོནནུ། མ་མུམ་པ་བཞིད་པས་པའི་ཅིགསུཌབདནི། མུས་པས་འགོགཔའྱིདཏནོ། །བཅུ་གཅིག་བཤིས་བཛོདེས་འགོག་པཞི། མཛའ་བོགལ་ཏེ་གཤིགསན་བཞུད། །ཁྱོདབིལམནི་ཤིས་ཆྱུར་ཅིག །གང་དདེངའི་གཤེགས། 


ཏྱ ༤༡ -----༤~ --~~ 
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` ཤིས་བརྗོད ་ིགབགགཔྱའཤནོ། །ཅགཉིསབཔའི་ ཡངགོགཔདྲི། ག་ག ས་དན ཁོད་ཁིས་གཞན་ ཉན་པ་འགའ་དགོལ། །བདགནི་གུགས་ཆེལ་འཆིབ་ པེས། 


༦།༨། 


བུ ཁྭ་གབགནབ་ཉིད་འིན། ཁྱོད་ྱིས་དགའམ་གཞན་པངགའ་ཞིགའཚོལ་བར་ིགས་ཏེ། བདགྲེ་བལ་བའི་གདུངཕས་གགསའཆོལབའྱི་ཆུའདིས། འཇེ་བའི་གདུང་བསད་དིང་ རིཔཉིདཔ ཨ་ཚབ་གཞི་སྒ་ཆུ་འ། ཤདེབཤདཔ་ནི།་ གངྲིའམར 


ངང དའཇིབའ་གནས་ནབསགསལ་བར་ དཔའོ བོད་ག ཤེབ །སཔའ ར་སྲི་བ་ 





དིད དུལགཔསབུར། །གལྭ་ཏྲ་ད་ 
འིདབཔྱགུར་པས། །མཛའ་པའ་བྲསདང་ 


ྷ གྱད །ཆིགརུབ་ཡི་གྲེསནའགོཅན། །དེནིཙུབམོས་འགོག་པའ། གདི མཛའ་བ་ན་པའིདབདྱཆུརཔི་ཨའཐས། མཛའོའིོད་པ་ཤགཔདཔའི་ཚུལ་ཚགུདའི་ ད་ཅིས་གཞནའཆོལཞེས་ཚིགཅུགསོའིཕིགསོནདུའགོ་ཐཅནའདིནི། ར་མའི ར༈ ཁགཉསཿཿགས་ཾ 
ིསངཤགཔཞི། དཱ གལ་ཏེགཤིགསནརུ་རང ཅུ །ཅིགས་གཏེའྲད་འཟམས་༡འི་ཁྲསསགསསས་ ཉས །གཾགས་རྱུ་ུྱོདྱིརྣབརའོང་། ༈གལ་ཏེགཤེགས་པར་བཞེདནུརཏུ་བཞུན་ཙཡོ། ། །ཕུཞེས་བལ་བའི་གདུང་བས།ལོ 


ཡི་ཤི་བལ། གཉེཧདཾདནྡནཔསའྲའུགས་པའིཁས། 


5 ༨༨ $$ 
ཆེ ཅེག ༥ རཿ ཅ་ 
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= 















 གསབལངོཔག་པོ། ཁྱོད་གྲ་བའི་སེགས་སུ་གྲུརཔ་དགརྣ་བམའོང་བས༧་ར་སཞིག་པའོ། །དེབཤདཔ་དེ། གྲ ཡི་པརར་དདེ་མཐའ་ག 


1 ངར ཁ་མ 
༡༦ གཏ། །ཆགཝམས་གྲོགས་ཏེད་བྱེདཔ་ཡིས། །མཚའ་བའི་བགྲོདཔ་འགོག་པ་འདི། །པགས་ཉིད་ཉི་སྐནིའགོག་པའོ། །གང་གྲིཕིབའདྲིའི་ཀ་ 
མཐུའ་གཅིགཏུརགས་ཅདམ།་འབོལ་སྐསོགས་ཉི་ཅད་གྗར།རིག་ཞིས་ ། མཇའཔོའི་བྲ་གོད་པ་འགོགཔའི་ཚུལ་འདིནི། སྲཾ །སྱ་ཅིས་འགག་བའྱི་དནདོ། །བརུ་བཞི་པ་འབད་པས་འཤོག་པདི། བཞུ༨ཅེསྭད་དགེས་བྲ་ རོདའདོདེ། ཧཱ །དགཉིད་དགའ འབར་ དཔའི་ཆིག །མ་གཤཀས་” རོ 
ཏས བྱང ༥ ༈མཿའབོཁྱོདལ་བཞུད་ཅིག་ཅེས་ཁུརད་གེས་ངཔའི་སླད་དུ་བཛྲད་པ བཞརམོདདེ།མོ་བ བདག་ཏིད་དག འབརྱེདཔའིཆིག་གེས་མ་གཤེགསཞེས་པཞག་འ ངདབང་མིད་པད།་བནག་བྱུང་བར་གྱུང་པལ། བད་ཤཿ་ཤི་ག 
5, མི་འ འདོད་དཔོས་ལ འབདྲངས་པའི། །འབས་བྱ་ བྱུ་ནཅིལོག་བསྣཾདཔས། །དེནམེདཏེབར་བ བྣསན་བའྱི་ཡར། །འེའི་འབད་པདཿ་ 
- ”བཅུ་པའི་ཕྲིར། 


ཐང་སམདངོ རྗེ །དེབཤད་། 
འགེགཔའོ། །མི་འདོད་ ན་བའི་དབས་པམ་ཇའཔོའབྲོ་བལ་སོརབ་དེལ་འབདཔར་ུསྲ་པན། འབྲས་བུ ིནི་ལོགའགོབ་འགོག་པ ངས་པ | 
° བབཧཔའི་ཕིར། དེནའབད་པས་འགོག་པའྱི་གནནོ། །བཅེ་ལ་བ་གཞན་དབང་གིས་འགོག་པ་དེ། སྣདཿཾགཝུ་བའི་གེགས་བྱད་པའི། 


། ཡད མལདཔ་དོསིདཉ་བར་ པའ 
རྫིམ་བཡྩོད ད་པ་ལྭ་བ་ཀ །ཁྱཾང ད་ཡིས་མཛལཔའགྲོབསོས། །བདགནཾདེ་ཡེ་འདོད་པ །འདོད། །སྒདཾག་ཅམ་ལྟབའིགེགས་བུངབའི་ཛྫིམ་བསྐོང་ ཅིང་ཀྲབ་པའ་ ་ ] 
ཅི = ༦ ༨. ༤ ༢ ༩ ༠ == ༤ ་ད་ལི་་ར་ད¬ 
ˆ །ཡང། ཁྲེ་བའཇིན་པའིམཇའ་བཤུགས་ཅན་ཞེག་ཁོམོའི་ཁོངས་འཐུག་པ། འདིལ་ཁྱོདཉིས་འགྲོབའིཆུལ་སོས་ཤིག །བདགནིངེ་གབའདེདཔའི་གཞན་དབངཅན་པནབས་དེདབྲ་དུ་པརའདདདེ 
༦༧༠༨.» 


རའདོདདེ། དས་བཏངནབངག་གིས་ྱངདེ་པཤིན་ད་བའོ། །དེབཤད་པནི། གཏིུཿམཛའབའི་གཞན། 
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བྲ ཐབ ཧ༨༽༽- ༤༨༦༥ ༥ 
བྲདཔ་ོག་པ་བུད་པའི་དོནའདིཉིད་ཏེབར་གསལ་། 

བླམས་བདག་ ལནི། འེ རཱ 

༤ ཀླ 

ེལའི་མེ་ཏོའ ཏོག་གིམ (དས་བསྣུན་པའི་ཡུལ་དུསི་ ལ 


་ ཧཧ མཐོ ངབའི། མཇག  ་ བདོནས། ཙ་ཕུལཔབི་གྱལ་གགིམར་ བྱད བོད། དའི་ོགུག་གིཡིགཔཔ་ོགཤིབུགསཔ་ཁོནས། བདགལ་འདོདང པའྭི 


བྱེ 
`: ངཱ ¬ 
།འདུ་ ༠༣གོགཔདྱའེདཔའི་ཕྱིར། །འདིའདྲཐབསྱིས་འགོག་པརབརྗོད། །ལཛའ་བསདནས་རུདམི་འཆེབར འཚོབའི་ཐབས་རྙེད་”་ ` ྨ | 
རྭ 
ཤུ 







ཤྲ གདུང བའི་ཐབསཏེའ་བཀདནས། གོ་གཞན་དར་བགག་པརེཔཅྱ་ིད། འཕ་ལཞིཡསིས་བགོག་པ བན་ཞས་པརཔྡོདོ། །བཅུབ ཀླདནབྲ་ཁོབ བསའགོག་བནི། ངོ་སོ ཨྱེཞལལནསཅི་ག །བདགའྲ་གོཞེས་པ་ངེ རས་པྲ་བུང་། བ་ལས ོ 
པ་འོནྱཀྱིས་ད། །མཕྱེནན་ཡངབདག་ལཧ། ཧོག དེཿ བོད མངས་པའིཅིག །བདག་གཞནདའགྲའ་ཞེས་པ་ཞིག་ངེས་པར་ རབུང་ཟིནམད 






ད། དེའྲད་ དྲྭ་ཝུས་པའིམངའ་བོདམནཔ་ཧིང་ཐག་རིངཔོཿནྱརོད་ཉི། དམ་ིན་བརབྭསདན་ཡང།བདགདསམ་བདི་ཡིན་ 
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རྩོམ་ལོ སམ ར་ར མ་༢་ ----~---~¬--~-~-~ -~----- 




















གས་འགོག ༡ །བཅུངག་པ འཐདཔས་འགོགབཞི། བི 











ཟབ ”༧ཆཟབབས་ལ།ག 5 འཇང་ཧ་ང་བརྨ་ 
།བས་ཁུདཔམདྱིང་ སས རས། །དབཤདཔི། མཛའབྱརས་བསམ་བྲསམས་པའི།བདགཉེདྲབཔསམཛལ་ཧོ་ཀི །ཕྲ་པྡ་ཚོལ་པ་དོགཔ་གང། །དྲཔ་བས་འགོག་པ པའོ། ༢ ཛཿ བླརསབྷ་ཧང་ཧེ་སས་མ་བྲསསས་པའ་པགའཛས། ཐདགཉིད་ཁང་འབས་ཀོལོ་ 


|ཡཇའཕོའགྲེབར་རྫོམ་པབཟློགཔ་གངདེ་ནི། ཁྲཾབས་འགོགཔའི་ངྱནན། །འཅོབྱརཧདངྱསུ་དྲ་སིས་འགེག་པདི། མབླ་མས་བུམའྷཾ་བཡ། །མྱ་བསཇངལམཔྐ། བཔར། །ཅྱུདི་དྲག་ཡྲིའིངྷི ± །ཨུ་ངྫལཟེགས་ཤཾང་ཛྷཱཾ་བ་གྱུར། །ཨུ༔ལ་ལའ་ཐུ་ང་དེ་ཞ་མ་ྭཾམས་པདང་། དུའི 
རྱན་དུ་བྱབ་དང་། ཤུལ་།ས་་ ༠༠༤སྒོར་ཟས སྲ སུད འཛིངས ཕ་ལའིསེཏགྡན་ཡལ། 








“¬= ---- 
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། 
༦་བཤའ་པ།རྒར༦བ་ལ །དེཔ་ཤདཔའི། རྱྱ་ངན་བཅས་ཤངེ་ཨུཏྤལ། །ཇེའོསལ ལསནདཌྡོཾགྱགནས། །ཤུ་དན་འས་པྷྭ་པཔས་ [2 

མྱ 


བཡའསི་གྲེ རབིནཅིང། ཧས་རྱལ་བགུང་གིདླར་བཅོམ་པའི་ཨངལ་ལའི་ཝིང་བྷསངས་བྱམངནལོ ཨ་པའ་ གབསདན་འཆདཔའྱིིར་བྔརབ་འདེན། རྒྱ་ 


།ཕིགཔ་འགའ་ཡངས་བླབས་ཤིང། ༈དཀའ་ཁུཐའགའ་ཡངམ་པསགས་པར། །ནཆོདལྲ་བའུ་དགསོངབརགུར། །དནནིཚེའདིལ་ཐན་བཙོང་ང་། ཞིངལསསོགསྦ་ཀིསནོར་ལངས་སཱོདའབའ་། 


།ཡང་ཆགས་བརས་བྱསལ། རི་ང་འིད་རོས་པ་རིགྱཔདབཞི་དང་། ཤེའིཕནལགླངག་སོགས་འགའ་འངམ་བླགབས་དོང། སྤངཔམ་བྱསཔ་དང 





=----=--------”༩༠༡-པརས--༩པ༨༨༨༦༤༢༤༤༨༨༨༡༡༥༨༠༨༤༨རཕཕཕ༧ག-༢༡༡༡༢༤༢༢༡༢༠༩༤༠༠༠༩༤༩༤༩༢པ༢༡༡-----------༡---------------------- 


། དཀའ་པཿ་ལེགས་ཧཱདདང། བྱཅུལྲའ་གསྱ་ལ་རེམ་པ་བསོདནམས་སུའ.ྱགུརབ་འགའ་ཡངམ་བསགས་པར། ྭཆདཀྱིརིམ་པ་མཐའདག་སངཧེ་ { 


༣༩༤༤ 








(༨ ཧྭ དོན་ད པཔས། པཾཨ་གཞིནོ་དུས་བའོས་པའྱི་་༔ ཱཾ 
( 




















--- ~---~--=->------- 


་ །༥༤བལརེག་པཙམ རཏཾ། །དེབཤདཔི། གངྱིཔའདེརནསངབས། །དྡབླྒྱུ་ཁལ་སེགསའགོག་པརཾེ། །འགྱདཔ་གཅོངཔརྩའཅད་པ། ༈ །དེནེའྱཡོདཔསའ་པོག་པའོ། །གང་དྲི འད ལམོགཱ་སོ་ 
དགྱ་བུ། དནསམཁྱ་བམབ་འཕགྱ་བེདདཔསདས། བསྙབ ཆོདབའི་གྱང་བགཅ་བོར་མ་པའྱདཔའདིནི། འྱྱོདཔས་འགོ་འའྱི་རོ། ིབུ་་བགགཔིཅདཿ། རུའཇདོས། ཡདན་འཔའི་་།སསམཅི། །སྤྲནི་རང་གདུཊ་ཅྱིས་འདྲབ། བོ 
བས ༈ཅིདྒསཱམ་ཁལལ་་རཅུབའི་ཁ་དག་དཀརཞིངམངོས་བ་ཅན་འདི་ད དག །གཱྩོསིཾཛིནདཀངཔྲོཐིངཔ་ཡིདདམ། ཡངནཔཔཔྱི་འཱཚོགས་ལྱང་ཞིངཔོད་བཅིངིནཔྱུམ་ཐེོབ་འཛིན་པའིདགག་བདལ་ཤོག་བེཏུ ཏྨོན་དཀང་གདུབ་འོལ་བའི་སིལ་སིལ་འད་བཞིགཐོས་༠- ¬ ༩ 
ཙཱ པས་དེནྲདུ་འཛིནམ་ཡིནད། ༈འེབཤདབ་ནེ། ཆོས་རིངཔཔ་ལ་ཡོདཇིང། །སྤིནྱ་སིརིགས་ལ་མརིག་པས། །གདའིག་ཐེཚོས་བྫགྱབེད་པ། །འདྲིིེའ་ལའགོག་པའོ། །རྒྱགུངབའི་ངྱལ་པོ་བཟུང་སྟེ། ལས་ཀལ་གསེང་དཔུཡྱརྐང་གུབསྟེབཤིང་། དེས་གཞནསིསའཚེ་བར་མིནྲུས་། འི 
]; 7 གིས་ག མལ ༢༩ཡས་དགའ་བར་ རབབེདཅེས་ཟགས་ཏེ། རང་གདུབྱ་ཁྲིཨཱ་འ་བོལ་བའི་ཆོས་འདེ་ང་པཡ་ཡོད་ཅིང་། ཆོས་དེས་སྲིན་ ཤྱསི་གིས་ལམ་རེགཔས། གཔནག་ཐེཆོས་ཟློགཔདྱེདཔ་དེནི། ཐེཚམ་འགོགཔའྱི་དདནོ། །ཉེརགཅིག 
།སྡཞིངསྡུམ་པའི་སྒར་འབྲས་ཅན། །ཁྱོད་གདོངཟླ་བའདི་ཡོདབཞཾནེ། །རླུབ་གཞན་གྱིས་ཅིནིག་བྱ། ༈གདོངགིས་མིག་ཕལ་བའཔྱེདཔས་དང་། ཟླ་བས་བསེཡ་བར་བེདཔས་བདུདཿིའི་བདག་ཏིདཔཱ་སྦཾ། གདངིས་འ་མཛེས་། 




















- 





 ཉིསཀའི་ྦྲ་བཅུས་ སུསནས་ཏན་ཐོས་ཞེས་བྱསུ་བའིཚུལ་སྦ སྣ་སྩོར་བམ་ག ཉིས་མརའུབུང་བ་བཞིད་ནོ། །སྒྲ་སྕ སཱ 


༣ །བལ་པ་བཏགས་པའིབླ བཡིད་པྲས ས། དེལ་བཅངེད 





དལ་བྭ་ངེ ལ་ས གཙེབནམམཁའྱི་ཟབདེདངམཛུརས་བའིཡོན ནཏན་གསུམ་བསུན་པ་དེས་གཙོ་བོའི་ཟླ་བ་དེའཤོག་པརད དཔའྲི་དམཔདྭལབིུ། སྤྱརབསའགགཔའི་ཧྲུན་ 
ཅདམནན་ཡང་ངོདྱཀིསི། །ྣ་གཤེདཚི་མ་པཟེདཔམཚ་ར། །འོནྭ་ཀངབསྲེག་བའབརབལ། །ཆིམ་པདག་དིེམ་ཞིགམཐོང། །ྱག་བོ་ཧད་ཊི་བསདདམས་དང་དཔའ་ཅུ་་ཛིསཿ །འཐོབ་ལྔབའདགངཧ་བནན་ཡང་། ང་དམབ་གནན་ལི་ཕཐདཔོཚང་ཆེལོ ༦ 
བསྲགབྱ་ཟ་སྣེམེའབརབལ་ཡངཚིམ་པནམ སེ ལི་ར་ཤངདིཿ།་བསུནཔ་དཡོ་གར་ར་མ ཚོམས་ཆེན །དེབཤདབ་ནི། གདྦ་པིརའདིདི་དོན་གཞན་དག །༈དེ་ཡིཆོས 


འེའགགཔ་ལ། འོནྱཀུངབ 
། 








༡༡ ༣ ` ཤཿ 
ཟླཔའི་བེརྱིས་བདྲུ་ཟུམ་པའབྱེད་པས་དེལ་སྡང་བ་ཡང་སྨྲ་སྣར། གམ་པའྱིཐ་རཱ །གདོངལམིག་འབྲས་དྭབུསྱ་འི་ཆཅན་དང། ཟླ་ཕཡ་སྐརཡརྣམས་ཀྱི་ལཁོར་ཅནཏྟེ། རྒྱསྣདག་ཅིག་ལ། བདུ དྲགཏིས་ཀི ཀིས་བསྡུསརཿ ངོ 


® 
༢༤ གྲ རེ '÷ ` 
འབ་གསུམ་དང་ལཱན་པའྱེ་ཉྐོང་གཞོང་གླི་དུ་ང འདི་ཡོདབཞི་དནམམཁའྱི་ཐཱབ་གཞན་འདི་ ཨཅཞཔ།ཧྱཧ ཀྱསྟེ་དེནམེད་ ཏེ། ༣ དས་པ་ཆེནབ་ཏུ་ཙ 


` 


ཡརཾདཀང་། ལུཡིནཏེ། རྱོདཔེར། ཨ་ཏྲདདབརཱཱི་རཀེ་ཞེས་དཀརབ དཔའབུའིསྐད་དོང་ཅི་ཡདམེད་པའི་ཕིར་། །དེ་བ ཞད་པནི། _ཕལ་པའི་ཟླ་བལ་བརྟེན་པ། དེ་ལྭཛུ་པས་ཡན་ཏ་བསན་བཱས ' ། གཙིག རྦ་སྨ་ །རྣ་བཿ ངེ ཏ་ 









མཛུར་ཡ་བསྙུན་པནས། །ཡ་མཚན་རྩོམ་པ་འགོག་བྱེད་པ། །འདིནདོན་གཞན ་༈ 


སི སོས ཀང་ཁྐ་ལ་པ༦གཉལ་ 


140 


ཛར ˆ 
= == 


༣ 











༼ར་ རེ་བ ཅཱ ཏཧ$ཾིཾཾེཾེ་ ཤ་བེམ རོ རཾ, 
„ „ ༄༅། །འགོག་པའོ། །གདཧྭ་ཕྱིར་རྣམ་པར གནོན་པ་དུའིཆོསམ་ཚུངས་མེ་འབར་བང་ཆེམཔམདཔ་ད ཊག་བྲསནབརྱབསས་དེསྣ་བོས་པར་གནོནོཔ་ 4. མ་པ་ཡམཚན་ར དམཟའ་གོགཔརྱའེདཔན ཤས ཞནའ་ཤོག་པའྱི་དདན། །ཉེམཔཾརུ་ བྱ ༨པ། གཔཿ ཧི དཱནཔནེ སནས་ ༢ 





` ཡདནེ། །མཾ་དབད་ཁྱོདལ་བསྟུདདེ། ། །གདྱིར་། སློངབས་ཁྱདཅིོར། །ངང་པིཾ ཉིད་དུབསམསནས་ལེན། ། །ཕྱི་པ་བོཞསདཱསན་ཡང་སིད་དབདྱྱུག་འོདར་མ་བྷདེ། དགང །ཕྱིརན། བབ་པ ལས་འ བརབསམས་ནས་ལེནཔའྱི་རིར་རོ།ད བབ་ཤཱ 
ནི ཞཾསཔལ་སགསྭཏུ་གོག་བདི། །རུས་འགོག་པདེས་བཤདི། ༈ཞེསབཤདལ་ཐགལ་སོགས་བས་ 'འགོག་བའི་ཚུལ་འདིདོལ་བཛོདབའྱི་དུ། རངདོར་དུབསམ་པ་བཀདནས་འགོག་པའྱིིར། རྒྱུས་འགོག་བཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དོད་སྤོང་བལ་དགག་པ་མེདབསརྒྱལ་པོ་གཏོང་ངེདིཆེ > 
4 །བར་བསྟནཤོ། །འདི་= ལེབསྣོདདགེས་དྲེསཤཾའབུ་གནོན་པ་ཡང་ུང་ཟདམ་དག་པའོ། །གཞུམ་པའ་སྤབ་ཅུལབི་དདབསུ་བརི། ཧྩོགཝ་འཊིིད་ཅིསརྣམཔའཏྟོག །གདནྡམས་དགྭ་ཧུངདབ་གཔརུས།། ༈བཤུདཇིནབའྲི་ོགསའདི་ཉིད་ཅིས། འགོགྱར་ནྲ་ི་ནས་བརངོགཔའྱི་བེབགགཞན་དབྲས། ༠ ༔ 
¡ “ཁང གོསས་པའིཞཐུ་ཝས་དབགཔདདུས་སེ། །དདུན་བདོན་གཞུན་བཀོདཔའིརྒྱུདལ་གསུམ། མཇོན་ཧིདེ་ཅཱུང་བཤད། ལིས སྕེཾརབདཔསཡཆནཔའོ། །དང་པོན་ངནཏིད་ཅྱིའབཤད་པ་ཧི། གངཞིག་དཔོས་འགའརབབཀོདནས། །དེཔྱ་སུྱེདཊུསཔ་ད། །དངསང་ 1 


!ཤཏདཀའགོདཔ་དེ། །དོན་གཞན་བཀོདཔརཤེསཔརྱ། །ཇིག་སྩྱེར་གད་ཞིག་འརྔོདཔར་འདོདཔའི་དངོས་འོའགལཞིགདམབཅའ་ལྟར་རྲོན་ཡརབྱབཀེདགས། དེའི་སྲབྱེད དེའི་སྤབབེ ུ་བདཟུས་པཅན་བི་དཔསཔོ་གཞན་ཁྱབ་ཆེབ་དག །ཧྱིབྱབ་སྟཾནཔ་ལྟར་བྱསནསའ ཤཔདེནིདཤགཞན་བཀོདཔྱི་ནང་ 
"° -¬༨-༡༤-༨༠༩༡༤༡༧༩༥༨༤༤༨༧༤༤༤༩༠༤--------------~-------------~------~--~--------~---~-~---------------~-~-~-------------~--~--~-----~----------=~~~--~-~~------..-༠-༨--༨-༠༠༨༠༠༡--2༢༩༢༩༩༡༩༡༠༧- 


༠༤ ---~------- 





།ཞ]༦-༨༩༠ས༩༤༡༧༠༩༡༨༠༤༤༡༤༤༠༧་༤་ས་ ༢༤-༨༢༤༤༤་༤ 











༡༢༡༡ ༥ པ་པ ༤༤༤ 


༠༡༩ །གཉིས་པ་དེཐཡང་གས་བསྙན་པདཾ། ཀུནཁུཤྱད་པལལ་གནས་དང། ༈སྩརཔཿནདངའག་པ་བཅན། །མི་འོསྱ་བེད་དཔ་འོས་པའིབདག ༈འོསདཔམི་ལོས་བླཟོག་པའེ། །བདི་ཡེད་བདྙལ་སོགས། | །ཧྩཾརབརྣམསཔའབ་དཱ་མངོན། ། ཐའདརྣམས་རངབ་ཞིན༨།ཨཔ་ 
ཚཿ ༧ ! །དཔེར་བཛོདཔེངབ་བསྟན་བརྩཔ། ། ༄ུས་ཞུ་ཁདང། ཁྱད་པབལ་གནས་པ་དང་། སྦྱརབཅན་དང། འགལ་བཅན་དང། མེའོས་བེདདད། ཇས་པའིབདགྱཱ་དདདང་། འཨཔངཔིའནཔདང། སིའས་ཤཔངས་པའི་་བུ་ལས་བཅདཔོའདིལ་སོགས་པ་སྦོརབརྣམས་མཚ ན། 
།ཞིངམཐོངྟེ། སྐེང ༡༢ དཔ་བབངད་ྲིའིང་བསན་པྱ་པ་འཞེསར་ཚབས་སྦརཞས། གསུང ངོང་བདེསམརོནསདི། དང་པ་ཀུ ཀུནྭ་བབྱདོད་གཞན་བཀོདཔི། ལགམ་ལཱདའྲ བརྣམས་ཙས་མིག ༈ཉིམ་དངནཾབླ་བ་ཡང། །ཅུབ་པརའགྱུར 

ཁལ་ཁ །རེསབ་ལ་ཡིས་འགོད། །ཝེགས་ལྡན་ ད་ཏེབསདནམས་ཡོནནྱཾ་ཡིངུང་པོ། འཕྲོ་བ བྷར་ཡྦྭཙི་མིག།ས་བུར་གསལ་བའྲི་ཧེད་པོ། ཡཅམ་ འྱུ་བཉིད་ལ་ཏོས་ཤིགཅེས་པའི་དབ་བཅ། དྭཾསབ་པརྱ་བེདཔདི། སྣེ་བཅན་ ཡས་འ འཇིག་པའིངེས་པལསུ་ཡིས ཧཱ 
[ཀཐའགོངབརཡདུསསཞེས་པ་བཏན་གཡོའི་ འོཁ་ཡཔྱབཔས། ུཊ་འོ་གཞན་བཀོདཔའོ། གཉིསབ་;རྐཔར་ལགནས་པའེདོནགཏནབཀདཔནི། ཆུའངིན་འདིདག་ཡུན་ཅན་གྱི། ཤ་ཡོངམ་སུ་གདུང་པའདྲོག་ངེབྱེད། །བདག་ཐོབ་མིནནམ་ཆེད་པོརྣམས།།གཞན་9ྱིྲུག་བསྔལ་ི། 


་ 
༣ 


རུ །ཿན་ཏནཡ་རོགས་ངདིདཔ་ཡུས་ཅད་ཚི་ཡོངས་མུ་གདུངབདམས་གིགང་འཕོག་བདྱེདདགེས་བདི་དམ་བཅའ། དིདུབ་པརྱ་བདབ་ནི། ྩེེུདཔྣམམནཾ་གཞནི་སྡུག་བསུའ ལཝ་བའིཆེད།པདརབདག་ཉིད་ཐེབཔ་རིནནམ་སྟེ་འིནྲོ། །བསིཨཔང་སནབཅྦནྱིས་ ¡51 





















༦ 


། ༔། ༄༅། །བྭརེདཔཁིནལ་ཡོདའི། གཞན་ལམ་ཡིནཔས། ཁྱད་ ལྷམ ཀོ སོ །འདདཔགོངགི་ཞུན་ཁབ་གཉིས་ཀ་བརཆེནསྦར་ཧཱཾས། བླདབྱབ་སབྱདགོ་འོག་བྫྱུ་ 
£ “སཱདབཅད་ུཆག་ཞད་བཀོན་ནི། མྦལ་པ་པིརླུཿགིསནི། །འཇིག་རྟེན་དགའ་བསྩེདབརབྱེད། །དཱིདྱདཔསངདགའཱ' །ཀུནབྱི་ལིང་སྡུགམ་ཡིནརམ། །ལཱོ་ཕྱོགསམལ་ཡའིའུ བསལ 

| ÷, པའ དྷཱ་ཅཾའྨ་སཾ། འི་ད གཡས་རོགས་དང། ེས་སུྱནནཔསོགས་ལ་འཇུག་ལས། གཞདཙི ློདངརེས་སུམཐུན་པབ་ ་ཅུགཔ་དཏུ་ཡད་དག་པརལྦནན། དུནིཧིང་དཱསཱག་པམ་ཡེནནམད 
2,བཀདཔའེ། །བཞེ་པའགལ་བའི་དན་གཞན་བཀོདཔ་ནི། མཛན་མོའདྱེཿའའིདྲིཔ་དང། ༦༤༢ ,།གཉིས་སྐྱེས་དབངཔ་ 


[པརབེཏདཅིས་དམའརས་པ། ྲིམདབལྡནཔ་དངདགའ་འལྐེདལ་འགལ་ཡོ། །དེ་བྤུབཔ་དབྱེད་པལ། གཉིག་བྩེས་དང ང་བླཟབ་དབབལབའྱི་ཉལཔོགགས་ལབདག་ཀ། 
 དཱེས་སུ་འཇིན་བརྙནུས་སེ་ཞེས་འགལ་བཅན་བཀོདབས་འགའ་པའི་དོན་གཞནབཀདཔའོ། །ལྦབསི་འོས་པའིདོན་གཞན་བཀདབ་ནི། སྦྲང་ 


སྭ་སེས་དབང་པ་ ན་ལ རང། ༈གཞནདཀཇྲེས་སུའདིན ར 


སཾ 
འངནཔའནུས། །མཛན་པོའྭཟེད པདྨ 
སྲ་བ 


༄༧༡ ༥༨ 
སྦྱརད ྐ་ཧས། ༧དི་མ་ཟེའྱི་རལ་པ་ ༢་པ 


རྩིའཐུངས་པའིམགིན་སཱནལས། ༈བྱུངབཟུང་བ འི་སྨ་དག་ཀྱང། །ནྣབར 








འི ཁའ 
བདག་གིས། མངག ཏེཞནའྲོ ཀཿ རྟག 





ཆབ 


ཨ་ལ པ་ཡ ས་པ། ཤྲ ཡམ 


༥. 
༨༥ 


“༦ ༽༽`༽༽ 





༤ 


འདྷི་དོག་པའི་རིམདང་༣ ཡན་ཡང་། འགེབ བརྣམས་དགའ་དི་ ་ས་དྲ་སླེ 


༢༨ ` ¦ 


༠ ༡ ནཡ༨། རིགྲ་འིདལ་སོགས་བ ི་ཆོས་ཧིས་གཞན | 








¦ 
ཏ 
ིནནོ། །འདིནིསྨྲ་གཅིག་དྡོན་དུཔ་ཡྩ སྦྱརང འབས། སྡར བའི་དོན ། 
། 


ུབ་འིདའགྱུ་རབ། །འངདལུནནམསཅ་སྡགའདིའདྲ།།དུངི་འཐུས་] 


"ཚོར་ཡང ༠༩༤༥༦༥༠༡༤༤༡༡༡༨༡༦༡༧༢༥༩༨༦༧༧༧༨རརརར༡རེརའ༠༢༤༧༧ར༤༡2༡༠༥༩༥༧རར༢༦- 











ཁར་འ སྟོས 


༤ 


།ཉིཡོས་བཞིསགིན་བ་སྙན་པོལས་བུངབ། བུརབ་གཞེན་ ུླཱའཇམ་པོད་གྭ་རྡ ངརྣཔའིརམ་དུ་རླུབ་བ་བའགྱུར་བཞི་དམ་བཅའ། དེ་སྲུབ་པར་བྱེདཔ། འཇམ་པརྩུ་བ་པརམ་ཟད། བསྐིལ་བསུ་གཏུཿབརྡ་བེད་བ་སོགས་འདོདལདྨནསས་ཏྱིར །པལམ། མྱིདྱའི་པང་བཞིནིའདིའདྲ་བའོཞེས་ ཱ ; 
།འཇམཔའིད་ཡིཿ་རྒུབ་བརྨ་དེངས མི་འོས་པས། མི་ལས པའི་དོན་གཞན་བཀདཔའོ། །ཐུག་བ་ལ་པའི་དོད་གཞན་བཀོད་བདི། ཆུསྩེས་འདབར་འིམལ་སྟན་འདིས། །བདག་གིལུས་འ སའདི་གདྲུ་བརྱ་འེད། །བསྲེགས་པའིབ བདགཉིདསྲེགཟ་དང་། །འྲདབས་རིགས་པམ་ཡིདདམ། །རུསྕཾས་ ས་, 
]ེལླལིའདང་མའིམལ་སྭན་འདིས་འཇམ་པའི་ངང་པཞིན་ཅིསངདོདཔསྦྱུད་དེ། བདག་གྱིཡུསའདི་དུང་དིངྲསེགབ་བྱེ་ཅེབ་དམ་བཅའ། ངེ་བ་བྱད། དེནིངིགས་ཏེ། སིགཔའི་བདགཉིངསེ་དཔའབཞིངཆེསམཐུན་བཏིདྱས་ཏེ། །ཁདག་དམརནིངགདུང་བསྩེད་པའི་དངས་པོརའདབཔྱིི་རཔོ།། 
འབི ་ར་རམསསུགགསུབམདཔདཡགསའཐནཚིཔཔབབཔརཟདད། །འཛིནི་གདུངཔར་ལོས་པ་བསྟན་པའིབྱིར། ་འས་པའི་དོད་གཞན་བཀོདང་ཞེ། ༈བདུན་པ་འོས“ིངམི་འོས་པའི་དོནགཞན་བཀོད་པནི། -སིལ་ཟེརཿྱགིས་ཉམསྱ་བེདལོད། དའྱིད་ིས་བདགནྡ་ཅོ | 
{| 


¬ 
¬+ 
ངོ་ཆོ 


ལ་གདུད། དྲིམ་ཅན་གྱིས་སྣོུད་པའི་ལས། །དགངས་མེ་འོས་པམིནའ་མ། ག་གས གངས དོ གོ དཔིང ཉི་དུས་དག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་འདིས་བདག་ཅིལ་གདུང་ ཏསྟེ། གདུང་བར་མི་འོས་སཞེས་དམ་བཅའ། དྲེསཱབབལ། སཱིརདྲམཅན་ཙྱས་པོད་” 1 


པ དང ས་ལྔ་དྲབ། གང་འ པེ་བེ་བ ཊཾ པྲལས་འདྲ་ཀབྲ་བ་བྲས། ངཾསྭ་ཧྲི ཀ་འ == ༢5 ཀྲ 
¦ [ཤེསསགང་ཞིན་པདྲེ། དིསསེད་པ་དག་པའི་དང ས་པྭ་བེད་མི་འས་འ སྟེཞེསྲས་ག་དངས་ཕྱེ་བྲེ་གགཔ་འོསམི་ལྔོཊ། ཧིམ སླི་བུབྱ་ཐེས་བླསྲབ་ས་པས། འ ཧི མིའོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པའོ། གབྒརྒྱདཔ་མའས་ཤིང་འོས་པའི་དན་གཞན་བཀོད་པནི། གུ་མྭདལད་ཡ སང་སཱགྲ་བདན། །པདྨའི་འབྱུང་ 


བཾ 
ཿ 
རྭ 




















༈ ¡ རས་ས་ £ ཆི ཏྲ དེཾེིཾིཾིེཾཔ་་ གག རཡ་ བ་བ 2 རེས ཤིས 2 24; ཆེ་བ རར་རོ 
༄༅། །གནས་ཅཾསརྱཾ་པད། །ཟླབས་བཟུང་རྣམས་རྩུབ་པན། །ིམས་བཟུང་བའཇམལེའབྱུར། །ཏུམུདའཱན་པའིཚལན་ཡང་སྲེག་པརབྱེདའོསན། བདྨའི་འཕྲུང་གནས་སུ་སྲེག་པའ་ཅིགས ྱི་འདདེ་ཡྲོས་པའི་དམ་བཅབ། དྲེསབཔ་ལ། ཟུ་བམཐའ་གཅགཏུ་བསིལ་བས་བཟུང་པའི་ ་ 


བན། ཧིམཆོབའི་རང་བཞིནཅན་གྱིས་བཟུ་བའཾ་དཔེས་པོ་གདསབའཇམ་བརེའྱགརརོ། །སྔམ་དདོས་པྱེ་བབག་པ་གཉིསྤ་ཅིས་ངུབམི་འོས་ཤིངའོས་པསྟ། ཆིམསརུབྱསིའིགྲའ་འཇམ་ཕུལ་ངཀེདནས་བསྡུབསངས། མིའོས་ཤེངའོས། 
„ བཅཤབྱིརྒྱན་ལཾགཉིས། མཆཾན་ིདཔཱ་བསྙུན། ཕུ་དྲག་དཔེར་བརྗོད་པའོ། ཤརབབོམཆན་ཉིད་ཱུར་བསྟུན་ཕནེ། སྨྲས་རྲིན་པའམ་རྟོགས་པ་ཡིས། རདངོས་པེ་གཉིས་ནིམཚུངས་བླུར་པ། ཤརེརནིདཔྱེབ་བརྗོད་པ་གང། །དེནིལྡེག་པཅནཞེས་བརྡེད། །ན་ཚདས་སྦས་དངོས་སུ་ཐིནཔའཡ། དོད་] 
།ཅྲེ་ས་ལསཏོགས་པའྱིད་གས། བྱེའབུདྲ་ཝས་བགཉེས་སྤུན མཁྟ་ཤུར་པལ། དནྱི་དཔ་རྱིབ་ཐའགས་ཨབརོདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནི། ་སྭ་དུམ་ཚུངས་པ་ཕཱཾས་ལོག་པས་ལྡོག་པཅནནམ། འབྱད་བེད་ཀྱདྨུན་དུ་མང་བརྗེད་དེ། །གཞེས་བངྱེ་དྲག་དཔེར་བརྗོད་པལ། སྦྲས་ཟིན་བཙུངཊ་ “ | 

པའི་ལེཤ་བཅན། །རྟོགས། འབྱེདབྱེདམཐུས་ཡའི་ལྲོག་བཅན། །ཕིགས་མཐུན་འབྱེདཔའི་ལཱོག་པཅནནི། དང་པོལ་ཡང་ལྔལས། ་གཅིག་གིས་ལྕོག་བཅནནི། -བརྟན་ནངཆེ་བའི་བདགཉེད་དང་། །ལཱར་ནྱསེགས་ཡེནཏྐནརྩིས། །ཁྱེདདང་རྒ་མཚོབ་ཛྡུངས་བྲ་དང། | | 
ཁུདབསུསཾ་འདའད་ཉད་ཧྲིསས། །བསྱད་པར་མ ཏཱན་པ་དང་། [ེང་ཡངས་ཧཾངཆེཔའེ་བདག་ཏིད་ཅན་དང་། འཱ་བཅུའི་སྨྲ། མཛེས་པདད། འནཚཱའིརོདད་། ཟབ་པ་སེགསལ་འཇུག་པས། རྒྱལ་པོམ་དྲསཔ་དང་། རྒྱམཚོལནཱ་འེང་དབལྡན་བལསེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱས་རྒལ་བོོད་] 
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༢༩༢༠༦༩༡ཙ༡ 
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ཁག །ྟོགས་པའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའི་ཕིར། ༈འ༣ནགཅག་གི་ལླེབ།བཅན། །གཙི་ཀ། 
ནས་པ འི་་་་པྗ་ོས་གི ཾསེིིེཾེམཨམཨ །གཉིས་པ་གཉིསྦའི་ལོག་པ་ཅནནེ། མཆ ཏཕོདག་དང་ཀྱེ ཉད ༡ ག་གས ༥ གསྟ་འ་ 
ཤཛུ་ས་པ ངུ་ས་བ། །ཉྱོདནོགཡེརྦ་སི་འོད་ཅནནོ། །ཆུའི་ཐུང་པོ་བཙཅན་གྱི་རུམཚོདང་། ཤག རྒྱམརོདུམཚམསད་ དང་། ཚས །རྒྱམཆོགཏེང ངདང་། ཁྱོད ཀི་ཱདཔག་བརདཀའ་བས་ཐ ཐབ་པ་སྭདེ། 
།མིག་སཱ ྭ་ལི་བདོག་དངམཛུཔང་ལ། ཀླ ོ་ ལྟ བར །དེབ་ཤད་བནི། 











སན གིས ལ་པོ་ཏོད་ 
ཅན་གཟི་འིདང་། ཡི་འཇུགཔས། རྒྱལ་ང ༩ ༡༦༦༦༦༦༦༦༨༤༠༣༦-༦།༦༥༦༨༦༣ཿ 


འདྱ་ 





་ དུདཾེས་པ། ' ཤཱོག་དཀའ་བདང་། - འིས ཁྲི བྲི་ྲི་ཁྲ། ་ དཕྤོརུ་སྲིན་འ སུང རིམ 





བྱ 















± ༄༅། །མཆོཆུ་པནཞི་ སེམསཅན་ཆེན་པོརྭ་སིན་དད། ཆ་མུ་ཁའི་མེད་བཅས་པ་ཧྭཾ་སླ་སྦུཿནས།འྱེད་ཆོས་འདི་ཡིག་ཁྱདགཉིས་ཝདད་ད། ྱམོནི་དུའ་བདགཉིད་བསམ་པདག འོམཁས་ཤ་རགཔའི་བནག་ཉངདོ། །ཞེབཤད་བགི། འདྲོདརབཟིརུཔའོ ཝའ 
ཧཱཾ རཿཞེསིརྲུངབར་མཛོད། འདིའིྨ་སྦྱར་ང འིཚུལ་གསུམ་དཔ་ལྡན་པ་འིུར། སར་བའི་རྫོགཔ་ཞཞེས་བཟུཿ་ཐར་མཛོད་ཅིག ༈མང། འགོག་ཿ །ཡཿད་གྷཏཚ་གས་ཅན། །གཉིས་པོད་པ་བསྟན་པང་བྱ། །ཞེས་མངཆགནས། བཞི་བའགོག་པའི་ལགཔཅའདི། ༡. 
ལཱནཞྲིངབརྟན་བ་ཡེ། །ཅིནཆནའུང་གནས་ཡིནམངྱ་བང་། །དཱམ་ལཱན་པ་རུསེནགནུས། །ཁུབ་འགྲན་ཟླརའགྱུརམ་ཡེན། །རྒྱལ་བོའཇིགཏྟེརཆེ་ཁྲེམས་ལུགས་དང་ལྔན་ཞི་ག སསྦྱོད་བརཡིདྲས་བས་བརྙན་ཡ། རི།པཅེམངཔ་འཛིན་པས་འབྱུངགནས་ ཡིན་པ་དང་། རྒྱམཚོ་ཡང་རུཊ།ཧྱིཌ 
པབ ༡མཆེཚཾས་ལམཟི་འདའབསོགས་བུཀཁ་དཔྲ་ུཞིང། འདོམབ་མབྱུགཉསམནརདམིགལབསྷཔ། རིནཔའེ་འབྱུ་ ངབའི་ནནས་ཡིནམོདྱ་ཀང་། ༢ཆལསགས་པའི་དཔྲ་ ན་ པྲརུ་སིནདཊུག་པའིགནསདེཉིད། ལམ་བ ༽ཤེ་"་བསོག་ 
ཊུ པའིཛུལྱ་བིས་ལཕང་བེད་བརྗོདཔས། འགོག་བའིྲིཀྐ་བཅདནོ། །ལཱ་བག།ྟཙིཞས་ཊེ་ལྡོག་བཅྲགྲི རིསྲི་ཙཱ་མཚོར་བཅས་པ་ཡེ། ༈སགཞི་མཐའ་དག་འཛིན་རོད་ཀར། ལ་བར ༈ལྕགམཿནནེ་ཁྱོདཔས་དམན། ༈རིདང་། གླི་ གླིང་དང། རྒྱ་མཚོར་བཅས་པའེས་གཤ ཧྲི 
 ད་འཐའ་གབྱབ་བས་འཇིན་བནི། རྒྱལ་བོྱོན་དང། ལྕགཁཅནགིཀླ་བདག་ཡི ཡིནམད། འོན་ཡཐཡགའྱསྟོས་ཀུདིདུད་འགོ་ཡིན་པས་དེདག་གྲིངབོར་ཁུར་པའི་ཕྱིར། ལྟགམ་ཅན་ཀླུམཇབ་ཡས ༥དིཕྱེངཔས་དམན་ནརོ། སབ་པོན་ག་གིང་བངའུགནི། ཟབ ལ་་ི ཅི ལགའལློ་ 
ག་གིས་འ ོྲརི་ེ་ར་འ ༤ ེས་འེས་འཔབང་ རཔྩྩ། འི 


༩༨༢ 2 -~----- 











༡ རོ དལ * 








ས་དའི་་ ཅན  དངབརྟེན་གིདབྱེབའི་ཕཱོག་བཅནནི། ཁྱོད་ཀྱི་གདོང་དང་པདྲ་ལྟེ། 
བའདིའོ། །འདིནམཆུབས་ཚོ་ སམཛིས་པྲ་ ཿཤུགས་ལསརྟོགས་ཤེ དྲི 
ཙེ 

་ལབ་བཅད་ན། ར་ རིདགས་མིག་ལ་སྙེན་ ནྣསྒཾག་དང་། །མྱོས་པའི་དམརབས་རེག་པལེད། ༡ངྱོད་ཧིམི 
༢ས་རེག་པམེད་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་མི་ ཐགགཉིས་པོའདྲདིཡོན་ཏན་དངག་གིས་ཀྱང ངབྱ་རུནནོཞེསནྡ་རུངས་པྲ་ཏུགས་ལས་་གོག 









ས་སོ། །དེབཤངཔ། 











གཏུནཚིགས་ཙི་ལོག་བཅནནོ། །དྡོན་བསྡུ་ཞེངཡཚམས་སྤརབ་ལ། སྦྲ་ག་འཇུཤུ་བརྦུ་ ཚུངས་པ་ཡེ། །ལཱོག་པཅ 





ནཾའབི་འདྲསྟེ། །རྟོགས་པརགྱུར་ 
ས་ཆ །ཡོང་པ་དྲ་ེས དེསསླུ་སུབ། །སང སྨྲ་དག་འཇུུག་བའ། = བྲིནཔའིམཿ  ་ དནིོན གྱིཤུགས་ལསརྟོགས་བརགྱུར་པསརཧུང ངས་བལྕོག་པ་ཡང་ཡོངཔས། དེནི བཅིང་བསྟན་པར་བྱའོ་ འོཞེས་སོ། །གཉིས་བརྟོཕས་ 
ཀ །འདིག་ཉིད་རི ༢ འ་ 592༧༠༣༧ཟ + གཉིས་པར ༢༠ 


ཐི ཏྲ © 


























|÷ [༄༅། །ཉེདབསྟནཏོ། ཊས་བའབིདྱའིད་གཇོས་ད་ལལའི་འོགཁ་ཅན་ལ། སྱརྒ་མངརྦ་ནཱཏས་པ པལྭི་ཡོགང་ཅན། །གཞན་དགརབྱང་བསྟན་བརབུ། །སྤུར་ཡང་འབྱེདབྱེད་ཀྱངམཛུངས་པའི་ལྗོག་བཅན་གྱིདབྱེང་གཞན: དགེ་རྭབྟཏ་བསུན་པར་དྲསྣེ ་མཐུངས་ཆོས་འབེདྱབེདཔ་༡ར 
¦ ཀས་ཟན་བའྲིཕོག་བཅན། ཁུད་ཀི་གད ར་ར ཆུམཤདྲིངཐབནང 'སྩེཾ། །བདྨུལི་འུང་བའ་ཁོར། །ྱོད་ཁྱི་གདོང ལམི་གརབབ་ཡོ། །ལུས་ཐཱ་ངོདྱ་ཙིགདོངདང་། པདྨ་དཀར་པོ ནམ པརྒྱརས་ཤྲིདེབཟང་པོདངལྡན་པ་སྟེ། རྨནི་བུངབ་འཁོརཞིངལྡིང་མ། ཁོཾདྱི 
༧ གདོང་ལམིག་རགྱངུ་གཡོ་བཅམ་ཁུད་པརརོ།།དེ །དེནིུཾཔསཆོས་འབེ་བེང་གཉིས་ཀླ་མས་ཅིནཔར་མཛུངས པཾ། །གཉིས་ཕམཚུཡསཆོས་ཤུགས ཿདངའབྱེདབྱེདསྨྲས་ཟིན་པའི་ལྗོགཔ་ མུ་ཅནན། རླུའདིནི་ཡཁལ་ཡི་རྒྱན། ` ཀངང་བའདིནིརུ་ཡིརུན། །མཁའའ་ སར ཤེརབཅན། ། རཱ ར་དཀབད། 


4 ཅྒྱས་ཕཅནུ། །ཟླབའདིནིམམ ནོམཡཁའམཛེར་པའྱི་རན་ཡིན་ལ། ངངཔ་འདིནྲིརུའྱི་ ན་ཡིན། དེ་པའི་ ཞནམམཁལ་འདྱི་རས སྐར ༡༤༦ཅནྙཾཏྟ། རུའདིནིསིཏོག་གུརུ་ནཱ་ྩྱས་བཅནནོ། ཀདབཤད་ི། འདེ་ནླི་ཟུ་བབངབ་དག །དཀརབ་ཉིདསགསརགས་པདང། །མཁའ་ 
' ཡང་། །སྟོགས་བྱརམཛུངས་པའི་དངྱེཊྱས། །ཚིག་སྩྱོརའདིརརྣི། ཟླུབདཔང་བ་ད་དཀར་བདངམཛེས་པྲ ཅུགས་ལསྟཏོགས་ཤིང་། འབྱེདྱངེདམཁའ་དང་ུའྱིརནདུ་ཆུརཔ་དངོས་སུ་བསུན། དེབཞིནནབམཁའདངྱནུ་ཡངདག་ཅིང་སོབཤུབམལས་དང་། ྲུསྐར་ྲེངབདང་། ཀུ་མུང་གྱས 


(ད་དང མ་ ཟན་པ པྱ ར་ང ཡོ། །སྲམ་ འདས པྲ མཧཱ ས། །གཧིས་ཀ་ལ་མངང་འ་འྱད། །བུངབམིག་ལསོགས་བསྲརུངས། །དེྱེརམཛུ་པ་ ཚུངས་པའི་ལྕགཔཅན། །དཔེར་སྔམ་ལརྒྱབ ས་ཤིང་ དཾབཟད་ལཱན་པ་ཞེས་སྨྲས་ཐེན་= པའི་བ རེ ཆུངས ༨ དབ། སྭ ཁི ཕྱིག” ཡ་ཀལ་ཡང་ ར་ཁ བྲ་དདཱ་པ རིའི འདར 


















ˆ "” ༧ ༅་༄༠༧༧-༣ ཡ་ 











ཐ་བ ~- -༅༢༤༨༤༨--------=བ.༠མང།།༡༧༤༤༨པཔ༤པ༨༤ ༥༧༤༨ ༡༨༤པཔ༤༤ - --༢༧༠༤༨༤༤༤༨༠༧༩༤༤༨༤ 


སའ ཡུཁཔ་ཡིགསོགསླསསམཁའདང་ རུ། ཇུ་སྐར་དངཀུཁུདསོགསམཅུ་ཛམྲ་པངབསྟན་པའེའི་ཕྱེར། འདིདགམཇུངས་པའེ་ལྗོག་པཅན་ནོཞེས་དོན་བསྡུས། པའི་པ་རིགས་མཐུན་འབྲེད་པའི་ལྩོག་པཅན་དི། རིན་ཆནྭ་སཱབས་མིའཐོགས་ཤེང་། །ཉིམའིའོད་ཅིསམི་བླཊགསཔ། །ལང་ ྦ 





བུ །མུན་པསགཱ་བའགོག་པརཧེ ཧེད། །ནོར་བུརི་བོཆིའིསྣང་བངམ་འཕྲོགས་པ་སྟེམིཞ། ཧིམའིའོདྲ་ཏེསཡྲལོ་གཔ ༡༡༣ རམེནུས་པ། ལ་ཆོདཿཕལས་བྱུངབའིནརུང་གེསུན་པའདིསནི། ླདོངགིགཟུགསལ་ལྟ་བའགོགཔསྟེསྦིབཔ་བེདད། ད་བཤད 
གྲི ཧཾ ལུན གསལ་ཕུན་པ་འདེ། །ལྭ ལྭ་བའགོག་པཏིདཀྱིསམཆུབཊ། །ཞན་དག་གིསདྲི་དདབ་ཕན། །འདིནརགས་མཐུནལོག་པན། །རབྱར་གགས་པའྱི་གླུན་བའི་རིགས་དགལ། ནརྦུབལས་གྲངབའི་མུན་པའཕིསྟ་བའགོག་པཉིད་ཀྱིསམརུ་ཕ་ཀྱང་ ། གཞནནོའ་བུ་དང་ཉིའི། 
རདྱཔསམས་བཟགགིས། ཐཱ ཕྱིའིམུན་པ་དངམཚན་ཧིདྲབ་ ཐདདཔརབསྙན་བསྲ། , འདེན་རིགས་མཐུན་འབེདཔའི་ལྕོག་པཅནནོ། ཐ་བ པེ མཛནཉིདིས་མདོར་བསུན། དཔེརབྲངོ་དནསྦྱརས་པརབཤད་ཕའ། །དངཔོམཚནིདྱཀི་སམདོར་བསན་པནི། ར་འ 

ཀྲགས་པའུངྱུབཟུ་གནས། གངའིགརྒྱུག ཞན་རུང་ཐ ངཅམ། །གངདུ་རང་གིང་པཏེ ཏེད། །སོན་པདདེ་སདཔཅད། །འཇི་ྟཉཊ་ཡུཧཿ་ཝགས་པྱིནནོའེ་འཀསནབ་གསིསསེ་རསྦཿཏའྱི་དཱུ་གཞནངའོདརྱིར་སུང་ཐངྱ་ཧཱ་་འན་པས་ཐཀསྐག། གངདུ་པ་ཤིངཔ་ 
ངོ ངོས་གྲུབཔ: ཉིདསྙོན་པདེའི་སྲིད་པརནགྱི་རྱ རྒྱནནོ། ། །གཏིས་པ་དཔ་རའབྲངོདནསྱས་པའ་བཤ དཔལ། དངཔརབགྲགས་ཀྱིརླུ་བབློག་པལ་ཡང་། ཕྱིའིརྱུ་གཞནུང་དསོན་པའི་སྲིད་པར་ནན།། ཡ་ ཡའཐུངསྱསས་པའིཀད། །མྱེསྲདིཕ་མེདཔའི་གཁའ། །དྲུངས་པརམབྱས་ 























ཱ „` ཅི ༣ ༤༨ ` ༨༩-ˆ ཅུ 
༢ླ། ཅོ །དཔས་པའཾརུ། །འགྲོ་བའི་ཡིདནེ་འཕྲོག་པར་འགྱུར།མྱོས་འགུརམ་འཐུངས་པརརྱེས 'བན་ཀདྱམཱ་སྟརུ་བ ཿབཱངརེ ཅཐ མྭ་ཙཾསྱ་བདདཾམ་ལེ་ པའི་ནམམ་བཏདང་། ག་ཏ་།པགསྭ་ཁིསྲ་ངངས་མརམྱ་བཱསྱ་ཀར་དངས་པའ་དུ་ངལན་པ་ས། འབོ་བའི་ཡིདནི་རབཏུ་འཛྲོག་༥ 
ཤཾ་བབུརའོ །གཉིས་བནང་གིངྱུགཞནརུང་བད་སྟོན་པའེ་གྲཾདཔ་ཅནདེ། སཱནམབསྐུས་པར་དཀར་ཡེན་མེག །མནན་པ་རྲེན་པར་སྙིནཾམདམའ། །ཆོནམབླམས་པརདམརབནི། །མཛེས་མྱ་འོད་ཙིམཆུའདིའོ། །མེགསན གྱིས་བསྐུས་པཡེནཔར་དཀ་རཡི་ནཏེ་གནག་པའི་མེག་དང་། ་ ཱ 
ར་་ 











གན་༽ 
_  རིའ་པར་གིནམ་འབུརཞིང་དམའ་བདང་། ཆེནབྱེསམ་བསྒོཕཁར་དམརབདིམཛེས་ལཱཇམཁོདཤེམཆུའདི་འོ། །དེངག་བཤདཔནི། གད་ཅཱཾངམ་འཐུངས་ལ་སགས་ཕྱུབ། །ཧྱོམ་བཉིདསོགསརྒྱ་གཞནཿན། ཟཆྒྱམེད་གཁྱརདརྗོདའདོདཔ། །དེཕྱིར་འདིརནི་འགལ་བམེད། །གངགི་ཧྱིརན། མ་ 


༣ 

མཿ འཐུངས་པདང་། མྱཾས་བ་སོགས་ལས་སྒྱེས་པའིའབྲུས་བུ་གློས་བདང་། ཧྲིམམེདབ་སོགསརིམ་པར་སྐྱརབ་འདིད་ག་གིས་སྦྱོར་བསྔམ་ལྒྱུགཞན་སྣ་གྱདུས་དང་ མྱིཝམ་ལངཚོདར་བདོན་དང་ཤུགས་ལསརྟོགསབའིརྒྱུདངབཿ་སཔའང་ཡིན་ཡ། རདྱཏུ་གགས་པའྱི་རུ་ འྱི་དྲུབཀག་པསྤྱ་ཧུམད་པདག་་༨ 
གེསྱ་ཐང་དྲ་དོངབར་འདོད་བ། དེའི་ཀིང་འདིརཤི་འགལབ་ལེད་དོ། "ཁཡ"༼ཀ {ྣཾི༣ཀངོིˆྡ །བཅོམ་བསིན་པར་ཕུས་པོ་མངེས། །ླུ་མེདདགྱརཱ་ནབདྲག། །རྒུམཚནམེདཔའའདོད་པྲཤོགས། །དྲི་བཟང་གིཆེདདབླསོས་། 

ཡིདབརྱ་འ་ིཁནསྤདིཞིམ་པོའི་ད་ལང་ཞིང་། འབང་བས་བཅོས་བ་ལིནེ་པར་བུཡ་བཟང་བོའིཆགུན་མངེཔ་ལ། འཁེད་ཧྱིརུ་མེད་བརགཛུངཞི་གནོདཔའྱ་ཕརླ་ཐ་བཞིདགདང་། མཐན་པའྱི་རུ་མཚན་མེད་བར་འདེདཔའི་ དི ྱ་ེབ་ྲིམགས་ཡིནོ། །དེབཤད་པནི། བསྒོས „ 
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༣༢ 











ོྨིིི་འི་ིས་སམི་་ཕཆསཔམས་མམསསཝ་མ་༧༢༠༢༥༥ྦས་བཁལབསམ་མསནསས་ཆསསམམ་མཁས་སསས་སསསས༢༤༢༣༥༠༢པ༠༤༥༩༠༢༢༢༩༨༠༤༢༤༡༩༧༡༢༤༩༧༢༤༠༥༢༨པ༢པམན།༢ར༢།༧༤༨༨༡༧༠༦༢པ༡༢ར༢པ༧ར༢རམརོར་འཆར་འམཿང་འཇའ་འརིམཆཆའཆང་པ་ལས་ར༤༢༣༢༧༧༥༨༡པ༨༤༨༤༨༨༡༨༡པ༤༧-༡༡༡--༢༢༤ ༨པ༠༠༢༤-༩༤པ༧༡༧---- 
པམེང་སོགས་ཆིག་གས་འདིད། །སྒྱནི་དངོསསུརབབཟློགཅིང་། །དྲིཞིམཉིདསོགས་འབྲས་ཐུ་བརྗོད། །དེེྱིར་འདིནསདོཔཅན། །བསློས་པམེད། བཅོས་པ་ཡོའ། རྱ་མེད། རྒྱ་མཚོན་མེང་ཅེས་པའི་ག་ཤིས། འར་འབམ་ཅང་འོལ་མ་རས། བླ་ཟོག་ཅངབག་ག་ལས། ར་འ 
རྒྱུན ཟྲ་ ཐེམ ཇེ ལེ ༨ | སྭ བག རྒ བ་པ །རྩུམད། སྩུལཆན་ཡང་ཅ སཔའང་གསྲོས། འདྱ་བཱ་ཐམ་སཅདའ་དངས་སུརདྱའུ་བླ་མགཏཅང་བཀགནས། དའིཡ་ཕ། 
... ¬¬ ༦༡ “÷ རམ བསི ༨༣ རར ར ༦ ༤༨. ༨༢༨༥ - ༣༥༧ ༠ ༨༨ ླ ༨ = རེ ༄ ེེ ༣ ུ ལི ཿ ( མེ 
མཿ ཝེ གྲ འདེདཔ་གགས་སྤུ་གུརཔའི་འྲབས་བུཔེ་ངོ་ ༩ མ་བསྟན་པྩེ། ཤད་ཟླུཝ།ཏཁད་ཤས་ཊཀཝ་ཝད་ཧུན། འདན༤བཅམ་སྙན་པའསདཔ་ཅནན། ༈བཅུ་པ་བསྡུས་བརྔོད་ཀྱི་རྒྱནལ་གཉས། མཚན་ཉིདྲ་ཉིས་པདོརདགྲུད། དཔེར་བྔཇོདནས་རྒྱས་པར་་” 
¡བཤང་པའོ། །ངངཔོམཚན་ཧིད་ཉྱིས་མངོར་བསྟན་བཞེ་དངོས་པོའགའ་ལ་བསམ་ངྱསནས། །དེདང་མཛུངས་བའི་དཔོས་བགཞན། །བསུམ་པའིནུལྱསིས་ངོདབེད་པ། 


བར་ 
༨7 
༈ \ 


| འཾ ར་པ ± × རར: 2 འྭ ༢༤ ཉེ འའ །ངེན་བསྡུས་པ་པརོད་པར་འདོང། །བརྫོང་འདོད་ྲི དངོས པའགའ་ཞིག་ཡེདལ་བསམ་ པརྲ་བསྐ་རས། དེདརཆོསམཚུ་ང ན།` 
། པའི་དངོས་པ་གཞན་ཞིག་བོད་དོན་བསསསཔའི་རུལ་གྱིས་རོད་པར་བེད་པ་དེན། བསུས་པ་བརོད་པའྱི་རན་དུ་འདོད་དོ། །འདིལ་ཇི་སྐདང ཡོ པྱས 
¦ 
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༣༣ ༨༨ = ༨ བང ངེ = 
།ཅེས་བུས་འགྱུར་གྱི་མཁས་པརྣ ར་ན ཀའགིལ་བྲལ་ལ་ དྣསད་ངཱ། གངྱདུདན་དམཾས་ཡི་དེན་དེཉད། ༈ཉེབརམཆོན་པརྱ་བས་ཤིངརང་གིདོན། །གསལབར་གྱུརཔ་སྙན་ངག་ཁྱད་པརཏེ། །སྒཚམཞེས་པམཁས་པརྣམསྱིས་ < 

པཔ ་ ༣ ལྟེངསཉ་ཕྱ འདོདད། ༈ ཨོ བ་ཁ ཤ་མ ་ཐགསཿམལས། ངང་བ་སཱུའི་བསྡུས་ངརྫོང་ནི། བུངཔཛྷེ་།ར་འདོདཔ་བཞིན། །བླད་རུ་པ་ལ་སྤང་རྩིའཇུངས། །དྲི་ནི་མངས་པམ་ཡིན་ཡང ཀར 
, , རཏནཁཿྱཐཔ་སྙས། །བུསའ གའ་ནགང་སྟམའདད་པ་བཞནདུ། པླདས་པ་ལ་སྤྲང་རྩའེ་བཅུ་དའཐུངས་ལ་དེསྱ་ཀངམི་ཚེམ་པར། དེཞཾསྦ་ཧས་པམ་ཡིན་པའིམ་ཏོག་ཁནྦ་པ་བའ ཡངམཆུ་ཧཱུཿ ༨ ༤ 


` ༦༡ ༄༤ པཔ ༨ 
གཅསམ་རངས་པའི་ཆིག་བྗངོད་པའོ། །དེའིདགོངས་པ་ནི། ཆགས་ལྔན་བུང་ལེད། 
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14 །༨༨མལ། །ཤན་གྷིནཱཏ་བཿ་དེས་བཅ །དུ་པའགའ་ཤིག་དགུལ་ཡང། །འནང་་འཕེལང ལངསྩནཔའྱེད། །ཚིགཔྩེརསམདེ་ཡེ་དན།  །ཆགས་ལཱཿ ཤ༣གའཞིག་བུཿ པཡེ།ལངཆིདམབབམལ། ཇདངུ་གའངའྱི་ ཉི་དགའ འཧ་ཁས་བཅིང་པཕ་དག འདོད་ལ 1 
£ བཧཱཾན་མརན་པའ་བུམོརུངདུ་ལག་འཞཾག་ལ་ཡང་།  འདེ་མའདོདཔ་འཕེལ་བའ འེྣམའགྱུརསྟོན་བརུུཾད་ཅེས་བའོ། །སྔཉིས་བྱ་འྲིབས། ཡ། ཁྱདཔར་ཉན་ཙམ་ཐདད་ཀྱང་། །ཁུདྡ་པར་རུམ་པ་མཚུངསཔའང་ཡོད། །ཨུདམར་ཐྲ་དདཇདང་མེན། །འདིནི་གཞནབདག་ཁྱང་ཡོད། །བུན་པར་ཅན་ས་་ 
ད་ལཁངཆོསྤ་ཁིར་པམཛུངས་པ་པ་ཡོད། ཁྱད་ཆོས་ཐད་་དངཐྲདད་མ་ཡིན་བདང་། འདི་ལས་གཞན་པ་སྲེན་མེངཔའི་བསུས་བརྗོད་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་པའི་དང་པོ། ཁྱུདག་ཞི་ཁྲདཔ་ཁུདཆོས་གཅིག་པའི་བསྡུས་བརྗོདཤེ། རྩ་བརྟན་འབྲས་བུའི་ཁུརཁྱིསནཾ། །སློང་རྣམས་རྟཊཏུ་རླས་པར་: „ ÷ 

3 བུད། །གྲིབར་སྲུས་པ འི་ལྗོན་བ་ཆེ། །འདིན་འདག་གེས་ཡངདག་ཐོབ། །དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་རྩ་བ་བརྟན་ཅིང། འྲབས་དུའི་ཁུར་བིས་ཕང བམསྟརགཏུ་དགའ་ཞིངའབྱོར་བརྒྱས་པརབྱེདབ། གྲེབམ་སངསེངམེད་བརག་ཅེག་ཏུང 

3254 བསམ་དོན སྒས་དུ་ཆེ་ན་པོ་རང་བཞིན་འརྟན་པ། ཱ་བཞི་ིའབས་ཁུཕནུམ་ཚོགསཔི་དུརཁསསྫོངབརྣསགཧུའོརཞིངདགའ་བརྒས་པརབྱེད་པ། དབི་སྱབསཁིཤྲབ་སཱ་འི་སྱེས་བུམ་ཆོག་འབསོ་དནམས་དངྔནཔ་བདག་གིམགོན་དུ་མངདག་པར་༠ 
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རི་ལོན་ཤིངཆེན་ལོ་འདིནི། བདག་གིས་སལ་བ་”༡' - 2. 


= 


ཐོབཅེས། ཁྱདགཞི་ལྩོན་བངའ། སྐྱེས་བུ་ཐདད་ཁྱང་ཆེས་གཅིག་པར་བསྡུས་པའོ། ༈གཉིས་ཕུྱདྦ་ཆོས་ཐྲ་དད་དང་ཐ་དད་མེནཔའི་བསྡུས་བརྗེདད། ཡལ་གཞི་ཁྱོནནིམེ་རུཿཞིང་། །མེཏོག་འབས་བུཛྲན་དུར་ཚེགས། : །དམ་པའི་གིབ་བསིལ་ངརྟན་ལཱན་པའི། ༈ ཤིངའདི་བདག་གི་སྣལ་ངས་ 
རི ིཾགཀཅཉཾངཾཾ ༽ཀགཀ ༽༨སི༽ྣཀ༼ ཀག  ྷཏྷྣྨྣ"་ོཁ "ཚོ" 











-----*-- ~~~ 


[ ཧཱོཾད། །གངམ་ཡལགའྱིཁུན་མི་རུངབརཆེ་ཞིང་། མཏོགའས་བུ་ཕུནསུམཆོགསཔ་ཅན། ཁྲསཔསམཆོག་གྲ་གེབབསེྱསར་བ་བྷཏནཔོདངྱཝནཔའེ་ཤེང་འདིན། བདག་གིསལ་བཁྲགསརེད་ཞེས་པལ། དཔངཊའཀ་ལསྐ་དངཔ་སུམགཉིསྦ་ཤེས་བཅདབའྱི་བདབའནི་ཤིངསཉང་ \ ། 

'འཆད་དེབརོད་འདེང ཅུཿསྙ་ནདཤེས་བཤུད་ུསྦྱདའཆེམ་གཉིས་ལྟ་ཞུང་པ སྦ་ཧདཆཾསྲ་བདདདང་། -ྱིཾམགཉིས་ཀྱི་དགོངསདོན། 'ཡུལ་དམཔ་གཞནལན་ཧི་གིང་བས་ལ་ཞིང་རང་བཞིནབརན་པོདང་ལྔན་པའི་སྒྱེས་བུ་འདི། བདག་གི་མགོན་དུསལ་བས'། ་ 

ཐོས་བོད་དོ། །དེངག་བཤ༨པ་དནི། གཞིས་གལ་ཡ་སྐྱེས་བུའགའ། ༈ལྨོནཔ་ཉེད་ཀྱེས་ཉེབར་བསྲགས། ༢ཆེས་རྣམས་ཐམས་རངཨུཡ་ལ། ༈ཇུན་མོང་གཞན་པརྣམ་པ་གཞིས། །བྱེ་བྲག་བཤད་ཧེནགྱེ་དཔེཐབརྫོདགཉིས་ཀལ་ཡང་། _ 3 

ཆོག་འགའ་ཞིང། །བརྗོངརྡུལ་ལྩོན་པའི་རལ་ཧེད་ཀྱིས་ཏེ་ཐར་བསུགས་ལ། དེ་ཡབུདོསརྣམས་ཐྦམས་ཅད་སུལ་ལཐུནཡངདང་། ཕྱིམའིབྱེད་སཱ་མཆོས་ ད༨དང་། ཁྱི་མ་ཟངངམིན་པརྱ་ས་བྷ་མ་བགཉིས་སོ། །གསུམ་བ་སྔེན་མེད་ཀྱིཔསྔུས་ཁརྔོདནི། ཡཕོགས། 2 ` 
ཨའ །མང་བཞན་ཚིསནི་མངར་བའིནད། །ཀྱ་མཆུཡེ་གཏེར་འདན། །ལེསོལ་གགི་ འགྱུར། །རྒྱ་དཔེར། བྷུ་ལཞེས་པའི་སྒྲ་སྤྲུལ་དང་། ལྦྲིབོདན་པ་ལུ་འཇུགབ། ` གཉེས་ཀའིས་བསྡུས་ཏེ། སྦུལ་ངན་དུ་བསྡུར་བ་ཡེནལ། སྡྲལ་དངའགྲོགས་ཤིང་ ངབཙེ་འི་པངབཞིན། 

| རྩི་་ཉ་ེས་ཟོགཔ། ཤྤུག་པ། སྒྱ་བོདན་པ་དང་བྲལ་བ། ༠" ༡95 ཀྱེམསྱོམེདཔའིཁྱངཿོ་སཅན་གྱིརུའི་གཏེར་ངྱཡཆོའདྲནི། འྲ ཇིགཔའྱདུས་ི་ཡོངས་སྐུ་སམ་པརའྱུར་མགེས་སྐེས་ཇུབཟང་པ་འདའ་ངལ་ཡིདའབྱུཿབའེཚིགགོ། །དེབཤད་པནི། ། 












ད་རས ༤- 









































ཤཱ །མཔལནདམུངས་པ་ི། །པྱེས་བུའིལྡུག་བགསལ་དྱེད་ཅིང། །སྔམའིཆོསནབརློགཔའི་ཕྱཾ། [འྷའིཿ་ཆི་ཁཱམཊཔ་ཡཛོ། །ཁྱད་གཞི་རྒྱམཚོལནཾིདེདད་མཚུངས ་པའཾ ཙིས ཀུ ༣འལིགཔ་གསལ་བར་ ཙ༨་། སཱ་སྭུ་ སྤརྔོའཾ་རྱོན །གཉིསནིབླཐོག་པའི ¦ 
-ླ ཐོ འདྲེད་ཡི། སྣོནམད་ཀྱིབསུས་འྗོད ངོད་པོ །བཅུ་གཙགཔ་ཕུལ་བྱུང་གྱི་བྲན་པ་གསུམ། མཇན་ཉིད་པྱུཾང་བསྟན། ུབྲག་དཔེརབརོད། བསུགས་བསམཇུཤཱབསྡུ་བའོ། །དངཔོ་མཚནརིད་སཱཱཾཔབསྟུན་པན།  ུད་པརྱ་ཧི་ ཊིཝན་དགཏ། །ཐེ་གྷརྐ་ཊའ་སས་ཡུག་བནལ་ ] རིད 
།ཐུར་བ། །ྱས་དུ་བྱངབརབརྫོད་པ་འདི། །ཅྱན་ཧཱི་དམ་པ་ཡེནཏེདང་ 







ཏེདཔེར། [དངོས་ལོདེྭདཁུད་པརམཆགཏུ་གྱར་པ་བརྗོདའདོད་ཀྱི་བློགང་གིས། འཇིགཉེནལརགནསཚོདཅིཡསས་ལས་བནལ་བརྒྱད་པའཉམས་ཊི་བཛོདུལ་ཝའ་ དྲུ་ཐབབ་བཅོདཔ་འདིི། རན་ཐིདམ་བའི་མཉེགྷཧ ༦ ༤ 
ར་བ་ཡིན་ཏེ་པེར་ནཞེས་སོ། །གཉིས་པྱ་བྲབག་དབེར་བྗོ་པ་ལ། དང་པྱོ་བུད་འཕགས་བརྔོད་པའི་ཕུལ་བྱངནི། མྲལི་ཀ་ཕྲི་པེཆོགས་ཅན། །ཡུས་ཧུན་ཕྱབ་པའི་ྣུན་གཤེར། །དཀེར་བའི་གོས་ཅན་སྔོན་འགྲོམ། །ཟླུ་བའི་འོདལ་མཚོནམ་ཡིན། །མའྡེཀེ སྐུ་འབག ༈ 
ཆོགས་ཅན། ལུས་ཨྷུན་ངུབ་བཅྨནན་དཀར་པོའྱི་འུགས་པས་གཤེར་བ། ཀཱ་ིའི་ཕུཐ་དཏར་པའི་གོས་ཅན།  མཛའ་ཚའིསརོན་འགོོདནི ི་ོ 5 སེསས༩༣༡༣༤༣༧༽ འོམའིམཚོལ་བམོ་བཞིན་ནོ། །ད་བཤདནས་མཚམས་ ་ ། ། 


ལུང་པ ཟླབའིའོནམིལྣབ༡ཉིད། །འྱད་འཕད་སལྟནབརྗོད་དབ་ཞིདདུ། །ཐེཿོམ་ཕུབབྱུངལ་སོག་པ་ཀྱད་། །གསལ་ཕྱིཆུང་བད་བསྟན་པརབྱ། *འཇིག་ཉེན་ནཟླབའིའོནིེསལུག་བ་སྟེ། མཛེམ་མའིངཀར་བཁུད་འབགས་ལཱད་བརབརྔོདའིཛུལ་དེའདྲ་། ཁུང་ཏ 























སཾ 357 རབ བོར་བ 32 རོ་རེ = ༢༨༧༢༣༦༩༠༩༡༦༠༩༤༢༩༢༤༤༡༧༢༠༠༠༤༠༠ ར་འ 

ད [ངདོ། །འདེལལྷ་འཇྲིགརྟེནདབངཕྱུག་གིས། ཌཱ བའིའོད་ཉིསཞེསྣ་ནུམ་དབེ་གསུམ་པརབསྒྱུརབནེ་དཔེའ རྤྱ་ཿནྡདུསང་ཞིང་། རྒྱདཔེར་རྣའ ༡24=༢ཟ༤༧༦༩ཿ  །དེབཞནེོ་ལ་ུ་བུངཔསགས་པགསུལ་བུཔགསལ་བར་པའིརང་ཟད་བནཔབྱའོ། །གཉིས། ¦ 
པའི་རོམ་ཡུལ་བུངནི། དགའ་མངཱདའིརུམ་དང་། །དཔི་འིབརན་ནེད་པནི། །ཡོདདྲམམེདཅེས་བདཿ གགིནི། །ཐེཆོཔ་དངུང་བཟླཾགམུ་གྱུར། །དགའམཞེས་བོདནས། ཁུད རའ དཔྱིའིམཚང་ར རཛིབནན་ཏེད་ ནི་ཡོདདམཡེདཅེས་བདག་གྲིའི་ངོམ་དེ ནིདདངབཟོགུས་པ་རམ་ ¡ 
ཐའོ་འི་ འིགཏེནནའདི་ ཡིཿདབྲིེཆོམསྙཾ་མེ་སད་ཀ ང་། རྟད་པ་ཤིནཏུ་ཕབ་སྟནཕྱིར་བཛྲ ཛྫོད་བདི། ཐྲེ ཐིརོམཕུལྱ་པུང་ངོ། །གདྫུམ་པངས་པའི་ཡུལདུ་ དུངདི། ནིཏིནཌོད་ལི། །སྐེདཔ་ཡོདཅེས་དེས་པརནས། །འོམའཛིན་པའི་བར་གནས་ པ། །རྣམ་པགཞདདུ་སིདཔ་མིད། །ཧིཏིནཱི '་& 

] ཟུ ང་བཿསརཤེས་བདོས། ཁྱོདཀྱི་ཐུམ་དདདཔི འབརན་ཀེདབཝཿ དཅེས་བེསཔྷ་རྷདཱསཏེ། འོམའཇིན་བདུན་འེ་ཁང་འབྲིལ་བྱ་ཏེནམེདཔར། ཿའགྲ ད་པ་ད (ཤུཞནད་སེདཔམིན་བསྐསའེ ཤེས་ཏེདཔ་དཔོས་སུནམཐོང་ཡང་། ཡོད་བརྙཏགསྐ་ཀིས་བསསབསནས་ངེས་པས། ་ བེས་ཁིལུལབུང རེ 

༡༢ ཏ་དང ཁྱུདཀྱེ་གྲགས་པའི་ཡུང་པ་ནི། །དཔཞནུསམེན་ཡངའདེང་ཤེུངབ། །སཔྦྷཾདསྲེདཔ་གསུམ་ཚིི། །ཁེངསདག་ཨེམ་ཤིརོདྱུཡངས། ༢ཆི་བད་གཁྤད་ྱི་ཡེན་ཏན་ལས་བྱུང་བ༔ སྙནཔར་གྲགས་པའིཕུང་བོ། གཞན་ཊིཉིངདདཔག་པར ཞུས་་མ་ཡིནད་ཡང། 

| ཿ སྭ་འེ་པོར་༽བདིར་ཤེངབནི། ས་གཞི་ྩོང་པེས་བོདདེསེད་པ་གསུམ་ཆྱིཿཁོངསཁདིདགནི་ཨེཡ་ཤོརྦཧཱ་པངས་བཞིག་གེས་བུགས་པརེབ། ཱྱ་སི་བཇིག་ེན་ཡངས་པའི་དོཔ་ཚར་བྲོདདེང ནེཔྒྱལ་པབའྱིར། གྲགསཔ་པུལ་བུང་བོ། །གསུམ་པ་བསུགས་པསམཇྲ་གབསུབ་ 








དྲ་བ 
༄རེ 





༅ རི .།ྱནནཾ་གཞནབརྣམས་ལས་ཀྱད། །ངག་གིདབངཔེས་མཚོའ་ཏུཌ་པ། །ཐུལ་བྱུངཤེསནི་འརྔོདཔའདི། །གཅིགཔུཉིདནིདུབགཏེན་བརྗོད། །རྒྱན་གཞནངི་སྙེད་པདེརྣམསལ། ངག་གིདབངེ 
£ [འདག་ཅིགཔུ་ཏིདནིདངུངགཉེགནསཏེན་ཟུམེདཔ་ཡིནེསམཁས་བྒདམས་བརྗོདདོ། །བཅུ་གཉིས་པར།ཏོགྱིསནལ་བཞི། མཆན་ཉིད་ནཱིརབསྟན། བྱབགདཔེརབཛོད། ལེགས་པརྙཏོགས་པདགང། །གསལ་བྱེདི་སྦྲའ་ཤང་ཡངོ། །དངཔོཡཛནཏྙིཧའབསྟན་ཤི། སེམས་ལྡན 
གསའ པྙིནུབའནས་པའིར ལདཆསསྱ་ཞེམཡན བན 8 


༩ 
- །མཅག་ཤོས་ཀྱིས། །རྣམཔ་གཞནདུགནས་པའི་རུལ། །གདཱ་རཾམ་མཞན་པྷཏགཔ། །དེཏིྷཏགྱཏ་རིག་དའེར། །སེམས་དཔྲ་དཔདགདལ། དེའི་ཅིག་ཐོསམ་མསའེདྲའིདས་བའི་ཞུམཔ་གགནདྱུ། གླན 
།ཞ་ཤིགུ་རབྱཏརྩགཅིང་། སྒོ་བཏགསནས་ངརྔད ༨པདྐདིརབཏོག་གྱིརནདརིགཔརྩ་བའོ། །གཉིསཔྱབ་བག་དཔེརབྗརོད་པལ། དངཔོསེམས་ལྡན་བབརྟོགནེ། །ཏིན་གུངཏིམས་གདུངས་པ་ཡེ། (ཁུ་ཡེ །ཉིམའིཔྱོགསྱསུརཔླདནམས། །གཤེམ་པལ་འདོད་པ་ཡོནནྐ་ཊ་ [ 
ཡིནནམ་སུསོ། །དེབཤདཔདི། །བས་དང་བྱང་དབདཅ་དག །བཟའ་ྱིང་ 


/ཧྱམ། །ཉནམོའི་གལཏིམའི་ཐེརྦ་སིས་གདུངས་པའྱི་གངཔོཆེདགནི། པདྨའིམཆོ་་འཇུག་བའི་དགོས་པ། ཉཾམལ་ལནྲ་ཀཱན་པར་མཧུ་ཡནས། དེའི་ལོགས་ ཨུནུཔཔའིདླྨ འལ 
བཟའ་བའྱི་རིར་ུཡགཝཱནཏྲེ་བང་པོརྱིུ་བའཛ་ཀ་པ་།། དེནིཏིམ་ལ་ལབོན་ལནྷ་གུན་པའྱི་རཔྨདཚ་རག་ཅེད་ཡའ་དེས་སྙན་ཡགམཿཁན་ 


ལེང་ 


#ཆཿ“--:3:5 


༅ཁ 


མེ་མ 





གང་འ 


ཀལ་ན་དའ་འཇུགང། འའ་གྲའ་པིར། དྲའར་ངབ། ༨ བདོར ངའ 
།ལགལྡནརུར་འཇུགཔ། །དེནིའཁོནལེན་བླན་ཕྱིརགེས། །སྙན་ངགམཁན་ཁྱིས་རབ་བཏགསཏརྗོད། །ཁྲུས་བྱབདང་། ཆུ་བཏུང་བ་དང་། པདྨའི་ 


























༩ 





ཿ 
རོ 


༡༡༩༩ ྟྙ༤ྲ༩ྟྷ༩ྔརོ༤༧༧༠ོམ༡༤༧ར༡སར་།༩༡༦༡༡༡༡༡༨༧༧༢༢༠༠༤༤ ༤ 


ཕྱིས། འགཏྟསྡོ་བཏགསནས་བ རྡཾདཔསྭེ། སིམས ས་ གག །གཉས་པ་སེམསསེ རབཏཾགཾ ཉི །འདིིབདགཔ། རེརབ་དག །འགེགྲ་དདྲ་ནབའྱི་རཱད་དེ་ས་ཏེ། །ཅྱཾ དའི་མིག་ཤིསྣར་བཡི། །ཨུཏཱལ་ཏ ཏགཁཿའགོང་བའྲད། །ཨུ་ཏྨཛྔེདཔོ་འིདུན་ ནཔོ་འདིནི། མིག་བདབ གགི་ 
ཏྷཿབགཁག་པ །པརབེད་སའྲི་པིར། ནང་རིྱནྱི་ཐོལ་བཟུཿནས་འསཔ་འཐཾས་བསམས་ཏེ། མཇེས་མྱ་འདྱཿཡིག་ཟུརྱས་ནབའི་ཨུཿཱཔ་དགལ་འགོངས་ཤིཔའཇིང་བདྱངེདཔ་ཡིནཔ་འྲའོ། །དེབཤདཔ་ནི། མིག་ཇུ་ཏི་ཏྡཧཱུཏ་ །མིག་གི་འོད་ེས་སུ༔ ཏཡ་ལ། ། 

ལེག་གམ་མེན་ཡང་ཧྭུནངབ།མཁན། །ད་ལྟར་རང་ཏུ་བཏགསནས་བརྔོད། །མིགཟུ་མཚྱིཆ་འལྦུང་བརགུར་བཙམ་རབརྟོག་གིས་བནདུ་བྱས་ཏེཡིག་གི་བོདྱིས་རྣབའི་ཨཱཏྤལལཡཇེསམམཆོགའགསསརེག་ཡྲདཔ་འམ། ཡིན་ཡངསཱཿཔ།མཁཿཧྱིསས་མསམད་ཨུཏཱལ་སོགས་ལདེ་ལྟརར༨ 
།ཇུ་བཏགསནས་བརྗོད་པས། སེམས་མེད་བཏོག་གོ། །གསུམ་པ་བཞིན་སྒ་ཅནདི། བུནབ་ཡུམ་ལ་འབུག་པ་བཞིན། །མཁའནིམིག་སྣནཿབའབེབས་བཞིན། །ཞེས་འདྡིཡངངོ་རབྟོག་ཕི །མཛནཿ ཏིདལནཔ་ཤིནྦཏཱཔང། །དངྱརདུས་ ཉི་ཤིཡུནལ་སྐྱེས་བུའི་མུས་མཡ ཨྤྲང་བ་ 
[དང ཉསྦས་བའཏོམ་ནག་ཁརཔ། ༨ + ལུན པདྱཾཉཾས་བུའིཡུས་ལ་འབུག་བརེ་ང་ བཞིན། ནམམཁའ་འདིནམིགསྨནསིར་འབེབས་པ་བཞིནགེས་པ་བདི། ཡངཔོའླིསས་སེམས་མདུཿབཏོག་གིེ་བག་ཡ ཡིནང། ། གཞན་ཡདརབ་ཏོག་གིམཆན་ཉིདལུན་བ་ཤིནཏཔང་ ། 
5 །འདེལ་ལྷའཇིགརྟེན་དབང་ཧྲུགགིས། ' ཁབ 


འབཏོག་གཞེས་གསུངས་ཀང། བུན་པ པོང་པའྱི་ཧྒན་ལྟ་ཏང་པེའ་ཡན་བསྲིན། ཐུནོངས་ཡིནཔའིནལ་བཅ་ཉམས། དཔདལས། འདནལམགཉིས་ཀའི་ཐུན་པ ནལ ཞི་ཡོཏྐཞེགམས་སྟོ། སྤ རིངཔེའཛིན་ཧྱི་མཛུཔ] | 


་༡-༩2༩༦༡༥/༦༡༩ ཉང་ཏཝ་ 
,ེ/ལསའབས ༢༩༤༤༤༢༨༧༡༤༡༡༩༨༡༠༡༩༤༨༡༡༤༧ར༦༧་ 
158 

















-----~. 























༄༅། དེ་མ་ཐག ལ་འབབཞི་བཏུགས་པས།།འཆས་ཞིགཉིསེནོ་མབལེསབདངཔི གལ དེས མཁས་བས་བཤདཞིཡབ་དྲཊ།།ཞེས་པདེ་ཐརསྦངངོ། །གསུམ་བལོག་བ་ྟོག་ཐད་དགུགཔནཾ། འདིརནི་བཞིནྱ་སཱ་ །ཡིས་འགའ། །དཔེཉིདད་ཊིའུ། 
¡ བབྐེད། ། །ི་འི་ཿཐའ་ཡི་ཡེམ་ཡིན། །ཞེས་ཡེདརེ་ས་གྱང་འགསནོམ། །བརྗོཨཐག་པར་ནིཊནི་བནོི་ཐཱས་འགའཞིདཔེཉེདཱཊིའྦཁཱལ་པྱ་སྱེདམོད། དྲེལུ་པདཔའགལཏེ། བྱུབགཔ་བཞི་ཞཞེས་བ་ལ།་ ༩ ༨ ཆར་འབེབས་བཞིནཞེས་པལ་བླ།ཏིཞེས། ཙ་པ 
„ (ངཧཱཏིཔའི་མཐའ་ཅནདང་། ཀ་ཁཱ་བ་ལཱརནཏིསོགས་བྱ་བའི་མུབྱའཅན་ཡིན་ཡས་དཔེ་མ་ཡིནཏེ། ད་པེ་ཡི་ནནདེརྡ་ཕྱི་ཉནྡྷིརདགོས་བས་སོཞེས་ཙྫད་གོཡིདག ཤླང་ཕྲརསོགས་ཡིདཆེས་འཐ་པའི་གྲསུང་ལས་བླཟསནས་ཏེ། འདའབརམི་རིགསས། །དཔེ་དངདཔེརྱབ་ཉིདད་གནི། །མཛུཔ 
ཤཤ ངེ ཡལྟེས་པསན། །འབྱུག་པདངིམུན་པལ། །ཆེས་འདིམཐོངཔང་མྱུརཏསཧི། །རིགས་བདབལ་བའགལྟའཏེ། སྱིཕེདབ་དཔེར་བྱནིཐུན་ཁོངདུ་ཡོད་པའི་མཚུང་སོ་ ཆོས་ལ་ལྟོས་པསན། དེའདི་ལཡེདདེ། འྱུག་པ་དངནིཤུན །བགཉིས་དཔེདནདུ་ྱིད་ དན། དེགཉིས་ལ་མཛུངས་ཆོས་བདི་མཐྲོངཔང་ 
' རྒྱུར་ཏམཅིསྙེམམཐངབས་སོ། །ཡང། གལཏའགྱུག་བཉིད་འདོདན། །འབྱུག་གོཞེས་པ་གཞན་བཅི། །དེ་ཉིདཆོསད་འཆོག་ཅན་ཡང། །ཞེས་པམ་སྦྲོམ་འཆདམ་ཡིན། །གལ་ཏེའུ་ག་པྱ་བབའིངབ་བངམཆུངས་ོསསུ་འདོདདཞེན། འྱ་བག་ཞྷོསིསཔ་དཔེམ་ཡིནཔསྱ་འབལས་གཞད་པཅི་ ་ 
དབྲ ནབསྤུ་སིད་ཀྱི། གགན་དེའུར་མིའཆདའེ། དེགཉིས་ཐདད་པར་འཆིགྱཏན་ད་ དང་བསན་བཅོས་ལྲགགས་པས་སོ། །ཡང། གཡྭཏེ་པེད་པོ་དཔེ་ཡིཾནན། །ངཚོགལ་ནེ་དབངབལ་འསུར། །རང་ཤྱི་བ་། 





ཉུ 


གྲྭ་སེ་བམེ་ད་པས་སོ། །ཡངདཉིདཆོས་ཆོས་ཅན་གཉེས་ཀ་ཡིནཤཤེན། 











༦ 
ངེ 
¬ 





ཀ 

སྨིན་པ །གཞན་གྱི་ལྟོས་བྱམ གྱར་རོ། །གལ་ཏེ་བྱེད་པོ་ཨིན་བཉིད་དཔེ་ཡིཆ་ཞེན། བུ་ཚིག་ཏེ ཉ་རིམཐའ་ཅན་ལ་དབངདངབྲལ།ཏེ རང་ ཚུང་མཆོས་སྦྱོར་བའི་ལྟོས་བྱརཡི་འཐ ་ །ཡང་། གང་འིས་་་ 
ངགྲི་བབ་འབུག་པའང་སུབ་མིནུསན། ཁྱུ 

འབྱུག་བའདི་དངནི། །མུནཔམརཆུ་ངསཞེས་སཱཱནཱ་ཡང་། །རྔ་གསཉས་བམའབེམ་ཧེ། །དེ་ཡང་ཡོན་ ཏནམཆུངས་བརལྟ། །ཧྒོལ་བགང་ ང་གེས། འབུམ་བའདིདོན་དང་། རུན་པདཔེརབུས་ནག་ཡཚུངམ་ ་ ལུས་ལཞེས་པལས་ཀི ཀྱིཅིག་ག གིསམ་འབྲེལ་ཏེ། ཐེས 3, 

ཏན་མཚུལས་པར་ལྟ་དགོས་པལ་དེམེདཔའི་རྱིངརོ། །ཡང་། དཔེརནཇྱོདགདོད་བྲུབ་བཞིན། །ཞེས་པས་མངོས་པ་རྟོགས་བརུར་ཏྟེ། །དེ་བཞིན་འབྱུག་པའདིལ་ནི། །འབྱུག་པལས་གཞན་རྟོགསམ་ཡིའ། །དེ་དཔེས་སྦུབ་བལ། དཔེརན་ཏྱོད་གདོངླ་བབཞིན། །ཞེས་པའི་གདོང་། 2 


དངག་བའི་མཆུངས ཆོས་མངོས་པརྟེཾག པར ཆུ་བཞིང་། དེ་བཞིན་འབྱུག་བའདི་ དེལནི། 3: ཅིཆོསཡས་གྷེཞད པའི་མུནཔ དར དངམཛུངསཔའེཆོས་ཉོགསྦུཡོདཔམ་ཡིནནོ། དེ་རི་པ་འབུག་པ་བདིདཔདི། །། །ཨུན་པ་ཧྱེད་པོལས་ཀྱབལས། །ཉེ་བར་སྦྱང་དོན་སྐྱེས་བུ་ཡིས། ། །བྷེལ་རམབ ་ ¬ 
 ' འདོབ། དར་ལ བ་བ ིགབདོན་དའྱི་ིོ། འབྱུག་བའདེད དང། མུནཔ་ག ཉིསྱྱ་ཉེད་པ་པོ་དང་། ལང །ས་ཀྱང་ལས་དུཏེ་ ་རྷཿ་བའིདོནདེལ། སྙེས་བུཧུན་ངག་མཁནམཁས་བདེ་ཡིས། གནསཚུལ་ལ་དངོས་སུ་རུན་བཡུཨལ་བྱུགས་ང ལེདྱ་ཀུང་། གཅག་ 


= ཟླ ༤༧ 






ཱདཡེམ་ཡན། །བཞི་པ་གསལ་བྱེདགྱི་སྒྲ་བཤད:ང པན སྙམ་དང་དོགས་དང་ངེས་ད་འདྲ། །མིནནམ་ཞེས་པལ་སོགས་པའི། །སྒྲ་ཡེཾས་རབ་བཏགས་གསལ་བར་” 
















༨༧ 
=?” >! ལཝང། 


དགོ འབྱ་སིདཔའེདདོ། བཤི དེངས ཨ་ཞོས་པས་ །རངབཞིཞཏེ་བརམྱརབའདི། །རྒྱན་ཉེདོདུྣེཾལབབསྟན་ཏེ། །ལྡེགཔལ་ཡངདེདང་མཆུངས། །དགའ་ར་བདྩེད་མལའོས་པའི་རླུང་དང་༦ཉཧ་ྱི་སེན་པང། 
རདྲའབཅས་པྲས་ ཡདྟཏེ། དེཕས་ལགཔ་དགའ་བཉརསཔའིདཔ་པངདཊང ཚུཿསྐལེ རྨུ་དེས་འབྲས་བུདངཾསཡེདའགའ་ཞི་ཀྱ་དེར་དེ། །གཉིས་ཕཉམས་ངྱེདཀིརྒྱུནི། མལ་ཡ་ཡྱརུ་རྐུད་ 

ཡ་་ དགནི། །ཉམས་པར་ དྱི་གཉེས་མག ཞས། །མལ་ཡའི་དསནང སའབབཔའྲིདུ་བུནལེག་ཅིང་། ཙནྨནྱཾའགཱསཚལ་བརྒྱོདཔའིདྲིབཟངའབུལ་བ བའྱིརཱ་འདི། མགྲེནཕོ་བུད་ལེདདང །སསཏཿ་ཞའ། 
¦ ། དབཤདཔཞ། དྭལུརྦ་ཧུརབའྲིརང་གིས་ནི། །འབྲལ་པའིརམསལམ་བུངཊུ ངྱ་གུརབ། ༈ཡིདའོངལ་སྲཾདསྱེ་བོལ། །ཉམས་པཔྦུབ་བ་བྱེདཔངཞུམ། །དེ་ལྟརདགའཔཔསྩེད་པརགྱུར་པའི་རྔུང་དག་གིས། འབྲལ་བལས་སྩེས་པཆགས་ 
བའིརིམསལས་བྱུང་བའི་གདུང་བའབར་བར་ རི ཡིདདའོང་བའི་ཡ སདཔའྱས་པོལ། དགའ་བཏམས་པ་ཡངམྒུབཔརྱདནུཨ་སོ། །གསུམ་བརྒྱུགསུམ་ཙིཿ ཙིརྣཔདཚེཾབཤདམཚམས་སྦྱང་བརི། འགྲཧཔའྱིདདང་རྣམའྱུལལ། །དེཉིད་ལ་ལྟབརྒྱ་ཉིདདེ། །ཐོབྱའི་ 


༄༦ 





རྒན་ཉ་དང་ 
ཧུན 







ཅོ 





༡༤” ---- 


162 


¬ 


ལའ་འང་ལའ་ེ ཀི བའ ཀྲབ རོ] † གབ་ང།འ་བྲེར་ རཿ རྡི་བྲྲ་བ། ཧེ སྲད་ལ རིད བེ ར་ད ' ལྐ རྨམ 
ཕལཆེརདི། ང་ལོ་ད །འྲབཔང་པའིརུདགི། །བཅདདལུགམགཏིསཔ་ཡི།།ད་བགཉཞིབཀོད་བམགཔ། །ཤས་བརྱཔབར་ནབངྱལ།།ལྱ་ཆ་བྱབབས་ེད་ིདཔུ་དེསདགའ་བདངས་པརྱུཔྱ་ལེདཔདང། ཉལ་ར་ 


༨ 










།པ་དངོས་མད་སྐྱེད་པ་གཉིས་བྱེད། རྣམའགྱུར་རྱིས་སཱ་བ རཡོད་ དྣམ་པ་གཞན་དུ་བསྒྱུརབདེ དེ་ཡད། དེདག་གི་ཡུལ་པཱ ཕིཊྲབགཉིདལ་ལྟོས་པ་ཡིན་ཞིང་། འཐྦོབ་བྱལསྭྱརུ་ལིལམ་ཕལཝེ ཆེརནི། རིགྱ་ཐུད་བླགགས་པས་འཐོབ་པའྱ་བབྭལུ་བུ་ཡེན་པས་་བལ་པོས་པའི ཁུ་ 
ལཾ ཡིནལ། པལའེ་ང་བྱིསྒས་དེ་ཁེན་རཡང་མ་ཟད་པའོ། །འབུ གུབེདཀྱིརྱའི་དབེབགིས་པད གབསྟན་བིནཏ། དགིུགཡནཔབབའྱུརབེདང་། འཐྲབ་བྱལས་ཀྱིངྱུའི་དཔེང་བརྗོད་གཉིསནི་བཀོད་པརབྱས་ནས། ཤེས་བྱེདཀྱ་རྒྱ་ངབསྟན་པའབུའོ། །གསུམ་པདྨམའཆུ་རབྱིངྒྱི། ལོ་། 

རའཁུཌསཞགསཆལ་དང་། །འདམ་སྩེས་རབངྱ་རས་བའི་ཛིང་། །རླུབྱརས་པ་འདོད་པ་ཡཾས། །མགྲོན་བྱོལབའིཊགྱཱར་བཱས། །ལོ་འདབ་གས་ངབ་འའུངས་པའིནགས་ཚོལ་དང་། བནམ་སྩེས་བདཌཏུརྱས་བའིཛིདཐུ་དད། ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར༡རྒུས་པས་ཡེདཔུའོང་བའི་དང 
བུ སྲུབྱེ་སམསདི་འདོཔས་ཁྲལ་བསཉེན་པའིམདྲནཔོཆགས་པ་དབ་ཕྲལབའ་ིག་བགརང་བངཤི་བའིཨུགཛུ་བསས། །བཞི་པ་འཐེབྱའིརྐུ་ནི། ཁིངས་བ་དོམས་བརྡ་བུབ་ཞེས། །ཧགསམོམཛའལོའི་གནས་བཀོད་ལ། །དཱམོ་ཾནའྱཆུག་མི་ག་ཡོྱ་སིས། ། 
ནི་གཡོཞངྷལ་བརྡ་ད། །ཁེཇས་པ་གོམས་པྙས་ཆུགས་ཛུ་བཔརྱ་སིས་ལ་འདི ལའདེསའུགཅིག་ཅྲེས། རང་གྲི་གོགསལོ་མངོའ་ འབོའིགནས་སུ་བཀོད་བལ། མཇའ་ཡོད་ལ་བུམོ་བ་ཞན་འགའིགགིས། སྩིནམའྱའུག་པའི་མིག་ཟུར་ ར་ཡོནཾ་པོ་དང་། མཇུཔྦོད་ཁཛུམ བསུངཟདགཡོ་བ་དང་བཅས་ཉེ 


33 ཤྭ 7; ༤. ༥༦1. ༨ ༨ 
གསམེའི་ཡུལཅནསཾཀཱ་བཅམ་སྦྲབ་བནཾཤུགས་ལས་འཐྲབ༔ བྱའཾལསམཛའ་པོདབའ་གྲོགས་པ འོ །འདྲིལ་ཁེངས་བ་གོམས་བདྲ་བ་ཾ ིངགཏམ་བྱིཟོའན་གཱམ་བ་ཡ། མ་བསྲའས་ཕོགསམོས་ཐོབའྲིམཁྱཱཿཔཱས་བུངྡ་ཐོའ་བོདང་། ་དིལས་ཉན་བརྟ་བསའུར་དེ ངདེ་ 
༠ ་ ༡༤ ^ ¦ ‰ 














་ ཀླ 222༦ ༧ ཆི འད གས་བ་རིགསྣམསདམངངཔིཚངགརསསསཏལ་བཔམ་འཛ། [5 མ་གལ གྲ ˆ 
ལེགས་པ་ཧཾདདོ། །གཉིས་བནང་ཤེས་བུད་ཀྱིད་གི་ གྲགསམོའདོད་པས་གཟིར་བའི་ཡིད། །ཟླ་བའི་ཐེར་ཆྱིསཨེ་བཟློ་གཅིང་། །ཙནན་རུ་ཡེསམི་བཟོད་པ། །ཁུཨ་ཀྱིདྲད་ཅྱིས་ལེགས་པར་རྟོགས། །ཞེས་པའི་སྙཾབརྣམས་ལ་ནི། །མེའོང་ཤེས་ཀྱིད་རྒྱུདག་མཚོན། །གྱ་གྲོགས་མོ། ཁྱོཿ ° 





༨༦ ༨ ༦ 
¬ 


འདོབཞསཁིལཔསི་ལིདྲནི། ལི མབསཡ་བས་ཀུངམི་རྣཊོགཅིང་། ཧརིཧྷཾཱནའིབྲུ་གངམས་ཀང་སེལ་བརལི་བཟོད་པ། ལཾ  འད་དམ་འོས་ུ་བར་པརཨམཔགསཔརགམམཞསཔ་ཚག རབའདིསྐནྟཏོགསྱབྱ་སེས་བུ་གོགས་མོའི་ལིདད་འོང་བཤེས་པའྱའེདདེ། 
དས་ཤེས་བེད་ཀྱི་བུདག་ཡེགས་པརམཆོན་པའོ། །འདི་པེར་བྗངྲ་ི་རང་བ་ང་མལ་འཛག། །གདྱ་བར་འཛིན་ཞེས་དང་། རྟོགས་པརླ་ས། སོགསསུ་བསྩུར་མོད། འགྲེལ་པའྱིར་དབེར། ུབ་རིསྭཱ་མ་བགལུཏཤས་འབུངབ། ལགས་བརཏོགས་བཞི་ཕེགས་པར་ཤེས་ཏགུན་རིག་པའོ་། 


ཞེས་པར་འགྱུར། ` དེལྟརནཡུས་ཀྱིདྲོད་ཀྱིས་ལགས་པར་རྟོགས་ཞེས་བར་འགུརརོ། །ལགས་བཤདདོའེས་ཡོཙུ་བའི་གསུངཨསོ། །གཉིས་པདཔོས་མདའྱི་གྱུལ། དངོས་མེད དུནིཡིདའཕོགས་བསྟགགའ་ིག་པབཏབསནང་རྱབ། ༈དགག་པའྭཾསཱནས་དངོས་པོམེད་བ་ཡང་ཡིན་ལ། རྒྱུསང་། 





















|ཡན་པསད་ས་མདུངྱུ་སཱ། དེས་མཁས་པ་རམས་ཡིདའྲ་ཕོགས་པས་འ གའཞིགརབཏུ་བསྟན་པརབུ་སྲེ་ཐམས་ཅདནིཡ་ཡིནདདེས་དམ་བཅས་ཏེ། རྒྱམེད་བས་འབྲས་ཇུ་ཡོད་པ་ཌྩེད་པ། རྒྱ་མེད་བསཿདྲས་ཁུ་ཡང་མེད་པདྱེདབ་གཏིང། ཿཀྱི། དངཔལ་ཡང་པའི་ དཱ 


དབཔློཝམནམེདཔའྲི་བེདྱ་དཱནི། རགཔ་དགྲ་ནིཡ་གམས་དང་། །ཛངོའ་དནམས་དངམ་འོ་དས་དང་། །དབང་པོདགད་མ་བསུམས་པས། །མིརྣམས་འབྙཏུ་གྲུང་བརྩ་ཅུར།། །རིག་པའི་གནས་དག་ལནིམ་གེམས་པ་དངུ། གྲྡན་བསྟུན་བཅོས་ཤེས་པརྣམས་དཔམའགྲ གསས | འའ 

བ། དབངཔོསུལྡནཆས་ལ་འཇུག་པདགདིམ་བསཔས་པས། མིནམས་བྱད་ིུན་བསུལ་བསརབྱ་ གདང་བརྒྱ་ཆར་ཏོ། [ཅྫུ་སཱན་བྱས་པམེད་འདེརྣམསྱིའ་བྲས་ཐུ ཅུ་སཱག་བསལ་དངོས་པོརྱ་ཆུརཔབསིད་བམ། སྲན་མད་པའི་ཕྱེང་རྱོ། ༈གཧིས་བཞྲིགནས་མེད་པའིེད་ཆུུའི། འདོ་ 

༠༨ པའིགཏམ་རྱིས་རོོས་བ་སོད། །ལང་ཚོ་ཡིནི་རིབས་དགཏང་ས། །རྤོངས་པ་ཟད་ཅིང་སྲེད་ བ་འཕཛེས། །བསོདནམས་གནས་ལ་ཡེདདག་བྱས། །སྔར་འདོད་པའི་ག མྱ་ཧིསྭ་ཀངྱགོས་པཞི་ག་ཡོད་པནི་སོངས་ཞིག །ལུངཚོལ་བབདུཊ་ཆགས་པའི་གདུང་བརིམསཞདད་ཐུང་བ་ལ་བཏུམས་ཏེ་ ་ 

ཞིཕ། །འཁོརཐལ་བདེན་འཛིད་ི་རོངས་པ་ལངཟད་ཅིང་ཞི་གཆགས་ཡུལམ་ཇོས་ལཱདམ་ལ་སེདབ་ལབའཕོསདསདོག་བས། བསོདནམསྱ་ཀི་ནསཤི་བརགས་བལྱ་གི་ཆོས་ལ་ཡིདདག་བཞག་པརྱ་འོའེས་སར་ཡོདནིག་པའྱི་དདངོས་མེདདེས། བབྲས་བསྭ་ཏྱི་བོ་དངོས་པོང་གྱུར་བ་བདྩེད་ *-[ 
| 










པས ཞིགནས་མེདཔའི་བེད་རྱུའོ། །གསུམ་པ་ཕན་ཚུནམེད་པའིཁྱེད་ྱུདི། ནགསཚལ་འདིདག་འྱིམས་ཡིན། །ཅུ་གླུབའདིདག་བུཏ་མེད་མིན། རརི་དགས་འདིདག་བུཌེིན། དྱེ་རིར་བདགགི་ཡེདདྲགའོ། །ནགསཚོལ་ཡིདྲ་བོངབའདིདནྱརོན་ཧི་བབབནིའ་འིམ་ཅི་གནས་ལ་ཡིང་། 


















གྱྱསུའི་སིམས་འཆང་བའེ་བདམེདམིན་ཅིང་། རིདགསྦརུབའདིདགྲ་ཁབངཆིང་བརྲ་དེད་པའིབུཚ་ཡིན་པ། དེའྱིལ་བདག་གི་ཡིདདགའོཞེས་ཆགས་བལ་འགའ་ཞིགགིས་སྤུས་པ་སྟེ། ནགས་དྱ མསོགས་ཕནཛུན་ཡིན་པརེདཔའྱི་དུང་ོས་མིདདས། འབས 
བུབ ོནཔྱབས། དཀ ངོ གགས རྒོ ༣ པས ༠༦༧༦ གས ཤེ །ཛྲ་ོགསཐམསདཏྱབེ། ༤༨ རེ ༣ 


ར་འ 
༠༠༠6 =¬ == ༢༢༠༤ 
༡: ༩༠༦ ཞི །གཉི་ས་ང 


༢༥ 
༣ལལ་ བུཅགས་པལ།  གེམས་ཞུསསི་ཞས་ས་ཉིསཅི སབ ལརུ་གད་༡༠༦ མངལ་ཁ སོམས ཉམས་སུ ས་ད 
།ཡེད་དེས། དྲན་པཏ མས་པ་འཇེང། ཨིད་རྦྩྱེད་པས། བཐོག་པ་སྐྱ ཌོ། །དེ་དད་ཡིདོན་བསྡུ་བལ། ་་ རཿ བས་བྭ་ཐེདབ་དགལ་འདིལ། །སཱར་མེདལ་སོགསརང་བཞིན་བྱི། །དངོས་པོ་ཡིནོརྒྱུཉིད་དོ། ༈ །ཡོད་བསྒྲབ་པའིརང་བཞིན་དང་། མེདཔདགབ་པའི་ 


¿ 





















༣ ༩ 


< ༄༅། །རངབཞྲིནྱ་སིངྤ་པསདྷཱ་པཱད་པདག་ལ། མདིརསནམེདཔ་སོགས། མད་པ ད་བའངབཞིན་ྱིརུཉདད། །འདིའ་དངོས་པོ་ཞིད་དང་། གད་དངོས་མེདདུཊཞག་ མིའགལ་ཏེ། ༡༣ རམ ཀྱི། དངོད་མེ་ལ་འོནས་ཁྲབས་བྱུ་སིད་པནི་མེདདོ། །ཞུ་ཨ་བ 
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།འདོགདམ་ཤངས་ངས་གསལ་བདད། གླལོྱ་རམ་པའི་མཛོས་བལགའ་ཞིགྱ་དང་པརྨ་གུར་ཏོ། །དེབཤད་པན། འདིབ་མངརབབཤིནམབཛོདཔར། ཏཧའ་པའིརྷཾནོན་ཝཊབས །དེས་བརགནས་བཏོདབྱུརཔ། །ཕྲམ་ཉིདལས་བནལམ་ཡིན། །འདིའ་ཡཔའདོད་དདྲོ་སི་རང་བཞིན་ | | 
'དཛཾཊཏུམ་བརྔོད་པར། དགའ་བའིདགའ་སྙན་འཁྲིག་བདེདོདབའི་ཤེས་བྲན་བཾམ་དག །ཉིདནམ་པ།ཁནས་ངས་པའྱི་ནནས། མྭསདེཉིདྱ་གཞས་ཏདོད་བླགབཔརྒ་ 


ྨ ཡུ ཆལ་པམ་ཡིནནོ། །བཱམོ་འདི་འགའགིག ༈ངགཏུ་ཡེམ་བརྗོད་པའི་སྙན་བགུ་འདོདཐེད། 
བཞྲིབཅད་པའི་གཏམ་ཡིནལ། དབངའོཆེན་བྲོཔ། གསང་སགསནང་གི་བདྲ་བུསོངམ་ཡིན་པྲ་བ་སདརིག་ ་པའི་དཔར་བཀོད་པ། རམ་པ་འཆར་བདེབལ་དགེངསྱ་ཅང་། ཁདཔེབ་བཀཔ་བརའྱངངམསུལ། ིང་པོབྲད་དངནམ་བ་བཌོད་བར་བུས་པའི་ཚིག་པེབསབསས་འབལ་ལས།དེན་ ང་ 
།མཚོན་བའི་དནནི་པགྱུ་བཛོདན་བྡ་དངཿམ་བས་ཅི་ཞིགྱ་བ། "༥" འལེོཾ། །བརཾ འྱི་གནུལ་གཉིས། མཚན་ཉེད་སྤྱཾར་བསྟུན། ཏ དཡེབབེརབཛོད་པའོ། །དང་བོམཚན་ཉེད་ཧུུཾ་བསྟན་བཞེ། རྩི ༩ དངོས་པོ་དག །རང་བཞིན་བེས་བར་གསལ་བླ་གིཡ། །དཔར་བརྗོད་ཉིད་ ཆེ 


ཉིསའདི་ཡིནོ། །ཤས་འཐེས་འབོག་བཏའ་ །ཇནི་སུད་ཀྱབས་བཞིག་རེད་པའི་ཆའི་དངོས་པོའིརང་བ ཞིན་མཨ་ཇེས་བའྲི་རམ་བ་ངེས་པར་གསལ་བདེ། ཟལྱ་གིས་བླིབཅིང་སེདབ་བྱདཔསྙེ།པེང ཇཾདཔཉེད་ཤྱིས་འདེའི་ འུྨནམཔའ་གུསཔགྲཿནོ། ༈གཉིས་བ་དབྱེ་བདཔེ་རབརྗོད་པལ། ཟོལ་ཆྱིཊ 
།སྡད་པའིཆ་དང་། ཟོལ་གྱིས་སཱད་དང་བསྟོད་པའིཆའཾ། །དང་པོལ་ཡབབས་པ་དང་མོ། འོས་པ་གཉིས། འས་པའི་རགི། རྒྱལ་པོའི་བུ་མོན་ཆགས་པ་བདག །པཱ་འོང་རྒྱས་པ་བསྲུངབབོས། །རེག་པརགྱུརལྱེསཚ ཆལ། །བ བསིས་བའིའུང་ལྡན་ཡིན་པར་ཤེས། །རྒྱལ་པོའི་བུམེམཛ ཛཾས་ལཱན་མཿཆགས་པ་བདག་ 


















± ༄། །གིངྱཨ་ལཆགས་པའམལངྱ་རས་པའྟཏགསདེ། སྲུངབཔོཏུང་རུམ་པརྣམས་ཀྱིསརིག་པར་གུར་པལ། གྱིཿཆལའདེདེ་ཤིནངུ་བསེལ་བའླིརུང་དུངལན་པར་ཤེས་སོགས་གུང་པའི་ཝུཔང་གི་ཐོསྱ་ཧས་སྤེ བ་པདི། གཉིས་ཀས་སྣཱལོངབླསདའོས་པས་འེས པའིཅའྱིཧན་ནེ། །གཏཾས་། 
ཟི ༡༣ ཅེལྟརཐུམོམཐོང་ཉེད་ན། །བདགལ་དགའ་བའིམཆིན་བྱུང་། །རླུངགེས་གཅུ་བས་པ འིམཏོག་གི གི། །རྡལྱིས་བདགམིགསུན་ཐུངངོ། །ཅེྟར་ཇུམོམཚརསྣུག་ཅནདེ་མཐོང་བཅམ་ཉེདན། བདག་ལ་དགའ་བའི་དབང་གིསམཆིནྭ་བུངབལ། རུཿདྲུག་པོདག་གིས་གཅུབས་ ˆ - 
ཤཱ ཤི་བསྐོདཔི་ཟེཏགགིཇུལཁྱས་བདག་གེགཨུན་གུངངཞེསརྡུལ་མིགལཤེརབ་སྐྲད་ཀྱེས། དགའ་བསམཆེམའབུཿཔེའོས་པྨབཔམིའོས་པའིཆརྒྱནཞེ། །ཞེས་པལསོགས་སྒབས་སུནྲཾ། ༈རྒྱན་འདིཤ་རུམཛེས་པ་སྟེ། །ཞེས་པལ་སོགསཔ་སྒྱོནྱ་ཆ་ཤསའ་གའཞིག་སྒྲིབཔལ། ཐུནའདི་ 5 
ཛྭ དར མཇེས་ཤྷགཞེས་པལག་བཅས་འགམ་འདྲནཔའིཚིགས། །གཞིསཔ་ཟོལགིས་སྦད་དངཔསྟེད་པནྡི། ཁཅག་ཆལས་པྱཱདཔ་དང་། །བསྟོད་པར་བྱས་ལ་ཆ་ཞེས་བརྗོད། །བསྟུད་པ་ཁོནའི་ཐེལྱ་གེས་སྐྱ་གྱེཆ་སྒྲེབ་པ་དང་། ཨྦུད་པ།བོནའི་ཟོལ་བྱིས་བསྟེད་པའི་ ¡ 


༈༣ིབཔ་ལུ་རྒྱུརཞས་བརྗདདོ། །དང་བཆལས་སྷུད་བནི། གཔ་ཡིདག་ཡུལ་གྱི་དགའ་སྟེན་ལ། །འདོདཔའིདགའ་སྟེར་ལས་ཀང་ཆགས། ༽།ཟྦི་ན་ལངཚེ་ཡོན་ཏན་ཅན། །རྒྱལ་འདིཏྱོདཀྱ་བདག་པེརའེས། [ ྱིདགའ་སྟོན་འཐབ་རྩོད་ཀྱིྱབལ། ྲད་ལྡན་འདད་༡ 














)པའི་དགའ་སྟེནསེམས་པལས་ཀྱབ་ལྷགང གཟི་འཇྲིདདབཡཱན་ཞིང་ གྱི་རྐྱལ། རེ ཁྱོད་ཀྱི པོར་ལོས་སོཞིསྦརལ་པོའིུཿོཏོ་ཏམ་པལ་ཕོཧ་བསསྨཿཡལོ། དཱ གཡལོངས་སོད། 
ཀེ ཟི ཡགས ཅཅ ཡུའི། གཞན་ནམ ཅར །དེ་བཤད་པནེ། བརྩོན་འགྲུས'ཁྱུད་འཕགས་བསྟེད་པའ་ དི །སུད་པཏིད་དེ ལྤོ 


༠༠ 


ོ 


། 


པོ རོ་་སམསསིིིསཔཔ།།ྣ།ྣཾྣཾ བོ་བ་ོེུག་།ཀ།ཀ།༽ སསསྣོགོགོྨོོོོཾོཾོྣོཾོེེཾཾ་་ངརོོ་ར་།་ 
༈ །རྒྱུནདུ་སོདའདད་བུམ་ཡོ། །བསམ་པདགནེངཤྒོག་པརཊུས། །འདེནེ་བསྙད་པཁོན་སྟ་ཇ ཛྷི་ལརྱ་སཱད་ཙན། གཡུལལ་དཱོབ་བརྩོན་འགྲུ་ཊས་ཨཁུཏཿཿགཨ་ཾབསྙོད་བཞི། སྐབས་འདིརཆ་ཡིས་སྣད་པཉིདདེ། འདོདཔའེ་བངས་ལྱ་ནད་ཆོ་པབ་འ་པའིའའི་བསས་བབླཤོགཔརདུས་ཏེ།དབ་ཡསྱཧ། 

པས །ཆལས་སྲུདཔའིདྱནན། །གཉེས་པཆ་ལས་བསྟུད་པན། གཞད་པརབགཞེལེིད་ཊིྱིར། །གང་གིས་སྙན་པརསྲ་བབསླབས། །སྐེ་བ་འིནིབརྩེམདགསོ། །གོགསམོདེ་ཡིས་བདག་ལཅི། །རངལ་གནོདཔ་རབཅུགཞིལ་ཕཾ། གངགིས་ངག་འཇནཞིང་སྒུ་པའསྦུ་བའདི་བསླབས་ཀྱིག།གཞནདུ་ | ` 

བདགལབྱརི་བནིད་དར་ཟད། གཡོ་སྒྱུའི་རང་བཞིནཧཧ་ཏེ ཀྱི་ཕྲེགསམོ། དེ་འྲདའིམཛའ་བོལ་བདག་ལཆྱིང་སྟེདགོས་པརེདདིས་གོགས་སོལ་སྣྲས་པའོ། །དེ་བཤདཔནི། སྩེཾབགྲེགསམོས་རབབསྟན་ཕེངས། །ཆགས་ཕྱིཿ་བྱེད་བའམཞུསཏེ། །སྤྲོན་ལྟརསྣུང་ཕས་ཡེན་ཏན་གང་། །སྙནབརསཱཔ་། 8 
ལཁ་ སྱེ་བའདི་ལ་འདུད་པརམ་བྱསཞེས། གེགས་སོསར འགྭབསྟནཔའལིཁེངས་པད། ལྟབུ། རངདེལཆགས་པའིིར་ རདྱེདཔབསཞུསཏེ། ྣེོཾངསྣང་བའི་ལབིསབསྒིབསནས། སནཏན་གང་ཞིག་སྙན་པར་ས་བཉིད་ཀུང་བསྟན་ཏེ། ཚལས་བྷས སདཔའི་རྒྱནན། །བཅུ་དྲུག་པ་རིམ་བཅན་གྱི་རྨྱན་ལ་ ོ 
གཏིག ' མཚན་ཉིད (དང་། དཔེར་འརྗོདདོ། །དང་པོམཛན་ཏེདའྲི དངོས་བོརི་ུ་བཏན་པ ཞསས། པ། །རིམ་བབཞིནེདརྗེས་ལྟོན་པ། །གུངས་དངརིམ་བབཞིནཞེས་པ། །གྲངས་བཞིནཞེས་པང་རབུང་བརྔོད། བབརྔོད་འདྲོད ཉིདངས་པོསྡོན་ལརབདུ་བསྟན་པརྣམསཕྱིརིམ་པ་བཞིནདུ། ་དེདཔའྲ་ལ་བའི་དོན་ནམས་ | 
རྗེསཨུཧྟཾནཅིངའགོདཔནི། གྲངས་རིམ་པཿནནམ།། གྲངས་བཞིད་གྱི་རྱན་ེས་པར་བཏཏུ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་ཐདཔེརབཇོད་པཞི། ཁུས་ལདུ་པནིའབཐུགསམ། །ཁྱཾད་ཀྱིའཛུམམཾག་གདོངམཇེསརྒི། །གུ་མུདྲ་སཱཏྤལཔདྨ་ཡཾས། །བརྒུས་པརངེས་སོ་གཟུགས་ཅད་མ། 1ྱ་གཇུགསནམ། ་ །སམེཏོ། ཡི 





༢༨༢ 


“པ་ཁས 


-༡-༧་=༥༥༥ 











ངོ ཤཀ རཱ་ས ༦ ¬ ཐོ = 
༨ ཇ་་ཟ ངརཀ། ༨༨ < བོ ད་བའསཞས་་ ས་འྲད་ྲི་ས་བར་བ་།བ་ ཤད་པ ༨༢ 
: བུའིརུ་སྭུགས་བམྱའོད་ཀི་འཛུམ་དཀར་དང་། མིག་ཡངས་དང་། ' གདོང་གས་རྲོས་པ་གསུམད དཱི ཆུནང་གཀུམུདདང་། ཨུཏུ་ལཐྲང་གདང་ བླད རཔ་གསུམ་ངུ ཨ་བུས་མརཔསཏེདད གམངེས་ཁ རྨ་དདུ་ཐུང་བའཞས་ང་ལུཿ་འུགས་བརབཏག ]༣ད༢། པྱ་ཨཔ་ཨི་ 
བརྲ་བླངདད། །༡མས་ལྡན་ ཡིདའོ༨༣ སདྲ་་” ¦ 


རཱ ;ླ 1252 ང་ད དེ དགོ། 
རབ ་་ དན། །བཅུ་བདུན་པདགའ་བཅྱི་ བན ཅྱཾབབ་ཀཉི་ཨམཚན་ཏིད་དཔངས་བ སྦགས པདང་། དཔེར དང་བཅས་དྲའེ་བའོ། །དང་པོམཚནཏེ ཉོད་དང་བཅས་བསྡུགས་པདྡི། དགཱའབསཆེགྱཏུ་གཱའབར་ 
¦ 
རར 
ཧཱཾ 





༡༤2 ---4 


ན། །གཟེབརྗིདངརྒྱལ་མྨྱེསཔ་སྟེ །་ལུག་ཏ་ཡཱཧཾ་། །དགའ་བནིས་ཆོགུ་དགའ་བའི་ཏས་པླུས་པབརྗེད་བདང་། ཧཱམསྭལཱནནི་ཡི་དྭདའོངབའྱི་ཤིགསོགསྦ ཉམས་དང་ཐཱནཔ་དང་། གཟི་འཇིད་ཅནནིནདདུངྩརལ་འཕེལ་བའིིགས། དེ་གསུམ་ཀཉལསལསྱ་བྱད། 
༩ ་་ །གཉིས་པ་དཔེའ་བརྗོད་དངབ དྲ་བབལ་གཉེམ་ལས། དགའ་བའྱ་རནྲ་བི་དཔེའ་བོད་པ་དང་པོ་དཔོས་བབ་ ་ཀྱིད་གབ་རི གེཟིནདྱོདའྱིམ་འས་བ།།དང་བདགདཀ ར་བསྐྱེས་པ་གང་།།དགའབའདེ་ དེན རཡངཁྱེད།དུས་ཀི་མསན་ཡྱུངའར་༥ ཡུགཞེག ངོ 
| ཱངཝིའམ།ས་གཞི་ཐོབ་ཅེས་འབའཇུག་གི་མངྟེ ོད མ་ར་བངོས་པལདེང་གདུས་བཤགལདགབབྱམསཔགཔ པ་འདི་ནི སྣན་ཡབྱ་བོདབསདནསལ་བབཔའི་དསྭ་ཉིཅེོངསནའབུབརའྱགརརོ། །དེ་བཤད་པནི། དབྲདའི་དགའ་པ་བླདུརས། །གཞནལཝོ་ཡིནཞེས་ 
¦ 


=.ར༢.. =< ལྐ > 


མངྒ | དེ་ལ་གུས་བཅ་ཐཕྱཾསནི། །བབབསྟནའཕྲོགཀེདགིནདདགེས། །དེ་འདྲ་བའི་དགའ་བརླདདུབུང་བ། ། བླདཤེསབབ་ྱིརལབོས་གནན་ལས་འྱུབཔཡིནནེས་རིགས་བརླདས་ཤི། ལྷདེལ་གུཊ་པའིིགཅམབྱེས། རཏཏཔསྟེནཔྱའི་ལྷ་ཕྲོད་ཀྱེད་དབུབའཛུག་ིནུ་གེས་སོ། 














༢ ད་མི . 


ལོ 
ཐིསྦ་ཆབ་འཇུག་དངས་ལསཐབབས། དངོསཐོབྱསིདགའ་བའྱིདནནོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་བརྟད་གི་དགའབདི། ཟླ་བཏེམ་རླུངས་མཁའ། །སྤྱིནགྭག་བྱེདདངམེ་དངཆུ།།ཞེས་པའི་གཟུགསརྣམསརབའདས་ནས། །ཧྷབ་དསི དབུམ་སུན་ངས་གཟྲིགས་བདྤུལཐུགས་ལས། ༨༨ _ །ད\, 
ཿབརྙམསསརུལཾརླུང་མཆོད་ ྱིཧྩ་བ་བནམ་མཁའིམ་ཟཱ་བཞེས་གཟུགས་གསལ་བབྱངདདངོགཅིངདེརཱམསལ་ཕྱག །འཆོལ་བར བརབེདཅེས་འབྱུངབས་གསལ་བའི་གཟུགས་བརྒྱད་པོ་དརྣམས་ལསརབཅུབདསནས། ཕྲ་བདང་ཡང་བསོགས་དབངུག་གིཊུནམེངས་ཡིན་པ ཇིར རྣལ་འཧྱིར་ ཧེར་བཆིན་བོས་ཏུང་ཏོ ཐོས་། 
རྔ 


ཡག་གི ཁུད་འོས་། { 
ཊཾ 8ཀཀཞྲིིཡ། ཧཱཿཁའུས་པཐམལ་བདེད་ཀིས་ཅིིག ། དོ དབཤད་པ། མངོནཨཱཿབུས་པའི་ཕཱཏྒ། རྒྱལ་པོ་གའབའི་ གོཆ་ཡིས། །གའབརབཅུ་གསལ་བས་གག། །ཐེཡཇདགའ་འཇཇེསྟངོགསྱ། ། ་ྷགིནསགསད དམའོན་སུམ་དུ་བྱས་པལ།རྭ་སྤུའི་རིཊ༔ །བདཔེལ་གླར། ངེ 


།ཉར་བཿཞས་པདགའ་བའགོངདད། ཁཅཾགཏུ། ལརཐམཊཿ ་ པའཆོགཞེས་ཀང་འབུང་བའེ། རྒྱལ་པོའ འིདགའབརབདཱ་གས་པ་ཐ་ འགུས་པ་གང། དྷུ ཊཨྤདདགའབའཆྒནདུཌྫེཡསུ སུ་རྟོགས་བརབསྟེ། གཟུགས་བརྟནཱགྱིདགའ་པའིྐྱདནོ། །པཌ །བཿེནསྨྷ་ ཤཾས། ། ལྒེགཉམས་ཀུའ པེར་བརོདའིད་འ་ ༣ བ 
སྨ ཐེབ་གསུམ་དྲུ་མཛད་ཅིང་། དེའི་དོན ཐིབ ར་ ལཱི མན། སྦུ་ཉིས་གོ་ཆོད་པ་ མཛདཔན་ལགས་པར་མསངངོ ངོ། །བཅོབརྒྱད་བཏམསལུན་ཕྱིད: བྱི་བམ་བཅྒདལས། ། དང་པོདགའ་བའི་འགུརཔའཐེལབསིགཔའིཉམསནི། ཀྲག །ཨྭ་དེའངག ; 
±; 


པ། བཙུན་པོ་ཨ་ལྭཧི་་སཱངྱེདཔ་མཛོས་ཆེས་བཅར་གསནས། ཱུ ༡ལ་སྲིད་ཀྱིྱ་བཤེར་བས་བློནཔོས་བཅུནསོཤཾབལྟར་བྱས་པའིཚེ། རྒྱལ་པོ་བཅུན: ལོ་དདྲ་པད་པར་འཆ་བར་བརྩམས་པ་ལ། སུན་སྒྲནཏེ་བཙུན་མོ་སེཏད་བས། ཡེས་ པྲས 





ཅ༡=༅ 















< །༄༅། །འཚམས་པར་སྤོདཅིང་དགའཐཊའ ཁའརོད་ པའི་ཛིགསྟེ།དདནི། ཤི ཤིའཞེས་པའི་བཅུན ཊརོད་པའགྲེགས་པའིཆེད་དུ། བདགྱ༡ར་འཆིབཔ་འདོདདདེས་པའི་གྲང་བདེཙམ་ཡོདཔལ། ཨཁྷཉིདེབདགགིསསེ་བ་ིཉིདལ་ཐོབ་པའྟིབ་ 
¦ ཤཱི དགའབབླེགཔཉིད་གྱུརའདི། །གཟུགསམངདགདཔ་ལྡན་པས་ན། དེི་འདིནིཉིཔས་པདཚིག །དགའབསྦྱེས བུའིཉནཏིདསར་བསྟནིདཏེ། བུདམེདྱྱི་ཡུལཡས་བྱུང་བའིད་ 


ཌལྟུརཏེིཡམིནནམ། དེབཤད་པརི། དགུའ་བཏིདནིལུའབསྟནཏེ། 
མས་དཔལན་པའི་ཛིགསྟེ། འགྲེའ་བའདོད་འཇོར། སྣེཾས་པ་དུད 


གའབནིགཔའྱིཧི་གནསཝནའདིམཔོནྷདནཱམ་པཔའྱའུར་བའི་གཟུགསམངཔོདག་དབྲ་ནབསན། དེའྱི་ཡིར འདྲིདིགཔ་འིངོ་ ་ 
དམིདྲ་པ་དཔ་ལས། །སསོརདགའཐའབུབའགྱུང རབ། །དེནཾསྙཾག་པ་ཞེས་བྱར་བཤད། །དགའ་བའི་རེདམེའགས་ཅི་རྒུ {ཤེསཔམོ་ཕཱདཔའིདགའབརྡེ་སཱག་པའིཉམསསུ་ཐུབོ། ནོ གཉིསཔོལཔ་ཐརྲག་བུལཅམས་། གངཤིནག་ ༼ ༤ 
དནནོས། །སྨནས་བཅ་ཉི་སྭ་ཛུ་ཡ། ནཀའཐིདནཔབཔརི །སྐདཿཾག་འཆོབང་འགྲུང་དམཿི། །བ །ངགིལཔ་པ་དཀར།།འིགསསའི་ུངམནགཔོ་བདག་ཏན་འམདུནདགནས་བཤིནཔ། སྨུནསམངོན་ནུཿདབཅུཿས་ཤིདདཔའ རགུརཔའི་བརྟན་དཀཿ ཤས 


ཀུའས་གཡནཔ་ཉིས་བཅན་འཇིགས། 
གཅུ་ཐབཔབདི། དནྡཾན དཅིགཅམ་ཡངའཚོ་བ་འྱམིེྭཉདགསདཔརྱང། །དེབ་ཤདཔནི། ཅེསཔ་འཇིགསསེདྲས་དགལ།།ལྟབའྲ་ཐའམཆོག་གིཕབ་པ། །འཛགས་པྲདག་པོའི་བདགཏིདའྭགུར། །འདིནི་ངོངཔཝན་པའི་ཛིག །ཅེསནྱིས་པསེདབལ་ལི་སྱ་བལབཐགསེ་གདྲས་པབ།་ 
དའི ་སུད་དག་ལ། མེ་གདམ་རའྱའོགཔ་རྟལ་བའི་བ་བམཆགསྟེཆེབའིམཐང་འཛེགས་པ། དྲགཔོའིཏམསཀྱི་བདག་ཏདདུ་གྱུརབ་འདི། དྲག་པའེ༢ཉམསད་ 


དྡཝན་པའི་ཆིག་གེ། །གསུ་པཔའཐེལ་བདཔའཐའིཉམསནི། མཆོར་བཅས་སཁསམྱལདིད། །ནམསབཤཅོདསཞིས་པསལ སངའནོང་། 







(༤ = ¬ 





¦ 





ཞིས་མཚམས་སྦྱརནས། ལྔབ་སྱུག་བྲབ་འཕེལ་བམོ་སྲུག་པའི་ཉམསཊ།། རྒྱུམས་བརྒྱན་པའི་སྲའ་པེརྣམས། །མགོམེད་ངོདངལྷན་ཅིགཏུ། །ལགཔསྦརབསཌོད་གྲའིཁྲག ༈འཐུབདིངའབུབཞིང་གརྱེད་དོ། །ཚལ་ཐུས་དིསཔའྱརུལིཕངབསའཨབྱ་རནཔའིསིནབཟོའོ་ཟབ་རུམས། གཡུལ་ 








རྣཱམསམྱིནཔར། །ས་སྐྱེངདུབདག་ཅི་ཡ་འཛྱུར། །རྒྱམཚོ་གཞི་དང་བཅས་འངིས་གཞི་ལས་དཔུང་གིས་མངྱལ་ཞིང་། རྟགཅངདདྲང་སྩུ་ཡརེས་བརྒྱལ་པའི་སྣབབྱེདརྣམ་ཁམངཔ་ ཡིམཆོད་སྩིནོ་ཡངམ་བྱསང། སྙངབཔོལནོར་འདདཔརྣམསཀྱངམཁྱིན་པར། སསུང་བའི་དཔངཔྱུག་ཏུ་བདག་ཅིའ་གྱུར་ཏེ་བདེན་ 
།༣མཛྫག་ཞེས་པའོ། །དེབཤདབཞི། ཞེ ཞེས་པ་དཱཱ་བྱ་ཁབ་འཕགས་དག །དཔའབའིཉམསྱ་༔ ཉརསྱ་་བདྲག་ཉིད་གནས། །ཉམས་ལྔནཏིདངཱུ ༧དད་རྩས་པ་འ། ཨ་པ་ལ། །ཚིག་འདིངགནེཿ ཁངབ་ཡིན། །ཞེས་རོ་བར་ད རསལ་ཕཐོབཔ་ལ་སྤོྱ་ཁདའཕགས་དག་གསལ་བ་འདིལ་བུཌཔའ་བའི་ཉམས་ཀྱི་དག་ཉེདདུགཞསཏ།།ཉམས་དང 
ལྡནཕ་ཏེདདུརྟོགསནུས་པ་ལས་ཚིག་འདེ་ད་ག་དབང་བ་ཡིནནོ། །བཞི་པྱམ་དན་འཕེལ་བ་ཧི་ཇེ་འ༡མསན། ལུམའཇམ་གཡལ་པྒདྨ་ཡི། །མལ་སྙུནདགཀ རྩུབབྱེདམ། །ལྷརོ་དདི་འོ་བང་དག ། །སྲེག་ཐནཔ་རི་ལྟར་ ལ། །ལུས་འཇམ་ཞིང་གཞེན་ཤཅན་གབལ། པབྨའིམལ་སྙན་དག་ཀྱང་རུཕ་པ་ྱེད། & ༦༣ 
མ་ཛེཾསམ་མིའི་ལྷ་མོདེ་འདབརི། བདགཔ་ཤི་བའི་རངདགསབ་ཟམ་ི་ཕཔངཝབད་བུངཔང་ད་ཅིག་རིནདྱ།གནས་སྒབསཔིྟབཏལཏ་ཅོད བརྒྡིནུས་སོ། །དེ་བཤད་པནི། ེན་པ་སྭིངངེ་ འྩོ་རསལ། །རྱན་ཉདདུ་ནྲ་བཏུ་བཤད། །དེ་བཞིན་གཞན་ཡངཡེ་སུགདང། ༈ཊཤདགདརྨད "' 

།སརྔངང་། །ཞེས་པྱར་བལྱ་རྱི་རལ་པོ་འདསདྲུས། རོདཔལྷན་ཅིག་བཙུནམོ་གསེན་པེར་བསེགས་པས་སྩོང་རྔེྱབཔ་འོསཔ། མུ་དན་གྱིའགྱུརཔརྒསཔའི་ཧིངརེའི་ཉམསརྒྱན་ཉིད་དུཿབཏུ་བཤད་ལ། ༥༥ བཞད་གདདང། མཧཔུཾ་ནཱད། འཇིགས་རུ་གི་མསཅ་དང་། 







ཡཿ $ = 4 ཁཿ ཀྱི ཿ 
རཱ ཉམསསི་ གྲོགསམོམ་ཏོ།མ་ཧི་ཨར། ཁྱོད་ཊིནུམའི་ངོས་ལྒནི། མ་ལི །སེེས་གསུར་བཅགས་པ་འདི། །༈ོདགཡོགསདག་གིས་བྤེབ་པར་མངོད། །གཞན་དང་ཕེ་དགའཔོལ་པས། ཧནྱ་གིམ་ཏག་ནིན་བཡོལ། ཉྱི་སྲོགས་ཡེམ་ཏགས་ཏི་ས་མཞས་བདོནས། ཁྱོད་ཀི་དུ་མའི་ངོས་ལ བས 
+ འི མ་སོ་རེས་གཁ་་རགསཔ་འདི། དདོགསོགས་དག་ཞིས་སེབཔརབད་ཁི།ཅེས། སེཊརེས་གསལ ༈ བཞད་གདིཧམསྦར་དདོ། །བདུན་པ་དོམཚར་པ་འཕེལ་བཅད་བུང་གིཏགསནི། དགའ་ཆ་ཝྫནོཔ་འདྲིནས་ཊེ། །འདབས་གསར་པ་གོས་། 





“༢༩༠༠ =བ«ཆི་ 


¦༄༅། །སཅད་དམགོམད་པའི་རོདཔ་ལུན་ཅིགྱལགཔའི་ འཾམ་པྱམཱབབས། ཁོད་ཝི་དྲཔ་པབསུད་པའྱི་པཔཡས།གྲི་ཁགླན་མས་བཅུགནས། འཐུཔཤིབབཐཐཤིངྱ པའི་གར དགཞིས་སུགྲངཞང་ཡགརཔི་འོཔས། ས་སཱཡ།པའིཉམསྭ་ཧནནོ། །དུག་པ་དགོདཔོ་བའཕེལ་བ་བཞད་གད༔ 





„།བཧྦང་དང་། །མེ་ཏོག་ད་ཤལ་ལསགས་བྱན། ༩ པཟླ༡༠༩༩རན། །དགའ་བའཇལ་རྱི་ ་ལཱན་པ་བཟང་ཕོའ་ ཾམསྦ་ཙི་ལའདཔ་གསར་དྲ་འྔའངས་པ་གོས་བཟང་པོ་དང། སེཏོགནི་ དགུལ་སོགསྦྱརཱན་དང་། ཡལུ་གའདཔམརདྱ། རྒས་པས་སིངནས་ཕུབ་ཅིད། ཕྱཾགསཡཛ ཿསནབྷ་རབས། 

' །བརབརྱ་སུར་པཆེསངོམཛརབོཤོས་ཡམཆོནྡ་དདདྲ་བུངབརྙདོ ༨ས། ནད་བྱུ་གི་ཉསས་སྱནོ།།འརྱ་ནཔ་འ འཇིགས་པའཕེལ་བའཇིགསརངགིཏམསྐའི། རྩེམོདགལམ་གཏས་པ། །བཅྱིཊསིའིདོང་གང་ །འདནྲིདདན་ལཱལིནསི། །བུརྐམདམངའཿ ིལྷུདབརབྱེད། ། ཉེ་སོ་དག་ལ་སེའི་རུ་ བསྐ མཆེདཅིང་ 

(འཐང་འགནས་པ། བྱརིན་ཕྱི་ ཡངྡོངེ་ཅི་ཡོ་བྱར་པ་འདིནི། དན་པནཡང་ལྷུཿིན་ཅི་བུདམེད་རྣམས། འཇིགས་པསམངལ་བྱི་རིས་པདབངམ་དདུས་འལུང་བརྩ་ེདདོཤེས་ཐས་པཅམ་ཅིས་འདིགསཔབ བསྙེདཔས། འཇིགསརུ་གིཏསསྦྱར་ནདོ། །སྙན་པའིཉམས་ལསཱྱད་པར་བསུན་པའིྱི། 
= རན ི་ོ པ 











༡ "?” "༨ ”"* 














----------~--~-~-------~-------~-~-----~--~----=-༤༤༠༤༠༤༨༤༤༠་༠༧༠༤༤༦༥༣ ༠༢༨༡ 





¦ སད ་ །བརྗོདབྱ་ཡེ་ནི་ཉ་མས་དག་བསྟན། །འདིངནིཏམས་བརད་དབངབསཏེ། །ཚི ཚིག མསཏམས་དང་ལྔན་པར་བཤད། །འ | འ་དང་པོར་སྙན་པའི་ཉམས ས་ནི གྲཾཔཔ་ཉིད་མ་ཡེན་པའསྭ་སྩེས་པའི ིདབྱེདཛིགདང་། བྗོད་པདོནི་ཏམསད་གབསུན་འ སུནལ། འདིངཔིཉཔན ཏོ 
| རྱད་དབང་བྲུགངེ། ༧ འགྲན་མས་རོཉམས་དགྲལུ་པརུབ་ཤདཔའོང །གཞན་དུ། རིནཆེནམཇོ་ དལས། སྒིགཔ་དཔའ་བཡཾ་སྡུག་པ། །དྲག་ཤུལ་དགད་དཔའདིགས་སུཿ། །།སདརེངམ་དཔདིཔེསྟེ། །འ༨ དརྣམས་གརྱའི་ ཉམས་དགའ །ཤས་སུདང་། སློབད་ནར་བྷབས། གས་པའི ལུགཔ།། 
1 །གོད་དདདུག་ཤྲུལ་འཇིགད་མུརུང་། །ཧཱཾངྫེརམོ་དཔཞི་བདང། །མཉེས་གཤྡེཔསྟ་ཧམས་བརུའ། །ཧེས་དང། འགའ་ཞཾག །ཉམས་བཞིའབསྡུས་པའང་བཤེདཔ་ཡོདད། །བརངེནསྦང་ཤཱས། དཿཔའབ་ཐྱེནཔདེདན་།བས་སཔདཔསི་འུའི དོགས་དདདགསལ་ལེ། །བྱཅ་སུ་པབའི་ = ‹ 
དན་པ བདགནི་གནོདབ་བ་བཞིས། །ཁོད་ཙི་ང་ལ་བཇིགསཁྱབེད། །བདག་གི་བལྲ་བྲས་ཅིར་ཧོགསྦའབར། །དམ་བངགདོམ་པར་དདོལ་ཡིིན། །བད་གནི་སོག་ལ་གནོད་བཅེདཔབ་ཡོདེནོཞེས། ཁྱོད་ྣམས་ཙི་སྙཾབལཇིགས་པའོན་བའཊ་བྱེ་ཅིག །རྒྱུབཚོན། བདག་གལལྲ་གིསཞྱ་ཕགས་ཏེ ༤༨ 
ཊྩོཊ་ཁ་དགནམ་ཡང་གཞེམ་པརའདོད་པམ་ནནོ། །འེབཤད་བནི། ཞེསབ་ལྩེས་བུདྲེགསཝྡན་བགས། །གཡུལ་དུ་གཞནནེ་བཏག་བྱསཏེ། །གཏོང་བདེལྟུབུལ་སོགས། །གཟི་བརྔད་ལྡན་པར་ཤེས་བར། །ཞ །ཞས་པསབུདཔའཞིངདེགས་པདཔྲལནཔ་འགས། གཡུལ་དུགཞན་སྣེབཅོམནས་འབོད་བ་བཀག་ 

| བདེ། རབ་ཟབས་ང་བས་འད་བདལ་ཁ་བཁསས་ིད ན་བའྱི་དན་ཤེསཔ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཉི་ཤུ་པས་གངས་བརྗོདཔའྱིརནལ་གཉིས། མཚནཏིདོདང་། དཔེ་མོདཔོ།དང་པམཛན་ིདེནི། འདོདད་དཔསྦ་སུས་བཛྗད་བར། རདེ་ཉིད་འགྲུབ་པའྱབ་འི་ྱིར། །རྣམ་བགཞན་དག་་ ¡ ] 
བས ཚའསསངོལ་ཞ་ག།ཚར་ཚའཔ་འ་འིཞུམ་ང་དརུ་པེངས་འསར་རེསང༤ ༤༤༤ སོ་ིནངས་གངརའཇར་ེཤངཆའརར་ོསེ ཡ་པ ༢༠ ༠ གར་ད སསག་སལ རགདོ་ེས་གོ ར་ཆས ༢ ¦་ཕ„‹1ལ་ས་ས་ས་ ༡ ོ་ུ་ས་སསས་སས་ལས ༤༣ - པས 





སར་བར རའ ར་རོལ 








„¦ ༄༅། །བརྔེདཔ་གད། །དེནརྣམ་གྲཔས་བརྗེད་པར་འདེད། །འདེང་པའདནད་ངོས་སུམབ རྔོདཔར་དཏེད་འགྲུབ་པར་ཀྱ་ འི རད ཐབསམ།ས་ཀྱིརྣམཔགཞནདགབརྗོད་པ་གང་ཡིན་པདེི། རྣམ་གྤངས་བརྔོད་པའ ¬ བརྒྱུདནས་བརྗེདཔའིྐན་ད་འདོདདོ། །གཉིས་བདཔེར་འཛྗེདེ། སྭ་རྷིི། ཛཾ 
ཟླ །སས།གཞཅས་གསོས་འདེས་ཟབའེ༽ །དེན་བདག་གིསཔ་ཟློག་པརབཚི། །བྱད་དཉེས་དལ་ཕྱིས་འཐུག་པར་མཛོད། །སངྨ་ཀཱརསྟེ་འམསངཅུས་པའི་ཨམྲམཆགགིརྟམརྣམས། གཞན རོག་ཤིས་གསོས་པ་བགྲགས་པ་ཁུ་བུག་འདེས་ཟ་འ་དུདཀྱི། དེནིདག་གིས་བཟློག་པརབགྱེབས། 
¬,(བྱེདགཉིས་གནས་འདེརདལ་བྱིས་འདླུག་པརམཛོད་ངེག །དེབ ཤད་པཞི། གྲོཿ གགས །དདག་ཊུཨ་སར་དགའ་བ་ཡི། །དགའསྟ་ྨྲཔཏུ་གཞུག་འདེདཔས། །འགའ་ཞིགདེནས་སོངབང་རྱུར། །རང་གི་རྲོགས་མེསྐྲས་ཕྲན་གདནནུ་དང་ཕྲད་པར་བྱསནས། དེདགཊུཨསདེང་དགའ་བའི་ ] 8 ¦ 
༡ ཊཁྷབ་ིག་པའི་དཔསུབཏགཞུག་འདོདཔས། བསལམཁས་པའྲི་གོགས་པོགའདགྱཁྱ་དགདོགཔའི་ཟལཚིསགནས་དེནས་སངབའྱ་རཏོ། ˆ 


2 : 












[ཉེ ཉར་ ་གཅིགཔ་ཀུ་ ཀན སྣ 





¡- རྒྱན་ལ་གཉིས། མཛོཉིདདང། དཔེ་བབརྗོདདེ། །དང་པོམཚ་ཉེདནེ། བྱབ་འག་འཤེགངརམསབལ།།སྐལབ་ཡེ་¡ 
¡ ཐབ 8༦༢ རྐམ དཀུམ ཁང རྦ ཁལ ི་ སལབའི་ཁརརིབྷོ་ཡལསཀ། དེམ ིུཕནེན་ུམངོགས་པ ང་ཤིག བགཇདེནི། ཀུ་ནུ་པན་པའྱིརནད་བཛེདདོ། དཱ གཉིསཁད་བོ་ 
མཿ 





༨༢རྔ༽ 


བརབ 











གའབ་སྨྱདཔའི་འབུག་གིསྤ་སྙནབགླདུར་དུ་གྲག་པའཇུར་ཏཐེས་འབུག་སྦྲས་འདེདཔ་འཕེལ་ཏེ།( འདུད་པའི་གྲེགས་ལ་ཁུན་དུཕན་པར་བྲུངབས། གུ་ནབནཅྱ་ནནེ། །ཉེརགཉིས་པརྱྱེ་བའིརྒྱན་པ་དསུམ། མཛན་ཉིད། ད། དཔེའ་འཛྲོད། མཇ ཟངགབླས་གའོ། །དངབོནཚནཌ །དང་པོནཚན་ཉིདནི། བསམ་ང་བམ་ ཏདནི། བསམ་་འན་། 

ནིའབྱ་༢པ། །ཆེནཔཉེདནཱི་མེདགང་། །དེཧིརཆགེས་པ་ཡི། །རྒྱ་ནདུ་མཁས་བརྣམས་ཀྱིས་བརྗེད། །བསམ་པའམ་འདྱང་རྒྱཆེན་པདེ་ཉིད་བླན་པེད་བ་གངྩུ་ཛོདཔ་དེནི། རྨྱེ དུམཁས་པྷརམས་༢སངཇདདོ། །གཉིས་པདཔར་བཇིདལ་གཉིས། བསམ་བྱ་མཆེབའྱི་སན་་ 

[ཧི ཆཱཝཌཡི་མགོ་གཅོད་པའི། །བྱབའེུར་ཡང་བཟོདཔ་གང་། །རྨཛྷུའི་བདེས་བླམ་ཡེ། །བཀའ་ཡས་འདའ་བརནུས་མ་མུར། [རྤཝཊཌཤེབ་པླ་བློ་དིེ། ལྷ མགྲིའ་བྱར་འཇིག་ཏེན་གསུམ་བདདུ་བས་པ་དའིམགོགཅོད་ ླིབ་བའི་ཁུརཆེའ་པོ་ཡང་བཟོད་ནུས་བ་གང་། ་ = 

དྲ་ཅལ་པཤྷཏབྱཱཔའིདཱ་རམ་ཌདེས། གུབེ་བཛགི་ཡབྱ་ཅིས། བྷདྲསཏིདངབཿས་པརེཞིགནགསསུསངལ། དུ་བྱོ་ཏྱཔཁྲསིདཔ་ཤོག་ཅིག་ཅེས ཊྲ སྔསུསང་པེས་བ་ཀའཡི་འཛམས་པ་ཡང་དད་དྲུ་བརམ་པནི། བསམ་པྲརེབའྱི་རཤནོ། །གཉིས་བཏྱར རོ 
བཞི། རེནཆེན་རདཔལ་བོས་བའི། །གཟུགས་བརྒན་བརྒ་ཡིས་བསྐ་གྱུར་པ། །འདྐའིདབདཀྱུག་དེཁེན། །ཨྡན་བུས་དཀའ་བས་ཤེས། །བདྨ་བུགདང་། ཡར ཤིཉིགཞལ་མེད་ཁང་གྲི་ཚིགཔ་ལ་འཛོས་ཤིང་ཤར་བའི། གཟུགས་བརྟན་རངདང་འདྲ་བབཅྒྱ་” ¡ 


བརར་རད་སྐ། འདེདགནགཟུགས་བརྟནནེ། །འདེན་ལདའི་དབང་ཕུགད།ཇོནཁོགིཝ་ཨྭཏཱནབྲ་སའི་ཧཱལ་པོཧ་ཁུ་མྤ་དེས། ལཱ ༡:57. ཇོ;། དཀའ་པརེན་པོསབྷཏགསནས་ཤསྱ་3ི། ཡུདྱ་ཅེས་མ་ཤེས་སོ། །དམིརབརྔོད་འདེགཉིས།ཁྱབའཇུག་གི་འཁུག་པ། 









༨༦༤༨༦༤༧༤༨: 


༢ ༢ ༦ ༤. 6༨ ་ =; དཱ 

¦ ལྭ་སོབ་དཔན་ཤེས་རབགཆཝ་མཛོདཔ་སགསཁས་ཤེས་སོ། །གསུམ་བསྡུར་ཀ་བསྡུབནི། སྔམརབསམཔའདདག་ཉིདརེ། །འདིར།མངོན་བརའྱོབཔརྱའི་གྱརལེཉི། 
_2 བོ་འདདགྲ་ཁང་། །གསའ་བརོ་པ་ཡིད།པབྔམརནིསམ་པདག་ད་ཨབི་ཅབྱེྱ། པབ དིང རླར ི་ ˆ ་ ལ་བརརགྩང་མཆོན་ཅིའ་བཅུནཔ་ཡིདེ། | 

| ངེ ཌཙ་ནལ་གསུམ། མཛོན་ཉིད་དཱིང་བསྙན། དྲེ་བདཔེརབཛོད། དེནཐསུ་བའོ། །དངཔམཛནཧིད་སིབསྟ་ྷི། བརྙོདདོ་འདགནི་ ནིབཧོབསནས། །དེན་གཞནཅུང་ཐད་སྟེཔ་སེ། ཧྭ ེ 









་"སྣསསཔསྲཔྤཔ་ིྣི པྣྤ༽ྲ ཀྲཔྲི་ྫ_༼_ིྣ།།ྣ ཁ་རོ ལ་ར ོ གོས ོ་ 
÷„ པཾ །རྣསཌའིགཏམྦཾརུདདང་སྦྱརབ་སྟེ། རྐྱས་པད་ཁྱད་པརའཕཀསབསྙོད། ལྣལས་ཕུའ་བྲུང་ཞི་བརྟད། 
ཇོ 


ཀྲ 
` 
ངང. 


ཤཱུ 4 ང་བ སྭ་ནཕགས་པོན་ཝེནཔའོ། །གཉིས་བདྲ་བེབ་དཔེརབརོདཔ་པ། དངཔ་ཅོས་ལབསྭནོ་དངནི། བདེད་པདགད་ཡདའཝ་བ། པ། ཁཿཡིན་སོ་ཝཧཱང་དག་ཡོད། །འདོད་པའྲིཔའ གདང་མནསགས་ཁདེས་ཡད། སད སྤྲོལྕ་ཏྐམ་དའ་ འ།ལགས་ཡོདཀ གཞནདུ་སིདཔ་གསུ་༔ 
བ་སོ ཧཱནནས། དེབས་མངབད་སྙོད་པ། ཆོས་ལབསྟོན་དར་སྱི་རྱན་ནོ། | །གཉེས་པ་ཡུམ་ལབསྭནདརརྲི། །ཙནྡཟླ་འོདད་ལ་བུཡི། །ལྕ་ྱོསདྲཡ་བཞོད་ རོད་པ་དི། མེཡིརངབཞིན་ློབསྟེ །གཞད་ེ ཤདོངནིབསིལཞེཝ་ལུག ཅྡན་དང། ཟུའི 


དང ལྕརེགས་ཀིདིའི་བཞབརུངའདིྣམས་བདག་འཙབས་ག་ཤདཔའི་རང་བདད་སོབ། སྩི་བོགཤན་ཧིདོདནི་བསའ་ཞེསྲ་གགས་ཏེ། བདེན་པརད་ཀང། །དེབཤདབནི། འདོད་ལྡན་གིས་དིགཞན་ལདེ། །བསྙིལ་བརཁསླ་བ་སབདག་ཉིད་ལ། ༈ །འདི 













པའི་དབེ་གཟུགསཅནྭནམས་པརབྱ།་བསྟནཏེ། དབབ་བནི་པོདེའི་བསྟན་དོ་ དདར་ དོརྱ་བི་ད དབྱེབརྣམས་མཚནྱ་ ནབྱཚིག་པཾསྦྱེར་བདག 












ན་པར སེ ༩འཿ བདབས » ངོ །གསུམཔ་སི་བ། ཁདཅི་ཟག་པའིའོད འདེན ། བཞས: 
་ ཏྭ ་ ཡི 
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མ་འད 
ལའི་ཡིད། བྲརི་ཟྲ་བ་རིང་བབྲ་སིན་ཤེས་བསའ་ཕྲས། རང་བཞྲིན་བསྐེན་ངོརྱ་སྤྲི་གླནའེ 


རིར བདབ་བིནགེསབཅབས། ཞི་བ ག་བཞི ༨ པེ་ཡལཏོན་དོར་རཉདདུ ཞམས སས བམས། ནཿ །མཆདབྱདགཔརྱངརམོན། : འི་བཏདངནི་ཉད ཐེའི ཧཿ 
རབའོ། །ཉེར་བཞི་པ་སྦྱར་བའི་རྒྱནལ་གཉིས། མཆན་ཉིདེསྙིར་བསྟན། དཔེར་བརྗེད་བྱབྲུགཉུ་བཤདཔའེ། །དང་པོམཚན་ཉེད་སྙུཾར་བསྟན་པནི། སྤར། 
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ལལ ་ ས་ཚ རམའིདན་ན་དོ་འདོད། ད་ས །དངདྱ་འི་ད།ཉིགཁཿན །པྲདྲ་མའིབ་ 222 ཤྭདུ་འདོདདོ། །གཉིས་པདཔེ་རབརྫོདའེ ༨་བགྷརུ་བཤདཔ་ལ། རྩ་བ་གཉིས་སུ་བསྟུན། ,¿ 


ཀིཤསྦ་ཿས༔ རཱཱ་ཧརི་ལོཀྱར (འྲཾདཡེརཱདུ། བྲི བྷིཿཀྭའེཿཐེས་པདེ། ཨུད་ ད་ཡགཤས་མཛེས་པ་ ཏི 

ཟླ་དང རལཔ དའི་ཉབ་ྱི་བད་ོས་སདཡངྱས། ར་ངོ འབུར འབདང་། བརར རྩསཔནའས་ལཁྦུ་པས། ཟླ་ཐའཆར་ཕའགནསཔ་འི་་༽ ' 

སཔཅན་དང། རྒྱལ་ཡོདཔཔ་ལ་གནན་པའམཛེས་པཅནྭ། ཟྭ། དམརབདང། ཆགས་པ་ལ་འྲ ༡མ༔ ལདྱ་ཉིལལབོང་པཁྔ་ གཔས། ཟླ་བའིད་ཀྱིལ་འཁོར་དམར་བདང་། རྒྱལ་བོའར་འབདས་འཁུམས་པསཆ་གས་པ། ཝནུཿཀར། ཟླ་བ་ལ་འཇུམ་པའི་འོད་དང། རྒྱལ་པོལ་འཇམ་པའི འིདཔྱཧཱ། ཏཱ 

ཁཱལརན་པརསྣུདཔནྣམས་སྒྲ་སྦར་ཏེ། གཉིསཀལའཇིགེྱིཡདཔབྱལོག་པརྱཔེདཔོགསའོད་གཉིས་ཀའི་བགཅོདམཇ་མསྐབ་དདམིན་པརགཅིག་པས། ཟི ཆིགཐ་དཡེན་པའྱིསུར་བའོ། །གཉིས་པབྲ་དངཚིག་འདའི་སྩོར་བཞི། རྒྱདཔེར། དྫོད་དེཊ དསྭསྣ་ཛཱཱཀཱཿ ཏྲལ་ཐ་བརྟིན། རྨཏྷཱཔྲད དོ་ཡ ་ ངཿ 
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དི་ལསཁོ་འཛགསྱ་ གོའི། སའི ཟ་བ །ཅེསྣ་རྣ་ འི 
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ཊཡ་ཀྗྷཏ་ཏེེཛི་ག་བད་བའས་བསམཔས་པའིདབང་གིས་སྒྲའིགཟུགས་གཅིགཏུ་ཀུང་ཡང་། གཅོངམཆམས་རྱིདབངགིསདེན་གཉིས་སུ་འགྱུརརྟེ། འགུར་དངཔོ། རྒུསྐར་ལམཁ་འབགནས་པ། །མཛནམོརྱེད་པདང་བསྡདསས། །དཔ་ཡིས་ཤེག་འདིཉར། །དགའ་བཡེད་” 


] པཿཅཾས་མ་མནར། ནཀཱཏུ་སྐར་་ཐའམབྟིནརབཏྟགནས་པ། དོམཚན་འོ། ཀར་ཕྱདབ་ླབྟ།རྱུསྐརཕྱེ་ལཕཞལ་གཁའ་ཡརབཔུ་གནས་པའི་ཟླ་བཉིདམཚནས་རྩདབ་ཡིན་པས། དེདང་བླསཔས་བཡྲོདས་འདིགནྲེ་བལ་བས་ཉེན་པ་བདག །འདྷིཝབུཿདགའཔཡེདཔ་འཡིམས་ 


།ན་ཏེམནར་རཤས་པའེ། །འགྱུར་གཉིས་པ། རྒྱལ་འིགས་ལམ་ལ་ཡཾ་གནས་པ། །རྱལ་བེྩེཤོ འབྲུངགནས་དང། །བསྡོངསཞས་རྐྱན་མངདག་གིས་བདག །དགའམེང་འདིར་ཅེསམ་མནད། །ླངརལ་རོགས། བཐའ་པ། བྷཿ་འྲགཔ། དེདག་གི་སོནད་།གགཔའིཤཌ་བཞག །ཆྡེས་། 
འབྲ་ཛིཾས། དོ་་སྐྱན། 'སཱ་ཀའ་འབྲུང་གནས་ཡེན་པ་མཚནས་སྦྲར་བསོགས་གྱིས་བགྲུཕསྟེ། རྒྱལ་རིགས་གྱི་ལམ་སྟེ་ུགས་སྲེལ་བཟང་པོལ་མོ་འཇུག་པའི་རྒྱལ་པོ་སྐྱོན་གྱི་འདྱུཿ་གནས་མུ་གྱར་པ་དང་བསྣེངསཔས་དཐུཡ་བདང་། ཉེར་འཚེསོགསཏེས་སྐྱོན་མང་པོ་དག་གོས་པདག་དགའ་བ་ 

མེདཔ་ཅིསམམནར་ཏ་གངང་བས་ཉམ་ཐག་གེེས་ཅིག་གིགཟུགས་གཅིག་ལ་གཅོད་མཚམས་བདད་བས། ཐདདཚགའང་པའི་སྐར་བའོ། །གཉེས་པ་བཤད་ཅིན་དྲནབར་བྱབ་ནེ། དཔེདངགཟུགས་ཅ་འགོག་པདང་། །ལྕོག་པ་ཅནསོགས་སྤོད་ཡུལ་ཅན། །སྦོརབ་གོང་དུ་བསྟུན་ཐིན་ཏཾ། །གཞན་ རེ 
བའགའ་ཤིག་བསྟན་པརབྱ། །སྒྱར་བའི་དཔེ། སྦྱརབའི་གཅུགས་ཅན། སྦྱང་བའིའགོགཔ། སྦྱར་ཐའི་ལྫོག་བཅད་སོགསལས། སྱརབའིགསལ་བྱེད་བྱང་བའི་དོན་གཞན་བཀོད་བསྟེ། རྒྱནགཞན་གྱི་སྣོད་ཡུལ་ཅད་གྱསྦྱེརབརྣམས་གོད་ནུ་བསྟན་ཟིན་ཏེ། གཞན་པ་འགའ་ཞིག་བསྟན་བར་བྱའོ་¡ 


ཱ ཆུ རྨ ཚས མ་ག ་ འའ 0 
།ཞེསམཆམས་སྐྱཞས། གསུམ་བཏུྱདཔར་བདུན་དུ་དབྱ་བརི འགའ་ཞིག་བྱབཐ་དད་ཡིན། །གཞན་བྱབ་འགལ་མེན་ཡ། །འགལ་བའལས་ཅན་དཀྭ་ཀྱངགཞན། †སྦྱརབངེས་པཅན་ཡ་ང་ཡོད། །ངེས་པ་འགོག་པའི་གཟུགས་བརྗོད་དང་། །འགལ་ཡཾནོ་འགལ་བ་ཅན་ཡ་ངསྟེ། ། ༈ 
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{༄༅། །དེ་དགྲ་རམསྦྱ རང་བཞི ཤདཔེཆ་བརྗེད་དགལས་གསལ་བཟའུགུར། །ཤེས་མིངདུཿསུན་བ བདེདགྲ་རམས་ཀྱིརང་བཞིནདཔེརབརྔོད་ 








བདགལསགསལ་བརའ་གུངཏེ། དངཔྱེབབྲབ་དདཔིནཔའི་སྦརབནི། །འལུགཅིངཡེདའཅང་བཞེ ཞིནཅ། ན། །ཆཾཔ་་པ་ ྭ 
4 །གསལ་ཐབསྟོན་བྱེདམ། །མཛེས་མས་བསླུལབའེམིགདང་ནེ། །ཕེཉམེས་ཁང་མཛའ་བོའགྲུ་གས། །མིག་རུ་བྱེས་ལྟབབྱོག་བདང། ཕ་ཧམའིཔ བསམ་པ་དདངགའེྱོགབཟླུ་པྱཿ། ཨིདྱཔའོངཔའི་རད་པཞིནཅནགཉིས་ཀལ་དོན་སྱར། རཱགའྱིསམེགཆགས་མྱེསཿ ིས་དམརབགསལང་ 
དྲ ཕ་ཉལདཔནམེའི་ འཆགས་པགསལ་བརསྟོདཔ པྲ་སུར། གཉིས་ཀམཛསམས་བྲཝལ་ཕཱནགཉེག་ཅིང། མཛའབོ་འགུགས་པའྱིབ་བགཅིག་བེདཔས། བྱབ་ཐྲདདཡིནཔའི་སྩར་བའ། །གཉིས་པྱ་བའགལ་འིནགྱེསྣེར་བནེ། ཡིདའངཆགསཔ་འཕེལ་འྭ་བེད། །འདམ་ཞྲི་ཧྲོས ༤ 
ཏ་འིགདཔས་སྙན་ཅན། །བྱ་བགླྭནི་ཐཾསྱ་བྭ། །དཀརམིནམི་གཅནའཁུད་བྱའོ། །ཨྱུ་བོསུནགྱི་ཡེདདུ་འོངཞིང་། ཆགས་པ་འཐེལ་བའྱའེད་པ། མདཀལ། མྩོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དང། སྐདགད་ས་སྙནཔལ་འཇུག་པདང། སྐདདཔཕུས་ .ལ་ 


ཇུམ་པ་དབྲ་པན་པ། ཁུ་བུགགིསྐྲ་ནིན་བརཐེས་བྱསྟ། དེས་འདོདཔཕེདནས་དརམིན་ཁླཱུདཱ་ཡའི་མིགཅནམལ་ལུསཀིསའྱུད་བརྒགུར་ཏོ། ༈འདི་ར ཐོས་བུ་དངའ འཁྱུད་བྱའིབྱབ་མིའགལངས། ཤྱ་བའགལ་མིནགྱེ་སྤྱརབའ། །གསུམབ་འགལ་བའེ་ལས་ཅཧཧྱེ་སྣཡང་ནི། ཆུ་མདཿུ་ར ཱ 
།སི་ཨ། །དམར་བརབཏུ་སྟོན་བྱེདཅིད། །ཚཟེརདིཐབཅུར་ཉ།།ལུས་བྩེས་གཞདིརྲབ་ཁངརྱས། །ཇུ་མནི།ནུཊ་ཕྱགས་རུལྡནམ་དང། བུདམེདཅེ་བངཔ་ལ་འཇྲུག་པདང་། རཱཏིཔླས། ིའ་ུ་ིསརཔའི་ཕུན་མཚལསི་དཟ་བ་དད མཛདལ་པསུང་ཡཇགསུམང་། 
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༤ པས་ས སབ །ཁཔཁཔྣ༥པ་་་ ོ་རཔྲཔཔསྣིེཔྲཔྤསེྱིེལ༨སཔྣེའེིའསཀ"ཀ༼ཀི|{ཀ¶ཀའསཚ ༡ 
ཊུསྟོ་པེའྱེདཔ། ཚཟེརཿནཏིམཉི ུབ་བརགརཏེ་ལས་སྙས་འདོདཔདགནིནམ་བརྒངས་སོ་ཞསནུབ་བདངྱརས་པའྱི་བབ་འགལ་བས། འགལབའི་ལསཅན་ཚི་སྱར་བདོ། །ཞིཔ་ངེས་པཅནྷ་ིསོརབནི། །འལྲགིཉིདལནྷཾསིངཤ །གྲའ་ཉདལནི་འྱྱོག་བོ་ཉིད། །ཕི་དབའའདི་ལླི་ཀར། 
¿ ར། །མདའྭར་སཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིན། །ཧི་སཱིང་ཤའེལ་ཧྲི་དང། །ཁྲོབལའཇུག །འཁྱོ གཔའི་བླ་གཞུ་དང། གམོནཿནལ་འཇུག །བཱཿའིསྒམདའ་ད་སྤང་བལ་འཇུག་པ་ལས། མིའི འི་དབངཔོའདིལྲ་བོབ་དངག་ཡོན་ཅནདང་སངབརཡི་དགས་བས། ཟལ་ཀི་དཔགཞུ་དདམད་པེསསམས། 
།པསབཐུངསཕས། ངེས་བ་ཅ་ཧི་སྦར་བའ། །ལྕ་པངེས་པ་འགོག་པའི་སྩར་བ ནི། །ཁྱཾདཀྱིསསུའས་ལཆཆམ་ནི། །བླངཡུབཉིདལའོ། །འོནཀྱངཆགས་ཧན་འཁྲིག་པལ། །འཁྱུདབདགུར་པརྣམས་ལའང་མཐང་། །ཀྱཀའི་སཱཾཾརམ་དང་། སམས་ཅནམནུཊཡས་དངོ། 

པྨཔའེཡུབའིསཱ་། ལུསཉ'སུལང་རྣམས་ལ་འདུག་པ་ལས། རྒྱལཔོཀོད་ིས་སྲུ་བའེས་གཞིའི་ཏུན་ལ་བདག་འབསངནཔ་རེ་རམསོགས་མེ་དལ། སེམསཅནམ་རས་པལེའཚབཡངསེདམོད། ཀཀ ནི དཱ་ཊེ་ུབལ་ཡོད་པའྦིསཿམཞགགོཞེས་དསབསུདྱབསཏེ། འོན 
ུགསངནིག་བལས་པ། _ འཁྱུདཔར་གྲུའ་པའི་ཕུས་ལ་འཇཆགས་བའིསྲུ་ལངམ་ཐོང་ཤེས་ངེས་པ་དེའགོག་པས། བེས་བབགོགཔའིས་རབའོ། །དྲུགཔ་འགལ་མེཧཧེསྤོར་པནེ། ས་འཛིནཀཊ་ཀམབཞིང། །གཟི་བྲརིདལན་པ་པེས་པརདར། །མཁས་བྩེྐཨུའིབདག་བྱང་སྟེ ཅུ 
སཝ་འཛིན་ཡང་དེ། །ཨཿའཛནརབོ་ད་ཧལ་པོ་སྟ་ཁུདག་ཤྱི་བཏཆོས་གག་མདབདི་བའོལ་དང་ ཕྲོ་བབ་ལ་བོརམང་བ། བཟི་བྔཛིདྲཝན་པཤིཉིམངཧལཔོ་སྟེ་ཁུདགི། ཁྱདརགན་ཡ་ཏེད་ཡངེས་པབའཆར་བད་ངེས་བརདང་བ། མཁསན་ཆངས་པདྱཔལཔོ་སྭཾ་ཁདགགི། ཁྱངཆོས་ 
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༄༅། ི་སེདགུའ་བདགཔོསྭ་སྔསས་ཅོགགི་བདག་པོདང་། ྒེབོ་ཡདདགུའིདག་པོ། རྗེའི ིནུགགིབ་དྲ་སལ་པས་བདགཞི། ཁྱད་ཆེསདི་ཤཉྟི༔ ཧམཚོན་ཆའབད་མདུཌ་དང་རག་སུགས་སམ་སྟོབསཀིནུསཔ། ཛནཔ་ཡདའེཡིནཞེས ཡངསྦྲསགོངམརྣམས་ ། 


ུསས། །ཐམསཅདྱས་ཧཱ་པའྭ་དཆས་ རྣམསམ་འགལ་བས། འགལ་ཡིནྱེཾ་པྦརབ་ འེ། །ུནའགལབཅནྱ་སཔནི། ཉམསམདཡིན་ཡངཆས་གཅོདཡིན། །རྒྱལཔོ་ཡེན་ཡང་ཟདམེ་ཤེས། །བདེཔྱེད་ཡིན་ཡབལ གཡད །ལཱ་ཡངཔི་བུ་དྷ་མ་ཡེན །ཉམས་ 








 མེདནིཁྱབ་འཇུག་དང་ལུགས་ལས་མཉམས་པའྱེརལཔོསྐཁུད་གཞི། ཁྱདཆོས་པཾ8ིསྨྲ་ཁྱུ་མཆོག་སྟེ་གླང་དང་བསོདནམསལ་འཇུགཔས། ཁྱབའཇུགགིས་གླང་ཟོས་པརགྲགས་པས་མིགཅོདཔའགལ། རྒྱལ་པོབསོདནམས་རྒྱུནམགཅོདཔས་མེ་འགལ། གཅོད་ . / 
ལ་པ འདདུམ་བུ་བགཅོདཁ་འེདེན་ཏེ་ཡེ་གཡནོ་ཡ་བའོ། །རྒྱལ་པན། ༈ རྒྱུསཐག་ཐའ་དངབྲམ་ྲེད། གཱན་ 


ནདཔམཆོད་སྦྱིན རདརྣམས་ཀུན་ཕྱིརྒྱལ་པོརུ། །ླ་བདྲམ་བེརྣམས་ཀྱིས་བསྒོས། །ཞེས་འདོནཔསཟླབདངམིའྱིསལ་པས་ུཏགཞི། ཁྱད་ཆོས་ཀླ།ཿཡ་ 
།འཁྲུག་པའམ་ ཟདཔའིཔྱེཕཾཊཡ་དགག་བ་སྦྱ་རབས། ཟླབལ་ཟདམི་ཤེས་བའགལ། ༤༡༥༦ ༧ད ༡ ༠༨༠ 
ལྷནི་ལྷའེའགྲེབདང་ཡིའིརྒྱལབསྟེ་ཁུདགཔི། 


དངྱསལ་པོ་སེ་ཁུདགཤི། (ཁྱདཆོས་ལག་འགྲོནི། སྔུལ་དང་མྱེ་བོངནབ་སྟེ། དབངཕུག་ལ་སྲུལརྒྱནམེདཔ་འགལ། ཐུརྱལ་པ་ ] 
ལུབ་ནཔདངཔེ་འགྲགསཔམི་འགལ། ཁྱདཿེས་བིབུ་དླནིརྒམ་སདམིནདང་མཁསབྲལཡིནཔ་སྟེ། ལྔ་ཡརྣམསདམེན་བའགའ༔ ཅལཔོལཁས་པཡེཿང་བཞིནལམ་བསབྲལཡིནབམེའགལ་ལོ། ༈ཕབགིགླ་ནམས། ¡ 
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ཧཿ ཏིས ཀྱངདང་ཡུངནི་སུདཔའི་ཚིག །མི་མཐུནམཐུནཱ་པབསོནཔའང་ཡེན། །ཤེས་བསྟངོ། །ཧེ་་ྗ་བ་ སཁྱདབའབརྔོདཔའིརྒྱན་ལགསུམ། ཚོཧཏིད་སྤི་འསྟུན།བྱེ དཔེར་བཇོད། ཡ་བཤདཔ་བསུབ་བའེཚུལཁ། ༈ད་པོཨཚནཏིད་སཱངབསྟན་པདི། ཁྱདབརརངཏུ་ : 
བརྙན་བའིིར། །ཡེནོ་ཏན་ཕིགས་དངྱ་བ་བསོགས། །གངཞེགམ་ཚང་ཉེད་སྟོ ཤ་པ། །དེནྱིབདཔ་བབྡརོ་ རོདབ་བའདོད། །གཞནལས་ཁྱདབདངུ་གུརབ་རབཏུབསྟན་པའི་ཕྱིར། ཡོནཏདིགསྱ་བྲས་སོགས་ངསགངཞིགལེདཀིས་མཚདཔ་ད་ོན་བདའི་ཁདབ བརྗོད་པའི་ | 
སྱ་ནད་འདོདདོ། །གཉིས་པྱེ་བྲགདཔེ་བབརྗོདཔ་ལྭ་བྲ་ལས། དབབོ་ཡོན་ཉནམ་ཚངབའི་ཁུད་བརབརྗདབནི། མེ་ཏོག་གཞུཿནདུགགིམཆོན། །རླུབ་པམ་ཡིན་རྣོབའང་མིན། །དེ་ལྙན་ཡངའདི་ཡིསནི། །ས་གསུམརྣམས་ལས་རྒྱལ་ཁ་.བྱུར། །མེ་ཏོགགཞུ་ཅན་འདོད་ལའི་ ། £ | 


 མཚོནདི་དུབ་པམ་ཡིནཅིང་། རྣོབའངམིནམོདདེལུཿ ུད་ཡཔའའིཡིསནིསགུསམཔོམས་ལསྱར་ལབ་བྱགཏེཤས་མཚདཆྲའིཡོན ༢ བྱེདལསཆེསཁྱདཔ་གྱུརཔ་བསྟན་བས། ཡོནཏན་མཚངབའལི་བདབ་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་བརིགསམཚང་པའྱི་པད་ 
།བ་བརྔདབརི། འདེ སྙལ་ཡི་བུམོམིན། དྲིབའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའང་མིད། །དེལཱ་མོདཀྱི་ཚངས་པའི་ཡང། །དཀའཐུབགཞོམཔ་སྒྲབ་བརུས། །ཡེདའམཁའདིརིལཱའི་བུམ བུམཡིནཅིང། སང ཧ་ལན་གསལྱ །ེཧམདཀི་ཆགསྲབལཚངས་པ་ 
(ཆནཔོའི་ཡངབརྗོདདཀའ་ཐུབགཞེམ་བསྒྲབ་པརུཿ འནུས་སོ། །ལ འཕགས་མཚང་ཡངམངོས་བྱ་ཁུན་པརབསྟོན་པས་རེགསམ་ཆངབའི་ཁུད འབྲངོདཔའོ། །གསུམ་པཀྱབ་མཛངཔའེྱདབ་འབརྔོད་པནེ། ཁོག ཉིརདགནིམབསྡུས་ཤིང་། ༈སོ་ཡིག་ཡཾགསཀྱངམབསྐདལ། །མིག་ 


༡༩༢༢རརར༢ཆ༢༢༡༠༩༨༢::༠:༩༠༣༠ 
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༩-༤༨-- ཇེལངས༤ར༨རཔ༨ཟརམ།༤༤---¬- ༡༤༡༢ ༡༨༤༡༤༠༠༧༢༤ ༡༤༤༤༨༨-- 











¦„ | ༄། ཧཱ །ཀྱངདམཔམྱགུར་པར། །དགྲ་ཡིརིགསནིཉམས་པརྦ་བས། ཀྱེ་ཁྱ་ཁྲགཉེར་ལུབྱོག་པོརམ་བསྡུས་ཤིང་ སེངི་གཡགས་ཏམཧུཔས་ཀདམ་བྱསློད་ལ། མགྱཧཔདམརཔ་མྱགརཔར་ཡད། དྲགའི་རིགསནྱི་ར་བནས་ཉམས་པར་ རྱབསསོ་ཞེསོ་བའྲེ མ་ད 


ཤྲི མཆདབར་གྲྭབཙཾམཔས། ¦ བྱབམཆངབའིབྱུདཔརབརྔོདཔའ། །བཞི་པཛྫསམཆངབའིཁྱདཔ༢ཐརྗོདང པནི། ཤིངྙཿམདཅིངྱ་ ཀླངབོ་འཇམེད། །ཏཡེདྐངཐྲདཡེདཔརཡང། །ཟུཿིག་ཉིདྱས་བུདམེདརྣམས། །འགྲོ་བགསུམ་པོདགལསྱརུལ། །ཤི་ཉང་། སླཔཡོཆདང་། རྟད སྐད 
ཟུཡིགའཁོགཔཉིདྱཉིས་བུདམདནམསའག་བགསུམ་པོ་དགལསྤྱརལ་ལཞེསས་མཚོང་ཡའགོབཡྱཧལབསྟེ། ཛྫསམཚངཔའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པའ། །ལྗཔརྒྱུམཚང་བའེ་ཁྱདཔརཔརྗོདཔནི།  ཤིྷངལ་བོལལོ་གཅིག་པངང་། །ཁལཔཉམསྟ་ལི་་ ® 
(ཏས །དེ་ལྟན་ལངགའིིན་ན། ཉེམས་འགྲོབགསུམ་པོམནན། | ཉིམ་འདྲན་པའི་ཤིདོཏའཁལལ་གཅིགཔ་དང། ཁལོཔྱ་བྱབུངག ཕུབབླམཤཉམས་པ།འདེྱཔདའི་ཤིངྷཿཡིཌ། རྨ ཉམ་པ་བདུནསྙེ་ཆམཚང་བ། དྷེ་ལནཡངགབྱི་ཟིན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བཅནཉིམས་འགོབ་གསུམ་པོ་ཟིལདུ་་ ཆོ 
།མནནནོ། །དེབཤད་པའི། གཟྱིཟིན་ནཞེས་ཁུདཔཟལས། །འདིནྱེ་ཡི་ཁུདཔར་འཛོད། །ཆང་དགམཚང་ཡང། གཟྱི་ིན་ཅནཞེསྦ་དཔརྒྱརཱུམཆོནལ་སའགོ་བསནན་པ་མབཇོདབས། རྒུའི་བདཔབཅཇོད་པའ། །གསུམ་པམབ་ཤད་བབླསབཛུལནི། ཕིའ་མཁདཡིས་གཞན་བིནི། །དབེབ་ 
¦ །རྣས་ཆྱདྤཏརྟག་པ་ངྱ།། །གོདངུ་བྗརདཔའི་རིམ་བའདི་ཡིས། ཁྱདཔརབངྔོདཛུལགཞན་ཧྱི་བྱྱེ་འརྣམས3དཔྱོགས་འདིས་བརྟག་པརཀའོ། ༈ཿུག་པསུ་ས་པརསྦྱར་ཐའི་རྱན་ལགཉེས། མཚནཉིདདང་། དཔེ་བབྔརདདོ། །དངཔོནཆནཉིདི། བྗརོདའདད་བོནཏསྱཏད་འཕགས་། ! °; 
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ཅོ རི་ག ཟྭ འོ རཾ 
| [རུས་པྱ་བསནས་འགའཞིགཤེས། །བསྙོདསྣུད ༈ བྲ་གསགུང། །དེནི་མཚུངས་པརསྩོར་བ་འཤད། །བྱོདབཔའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བུདཔརདཱའཐགས་པའམ། འཕུགསཡིནགཞནའི་དད་ལ། ལུལ དེ་དོན སྤུས ཀངསུཾ་ས་པབྱསཊསའ འཀའཞིགགིས་བསོདབདུང། 


[སཱདཔའི་དོནདུ་བསྒྲགས་= པ་གངདདི། མཚུངས་བརསྭུར་བའྱི་ཧུན་དུབ་ཤད་དོ། །གཉིས་པདཔེརབརྗེདལ་གཉིས། དང་བསྟོདཔའི་མཚུངས་སྔོཌནི། །གཤིནརྗེལུས་དནཔུུ་དང་། །མིགསྟུངཔ་དང་ཀྱོད་ཏེདཀྱང་། །འཇིགཏྟནྱོང་ཡཞེསཔའསྒྲ། །ཡུལ་གཞན་ཕེད་འདམ་བརའཛིན།།གཤིནུ། 


༣. གོང ལུས་དགྲབ་དབ། ཆུལ མི་གསོངཔ་བྱརྤའིན་ཤརྱ་ཕོགསྤ་ཀི་བདག་བོ་ད མའིབདགབྱོདཉིད་ལ་ེ། འཛག ནྩལནས་པའྲིས་འདྲེ་ཡུལ་གཞནལ་འཇུག་པཔདཔཔྦྱེདྡདཔསཀྱསྔནམཔཔའ་ འནསྲསསར་ཚུངསཔ་བས་བདྲི བསོདཔའི་སྭཧོརོ ། 
ྱུ 













° 


གཉསབྱསའཔའི་བྲ་རསསུ། །རི་གས་མིགདཔ་འཐོགས་བདག །གློག་གྱི་པ་དགའ་དག་པ་ཤི། །སྤིཊྱཧི་རོམ་པའངངང་བཞིནྲིས། །སྐང་ཅིག་གཉིས་པརམི་གནས་སོ། །རིདགསལེག་ཅནམ་དཔའགོགས་པའིཔདེཔདང། གྫགགྱི་པ་དགའགཡེཞིདའྲག་བདགདབ། དྲིྱི་འུ་འཀོད་ 
རསའསྲི་ྲསཿ 
ཅི 


ཿ །ཅོམ་པྲ་ པབཤིནཉེས་གཡོ་བའྱེིར། སྐདཅེག་གཉིས་པར་ཡ་དཔི་གནསན། ཡུནདུགནས་བྭལ་ཡེཞེསགཡབ་ཧོན་ ཡས། སཱཔའིམརྱུས་སྦྱརརྒྱནན། །།ཉེར་བདུནཔ་འགལ་བའེརྱན་ལགསུམ། མཆནཉེད་ ཏིརབསྙུན། བྱེབྲགཔཔེ་རབརྗོད། མཇུགབསྲུ་བའོ། །དངཔོསཆནཏིད་ ༄ 
ནི ཁྱདཔཔསྦའབྱེདསླདདུནི། །གངང་པས་བོའགལ་བླ་ནམས། །།ཡང་དག་འགྲོགས ་པར་བ་བསྙནཔ། །དེནིའགལ་བརབ་ཤདཏེདིར། ཐྱབདཔརརམ་འགལྱ་དདག་སབཔདྱའེདཔའྱིསདངནི། ཕྩོར་པགཔདངོས་ྱོབབལ་སོགས་པའགལ་བནམས་རུནཅིགཏཡངདགཔརའགོགསཔར། ཿ 


༠༢༡ 2::& ༽  _ -" < 





སག༩་༡༠༠༩༩༠༡༡༩༩༣༩༩༩༩༩༩༦ ༡ ༡༡༡--་-ེ༦ ་་མ་མ་མ༡ས་། ༩༡ 


པཿ །༄༅། །སྙནཔ་དེནི། འགལ་བའེརྒྱནཔུབཤད་ེ་དཔེབརྗོད་ཞ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པྱེྲག་དཔེ་བབརྗོད་པལ་དྲུག དུག །དངཔགཞི་བདདྱ་ཧས་བ་བའགལ་བདི། བངཔའྱེསལ་བྡོཝསདགདེ།། ྱསའིགདཿསསྐུནང་ཅོའཐལ། །ནཊརམསཿིསྦ ཊ།ནི།།ཡིད་འོདད་ཀདདྲཔལ་བསཉརས།།སྐོན། ¦ 
ངེ །རུས་བཿཔའིརྒྱལ་པེརྣམས་དགནེ་དགའབསམྱོས་བའིདོངསྨནཔར་སྦྲོགས་པའི་ཆཆོ་འཕེལ་ཡ།རྨབྱརྣམས་པུཊདེརཿ། ིནམེས་སགྲི་ཡདྲལབསོགས་་དྲ་བལ་བསཏམས་སོདེས་དཔཔྲ་རབགཞིབ་དཔ་པབདཔསཉམ་པའྱབ་པའག། ལ་བའགྲོགས་པས། གཞི་ཐ་དིསྱ་བཐའཔལ་ པྲ 
: །གཉིས་པགཞིག་ཅིག་ཡོནཏནལགལབནི། དཱྱར། ` ་ ཡུད །ཆུགས་པ་ཡིས་ཀའཕོབཡི། །ཡིདྡིཊནངགས་པརྱཧཔ། ཏི །པྱབལས་ཅྩེས་པའྱི་མུརཛིདཆངརྦི་ ོན་པདག་གེས། དུདན་ཡ་ཏེའྗིས་ཡུལ་ནབའམ། ཆགས་པནི་གང 5 
ས་གས སེ  ་ ཉམས ཞ་ན ༦ །གསུམ་བཛསའགལ་བདི། རདབ་བཞིངློས་ྫོམ།།མདུ་མ་ཡིགནི་ ༥ ༣ 
རཱ 


འས ལྔས་འགལྱརྱནནོ། །བཞི་བརས་དཔལས་བགལ་བཞི། ང པད་ཝི་ལགཔ ཡག་འརུཞིང་བརླ།།བདྨའི་དོ་ཊཨཱཔཡིག། 





ཀྱི་གབུགས་ ཧྲིས བོད་ི་ཅབ 


ཁཧྱི་བུགསྱི་བད་་ཅང་དས།། ནས་ས ཁན སཉན་མ་བཏམ་ལག་ྲ་འྱདཤིོ ཧི 
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ཏཾ དགར་མཛོསཔླདཌེགདོང་དགགཞགཅེང་ སབས ེམིསྭ་སྲཀི་གྱཟགས་ཏེས།བཕགཅགའདོ་ལཱནྡར མུས་གྲང་ ་བའྡུསཔཡིནནམཞེ་སྔངས་བསིལ་བཟོགསཔས་གྲང་བའསེདཔ། ཇས་ད ལསའགལྱརདོ།ཝཿགཞིགཅིག་གིས་བབའ་ ཤལབཞི། སྙེཏརལ་རླུ་ཤིས་པཿབཔྩོདཔའི། རླུ 

[ཅྭག་ཀ་ཕིཛུལ།ངེག་པཟིན་ཡངམགོནཔ། །མིགལམཆིམ་ཟགཔ་བབྱེད། །སྱེདམོས་ཚལ་རྫུ་གེསརབཏུབསྐྱདཔའིཤིངདྡུཿདང། ཙྗཀའིམ་ཏོགགིམུལདེས་རེགཔ་ཞིན་ཡང། བྲལ་བསཉེནཔམགྲོནཔོའི་ཡིག་ལ་མཐོངམཐགམཆེམཟགབྱབེདདོཞས་པགཔ་བཀག་བདད་། ཀ་ག 

[ཡཿ གཞིག་ཅེགགིསྱ་བབའགལྱརྦནནོ། །ཕྱུག་པསུང་བའེའགལ་བཞི། རཔ ཁིཿཛཱུུུཡད་ཿཀརྗུཔཡཧིཾ ཡཏིི་ཤཔྩི་ཡདྲཾསུཏེཀལ་བྷཱ་ཞེ། ཞེཕཔའིབོད་སྐད། འགྱུར་དངཔ། སཱན་འབླསོགསམྱ་འོཏའིཡིག །རཱནཔཊཿརཇེས་ཐུ་པངཔ་ཡང། །རྣབདགལབཏེནཔནི།།སུ་ལེ་ཡིདབ དབི 8 

།བུ་ཁུཔ ཀྱ །ཀོསྙནཔ་ཾགསམ། ཁྱུཾདཀྱི་ཡིགགེ བྲབསྤབ་ བུ་ཀྱཧེཿ ཉཱནག་ ཡབ དམཐའ་ ཨཛུདྷསེདཀར་འདཔ། །ཨརུཿཧཱཾསརཾསསུངམབ ཞའདེ་ཡང། ཀརནཔད་གགིའཔལ་བཅེནཔནི། ནི། སྒེབཾསུའི་ཕདགཏྟནཔཧིདཐུའུཇེུ།ངེ དེལ་ཡིདགཡབསསོ། །འདེཔ་བདོགའགལ་ལོ། །འགྱུ རག ས་པ ཏོ ཏ' 
།སུདཱག་ལནིརེསགས་ཀྱང། །རྨཉནལ་བརྟེན ་ལུ་བཞི། །སུ་ཡེསཡ༨གཏཱནཉིདང ཁུ་ཚུ་།ཀ་ཧུད་པརསྒྲོགསམ་ཀླབ་སྙེནགསོཞེསཔ། སིངསྒུངཉི་རུཿམངྱོད་རཔ་གེབདཝཔུཧུཔཔ་མཛྫུནཏེཔདཔྦྲབབས། ཨངཿཱ་སྲརསཱརགསྱང། དེད་མཐྦུན ཅུན་པའཝབཔཀནྡྷཔ་སྟན རཾ ནུ 

8ནབཏན་ཅིང་ལྟགབནི། སུསྱ་ཧུང་ཡིདབྟཏཿྱ་བཉེདངུམི་འགུ་རྟའེ། ཡིདམེཆེས་སོ། །འདིནི་གཞྲིས་སྩ་བཞེང། འདེ་དྭ་ཟུགཏེས་ཀལ་བརེན་བའགལབས། སྱངབའེའགའཁྱདོ། གསུམབམངུགབཱབན། ི།ྟལ་ནའིན་པི། །ཊུཿཱ་པཱཏོགསབ། །བཞདཟིན་དྷ་ཙ་འགལ་པའྱིར ༽ 


19 
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ཌྷ 


དྱིཧལ་གསུམ། ༧ ཤྱིབྲག་དཔེརབརྗོད། དེའི་དོན་བསུ་བའོ། །དངཔོམཚན་ཉིདཧཱིཿབམྟུནཔནི། གལུ་ཏེ་སདཔ་བཞིན་བསྟུདནས། །སྨོན་།ངསྣངབའི་ཕོན་ཏནཉིད།།གདདཉེཔབཐོབཡུ་བ། །འཛིནཔོའགྱིག་བསྟོད་བརབ་ཤད།།གཡཏསུདཔཡྱོཿ ་ 
བྱོཏེབོདནས། རྣམང 
ཆི 











༥ སི ༄། །འབི་ནམའནེ། དྭཔ་ཡངམའྭབདུམཉེདདགནས་པརགྟ་ནོགས་པ་ ལོ །ཉེ་ྱརདཔླགཔསམེནབོད་པའྱི་ན་ལགཉེས། ས མཛནཏཉེདདཔ།ད་ དཔེ་བབསོ།།དཔོམཛནིདི།སླབསཡིན་འདོདང་སོདནི། དསསམབབས་བོངཔ་ཡིག།སབས་སུབ་སཔ ༦ ། 
ེ ཞིགལ་བསྟདཔནི།སྐབསསུམ་བབབབ་ུདཔའི་ཕྱདཡཤགོ།།གཉིསདཔཔཆེད། གཞན་བསྙེནཔའི་རེདགསརྣམས། འབད་བའི །ཆུདཔཱ་ཡམྱགསོགསཀེས།།ནགསརྣགསགུ་དེབདེབཔ།གཤད་གབསུངགསབ། སིག 
པའི་རབགས་འིནམས། འབདམེདང་དེདཔརླས་བའི་ནོརཉབརམ་ཁབ། འབབ་མུའིབཏདབདཔ།རུའིམུ་གུདད། ཤིངགི་ལོམའེབཟའབསནགསའི་གནསྣ་ནམས་སུརངདབད ཅོདཅིའ་བདེབཟའ་ཆོབཞོསལབ་བཟང་པ།།དེབཤད་པནི། རྱལ་བོའརེས་འྲབུཔཉོདམངསཔ།།ཡེད་འྱུང་ཡིདདཔ་ནཔས་ནེ། ། 
སྐབས་རུ་མཐབ་བཉིདངུ། །རིདགས་སྙོདཇུལ་འདེདག་བསུགས། །གྱལཔའིརྗེས་སུའབྲངསཔའེཞམ་ ངབྱབམང དཔོསཉནམོ་ཨཔས། དེལ་ཡིདབུཔཞེད།ཆགསྲགལྱསི་ཡེ་དདུཔ་ཝཱན་པའགའ་ཡིས། གཏམ་བྱེ་དབས་ཕུམ་བབབཉེདྱ་རིདགསི་སྦོདདུལ་འདེདག་བས་གསཔ་ཡིན།། ཉེ 
བཅུད 











༧ ༨༡༨༠-༡༡-༡༤ 


ཉུཿསྣ་བའི་ཡོནཏནཀྱིལ་་བཞིནེབཏིད། ཆིག་སྦྱོར་གདུཉེ་བརཕོབ་པཿགྱུར་པནི། ཐོལ་གྱིན་བསྟོད་པའི་ྱ་ནངདུ་བཤདདོ།།གཉིས་བྱབྲགདཔེརབརྗོདཔལགསུམལས། དང་པོམཐུ་ཡུནགསཀྱི་བྲེལབ་སྟདནི། དཱ༥དཀའཐུབཔ་ཡེསཀྱད།།འུའུདཔའཇོན་པའདལསྦྱསལ།།དཉིད་ དྲཾ། 
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༢1:84. ༩༩༤༧༩༧༨༨༨༧༦༨༤༧༤༤༩༨ ༤ ཇ་ == =༠༤༤་༢༤-༤- ༢༤༤ 


སར ལ་བ །ཆུཿནུཕངེས་ཏྟཿ འཁྱིཉནལ་གཉིས། མཆཾནཉིདདད།དཔེ་བྔ པའ ར།དངཔ་མཚན་ཉིདའེ གལཉིདོན་གཞའཛདཀལ་ཡིས།།དེདའམཛ་ པསཔའི་འྲབསབུའགའ།།མཆོག་གསམཆགཡྲིདཧོ ནཅིདཔ། །དེན་སཔར་བསུན་པ་ ཇི ¡ 

ལཏྷསཊགལས་གཞནཔའེ་དོན་ཡི་འཇུགཔའཇིགཉནལྔ་གཞས་པའགའཡིས། དེ་ དྲམ [ཕྱོགས་མཚུངས་པའི་འབསྲབ་ལགལཞིག །མཆེག་དམདཔ།མཚེགཡིན་ཤཔ་ སནཕ་ ྱིདཔནས་པ་བསྟད་པའྱེརན་ེདན། གེས ཡི་བངོད་པ་ལགེ ལ། དཔ ཨམཆག་ཨཱབྭཿ ྱིཉིམའཿ ཆེར] /, 
£ ཏྱིསཞི།། པྲདས་ལ་པལ་སྙེཿབད། །ཕུན་ཆོགསྨ་ནམསྱིའས་བུ་དག།གྲོགས་ཛེསའཇིན་བསྟན་པའིྱན། །ཉིམའཆརབཉིདའིས་བྱངནམས་ལདཔལྟསེ་ བཀྲ་བེདཔི། ཡུན་ཨཱུན་རོགས་ཕན་མསི་འྲབས་དྲུ་འགབ་པ་དམཔས། གྲོགས་པོདཀ༔ ཇེས་སུའཛིནཔབསྟནཔའྲིའིརཡེནན ནོ།འཁྱདཀྱད། །རྐཔཔ་ (དཾ 
ྣ ཡིག ཉེཔ་པཏིར་བཞི་བཟུབས་པའི་ལུགསལའཇཐནད་རུལཡི་འགལ་བདོགས་དྱོདདུགསལ་གོ། །གཉེསབམཆོགདམནངེས་བསྟནནི་ཟུབའེེརྱ རྩ་ཡེམ་རེག་པན།།།མུནཔའི་ད་ ཤུབ་པར་གུང། །འཐལ་ལྱརལ་པོདང་ལནའ 


ལྷནམས། །ངན་པའེསྦངའུ་པགསལངདྱེད། ུབའིའོདཟེརྱགིས་རེགཔནཡིནཔའི་་ 
ཕྲེབ་དུ་བབབཇུཡཤཾ ཨའི འཕྲུལཁ་རྐྱལ་པོ་དབའགལ་བརྣམས། གནས་སབསུངནཔའིམཐར་འྱགུར་བགསལ་བབྱེདཔའཞེསསབནཔའིལསྱཀྱི་མཐའབནཔས། མཆོགཡིནཔེས་བསྟདདོ། །སུཿུ་པ་གཅིག་པལཱནཅིག་བོདཔདཔ། རྩགཉེསཔ་ཡ་ས་བངེསྱཀྱི་དགལ་གཉིས། མཚན་ཉིདགཏལ་ 
།དུད་དཔེརངངོ་ཁེསསོསོ་ཕྱེ་བལོ།དངཔོམཚནཏིདམཧ་བུཿཤད་པདི། ཡོནཏད་འསྡནམས་ལུནངི་གཞི། པོ ལ་ཅིག དོ་སལ་པགསིནཔ།ཡོང་ཇེསཡིནདག་ཊལ།།་ཏནཔ་འསྔས་ན་ཅགའི་དམ་པོདའཟལ་ཅག་བདོས་ྱན་ རྔ 





















རྨ ༤ ༨ གོ ་སྤྲ་པའསཔསོཔལཔཾཔཾཔ པཾ ཾཔྣ།ྣ ཆོ པོ་ལས རཔ 
དོམསམནྲགསལབའེུལ་ིས་བྗོཔགངཡིནཔདེན། ཨོ ཡོཾཿཕཿྫརསྭ་ྤིརན་ཡིན་ཏེདེ་དག་དེརདེས་སོ། །གཉེ ས་པདཔེར་བངོདལ་གསུམ། དངཔ་ཡོནཏན་རན་ཅེག་བཅོདཔནི། །དདིམཆནམོའདེདགནམས། །བདག་གེདུག 'ལྟན་ཅིགའིང། །བའི་རྱནཿ ལྡནམ མཁྱང །བདགལུསཉི ཏཾ 
 དབལྷུནཅིག་སྦུ།འདོད་ལྡནལགའཞིགགིསངའིྲལབསཉེནབའི་མཆན་མོའིཐུནགསུཌ་པོ་འདེད་གརྣམསནེ། བདགགྲེ་བུགས་ཇིཔའའ པེྱགསད་ན་ཅིག་སབབྱིརདཔནཔནམམ་བའ་ོབསཔམ་ྱིཡོགསརམསང། པ ཁཿ བྲགཏམས་པབདགགྲེལུསཉེད་དཔྱལནཅིགྱས་འཞེས ¡ཱ 


3 
| དག སུ་བཡོནཏནཐན་ཅིག་བཇོད་བའོ།།ལཱའཇིགཉེན་ཁངྱ་སགཡིམ། ཡི ཡིདབསི་བོསྭ་ོ་ཆམཔ་སོནཿརོམའཛིནམཛཅང་ ཤ ཐཱལ་བསཉེན་པལ་འདེད་པའེཡངས་སུདངྱས་པགལཞིགྷསེ། བཞེད་བྲམས་ལེགསསོ། །གཉིས་བྱ་བབྭལནཅིགབཇོངཔནི། མཐོན་པྲོནམསྤྱའི་མོངས་བདད་།ལནཅིགྱཿའི་། £ 
| 
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'. ༦༢ ཙུའི་། དྷ 
།དོག་བྱུརས། །དེངག་མཆེཡ་དངམཉམ་དུ། །མ་ལམ་ལྱི་བདག་འབུག །མའནཔྒནམས་ཏིརགསྤྱངོས་ཅིས་རོབས་པདང་ཉནཅིག་ཤིངྱཊཏའེདོག་པ་ཧེསྦྱརསལ། དེད་གམཆེམའིརུན་་མཉམ་ངུམ་ལ་ཡའྱི་ར་བསེལ་བཟགའབབ་བོཞེསྱརས་པད་འབབཔ། བབྱ་ཉནཅིགབཛོདཔའྱིརུནནོ། གསུམ་པྱ་བ་གཅེག་པའི་ 


། །ལྷན་ཅིག་འརྔོད་བནེ། ༩ ས་གསང ་ས་་ །དྱིཏཉིནབོའི་ཉུན་དཀའམས། །ལྷན་ཅིགདགཏུ་འཕེལ་བརུཆུཌ།།ཁུ་བྱགབེ་སྐད་ཕྱགས་བའེསྐབ་བབཟང་པོདང་། ནགས་ྱིརུཿནྲདིབཟང་བདང་། དིད་ཀའིཉིནམོ་ེ་བུནཀི་ཊགའབནམས་ལཱནཅིག་དགྱ འཐེལ་བར་། : 
[འགྱུ་པོཞེས་ལཐེལ་བང་འགྱུ་ཿཞེས་5བགཅིག་པའི་ལྷན་ཅིག། འཇོད་པའྱི་ནནོ། །ཡང། བྷེ་བ་ན་ཅིག་བྗོད་པ་ཡི། །དབེར་བཇོདལགབཞེག་འདྱི་རསྟཏེ། །ཡོངསསུ་བརེས་པའི་ར་བཞིན་ཡད། །བཅབ་རབྱསཔ་དུང་ཟདྱ་བ། །བྷེལབཕན་ཅིགབརོད་པའི་དཔེརབརོ་ འག་ལཞིག་ འདྲི་ལུསཔས་མཚོནཔདྱབསྟེ། 
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།ི་ཨཿས་སུ་བརེས་པའེཔ་མཞིན་ཡངངེས་པ་བསྟན་པྱཅུང་ཟངྱ་ལོདསཚལསྱས་ཤས། ཡོངས་འཇེསཀི་འབངོ་ནེ།  གསུདནམསལ་མཚནནཔ། སྟེར་བ ྱ་བོཧལག་པ་ཡིས། །དེདགྲ་གགས་པ་ཀུ་ཕུད་དཀར། །ནརིང་དགའུབྷ་སབཔ་ཐོགས། །སལ་ཧོཔཔངདགྲ་གནམས་ ¡ 
སྩནཏེའཆིབ་སྙེང་བད་བྱེདཔ། ཁྱོན་ཁེ་ལགཔ་ཐོགས་ལས་རམ་པཿརུལ་བདེ་ཡེས། ཆུལབོདེདགགྲི་གགས་ཀྲ་པཱ་བྷ་ཏ་དཀབབ་ཡུད་ངངཔདགྱཏ་བསབས་པྲདཐསགགས་ཤེངྱ་བསསེེས་སྟེང་ ར་དྲ་ཕུག སབབྡསབས། ཡོ་བྱད །ཨཱཿཧཱཿ་གསུམ་བ་ཤིབྔོྱྱིར ་ཉ 
གི ལ་ལ དོག དཔེརབཇོདཔ།།དངཔོམཚནཉིདནེ། སར 2 ་ཕོསཔོལ།སོ་་ེས་འཞས་ངད ཊ།མོན་ཡོ དད་བིཔས་བོལ་སྨོན་པའཆེགསདི་ཤེས་པའམ། ཤིས་བཅོཀྱི་རནཤེས་བའོ། །གཉིས་བདཔེའ་འྔོདཔནི། པག་ཡིདྱོདསུལས་ཡིནཔསྲི། །པ་བདམ་པས་ ད་པ "༡༧༩ 

དཱ * སབེདལྲ་་བམ་ཤིགཅེས་སྔན་ཅིང་ཤིས་པ་བཅོདབའི་ཅག་བུས་གཞན་ཡང་བོ། །གཉེས་བྱརན་གདན་བུ་དད་པའྱདསྦརལདི། ཇེས་འགོམདདཔཐེངོམ་ཅན། །དགནིདཔནཔསཉིདལ་བཏཔ། སྒ 
ཧཾ བས་གསལས་པ། ྱས་ཅ་མསས་པས་པླ་ག།ཐཏགཤས་ང མ་དག་བ ཁའགའཞི་ག།རེས་འགོནདཔདག་ཁེཆོམ་ཅནདག་དཔེའི་གབུགས་དང། ཟ་ཧོགཅཤས་བྱི་རནནམས་འདིརམ་འདུས་སོཤའ། ཇེསའགྲོ་མེདཔནི། ཟུ་བལླད་དགགིན། །ཞེས་བུནཐོངེན་པའི 


།པེད་ཆཚོམ་ཅནནི། པདན་བུང་བ་འཁོ་བ་པ་ཅི། །ཞེས་དཔེནམས་ཉིད་ལ་བསྟད་ཅིང། དཔེའིགཟུགསནི། རྩོམཔསཏུན་དུ་མར་བཡིས། །ཞེས་སོགསགཟུགས་དནལས་ལཔེས་འབླསགས་ཟིནལ། ཟཧཏོདཆགསའདེཡད་བཏོགའི་ེ་གཉིདལས་གཞནཔ་ཡིན་པས་འདི་མ་འུསའ་མདདོ།།གསུམ། 
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རས ལས བའ ི་ོ ར་ལ་འ ༧༨༡༨-༨༠༤༥༧༤༧༤༤༤༤༤༧༠༧༠༦-༨༤༡--: 2 
° ཡྱིམ་གཉེས་བཤད་བ དབར སམུ་བཞི་བབསེྱསྱིརནལ་གསུམ།མཆནཉེད། དཔེ་བཇོད། དེའླིསབྱའེད་ད། །དངཔོམཚནཉིདི། ཐདདྱ་པནནམས་བདེཝ་པནི །སྲེལམདུགཏུབརྗདཔ་སྟེ། །ཡན་ཡག་ཡན་ཕགཅནད་ཨྱི། །སྐབས་ད་ཐནས་ཧད་སྟོབསམདུངསཉིད། །ཅེས་བསཡུནས། ཟི 
| ། མམས ༽རྒྱན་ཤཊལནེམཆནཔཤ། །ཐ་དདཔའྱི་རནནམས་ཞེསམཔ་ངོགགྲའུས་པས༔ རྒན་གསུམ་ལསགས་པབྲེས་བྱསར་བགཅེགལ་གནས་པིེསེ མ་དགྱཏུབརིདདེ། ཡན་ལག་སྨ [བྱྱེད་ཕྲན་འདོགས་ཤེད། །ཡན་ལག་ན་བསྒུབྱཝནུགདགས་བྱའི་པཾུ་ཕབགཞས་པ་ལྟོས 
།བདབ་འཙམ་བའྲགབས་པབ། རན་མས་ཅདལྩོས་རེསཡདཔང་བངདབང་ན་སོབས་མཆངསཔཉིད་།ཞེས་པས་ལགས་གཉིས་སལམ་རྱརནདགལམཚོན་པདྱའའོ། {འདེརཔརཆེན་སདྷྷ་ཤཾས། བདནྭཊཱསཞེས་བསབའྲེ་ བྱྱི་ཧུན་ས་འབུང་བ་ཡིནེས་དབྱ་ཧནགཉིས་བྲསེས་ཀུང་བ་ | 
¡ བཅབསདདབ་ཅུམ་ཡདམད། ༩ འཇམ་ུངས་ཁཆེའིབཞེདཔ། རྒྱནགཉིས་འསྲེས་བཞི། གདགཅོཆེབའིཡི་གྲི་འོགམསཱགེས་ཀ་བསམཐནསཇོདཔ་ཧེ སྟེ། དབེརན། དཀ་ནགཅེས་དང། པ། སེརྱཞེས་པ་ལྟབུཏྟེ། བྟེ སནད་ཡིགཟུགསཅནཞེསཔ་ཉབ་ ཡང། ཆུན་གསུམ་ཕན་ཆདཿམཉམ་བལརཔ ཡཱ 
ཆོད དཔེན་བདོག་གསུམཆོགས་བཅརོང་བབོཞས་བཇོད་པྭཧབུ་སེ་ཞེས་གསུངས་བཉིད་ལེགས་བཤདདོ། ༈གཉིམཔབདཔབཅོདནི། མཛོསམ་འོནྲའི་ཞིནཱི་དཔལ། །ཕྲད་ (ཤགགིས་འགོག་པརེད། །མཛོབསུ་བཐུནཆོགས་པ། །འདེལྱ་བདཀའཿེཞེག་ཡོད། ཞེ ཨེ ཁྱོྱིའིན 


༈ བསྭ་སི་དབལ་འཛས་བནི། མེཏོག་པླ དགགིསའགོགཔ་བབེན། ཅེས་བྱུབྱབ་བནལག་ཅན་དུ་གནས་བ་དབྱེརན། གོཊ་འླིམབའ་ཕིཔོདབ་བངམ་ངོབསའཇུཊ།།ད༔པདི་ཡུ་ཁད།དམ་གཞི་དཔབཝ་འཇུགཔས་ལ་སྱརཔ། པདྫའི་སེངཕོའུ་ཐརའཅས་བའམ། མཐོ་ནང་དཕུཏཅས་པ ཡུན ཱ 


ཧ་ར 
ས་སག ྭེཉེེྭླ ལས 











ཅི 
® 
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ཆའ 





























;ཤ ཧལ བྲས སྲིའི ཡཿ! ཁབཅི་ཞིག་ཡོ དེས་སྒྱུབྱེནུམ་བཅན་ཡནལགཉེདུ་ཤནས་པ། དེན་གཞན་བཀོདཔ་སྱན་བདང་བཅས་བའོ། །སྟོབས་མཚུངས་པདེཿམ་བ རྗོདཔནི། ཤུནསལས་ཏོགསཔརདགོ་ །གསུམ་པད་བྱ་ད། ར༨བཞིན་འོདདྱའོག ཀུ ་ 
7 ཏེ ལ་་ ལ་ ལཱ ཀ་ས ཆེ་རྒྱས་ཁབསདཔལྱུངཿ་བེད། | བཟླུ །བེད་འབུལཔས་དོན་གཞན་བཀོདྱའ། ༈ སུརབས་ཧྲེ་འཞེན། སྩིང་བྲའོདད་ཕལ། ། རངབཞིནི་ར་བདའ འཇོདཔ་དང། རྣམ་པ་གཞུདུ་བྱས་པའིའུ བྡསྣ། ཿ ཧྭ 
།ངག་ 


རང་བཞི ངབྲ་བད་ ཉིས་སུ་གནཊ་པལས ཐའ ཅ་པ མོཿརྩསྙ་རཔ བོདསྦ་ལྔའེ ཛིས་པའ་ང་ པྲ ྔ རྩལ ངས་ཅན ཧྲ ° ཅོས 
རབ འབ ༣ ༩ྒ ༣ ་ ཁྱོཞ་པོ་བབ བས་ག ཛེས་བའིདཔལྱརམ་ ངེ །སུམདུ ལཱཔ་དགོང ཐད རུད པབས་བདགཞི་མདོརབཉུན། དེཉད། ཁྱད སབཞེསྦྱརམ་བརའཤད་། རཿ 
གངསཔ་ཡིནཏེ། ཁྱདབ་ནི། སྙན ཌོ 
་ྱཡལལ་ཡོདཔའ་ོནཏཿྱའ ཁྱདཔར། དགོས་སོ །སྡུབཔོནངགགིདབདཕྱུགགིས།  ི་གཞུངགྱི་དུནལ་ལོདཔ་ཡིནཔས་ཅིགསབཅདག་ཅིག་[ ་ 








དཔ གཉིལསསོགས་པའི་ཕུལལ་ཡོད་པ་ཡིནཔསགསལ་ལཞེས་དག ¡8༦21 ལི་འབས་ཅིལ་ཆེ། གུརཔསྟེ། གཡོདཅམ་ བསན མསྭསྦུ་ཧུནལེས་པུ་འཇུ་ ཇུག འཞེཀ་ ༡གའ༩ི་དྲོ ཀར་པར་གསུང ཡུལ་ཀྱབ། ཏེ རར་བླག་འཿཁྱིསཕྱ ་ིདཤསི་ཉིདམཉམ་¦ 




















།བྙོནཔདྱེདདོ། །གཉིས་པདེཉིད་ཁྱངཆོས་བཞིསརས་པར་བཤདཔནི། ཁཇཿརཔ་པོར། དཔོཔོཡིནིརི་གནམས་ཏུད། །ཐནྲརུན་ཕན་པའེཉདན། །བསྟན་བཅོསྤ་ིདཔོསབདེའིཆེགཡ གྱས་པན་རུན་བནཔརྱ༔ ད་བཉིདདེ། ལྟོས་ཤེངའཐྲེལ་ཅནནེ། །ཕྱདཔརགཉིས་པ། དོནྡད་བྲལ་ 
་་་་ ཡ་བ པས་ན མ་པོ་པ ཡས་སོ ༡ ག་བ འི་མ (ཉའསྲེའཝ༠༦༦༦༦༠པདྩཿང བསགས་པ༨། །ཨ་ཅེ་ཞིག་དམོ་ ངེལ 3 628 ཀལ ། ༨ 


འའ 











` ཌེ 
/བ 


།གོ་མ་བྷཏེ། བསམཔའི་འབངད་གུརཔའྱིསིར། དདག་དགོངས་པཅནཞེས་པའྱི་ ཨྱད་ ཛུཅིས་པརྱའོ ཞི་འཚོ ཨཾ གཔཡཔཔཚམསསུལ་མནལགདང། །འཇུགཔའི་ཡན་ལགམཆཾནཉིན་ོགས། །ུངགཞནདགྱངབཇདའདིམང། །ན་ཉིད་ " 
ཨ་བདག་ཅག་འདད། །གང་ཡངམཚམསསྤྱཧཱི་ཡན་ལུག་སྦབ་དང་། སཱབའི་ལནལ་སགས་བྭལ་དང། འཇུག་པའེ་ཡན་ལག་བཅྭ་སྣབེད་སོགས་བུ་དུག་དང་། རྱན་བྱེད་དང་ཡིག་འདུས་པསོགས་མཆནཉདབཅུ་དྲུག་དཔ། སྒེགཔའི་ཡན་ལག་དང་། ཕྲེངབའི་ཡན་ལག །མཚམས་སྩྱག རོ།འགཞན་ 
_ གྱི་ནལགསོགས་ཁུངགཞནལས། སྤོ་དཔག་ཡེ་ལནཉིད་ང། །སྱིང་པོདང་ིམ་བཟོདད་། །དབཞིཉཏིེུཕཐོབྱེད། །མཚམས་སྦོལརྡནམས་ཟླསགརའ།།ཞེས་དད ཀོ་ཧ་པ་པ་མཆམས་བྱོར་ཡནཡག་སྲེསོདདམས། (བསྡུདམནམཐོའི་འདག་ཏེད་ཅན།།ལྔ་ཆོགསཊུན་དགའེརོ་ལྡནཔ། །ཡང་དག་ 





ྦ 
( 




















ནཾ ༥༨. ེ ˆ+. འ^༨༽ ཚིར ༤༨ རི།མོདཔའི༥ 

ལས ¦བསུས་པྷ། བཅུ་ཐསྦགས། །ཞེས་བྗོདཔའདི་ཡང ད སྙན་ངག་མཇེས་པའི་ཆོས་མུ་ུག་པ པཅནབདགཅག་འདོད་དོ། །བཞཔརུན་ངྱའཡཇུ་ གབཔྲུ་བདི། རྒྱཚིཨྲ སར ༡ འས །ྱནརྣལ 'སདྭགགི་ལབའདི ཏིདཏྣཾནས་པ རྱ །སྤྲད་དད་ 

2 ནམ ་ོས་ུ་གནས་པ་ི།བད་པདམསནི་གམས་འཉིདྱི ཉདཀིས་ཏྱེབཿནུས། །རྒྱཆེབམཚནཉིད་དང མཆོནབའི་ཤཱཾ་བམའ་ཡས་མོད། སྙིལ་ཁྱབ་བའིམཆནཉིདརབཏུབསྡུས་བེ དོན་ཤེས ཙརཔའྱི་ཧན༔ ཆི ཤདགགིལ་མྲ། ལ་ཉི ནི ཟུ ད་བཅནལོ་བསྣ བེལ ཕེག། 
@ །སྦོག་བཏརྐཝཿི་ཡུ༔་ཡས་ཁངས་བབ་ཡོངས་སུ་གནས་བའི་ཁད་པརདེསེདརྣམསནི། ལམ་འདི་གཡས་ཤིངའྲདིས་པཿ ཉི་དཀྱིས་ད ཤེ་བརྡའུས་སྐཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །སཱ་ སྙན་པགགེེ་ལོལས། དོ ོྱསི་ཡོབསསུདདཔ་ེལེའུགཉིཔབི ཊའི 


ད་ཡ མབ་བཤདབིན་ཏོ། །སནོདཚོསྱསི་གདབས་ཀ། ༤ 

ཱྭཾ །སྟ་བསྡན་པའེ། །ལོ་བརཀཱཡི་དབངབོས་ཡོངས་བཟུབའཕྲིན། རིགབྱེདསྙན རཐུའི་མེ་ལོངངོས།1ཤསྱཀཀུན་གྱི་གཟུགསམཆརརྟག་ཏུའཆང། ། །མཁས རྣམས་མངོན་པང་བཞེད་བྲ་བུན་མོང་པའྲི། རནྭེ་ཚར་ དངའ་བའི་རིན་ཆེ ཡང །དོག་བམེད་པརརདཔོའི་རིམ་ཡངས་པོན། །ལེགས་བཤད་ ཁཾ ཱུ 

 ' ི་སུ་དབུརགཅིག་ཏུ་འབྲིལ། །དཔང དངུར་མཁས་པའི་ཆརསྤིནིས་བཏངབའི། །ཛས་དདྷནཾྱིལ དཆདརབབྲངས། །ཚིགཆགྭསལོམའི་ཕྲུ་བསསུ་འདོད་བྱའི་འདྲས། །འཕྲུན་པར་དོགས་པས་དོནིསིངཔོ་བྱས།།དེིར་ལུགཔསམ་ག་པསསུ་འཁྱིལ་བའད།། །བདདོ ཞཐབའོའི་ལོ་ ` ལེ 
[༨ །གསལ་འཇུས་ཆག་གིསོར་བརྨདཀྱང་བས། །འབྲོཡོདརྔོངསཔའིངིནསནནཅིས་མི་འཕྲེགས། །འདེ་འབདལགས་བྱས་སཱལཀཔའིདྲིས།།གཟུར་གནས་མཁས་བའི་ཕྱོགསཀྱིགླངཔོཀུན།[བོས་པའིཡེགས་བཟྒད་ཨུ་ཿབབྲམ་པའིརཱ།སྐབ་བཟ་འིྲི་དརྫསིམྱུ་ཅིག། ། 

ཏཱ དད ༥ 
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༢ -- - ~~~ - ~~~ ----~---------~ ~~~ --~-- =---~ ~ˆ 
ལ་ རར རར བོ སི་པན  ༔ ༡ ༢ ནཾ ནིཿ པང 
[| །ཧུས་གསུམྦྱ་རལ་བའིལཁོར་ཕོཀླུན་ཡུལ་ ཤཾསརབ་ཕརོལ་པུན་རང་བཞིན། ཁཿ རྔས འརེགྱ་བགུལ་བྱངཆོས་ཀྱིདཔལ་ོམིག་ཡངསམ། སའི བའྱིཧཱདམང་ཕང་པལའཇིགས་པཿ འིམམཐོལྱགིས། །ཟགམེདབདེ་ཆེནམངོན་པརའདོད། འཛཾའི་དྱ་བངས་ལཱན་མདེརཔར་ ¦ ཿ 





།བཅྱདནས། །སཱིདཞི་ལེགས་པའི་ཡོན།ནམཐ ༧ ཨ་ཀྲུན། །ཡཏདག་སྩེ་བའིའི བ་སྟནཔའི་པ། །ཉིན་མོའི་སྣང་བམཆོགངང་མ་འགྲེགས་པའི། །ཡཁས་ཚུལ་སྤྲངརིའི་ཤཀའ་སྟེནསུ་ཡིས་སྟེར། །གའུངལུགསཏིམའི་ཐེརྱེེ ཅྱིས་ལྡོས་པའམིག །ཚུལ་ཡིནམུན་པས་གསལ་བ་འབྱུང་པོའིཤ ཤ། ཅའ ཏྟ 
ིན་ཡངམཚནམོའིལམཆེནནས་འགྲགོ་ག ིགབའི་མཆོགྱརོམས་ལ་གདམོ་ཤོ། །ཆཾསའབརྣམ མའྱའིདྲ་གོས་ཁྱིམ་ཡངས་པར། །བངས་ཅནབགམརྦ་འབམ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གླུ །རྨདབྱུད་རྩེདའཛེའཏམསམྱོའདྲནལ ༦ །དཀའ་བའི་གནས་ཀུནརེ ལམ་རིམོ་བཞི་ རེ །འཁྲུམ་པའེ འཕྲུད་། པབ 


ཊཾ ཟེ 
སྲ་གོལ་དེཉིདའོད། །སྣངབ་རཀྱཏུའབམས་བའི་ལེགས་བཤདྱརན། །བཟང་པོའི་སྭལ་པམཆོག་ཏུད་དརབས། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་གུནམུན་བྲ་དལ་ཧཱམ་བེད། །ཧུན་པའིརོཉམས་ཕུདྭསུམཆོགསེབའི། །གཏེརྒྱརྲགལ་བམདིན་པའི་བངམདོདལས། །ཏམས་ལཱན་ཚིག་གའྱབིརཔ་མཐའ་ རཾ 
།སསྭ་པ། །ཟདམི་ཤེས་པར་སལ་བའྱི་མྲ་ཕེནས། །སྟནཅིངབམོའྱི་པ་ཝཱན་གངཆིག་གི། །རྒྱུདཔའྱོག་ཅིང་ཡི་ཕའངམཛེས་པའི་གཞུ། །ཉཕས་ཕུན་མངོནཔརའདོད་པའིམེ་ཏོག་མདས། ༈བེབས་འདིརྐམ་དཔྱཾདའཕྲུལ་གྱིས་བདུང ར་བདྲ་བྱགི། །དནི་གཉིས་བ་སྦའི་རྒྱནལ་གསུམ 'སྟེ། ཟུབཝལན་། ༢ 


[བྱིརཱཔ་གཞག །བྱདཀའབའི་ཁྱད་ཕརགཞན། དངྱངས་སོགས་ངེས་པའྱེ་བ་དགའ་བཤད་པའོ། །ནངབོལ་ཡངམདེཔསྟཏདོ། ཆུས་བཤདགཉིས། མདོངབསན་ལ་ཡངམཆན་ཏིད་དང། དབེ་པབོ། །མཆནཉིདནི། བརམ་ཆོད་དངབརཆོད་དདག །མི་གེཆོགས་པ་བསྣར་བནི། །ཟབཝྲན། | ཊ 
རས ླིྐྣཌཤ2ྣྣུ།ྣཾ ཙཤྤཤ7⁄ྣླཔིྩི |ྣ་ི⁄ྣི་ ར་ས ཾཾེེ་ླེན་ེྲོེོ་་ེཾ་་ྣ^༣༧ྗྨྣཀ་ྣར སཾ རར ལ་ 


རི --=-“----~~"༡༡༡༡ 

















༄༅། 1 །གཔམཡ་གེ་གཞན་གྱིས་བརམཆོད་པའམ།. བརཆདཔའི་བ དྭགཉིདཅན་ཡངསྭ། དབྱངས་ངང་ ཅུགསལྱ་དྱ་ི ཧིཿ ཏཉི་ི་གྱེ་དམཆོགས་བལན་གཉིས་སུ་བླཟས་ཤིང་བསྐོའ རབནིཟུཿྡལནའོ། །འདེ དིལ་མཁས་པའི་དབང་པོདཔལ་ཁབཔོརཱབ བྲས ཁཅིག་ རུ འདྲིཿབསལ། ལལ་ཞེད་ ྭ 
སམ། ལྷུཊལྕག་ཞེས་བལྟ་ཁུཁིསི་གེའམཚེག་འད བུརེརེབ་ཟུང་གིསམིཆད ཆདཔར།  འརིགཏནའགཏེཤེས་ཁ་ལྟཐུའ་རགའབུགེསབནི་ུངདགོས་ཐེརག རྒྱ་འེད། ཨ་དནོམ་དགོདེས་སད་ཡོདཔ་ལ་བསམ་པ་ཡིདཡོད། རྒྱ་དཔེར་དའདྲའ་ཏྱུང་བཞི ཡིག་འབྲུ་རེདེ། རྒྱ་ྐདཀི་ ] 

' རིག་འབུགཉིསགསུམ་མ་ད་ཤིནམངབས་ད བས་དེསརའྱབུང་སེ། དབེརན། བདྣསདྱ་ཤི ས། ཆུ། ཞེ ཆོས། ནཾཿསོགས་ལུཆྱསྐདངྭབཱ་ཡི ཛཾ ཨྲ་ཀཱ། དཱར། ཧཱཐཱཞེས་སོགས་འྱ་བུང་བལ་བུའོ་གསུངས་པ། ཡིཤེརེལ་བསར་བནི། ལེའུ་དང་པོར རྐང་བརྣམས་དངཛིགཌྣ སས་ རོ 
བ་ །ཡི་གེ་བསྐེར་བརྗེས་སུཿཁྲིད། ེསྔརེས་ཁིདཅ་མཛན་ཉདུག དུགསུངས་ཤིང། ཟུ་པལཱནཁ་བསྐར་བཁོནཚོགས་པའི། སཱུད་ཡུལ་ཐྲུངདབལྡནབའངིགས། །ཞེས་ཡིག་གཉིས་སམ་གསུམ་པད་ཆ ཆད་ཆོགས་དགས་ཏེ། ཡི་གེཆོགས་པ་བསྙོར་པ་ཡི། །ཞེསམ་གསུངས་སམ། ཚོགས་ ] 
;(*ཧུའ་ནཡག། འཆེམེདམཛཾདལས། ཆོགས་དང་དནམཐནཱ་པཱིའ ནུས་པ། །ཆོགས་པ་ཕུ་ཤཆོགས་འཇུག ༈བསགས་པརླུངས་པ་ཡངདགཚོགས། །ཞེསམང དྲཔུཊངས་པའི་དོད་ཡིན་པས། སིགེ་གཉིས་གསུམག་ར་དའྱུས་པཞིགངེས་བརདགོསཏེ། རེར་བལཆོགས་པའི་ཐ་སུདམེདཔའི་ ནུ 


ཕྱར :852325/3 གཞུ་དངོས་བརུནལ། ིག་རོགས་འཤེས་པས་ཁོས་ཤེས་སལ་བབཞེས་ི་ཞེའྲི་ བ།ཉི་ཀ་ོ བསྟན༢ོ། , །ཤཐུ་པབཅིགྤ། ཡིགེསོགས་པ་བྷང་བ་ཡིས། ཤཞེས་འབྱུང་བནི། ཕི་གེའི་སོགས་ཁངསནསཅིག་ལིང་སོགསི་ཟུབལན་ 














ཤྭ 








ཅཿ ' མཿ 
མ་ཤེས །ཡཔའདིལྟརག་སུང་བརྣམསམམཐོང་བ་གོ་བར། ངབགོ་ང། མི་ཤེས་པའི་མཁས་ཉམས། མབྷ རྟགས་པའིཞིབཆ། མི་དགོས་པའ་དེགས་སློང་བྱེད་ ཤྱེདཔསྩོགསལ་སོགསནིརང་ཤ ཤན 
ཐ༔ བེཉཱནོ། རྐྱད དཔེར། སོགས་ཀྱི་སྐདདོད ཊར 


།མཐའ་སྔོད་ཡུལ་ཅན། །གཅིག་གཏིས་གསུ་མ་བཞེ ཞི་རྐང་པ་ཡེ། །ཟུཔ་ཝནྡ་ནམས་ 


` 





དེའབྱུངདགས་ཁྱུལ། ཨྱ་བཱས་ཏྭཱ་པ བྱ་བྲིིཝཱདྟསཾ་ཧཏེ། ཞེས་འབྱུངབའིཿ 





རྣཱཡི་གེ་དཔ། སཾ ཏཏེ་ཡང་དག་ཆོགས་ཞེས་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར། སུ སྭའ འིནངཆ་བསྟན ན་པ་ཡངགཟིགས་འཚལ་ལོ། །གཉིས་པ་ང 


དེ ཀ་ནས་ྟགནི། །ཐོགམ་བརམཐང་བར་དངམཐའ། །བའདངཐོགམ་ཐོགམཐའ་ཏུན། །ཡངདག་དབྱེ་བལས ཅྕེས་པ། དྡེ རས་དྱབ་ཤིནཏཱམ་། །དེལྱ་བྭ་སྭཱ་བ་དཀའ་ཡང། །འགའ་ཞིགང་གདི་ 
£$ 28 8‡ འདཿཐའམའ འི་གནས་ཀྱི་སཱོད་ ༥༨ འ་ 


།བསྟུན་བཅྱ། །བྱུབྱལནདེ་ཡང་ཀངཔའི་དང་པོ་དང། བརདངྲར། 


]མཐྲའཿེ པོར་བ་དང། བདདུ་ཡོདལ་མཐའ་ཐོག་བོང་བ། མབའསར་ །ཡེདལ་གོངས་གཉེས་ང རྨེ བརམབའ་ཡོདལ་དང་པོ་ 
ཕྲ 


}པནས་བཞི་པའ་བརཏུ་པུང 


༄༽ 
༤ 


བསོགས་ཤང་གསེས་ ཡང་དག་པ སྲ 


ཡི ་ ཅནཏེ། དེ་ཡང་རྐང་བཞི་ །གངྷ་ངཱ་གཅིགལ་ཡོདཔ་དང། དེབཞིན་གཉིས་དང་། གས་པ་དང བཞི་ཀལ་ཡོད་པའི་ཟུངལནནམས་ཀྱིརྣམ་ པངྟཏགཔའ་དྲེ་བནི། རྐང་པའི་ཐྲོག་མར་ཡོད ལ་པར་ 
བརབ ཐོག་བར་གཉིས་ཡོདལ་མཐང་མ་བོརག ཐོགམ མཐུའ་ཡོདལ་བདདུ་བོརབ། ཐིགམཐབ་བརགསུམ་ཀུནལ་ཡདཔ་སྟེ། བདུན་པོ་དལའངྐརཏཔ་དང་ 
དྡེནསྦ་ཏི་ངྱ་ཀཾབན་ཤིནཏཱམ་པལ། དེལས་མདོར་བསྡུན། བྱ་སླ་བདང་། བྱདཀའ་བགཉིས་ཀྱི་དྱེབ་ཡ་བཐམསཅད་བརྗོད་ཞུསཡེན་ དྲནུསམིན་པས་འགའཞིག་དགནི་བསྟནཔར་བྱལཞེས་མཚམས་སྟྱར་ 






















ེ :༤༠༢༥༩༤༨ <» -----~ . ༠.» 4 


།ནས་། གཉིས་པྱར་བཤདའ་དུག །རྐང་པའི་དབཔོལ་ཡེད་པའི་ཟུཔལྡན། གནས་གཞནན་ཡོད་པའི་ཟུངལྡན། མཐའཐོག་སྦྱརབའི་རུང་ལྡན། ཀུནཏུ་ཐུབལཝཱན། འདྲེས་པའི་ཟུཔལཱན། བདློག་པའི་ཊ 


འདྲས 


2 བརརུ་ཆོད་པའེ་ཐུ་བལྡན། ཆོད། དམཆོད་བའི་ཟུངལཱནནོ། །དེའིདངཔོལ་ཡངྦལ་སྟེ། རྐརཔ་གཅཾག །གཏིས། གསུམ། བཞེལ་ཡོདཔ པ་དོནབསྡུ་པའོ། ཏཱ རྒྱདཔེར། ཆེལ་སི 


༩ ¬” ༢པངས་ཿཿ་ཿརར་སྐུ་མམསཔ་རང་རེ་བད་ 
༄༅། 


རུཔསནསོ། །དཔཔོལ་གསུམ། བརམ་ཆོདཙི་ཟུབ་ནྡན། ༣ 
ད 





༅ 


=; 









22 སྙད། ཇའ ༨༨ རེ ་ པཾ པི་ཡེ་ཛདེ། ཁཿྟིའཱཀྱཝསྭ་ཀཱིཏ། ཏམེ་ཕཀུ་ . 

, །རུ་པ་ཏྲསམ། བེདདཱ། གྲེགསམོམ པལ །ཁེངས་པ་འདིདངའགོགསམ་བྱད། །བླསས་པའིམ་གིནཔ་ནས་འྱབུདལ། །དེཉིདཔོ་ དོཿལཝཱནཔར་ཅིས། /ཀྱི་གྲོགས་མོ། བྲོདམཛའ་བེའི་པྱིཿ བོལ་མི་འདུད་པའི་ཁེང 5 འདེཏྟགུདཔའགྲོགས་པརམ་བྱེད་ཅིག །སྔལཡང་དུས་ལས་། ཊེ དེ 0 

ཙཾ ཉི ོཏྕམསབའ་་ྲན་ཕཉས་འ རྤ | དིད ༦ ཆའ སྤེར་༢༣༣༦༣ས་ཧེའ ཟུཔྣལ་ནགསལ་ཡད། བོད སྐདལཞིག་པ ཧཱ ྣྩས། ིྣ་ མལ །རྐངཔ་གྭི ཉེས་པའྲི་ཞྲོ།སར་ བ་ ༢ 
¡ ༩༤ །ཡོདབནི། རྒྱདཔེར། ལྟི་གྷནཧནི། ༣ མ་དན་མནོདཱ། ནུཧཱཱམཱནཾམན སུན གཧར་བི་གཱ་ཧཏཡ། བ སྨད། བཔབརྣམས་ཀྱིདྲེགས ་འཇོམས་པ། །པིནིྦྷ་ 





ཡིསམྩོས་བེདནི། །དགའམདང་བཅས་བུདམེདྲའི། །ཁེངས་བམ་ཡིདལ་འཇུག་པའབུད། །དཔཔརནས་ཀེ་ | ¶‡ 
¦ དྲེགས་བཀཱངརྱལ་འཇོམས་ནུས་བ། ཧཱིནྱ་དབུསནག ༨༣ བྱདའདདྕའ་གའལ་སྟེརངགིཆུངས་དང་བཅས་ཏེ། བྷ་མེདཔས་ཙ་ེངས་པབའ་པའྲསདག་ིདལ་འཛུག་བ ར་དཞསྱབླསངདོདཔབྱསདཔལ་པ། །རྐངཔ་གདུམ་པའི་ ] 
























ཐེགམར་ཡོདབནི། རྒྱངཔེར། རཱདཱཱ་ཏྱཔྲ། ་ བཧཱསེསརྦཏ། ཐུ ར་པནོདཀར་གཧེ། བོད་སྐད། ༨ ཆུ་གཏེརབཞི་ལྣ་གརགས་ཅན། །ས་ཡི་ལགད འཉིན་ལ་མཁ བས། །ེ 


` 
` 


ཁིལ ཞིས་གསཏན་མའིད་ཉིསེང་ཝ་ ར་བར་བ  ཁྱེད་ཉེདརལ་པོའཐབ་པས་དལྟནི་སྩེ་དགུ་མེམས་ཧཧརྣམས་ངྱ ལ་མོ་བང་པོ་དྲ་པལན་ང ་བཞ་པའྲིབོ། 
༤ པཏི་ཐྭཿགཱ་ཤཱ་ཧིཉིསཱཧིཏེསྟེབ། བོདཔྐད། རྐང་བད་ཤིངྷ་རླག་ངཔ དང། །རྟདཿབྲལ་བཀྱོད་ཀྱི་དགྲ། །འགའཞིགནགས་དང་གཞནདགནི། །ལྷནྣ མས་དག གནས་དྲུ་ སེ ། །རྐཿངཧེ དབྲ་རུ་ངང་། 


། 
! 
 བའ་ངགསཏེ་ཡན་ལག་བཞིཔའིད དཔུང་དབབལ་བྱརལ་པྱ་བདྱཀིདྲགབྒོནམས། བྲགསདིག་ངབ་ཅནགས་དང་། _ གཞནདག༢ིམཆོན་གྱི་ལམ་ལས། པཱརྣམས་དག་གི་གཞས་སུ་སོང་པོཞས་ཤེབ་ ལ་བྲས་གས་པའོ། །གཉིས་ལ་ཡོདཔ་ལས། དངཔོ་གཏ ཨ་ལ་ཀོག་མང་ཡོ་དང : 
རསན མརྷུངིམཇྦརོཛཾ། བ་དནེ་བདནེཏྲ་ཡོག བིབླ་མགྡཱ་མའ་བུཏྱ། གིཌཟྦ་ཡ་ཏི་ཀཱེ་ཏེ། བོདསྐད། ཆུ་སྙས་གདོབ་ལྡནམིག་གཉིས་ཅི། །རྣམ་འབྲུལ་ཡིད་འོབའདིལ་ར། །དདྱ་ིཐུངབའྲིརམ་འཕུལ་གྱིས། །ཅོ ཅོའྲི་དཔ་ཅིཡིནསོས། །དྲ་མེས་པདའི་གདཔཝནམཞེས་འྱབུམཔཡི་གྲྭ 


སྱུདཉིས་བདདེ། ཁྱོདཀྱི་ཕོགགཏིསཁི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིདཏུ་འཔབའདེལནེ། དབྱིནདུས་ཅིབུང་བ་གཞོནནུ་གཡོ་བའི་རྣམ་བཕྲུལ་ཅྱིས་ཅོའདིབ་སྟུའགྲན ན་པརྱ་བེདཔཅི་ཡིན་པརྨདཱས་ཤིག་ཅེསཔོབསྟོ་དདུབས་སོ། །དང་པོདངགསུམ་པའི་ཐོགམནི། རྒྱ་དཔེད བཱཱ་བཱཱཾཌ་ཡོ། ཧཡོ ] " 
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"¥ །'”༨ 2༡ ྕ༡༡༢ ༨༨ 
ས་པ་བ པ་ལ་བ 





དཱུ དཀུ 
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༦༤༧༠-༤༩-༤༨ ------- 
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རྡེས་རུདྲན་པ་དང། ཡོན་ཏན་པྤཾ ཤོགས་པ་ ་དང་། ། ཡིད་འྱངཔ་དང་ རད 
„ཧཱ 





རེ, མོང ་ཀྡེ་ག་མོ་ལོར་སྟོ་ཨོ་ འཐོང འོ་ཁོས་ཆོལ་པ།ོམ་ོ་སྱཌཁས།8ཛ2ས¥ང གཞས 
ངེ ངོན་པརའདོདཔ་དང་། སལ་ས་པ་དད 
ལའདེལ་ཏེ དྲ་ཡིས། །གནས་སྐབས་ལུཨཧི་འཇིག་བྱད་ལས། །བུདྒམེད་༧ཌེ ཚགནུས་ངི་ པིལྟར་ཡིན། །ཁོདཉིབལ་དམིགས་ཤེང་འསོགས་བཟོབལའེ་བདངམ་བལ་བའདེལ། ཁྱད ཟེ ། །པད༨ 
པཱེ་སྔགས་དང་། སྣོབ་དད། ཤོདསོགས་དེ་འ ནའད་བའི་གནསྣ་གབ ས་རམས་ཁསྒགས་ཤེང་གུ་ནས་འཇིག་བའི་བར། རདུ་བྱེད་པསཉམ་ཆུ་ངཡོད། ཁྱོངཏད་མེདབཟངཡོལ་རྩེ་གའིཆེདཇུཛེགཤུས་ཅི་སརམིན་ཏེའུས་པ། །འ བླ སྟ 


] ཤང ལ་བ ་ྲ ཏཏརཱཏཱ། ཞེ འི ཌཱཿ། བདྣསད། ༠འཊའཾའ་བ་ སྲར་པསྦ་མངེན་ © 
དབང་ཕྱུག་གིས། ཧྭས་པའེ་དོནལ་དཇོ་ཡོཿ ལ་མཇདཔ་དགྱངུངི་འྲགིགས་པས་དཔཔཔ་བཞི ལྟ་རལགས་སོ། །གསུམ་བ བཞིཐོགམའ་བུང་ལྡནནི། རུ རྒྱདཔེའ། ནིགྱཾྲཾཀནྫྷཾ། ཊ ཐཱལ་པལྲབཤུ་ཏྷཱ། ཏཿཿཿཿྡྤཾ ལིནོན་ིདེྫུཏཱཿ། བོད་སྐད རམ ོ 
རེ ་མ་ ཡི པབ ཡསམེ་ཏོག་པླ་ མང འད་་ཕོགས་པའི་བྲུང ཆམསྱ་ཉྱིས་ཀུ ཏཾ 
;བཡེ། །ལྗེན་པས་དྲོ རྨེ ཏོ ཧུ ངམི་གནས་ [ རྗ 


ད། འདོད་པ་ཡུལ་ཕྕེས་པལ་མཛོད་པདད་ ལྷ་འཇིག་རྟེན་ 


༨ 





་དྲངས་པའིགཞེནཧུ་དཔས། །པྱད་རཔངོན་ཕོགས་བུངབ་ཡེས། ། མིགནས་བཟུཿསེ་འཆུགས་པའ བྱེད །དཔྱིདཀ་ཡལ་འདབ་གསཿབསནཛེས་པའི་ལྗོན་བས་ཡི་དྲ་དང ཡ་དྲ་དངས་པའི་ ཞོནྲརུལ་ཆོ་ཅ 
བྱ་ལ་དབའ་གུགས་བར་བདདོ། །གངྱལ་ལ་ཡོདཔའ། རང་བྔམ་གསུམ་གྱ་ཐོགའི་ཟུཿཱདཞི། རྒྱཔེར། བི་ཤའཱབི་ཤ་ཏཱསྟ། སཱསེ་སཱའསེ་ཛལི། ཀླུརཏྲཿཏནི་ཡ། ཧཾསཱིམཿནྟཀམིཌི བོདསྐ་། རིས་དའ་བཤདནིརཐ་འཇགཔ། །རྫིང་གི་ཆུལ་དཀརབ་ | 
1_ ཡི །དངཔོའདིཡི་ཅོ་ཡིས། །བདག་ནི་མ་ཐབེད་ཟས་སྤུབད། །དགའ་བས་པོས་པའི་བཞདདཀཔའཇག་འོས་པའི་རིང་གྲིན་དངས་པལ། གུནནས་དཀ་བབའིངང་དི་ིསཅཅོའི་ླ་སཱས་འདད་པའྲིདདཔ་བྲསངས་ཉེབདག་ིམཐངབེདག་ཤིནཇའི་བསས་བེདདོ། །སེཔ་གཉིས་ ` ་ 
; བའདིའི་ཅཅོ་ཕིག། །བདགདི་་བྲད་ཊུསྲས་ཀྐབ། །དགའབས་ཅོས་པའི་བཞདཏཀབ་རྲ་གའོས་པའི་རིངགྲིན་ཡས་པལ། སྐ་ཞོག་གབ་བད་པ་ད ཡང་རླད་ོ་ ༣ ནེ (| {|~ 
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ལི མ་དདིདནརཿ། སཧྲེའཀལ་ལླ་བད། མཧཿཧཿ་ཤསཿཞིལ བེད་སྐད། དྲིབལ་བབའིཆདག་དང། །ལཱན་ ཅཾགམལ་ཡ་ཡྲ་རུང་། །བ གྲ་དགའལྱི་ཟེདའདོད་ ་ཡནི། །ཡི་བཟད་དུགའི རྒ ¦ 
ནནིསནི་སི། ཞི | 





།དངབཞི་པའིཐོག་མར་ཡོད་པནི། འཾ 
ཀཱ ས་སོ ན་ལ་བ པའི་ག ད་ནཅགཔལ་ཡནམཔ་ླི་ུད་༢ གདག ཕི འདོདཔནྲིསོག་འཐོགཔསམི་བཟདཔའྲིདག་གྲིངེསསའོ་ཞིངའདའོ། །ངངཔོ་དངྱིམ་གཉིས ༢ ནི། རྒྱདཔེར། མཱནིའ་པནཾ 
& །ངདྲ་རྫརདདྒམེ། དྭརིཏིདརིརྡི་པརྨྷ། ཏདུཏཱཾཏདུ་ཏཡ་ཏཀ བོདསྐད། བདག་བསྙེནམི་འདེདབེངས་པ་ཅན། །དོ་ཤལ་དཔལཱནའབྲོག་བྱེདམ། །ཡུས་ཤེད་ཁྱོད་ཀི་དོངཔ་ཉིད། །ཕྲ་གྱུརབདགའགྲོགས་འདེརྒྱས་མཇོད། །འདོད་ལཱན་བདག་བསྟེན་པརམ་འདེདཔའི་ཁེངས་པཅན། རིའོ 
༩ རོ་ཤལ་དཔལཱན་ཅིང་ཡིདའཕྲོགཔརྭ ཤེདཔ་མོ། བཞིན་རས་དང། མིག་དང། འཛུམ་དཀརསོགས་ཕས་མེད་འདོད་ལྷ་ཁུདིཕདའཚོགས་ཁྱིས་གངབའི་དོང་པའ་གུར་པའི་མཛེས་མ་འདི་ཉིད། ཆགས་པས་ཕྲ་བདྱཧུར་པའིལུས་དེབདག་དངའ གྲོགས་པའི་བདེབ་རྒྱས་པ པརམཛོདཅིག །ཕྱིམ་] 

_ གསུམ་གྱི་ཐོགཡང་ཡོད་བནི། རྒྱ་དཔེར། ཛཡཏཱདྨ་ེའཱཔུ། ནཀཟཾནཀ་ཐ་ངིཏེ། ཀཆ ཡ་ག དལི་མདད་པི་མངོ་ཡེ། བོད་སྐད། ཁུདཚི་གདོད་གིས་བདག་ལས་རྒྱལ། ཇཇཱ་ཡི་རྒྱན་རྒྱརུངའཅཧཱ། ༈འདབ་ལྡནཔདྨ་གཏམ་མེདལས། །ཇིཏྷུཿམིརྒྱལ་བདག་དགའཡ། ཁུད ཿ 
| །ཀད་གིས་བདག་གཏམ་སྨྲ་བལས་ཀྱངརྱལ་བ་སྟེ་དབངདུབྲསནས། རུའི་རྱན་ཙམདུ་མུ་རབ་བུང་པ་གཡོ་བཅན། འདབ་འ་དཔལྡན་པའི་པདྨགཏམ་སྣབམེད་བེམས་པོའི་དངོས་པོལསཆི་ལྟརསི་རྒྱལ་ཏེ། དེལྟ་བུནི་བདག་གེ་དགའམའོ། །རྐངབ་བཤྲིཀའི་ཐོག་མལ་ཡོདཔའི་ཐུབལྡནནི། ` 
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རྒྱདཔེར། རམ་ཏཱིརས་ངི་ཡཱམེ། ཕཱ་ཊལཾ་པཱཊ་ལཾ་ཤོ་ཀཱ། བར ཁཏྲ།ཿ སརྦ རྩ་དསོར་ འྭབསྨདཾ། བོད་སྐད། ཉིམའིའོདའི ཊི སདམངགྱུརཔའི། །རུལུ་མོ་བཞིནཱཐཱལ། །དམར་བའིགཾས་ཅཧདྲིབཟང་གནས། །བདག་གི་དགའམ་དགའ་བརྩབ། །ུནམཿམསཿ་ཉིམའའད་ དཏར་བར་ 
„ རཇྱཿབའིདུཿཕྱོགས་ཆུ་ལྤོ་བཞིདདུ། ཤིངཱ་ཊ་ལའི་མ་ཏག་ལྟར་ དམརབའིགོས་འཆ་ ཀའ ཐདྲ་ མུ་ཨསང་ཇུལད་། *གཕུཿསཾགས་ྱི་ )དབཟང་པོ་ལྡང་བའི་གནས། བདག་ཀིདགའམ་འདེན་ཀུན་སིས་དགའ་བརླར་བའོ། །ལྔཔ་དེནབསྲུ་བཞི། དཔྟར་རྐངཔའི ཡོག ༥ 

མེདརྣཉཱཏྟོག །དེ་ལྟརརྐང་པའི་ཐཾག་མན་ཡོད་པའེ་ཟུ ཟུཔ་ཝཱན་བརཆད་མེད་པའྲི་དམ་རྟོག་གི་དབེ་བ་བསྟན་པའོ། {གཉིས་པ་བརཆད་ པའི་ཟླ༨ྣལུན་ལ། དམ་བཅའ དཔེ་བརྔོད། དེན་བསུ་བའོ། །དཔམོ་དྲས། བཅའནི། དནེབརདུཆདཔ་ཡི། །རྣམཏ སེ 
_ བསྟན་པདྱབ། ༡༡ ཡི་གེ་དང་ཚོག་གཞན་ཆིས་བདདརོད་པའི་ཟུབཝནསི་རུམ་རྟོག་འགའ་ཡང་བསྙུན་པར་བྱའོ། ༈གཏིས་པ་དཔེར་བརྗེད་ལ། རྐང་བ་གཉིས་དང་། གསུམ་དང། བཞིལ་ཡེདཔ། བཤེལཆགཉིས་སུ་ཡེདཔའ། །རྐངཔ་དངཡེ་གཉིས་ཀྱིཐྲོགམརཆ། ངོད་པའྲ་ཐུལན རེ 
རྩ རདཔེར། མངྱའེ༼དཾ་ཤཾསཱནཾ། མ་དཱུཾརེ་ཊསུ་གཉྟཾ། སྭངཱཀཱ་རླདལེནི་བ། -ཤབཱ་ཤེ།ཁི་ཀརིང ཏཾ། བདསྐད། སྭ་ཀཱར་ལས་འཁུངས་ཉིད། ༈ལིདལོ་དིབཟངཝཱནཔ་ཡིས། །དཔྱིདཀི་སེནའིམི་གཿནགྱི། །ཁེངས་པསྤྲ་ཡི་ལྕུགམརབྱེད། ༈ས་ཏཱཀཱ་པའེ་ ཤིངལས་འབུ། དས" 
ཅིཔ་དཉིང་ཡིད་ .ང་བའིད་འཟངཔ་དཔ་ འྭལན་པ་ད་ཡས། དྱ་དུས་རིདགས་ཨེན་ཡའིམིག་ཅན་ཙི་བུདམེདནམས། མཛའབལི་འདུདཔའིཁངས་པྱའི་ལགམ་ཙམ་ལསེདཔ་ྱའེདདོ །དང་པོ་དང་གསུམ་བའི་ཐོགམརཿེད་པདི། རྒྱདཔར། གརྟོརཕླཾརཱ་ཏ། ཏྟཌནབིཔཱ་མཾ། 


= 
-~- 
༠©༤༽ 


;ི བླ་ཟ་སེམ ཁ་ས 


ཿ 
༢ 
ཡཾ 
ཀཿ 
ཙེ 
ཐཱ 


༦ „4:24. 














༠ _ ཀརྟི་ཀ ཤབཏོད་ལ.ཌནཾ། བོདསྐད། དགའམའི་ལག་པ་ཤིནཏཱདཡར། །ུདཿངས་ཡུབ་ཏྱ་ཞརྣམའབྲུཡ་དོན „།ཕྲུག་དེགལྡནཔརམངའབོལའང། །ན་བའི་ཨུཏཱཔ་གྱས་སྣུནབྱེད། །དགའམའིལག་པདཀ་ །རལ་ཤིནཏདམརམདང་ཅཆགས་པའི་ས་མོ 
ཧི ཧཱ ུདངསལངག་ཅངབདུནབིནམ་འཕུལ་དང། ཕྲག་དོག་པའི་དངཚུལ་ལྡན་པར། མཛའཔོལ་ཡངདགའཁའྲི་དབའྱི་ཧན འྱི་དནདྲུ་པས་པའི་ མ་པའི་སྤུངལ་ཡི་སེཾལས་སྣུནཔའབྱེད་ད་གེསརྦྱུད་ཡ་ཨབུ་ས་ཤིང་འགྲལ་པ་སྦྱ་བ་ལ་རབ་བཏ ཏགས་སྤུབས་པའོ། །དངཔོདང་བཞི་པའིཿ འིཐིགམ་པོདཔ། 
| / རྒྱདཔེར། སུ་ སྭཱ་ཀྭལསྦྲལ་པན་ལཱ། ཀལ་སྙིདཱནཧཏེ། ེ་གཱལིནིྙཏཱ་བཱཏི སཀལུཔོ་ིམཱལཱི། བོད་སྐད། བོདསད། རླ་ཤིས་གརཔསྒྱུར་དྦིནིཕྲེང །མཐའདགརུདིརམ་པཔའཐོར། །དེས་མཛགམ་རབ་བསངས་པའི། །མངུགསྤོ་ལ ཕཱནཔ་གརདགཀྱེད། །རླུང་གིས་བསྡུན་ པས་གཡོན་ 
 གརབ་སྒྱར་བའིདིགི་པེངབདེས། ཕྱོགས་མཐའ་དགཁྱབ་པའིརུརཿཚི་ཟེགས་མདིརྣམ་པབའཐེརཞིང་། དེའིརྗེསསུམཇུགམའིསྒྲ་ཚ་གསརབུཏ་བསྲུབས་པའི་མཇུག་སྦོ་ལྡནཕ་རཱ་བྱརྣམས་དགའབས་གར་དག་བྱེད་དོ། །གཉིས་པདངབསུམང ཡའི་ཐོག་མཿཆོད་པ་ ནི། རྒུདཔེར། སྣུ་ཡམེ་བ དྭ 


གཡལ ཀ་ལི་ཀཱ་ལིའིཏི་མན། ཀ་ལི་ཀཱམ་དཱའཱིཔསུ། དཱུ ཟོ །འེད་༔ སྐད འདེདལཝནམ་དགྲ་འོདྱི་ཡིད། །ཁེངས་རྩོདརཔ་ཉིད་ཉམས་འགྱུརཏེ། །ནཱཔའི་ཀཱལི་ཀཱ་མཐོངན། {གནས་སྐབསཅེལའེག་འགྱུརརམ། །ཀྱེ་འདིད (ལཱནམ་དག །ཁྱཾདཀྱི་ཡིདལ་དངེས 
ཁེངས་བས་བདག་པོཔི་འདུདཅིང་ཚོད་པསནི། ར་ཉེདའདེདཔས་གཟིརནས་ཉམས་པརའྱའུརཏེ། དབརཅིདུས་ཤིངྨའིལ་སྟེཀ་དྭམའམཆགས་ཅན་ཞེས་པའི་ཁུལི་ཀཱ་སེ་མེཏོག་ྱབམཐག་གི་ཡིདང་འཔབདེམངན། རགས་པྱརམ་པས་གཞས་སབསཅེབུལ་རགཔཔའུ 
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` ཞོར །དངཔོ་དངིམ་གཉིསྤི་ཐོགསའི་ཆོདཔནི། རྒྱདཔེར། རྒྱདཔེར། པར་གཏདྟྡདཾབ། བཱཏིདྣཾ ཧཱིཏུམཱཿ། པ་རཱགཏཡི་བྭ པེ། བླརུགཏཏམྦསཱར། བོདསྐད། ཆུ་གིའིཡིས་ཤིངཕྲེང་བཞིན། །གཞཧགྱིསྣེནིདཔའཔེས་བཅོམ། །མཐའནི་ རི ཤེད ། 
ནུ ༥ ལྔ །དགཔའི་རིུསིའིཕོནཤིངགིཕྲེངབང་ཅོམ་པབཞིན་དུ། ལ་ས མཐའདགནིདཔའབྱོ་དོཅིས་བཅོམ་ཞིང། མཐའིག་དེདདེགརསེང་མེད་པབཞིན། རྡུལཕྱིས་བར་སྣང་ཊམ་མཁའཁྱབ་པརཁུའཏཊང །ཕྱིལ་གསུམ་ཡི་ ྣ 
ུ་་ཡན རྒྱདཔེར། སྭྩོབ་གཡྦརཱཱ། པདུནས་སྷནནུཏི པ་དྲནབཀུལ་དྷྡཾ། ཕྟད་ཤབ་རདྷི བེད་སྐད། ལེགས་ལཱནརུ་འཛེན །གསར་པའི་འོད། །ལྟམིནདགིརིགསཏམས་དྱེད། ཊོབ ཤཱླ༨པམཆག་བཅེམཔ། །ཁྱབའཿ གདེས་བུདཏགྱཏཱསཱཾས། 
ས་ལ ཡ་ཡོ བ་ཁ ཡ་ ཆུངདང་ལྡན་པསྟེལས་པའི་ཐུང་པོམཆོག་བཅོམ་པར་ཆུར་པའྱི་ཀཁུབ་འཇུག་དེསའེད་ནམས་ལ་ཏགྱཏྲསུངས་ཤིག །གསུམ་པ་བཞྱི་ཀའེཐྲོགསར་ཆོདཔ་ན། རྒྱཾདཔེར། ཀམལྦར་ 
འཐ ཀའེ ཆྩུག་འིམུབི། ཀམ་ལྲེ་ཁམ་ཀ་རོའིརཱ། བོད་པ བེད་སྐད། ཁྱེདཀྱིམགོ་སྣ་ུང་བའདྲ། གདེངན་པདྨརཕྲགདོ།བྱེད། །དབལ་གྱི་བཞིདདུ་རང་མྱོས་མ། །ཁྱཾདིསསུའིགཆིམི་བྱེད། །ཏྱཾདྱིམགོཔཾའིསྒནིབུངབའི་ཁདེག་འདྲབནགཅིང ཡེ གདང་ 
༥ ིླདགཞེན ༨ཕུག་དོག་བྱེགདེ། ལྷོདཔལ་མེསལྷརྣམས་མྱོས་པརབྱེདཔ་བཞཾན། ༢བྱཿ( རྱསམྱ་ཟེདྲ་ཀིས་ཀྱང་སྩེས་བུ་ཨུཞིག་འདྲོད་སྱོསི ཤྱེ་གྲངས་སུ་རྩི་བརམི་བྱེད་དྲ། ཕམས་ཅདའདདཔསྱམཾས་པརའགུརརོ། ༈བཞི་པབཞིལཆགཉིསསུ་ཡེདཔལས། སྔམ་ གཉི ཉིས་འ་ 
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བཀ ལ་ར |༼ཀ།ཀྲཀྲཀྲྣ།ྣཁ" །ྣ།ྣཾ ྣ།།  ར±ེིར སླིགས = ཁྲ དགའ་བྡན་པར་། 5 
[ཕྱིམ་གཉིས་འདྲབའི་ཐོགསུཆོད་པནི། རྒྱདཔེར། མུཏཱརམ་ཌསཏིཏ། མུདཱ་རསིབྱུཁ་ཏཱ། མདབྣམདྡྲེ་ཤཿཀནྷཱ། མད་དཱ་ཛགྒནཿཀཱཧཱཿ། བོདསྐད། རྒྱ་ཆེར་རིནཆེན་རྱ ན་དཔལྡན། །རྒྱགས་པསཡེག་འཁེརཛགྲནཱག 1 ༥༩ འོད ཧའ 
[བྱཐརབ་བོད། [རྱརྭའི་རིན་པོ་ཆའྱ་རྒན་སྣཚོགས་དཔལྡན་ཅིང་། . ལེང་ཚྱོ་ུགས་པསམིག་ཁོར་ཁརྐདའཕུལ་བ། ཛྭ་ཧ་སྙེཚངར་རླུ་བམ་ཡེ སུ ཟི པས། མཛའ་པ པའ གའབའྱི་ཁད་པརམཆག་དཔལན་པྱ་བབར་བཟེདཔ་སྟེནུས་ཡོ། །དང་པོདང་གསུམ་པའྲད་ཞིང་། 
།གཉིས་པ་དང་བཞྲི་བའྲད་བའི་ཐོགམའི་ཇོདཔནི། རྒྱདཔེར། ཨུདིརིར་པཱཏཱནཱ། ཚཱ པྭཏྲི་ཙིཏོམན། ཨུ་དེཉེརསི་ཏྲེ་ཧཾ། མྭ་ འཉིརསིདཀིའིཿ རྩིཤ། བེད་སྐད། གཞནགསསྣ་ རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲགས་པ་དང། །ཁྱོདཀིས་བརྔོདཔ་འིསླ་དང་ནི། །ལོ་ཡ་ཕོགས་ཀི་ླུགས་ཀྱང་ ། 
།བཤག་ཡིདཔོགསས་ཕོཉམོ། །ཀྱེ་ཕོ་ཉམོ། ཤགཞནབརོག་གིས་གསོས་པར་འགསཁ ་པུ་བགནམསཀིབླསགས་པ་ད། ཁྱོདགྱིས་བརྗོདཔལ་ དདཔའི་མགོནདུ་གཉེརབའིསྣ་འཇ་ འཇམ་པ་དང ལྷོའི་ཕྱོགསམལ་ཡནས་འོ༨བའི་རླུངབསིལ་བདག་གིས་ཀྱང་། བདགགི་ཡེད་རང་ 
དྭབངམེད་པར་ཕྲོགས་སོ། །ཐོག་མཐའུ་གཉིས་འྲད་བརས་གཉིས་འདྲ་བ ༢ཐོགམའིཆེདཔ རྱྱདཔར། སུ སྭུ་རཏྲའི་ཡེ་ཡུན། ཏུསཿ དྷུ་པཏེ་སྭི་ཡམ། ཏུམ རཏྷེད། སུརངོཏུབཾ་བ༔ བེད་སྐད། རྐེདཔ་ཕྭཞིང་རྡུལ་ཟགས་པས།  །གདོང་གིཟླ་བརབ་མཛེས་པ། , 
བྨད་མེད་རང་གིསརོཚབཅོམ། །སྐྱེས་པའི་ལུས་ལ་འཇོག་པརྱེད། །རྐེད་ ྲ་ཤིང་ཐབལ་འདདའསྣརབའིདཟགསཔས། གདོང་གླིསབ་ཡང་ཡང་བྲཀསནས་རབྱ།་མཛོས་པ། བུད་མེདགཞོནརུ་མཇང་གིས་མྱོས་པས་ངོ༧འི་གནས་སྐབས་བཅོ་མནས། སྩིསབའིཝུསལ་ 
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སིན པི ༨༡༧༠ 
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་ཤ༠་༡ ཟྲླ་ལ་ཿ 





| །༄༅  །འཛེག་ཅིབབུདབ་དག། འཛིངཤིང་ཆེབ་ཡངབགཚབེདཔའྱེདདོ། །དྲག་བདོན་བསུ་བནི། དྲེ 
ཏྲཱཾ ཆོན་པ་གོངམ་དག་སུདཔའོ། །གསུམ་པཆོད་ཅིངམ་ཆོདཔའི་ཆུང་ལྡནལ། དམ་བཅའབ། དཔེ་རངཛྫོདང། ཇེགམའེཐུཔཔྡ 
༅། །་བཅངསབི་ཁདགཏདཅིརཏོག་གི་ཏབབཡང་ཡོདཔའི་ ྐཀེ། གཉིསཔའྲིརེང་ཤཇུ་ཁ་གཉིབདྲ། ཀ་མ ; ཤུན 

¿ [ཀྱཀཿཕང ཡལག་ཅན། །སྣསསདཔུ་ཐརདེས་ཡིནུག། །ཁ་ཏུལརཆགས་བུང་བདང་། །གོང་ཡཔ་པྱོཿན་ཡངཡན། | ཁྱ མཐགྲད་ཨཱ ཐླ་ཟ འའ ་ ང་བྭལ་བརདེས་མིནུ་པ། ' སྲ 22 ་ 
མས་བདུགཞེནཊུས་གང་བའི་རྗིང་ཁུ ངོས་པཅན་ཡང་བལྟབརནུསཡིནཏེ། དེདགམཐདནྲ་བལ་བའི་གྲུང་བས་འཆིབ བརའྱགུརཔ འིགནས་ ༦ །སུུཾའ "འབའ ཨམ ཅདཔནི། རྒྱདཔཾར། ཀཱཡཾ་ཀཱ་ལམན་ལཀྲ། རཱརརུའཀལིཏི། 


ལིས འ མཱཿ ངེ 
ཀཱཿཾཀཱལ་མཏྟདྣནཾ། བེདསྐད། ཧཱིནནགཆེནཔོ་ལྡན་བའིནུས། །སྣངདང་ཆུསྐརནསིཨཆེན། །གསང་མཐོརདགའ་བསྒྲོགས་བྱེད་པའི། །དུསའདྲ་སུ་ཡིས་བལྟབརནུས། །ཆརདྲིནག་ོཆེན་པ 
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ཀྲ་དུ་དབུའཕ་པབའི་ཡལ་གཅན། 







ཞབ་ཐཱན་པ་དྱརྩཿདས། 


ལ་ར" 


སྣངབདང་རྒྱ་སྐར་ུན་ཉངམི་མཚ རེ 
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ངམཐོན་པོརདྱབརྔངདགའ་བའིདབབངས་སྤྲོགས་པར་བྱེད་པ་དུས་འཛིནགཤེནེརྗེའི་གདོང་དངའདྲ་བསུཞིགགིས་བལྟ་བརནུས་ཏེསིནུསསོ། །བཞིཀལ་འདུབཆོད་ཅིབཡཆོད་པའིུ་ཝནི། རྒྱདཔེར། ཡུབ ཧམ ཕུར་ཡུསྦ་ལཱ ཧྱ བྱ 


མབས བུ ཐུན་གསུམ་དབང་གུརརེང་བ་ཡི། །མཚོནསོའདི་ཡིས་བདག་ཤེ་ཅིག །གཿལ་བདག་སང་སོགགཟིཝ ཟིལའགྲེ། །དེནྲིོ་མེད་བདག་གས་བཅོལ། །སྲོདདངགུངདང་ཐོ་རངས་ཀྱི་བུ་ ཉནགསུམཡྱིདའང་དུ་གུརཔ་ཤིནཏཱིང་བའི འིམཚཾནཌོ་ ལའ གོས 
གཏུངས་ཏེ་ཤིབའྱ་གུར་ཅིག །ཕོགས་གཔལ་བདག་སོང་ཡངྲབལ་བའི་གཏུང་བསྡུསོགགཟིརཏེ་ཕ་རོལཱའྲགོབ། བདག་གི་དགའམདེདིའྲགོགས་པའྲི་བེད་པ་བདགགིས་བཅོམ་ཟིཧོདེསརེས་སུའཚོད་པཔེདོ། །གསུམ་པན། ཞེས། རྐབབདཔཔོའི་བལི། །མརྟོག་ ཧཱཾ 
སུགསན་འདའད་སྟེ། །བཤད་ཟིནནང་བའིདབཔོ་དཔཔོན་ཡོདཔའི་ཐུཔ་ ལཱན་གྱི་རྣམ་པརརྟོག་པའི་ཕུགསནི་སུམཆུརྩ་གཅིག་པང་ེའདྲ་བའོ། །གཏིས་བགནས་གདནན་ཡོད་པའི་ཐུབ་ལྡནལ། དམ་བཅའབདང་། དཔེར་བརྗོད་པའཾ། །དང་པོནཾ། ¿ འདི་ལྟར་ཁོན་ཟུང་ཝནགྱི། །ནྣམ་ ངི 
གཞན་དྲ་རམས་ཀངངོ། །སཱོས་པས་འཇིགས་ཕྱིརདྱེབནི། །མཐའདག་བརྗོདཔརཡཾའདོདདེ། །དེལ་བྱདཀརམངོནའདོདགང་། །འགའ་ཞིག་དཤོན་བསྙན་བརྱ། །བརྗོདམ་ཐགཔའདི་ལྟར་ཁོནས། བརདང་། མཐའི་ཟུངཝཱནིནམ་ཏོག་གཞནཔ་ཙམསྭ་ཀུང་ཤེ 
འཇིགས་པའྱི་ཕིར། བརམཐའ་ཐུང་ཝན་ཅིདྱེ་བསཐའ་དགནི་འདི་རབཇོདཔརའི་འདོདེ། དེལྭ་བྲད །འཕརམངོནབམ་ལ་དཔ་གདདག་ལས། _ འགའ་དཱིགྭདགནེ་བསྟན་བརཔྱའོ། །གཉིས་བདཔའབ་ལྲངུག ྐབའིའདྱལན་ ། 



























འོ 
ཧཱིཡ་། ཏེ་ཨཏེྤུ 





[ཧཱུ 





ཁའ ལ ཤོདཔ། ཐོགམཐའན་ཡོད་པ། གནས་གསུམ་ཀན་ཡོདཔའོ། །དངབོལ་ཡངགཉིསལས། དབུས་ཡིསཆོདིངམཆོདཔདི། ཆུ་དཔེར། མི་བུཡ་ཏུྲི་ཡོ། ནཱ 





ར་ར 

༼ ༩ སུལ བརམཐའན་ཡོདཔ། ཐོག་བར }¡ ། 

ཤཱ མ་མཱ་ཡ་ { སུཁཱ་ཡཏྟེ་ལཏྟ ཀཱ་ཡཾ། བོད་སྐད། བྷདངདབང་པབབམཔ། །བེདདིསཾཡ་འརྫོན་ལས་མེ་ཉམས། འཇིགས་པར། །མི་ལྱཐཔ་ིས སཱིདཆེདབུའཔའགྱུར། །དས་གནདུ་ཡིད་བན་པ་དང་། དབངཔོ་རམས་ཡུལ་ལ་གཡོབརཔ་ | 
@ཾ ུལ་ཞུགས་བཟང་པེལསསིཏམས་ཤེང་། གཡོདདུམདཔདངབསྭ་འདཡིབདེབནི་འཇིགས་པརི༽ རཏ དིསེདཅིགསྤརཐོབཔའིཆདདུའཔའྱསརོ། {དབུས་ཀྱིས་ཆེད་བཞི། རྒྱདཔེར། སབྟཾཱུཛྣ་སུང་ཏཏེརྨཁིནླ། སྭཧཱ ༥ 
¿¿ རཊཾབསྭུ་དང་ ཛིིསྦུཏཱཿ། ༩ ༠༦ ༧ པྲ་ཛཱསུགྲཾ།སུར་ཤིཏཾ་གླངས བཿ ཇའ རྒྱལ་པེའིམདུན་སརས་ཡི་ལྷ་རྣམས་དག་གིདལ། །ཆང་གིསམ་བཅོམནོརྱ་གིས་མངོས་པས་རབབསྟདང པའ། །ཁྱཾདཀི་ཡེན་ཏན་ར འབགསལཆགས་བདག་སྐྱེ་དགུ་ལ། །ཕུངཔེ འམ 

རཿ ཧུརྕྣམས་སུའིལི་འགྲོཡིན། །ྱིརུལ་བོ་བོད་ཉིམདུན་སརསའྱིལ་སྟེ་བམབྣམས་ཀྱི་ཞུལ། ཆང་གིསམ་བཅེམ་པམམྱོས་པས་ནཅངཞིང་བདེནལ། གཏོང་བཅེནཔོའིནོརྒསིསམཛེས་པ་སེཆེམནས་རྭབྱཿུབསྙདཔའི་ཁྱེདཀྱི་ཡེན ཡེནཏནརབྱཏ་གསལ་བརཆགས་པའི་བདག་ ་ | 


ཧྩེ་བོ་ཡཾདདགུ་ཅོག་ལ་གྲགས་བའིཕུངཔོ་ཉིདདཿཨུརའདེ། ལྟའིགནསརྣམསསུ་ཡངམི་འགྲོབ་དིནཏེ་འགྲེའོ། ༈གཏེས་པམཐྲའན་ཡོད་པའཆོད་པ་ནི། རྒྱདཔེར། ཏཔྲཔི་ཡ་པྱ་ཾཔ་མྟྟ་ཡཱ། བླིཙཱཿཊླི་མིཧི་ཤུཿསརྟ་ཱ། རདྡཾབམོདཝེ་ཤིཁམརྟ་ཡཱ། ནམེསཡོན། 





༡ 


རླ 
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ཀར བཾདསཱད། དམཔའི་སད་ལམ་བགམདཁོདིདགའམ་གང། །དགའཔའེདགའསན་དམའཔའི་བདཔའཡེས་མོསམ། །དེ་ཡས་འདདནའེདལནརན་ནམས་ །བཟུང་བལའས། །བདགལ་མཛེས་ལྡན་ཉིདེ་འབུས་ཐུའགའ་ཡངམེད། །དམ་པའི་སདལ་བགམེདཔས་འདས་ ྨ 
པའྱི་འོད དཡིདགའམ་གང་ཞིགདགའཔའི་དགའསྟོན་འཐྲིག་པའིདགའ་བས། འདཔརྲདྷ་སོས་མདེ་ཡེས། འདི་དནི་འོདཟེའདང་ལྣནཔའིདིནཔོཆེའི་རྒྱན་ རྣམས་བཟུང་བརའོསམེད། ཚུལ་བཟང་མ་བདག་འདྲིལུས་མའེ སལན་ཉདད་བསཔའིའྲབས་བུའི་དགོས་པའགའ་ཡང་མེདདོ། ཡའི འི 
ཚོདཅིངམ་ཆོད་པནི། ༔ རྒྱ་དཔེར། བྷ བྭ་ཊཱཤཱནཐྭན་ཛཱནཏེནཏེ། རསཾ་བིརུཔྷཾབཡུསཱན་ཏེནཏ། མ་ཨེ་བརཱིནཱཿ ཤིརྭཔཱནཏེནཏེ། ཙནྙ་ལཾརྷཾརར་སེན་ཏེནཏེ། | བེད་སྐད། མགེན་པྱོ་འོདྭ་ཝས་དུད་པའིརནིམམཁེནཏ། །དམན་པ་ཉིདདངམཆོགཏིད་དགནི་ངེས་པརའགལ། །གར་ 
ཞག་དམན་པ་ པརམསནིཁོད་ལ་མགོས་འཐུངཅང །དེདགཁན་དམན་པའིརོདས་མཆོགྱརྱ་རུ། གྱེམགོནཔོ་ཁོདཝ་ཐུས་གཞནལ་ཕྱགའཇལ་ཞིངདུདཔ འིརོནིམི་མཁྱེན་ཏེ། སྱེས་བུ་དམན་བདང། མཆོག་ཉིད་དགནི་ངེས་པརཕནཛུནའགལ་པའི་པིར། ག 
བརྣམསནྲི་ཤོདལ་མགོ་བོས་འདུད་ཅིང་ཕག་ེདལ། དེདག་ཁནདམནཔའིའོ་མོངབདེས་མཆོག་པལ་བས་རུའེ། །གསུམ་པབར་ཐའན་ཡོད་བའི་ཆོད་པནི། རྒྱདཔེར། ལི་ལཱ་སཱཾཏེན་ 
ངེ ཧཱཏྭིཏིྭགལིཏིམམ་ཏིའིཏིན། 










གངཞེགནྭ སལ་ད ༨ །དམན་ 


ད བྷ་ལེ་ཀེཏེནལ་ཅུནུགྭརུ་རྟུགཏེན། ཧྱཇཾྟི་ཏེནང་སྙནེན་ཙད་ཉྨི ལི 
བོདསྐད། རེལ་པའིའཇྲ ས་དགརདངནའཇམ་པེརྭསྣབདང་། །ཆུངདུ རུངདཡིག དདའནི་ལ་བའི་འཕྲ་བདང་། །གུན་དཱགྲལ་དངཛ་གྱནདགྭ་སྙན་པ་དས། ༈བཔྩུན་བདེསན་བདགནི་འཆབདམན་པའྱསར། །ེ དབག་དངབཅས་པས་རོལ་པའི 



















3 





དྲི དཱམ་དཀར་དབ། དག་འཇམཔརྭསབདང། ངོཿསྭརཱཿ་ཕའི་མིགཅུཿརུང་དྲས་སྟ་བདང་། ལྕིབའི་རུལྱ་ཡིས་དལབརའཕྲོ་བདང་། ྭ ཤཱ 
ཤི སུངཔོས་བསྡུན་པས་བདག་གི་འཚོ་སྲོགདམན། རྟ །བརམྤབའན་ཡོདཔས་ཆོདདམཆདཔདི། རྒྱ་དཔེར། ཤཱིཿནཧམརབླསྭམཱནཱ། ཛུ ༢༧༦༣ ནིས རིན ་ དཔལ་ 

¿3 གི་གོ །འཆིམེདལམ་དངམཉམ་པའི་ཚད་ལྡད་པབ་དུད་པའི། ཉབ 

ཀུ་གནས་པས་བརྟ བར ༩ འལྲན 


ཤོ། བྱངསྲ་པེདམཆད་ལུན་ཚད་མེ 
རབབཞིན་ལཱ་ཚོགས་པའི་ངོབོཏིདཀྱིཕྱིརགང་ཤིབདགིད་ནེ། འཆིམེདལམན 


བ་བ ཏ་ོར5231 1 


༣དདྱ་ལོསྤ་ཀྱིས་ཀྲུ་ ནདུ་གླལ་བལྟ་པྱེདཔ་དང་། ངྭྭ 


ལཱན་ཚད་ ' ¬ 
མམཁའདང་མཉམཔས་ཚད་ལཱན། འབྱར པའ་ྲོ་འདཔསྦྱངས་པརབདཔ་ཀུནྱཡསམངོདསམཆེ། ཡོ་ཏནི་ཚདམདཔས་ཚདེིངཅན། འདིཡིས་ ༤ = 
སཔསས་གསུཔ་པལབས་འཇམ་ྱདད། ཁྱད་པརདགུ་དཔལྡན་པའི་ཡོན་ཏནཚ་དསེད་ཅེང་། འཛྲུག་པ་བཅརུ་ བཅུསགསྣནམ་འཕུལ་མངཔོ་བཀོད་པའི་ལྷ་ཁྱབའཇུགདེཡ་ཕྱགདག་མཛོད་ཅིག །བཞི་པརྐང་བཞིའི་ཐོག་བརགྱིས་ཆོད་པརི། རྒྱདཔེར། སཱར་ཡནྟམུརསཱརམ་ཡནཏྲི། སུུ་ དཱ 
ཱུ ཏཾུརུ་སཱརྷཉ། སཱའསརུཀཏསཱར་པཀྲྲེ།། སཱརསུ་ཡནམ་བཱ་རམའེཏེ། བེད་སྐད། བཅུདལ་འུགསཏྲེ་བངགིས་དགའ་བྱེད་ཅིང་། །ཧཱིདཔརྱསུར་པའིབྱུ་དམངརབྱ།་འཛི་ ་ ༈བཞད་ཅིསརེས་རྲརསྨས་ལྡནཔིཡ་ཆུང་ཅན། །དེསནི་བཅུདལེན་ཉིངཔོ་མིན་པརཟིགས། , ་། 


སྦེད 


ལྡན 
ངར 


༢༩༩༦༣༢༣༧༨)ཟ༤ ༦༠ །ལྔ་པརྐངབཞིའི་ཐོག་མཐ་ ཐའཆེདཔའི། རྒྱདཔེད། བྱེངཧཊ པཱཛབཏྟིའིརཔེ། རཕཛེས་ཡྱ་ངརྦ་ལྕས་གོརཔེ། ཀས ་ རབཌྭཿ་ལཾརིསུ་ 


བཅུདལ་སེ་འཇི་ག་པའྱི་བ་ལ་ཐུགས་ཏེ། ཆུམལིཁུརདངབཅས་པའྲིབངགིས་མཛུའབོདགའབའབེ 
༤ ༢༩ རེང་ང 
རེ ད་པར་རིགས་ཏེ། དེ་ཉིད་རང་ཡུལ་དང་དབངཔོ་ཐམས་ཅད་པའི་བཅུད་ལེན་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །དང་པོདང་གསུམ་པའི་ཐོག་མཐ 
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(པ། ཆུུཧྱབཞད་དཀར་ཨེ་སྤདང་ལྔན་པའི ཟིསལགསཀི་དེལ་ཆུང་ཡན། དེས་ལབུད་པའིར 








ཧྱེདཅིང་། སྙིངཔེར་གྱུར་པའི་བཅུདམངཔོརབཏུ་འཛི 





(22༨! 12༨ །? \' 
ནལ་སགས ཡཿ 





་ གཉིས། པ་བཞི་པའི་ཐེག་བརྒ་སིས་ཆོད་ཅིངམཆོད་པདི། རྒྱདཔེར། ན་ཡུན་ཡཱ་ལོཅ་ན་ཡཱན་ཡཱན་ཡཱ། ན་ཡཱན་ཡཱཱརྨ༔ དོ་ལཱནཱ་ཡཱ་ཡ་ཏེ། འོཝན། 
ཡུན་ཡཱ། ན་སཱན་སཱཏཱ་ཛཱན་ཡཱན་ཡུ་ཤྲིཏྤནུ། བོད་སྐད། བརྟནྱ་རས་ཛུལ་དངཛུས་ཕིན་བརཏག་པ་འ་ འདི་ཡེསནི། །ཆུལ་མེད་དགེ་བའི་ཐབས་ལ་ཡོད་ནམསྣནམ་བར་ཐུལ། །བཞེན་པས་མི་འཕྲོ་རྱལ་བའི་ཐེག་འགྲོད་ །ཤིས་གུང། །རུལམབྲོ ཐོབརྣམས ཡ་ཐོབ་པ་དགལ་བཏད་པ་ = 
སེམས་བ ོ་ོསྦྱ་རས་པས་ཚུལ་དངྱརལམིན་དགེསག་ །མུ་ནརབར་བརྟག པའདི་ཡེསན། བཟངཔེའི་ཚུ ས་ག འགས འ་ཡོ གང་དགེ་བའྲི་ཚུལ་ 


ཐཾ 
མྱསྭཧཱི་བཾ། པོདསྐད། མཆུངས་མེདལི་བའི་ ། 


གཡུལ་དུས་གྐེསནེ། །རྒྱལ་མཚན་ལགནས་དབའ་བོའཡི་སྒ་ཡིས་བྲོས། །ཉི་མབཤིནདདྲགཔའིའཀྲོགབེདའདིམདུནདུ། །འཇིགས་ཆུངགཡུ་བདུ་དགྲི་ལུག་དང་མཛུངསཔའརིགས། །མཛུངས་འདལིཔའི་མོནདཔལྡན་འིགཡུལ་ུ ལྕམ་ཡིནསཔཕྱེས་ 























༥༨ ༤༠་ ༨ 





༼ 





ཏ་ལ །ཀྱང་གང་གིཅུ རྒྱལ་མཚན་ལ་གནས་པའིདཔའ་བོབ་མཁའ་ལྡིངགི་སྨྲས་ བྲཡན། ལ་བཞག ཆེ་བའི་ག འིའིམཱ། ཇྡཾགས་ཙྭུ་འུང་བའི་གཡུལ་དུདྲ་ བ་ནས ཤན་པའི་གདོང་གི་སུག་དང་མཛུངས་པརར 
་ འི་ཐག་མཐ་འཆོད་ཅིངམཆོད་པནི། རྒྱདཡེཡ། „མ་ཤཱས་འཱ་ལྦྦཱ་ཀལཱམ་ལཱམ་ལཱ། མ་ལ་པཱ་བ་ཊལོམ་ལུ་མུ་ལཱ། མ་ཡཱམ་ཡཱིཏཱནཾ་ཤ་ཡམ་ཡཱམ་ཡཱ། མ་ཡཱ་མུ་ཀརུ་ཅམ་སཱ་མ་ཡཱ། བོདསྐད། མཚནཔ་ཚ ཚདལི་དབུན། ྡན་དཔལཝེདཚདམདཅིང། 'ཨབ་ 


ནི་བྲགདྱ་བུམིན་ཁས་ཟདནདལ་བརྟེན་པ། །ཅལ་བདབཞིནནདཅན་འབྲབ་པའི་ནདྲ་ཅིས་གྲྭ བལ །ྐལ་ལཱན་མའདི་ཉིང་རྗེའི་དང་བཞིན་འབལ་མད་མདོད། ༢༠:༣༦ བས་ཚདམེད་པའི་ ཐུན་ད༥ ༥ནལན། ལུས་རིདཔས་ལངཙའིདཔལ་་ 


ཡངམད། གདུང་བཛམེད་ེང་མཐར་ནི་བགྲོད་བ་འབྲིག་བདྱེ་སོངབ་མིན་པས་ཚེ་ཟད་པརཏེ་ ;བའིནདལ་བཏན་པ་ཆའི འིརང་བཞིན་ཟུབ་ཡངནདང་འགུ 











~~~ - ༡༨ ༠༠--༨༤༤༢༨༨༤༤༤༢- 





+ 
ཟེ 


བར 


་ 


།དུག་པ་གནས་གསུམ་ཀའི་ཐུང་ལཱན་ལ་གཉིས། གསུམ་ཀའི་ཅེད་པའི་ཐུལྭ་།ནནི། རྱྱདཔེར། མྭདཱཱནཱརམྟམ་ ཀམ ཏྤ། མངཱ་པ་ལྕཐཱཔཾ ཕཱཾམཏྤཱཧུ་ལོམཌཱ ཏྭ། མཏྟཔ་ཡུའུྟམཏྟཱཡིལོམ་ཏཱ། མངཏྣཱཏཔྟ 
| བཟག་པཉིད །མ་ཡྲིྭཱསདྡརེས་སུལི་མཐུནའྲྲོ་མ་ཡིན། །གདུང་པེདིས་ཐེབསངོགགྲིེས་སུ་མཐུན་པ་ཉེད། །དགའ་མེདའཕོ་ མེདྷརམསྦ་ཤི་བཞེད་པ་དགལསརྒལ། ཟགཞནདོགལ་ངལ་བཞདཔྱོནཉིསྲོའ་ས་ཐསསཅདམཏམ་བཏེད་དོགསཤིང་ོགཔ་ཀྱོགས་ 


 ཁྱེད་དང་བྱལ་བའིནད་ཀྱིས་གཟིར་བའི་དགའམ་སྐལ་ལྡནམ་འདི། སཱིངིའི་པངབཤིན་ཁེད་དང་འབྲལ་བམེདཔཿམཛོད 
བོད་སྐད། དལ་མེད་ཁྱོད་ཏྱི་བློལ་མཉམ་ཉིད་ 





ཡ 


བོ 
སི 
$ 
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རུ ༡༢༤༤༢༠༠༤༤༤༠༧༧༢༨- 








བམ་ཡིཤ། ཐིག་བླབནམད་བ་དངེས་སིུ་ ན་པརའྲལོ་བ་ཡངམ་ཡི་།དཀའ་བའི་གདུང་བམེད་པརདོན་ཆེན བོ་ཐོབ་པ་སྐྱེས་ུམཆོགཏྲེས་སུ་ ཐུན་པཏི དེ། སིི །དེརདགའ་བདཔ་འདོདབམེདབདཀའཝ་ ཁ་པ་རྣམསྭ་ཀི་བཞེད་པར་དདེནཞི་ བདླས་པཔ་དགལས་ཏྱང་རྐྱལ་ལོ། །གཞུས་གསུམ་ 
རྔ ་ རྨྱ་སྨ་ ལྲི ཤབམའ་ ། 
ཀའི་ཆོད་ཅིང་པ་ཆོད་བནི། རྒྱ་དཔེར། ཀུལ་ཀྭལ་གལ་ཀུལ་ཀུལ་མུཁ་ཀཱ་ལ་ཀཱལ། ་ཀྭལ་ཀུལ་བན་ཀུལ་ཀུལ་གུན་ཀཱལ་ཀཱལ། ཀུ་ལ་ཀཱལ་བིཏཀཱལ་ཀཱལ་ཡནི་ཀུལ་ཀལ། ཀཱལ་ཀཱལ་གརུ་ཀུལ་ཀཱལ་ཀ་ལི་ཀཱལ་ཀཱལ། བོདསྒད། དུས་ཀྱིདུས་ཀི་མཁྲིན་ནག་ངོནགནག་པེ་ཉིད་དག་” 
གས་བྱེད་བུང ཆོགས་སཱིནནག དུསལུའནག །དསི་བྱསདདུས་ཆའིགཙོ་བྱོརུའཛིནྱ་ཡིས་མཛེས་མུ། །དཀའ་སཆོབའི་བུདམེདལན་བུའི་ཐེངབས་མགོནག་བསྙིན། །དས་ཉིདུས་ནིདུས་ཆེན་པོསེ་དབདའུག །དེའི་མགྲིན་པ་ནག་པོ་དངང་སེ་་ བོ 
ˆ གདོངནག་པ། འུམཆོགནག་པ་ི་རྱལཿ མཚུནི་དདག་འཛིནདཞི། གྲུསན་སྦྲགས་བངག་གི་སྒོགས་ཕྱེད་པིའི་བུང་བའི་ཚོགས་སམ་ཆར་སྲིནནག་པོའི་དུས་ལྟརནག་ཅིང་། འཆེབ འིདས་ཅི་ི་བཟུང་བདུས་དངཆ་ཐམས་བད་ཅིགཙ་བོའ་དི། མུའཕིན་གས་མཛེས་པ་གཔས་ཇིའི་བསུ་ 
གཉུསདུ་ རེ བའམ རམ བུད་མེད ཡ་ཨུ་མ་སྐའེ་ལན་བུའི་ ཁག བསན ཐབ ཁར་ཤུཊ་༤ང ཟང་ལྐན། མཚན་ཉད་དང་ བེ་བརྔོད་དོ། །རྐ ཐའཐགནི །འཐཧུ་འགུང་ལཱ ནས་སྐབས་འདི ། 
༦ ཧཱ སེནནོ། །རྒྱ འཐུང་འཱ ཉེད་དངད་ ཡུངལཱན དི 


བ རྫོན་པའཾ་ཁོངས་སུ་འདུས་མོད་ཀྱང་། ཉིད་ལ་འ །རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་སུ་མའི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའེ་ཐོག་མ་གཟུགས་འདྲ དྲ་བར་འབཏུ་སུ་འབ། ཟུ་བལྡནྱ་གིགནས་སབས་འདོབརོདབིནྲགི་ཁོངས་སྲུབ་ ས་སུ་ཧྭི་བའྱུས་མོད་ཀང་། རང་དབང་ཉིདྱ་ཉིས་སྒབས་འདིར་ ˆ 








ཏྱ 
ཤཱ འཛིན། །སཱ སྲེགས 
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4 བདག་ཉིད ཟླི །འནད། ཧབ -རྒྱནཔེར། ཨུ་པངྷ་རཱཱགྲཱསཱ་བ་ལཱམ་དེནས། དྷཱེ་སཱ་རྷར་སེན་ཡོ་ཛིཏ། ན་ལེཛིཾམནརནྡདསི་ཏ། གཏྣཱསི་ཏཱ་པ་ཡམ་སཱ་སནེ་ཡ་ཏེ། པད་སྐད། མྱེསཾཿ པས་ཆགས་པ་ཉེབརགནས་ཀདདུདམེདདེས། ད། ༈༈ ཀཱ 
ལྷུ ག་པའི་བ རར པགས ཉ་ལ །རོདང་སྦྱར་ རྒྱ་ཅུས་མེད་དགགིས་གདུང་གྱར་ཀྱང་། །བདག་ནེ་འདིསྭེ ཉེད་གདུང་བའི་སྤད་དུ་མ་བསྡདདོ། །ལད་ཚོསྱ་ལོས་པས་ཆགས་པའེ་གདུང་བཏེ ་ ད། བྲུད་མེད། ཁེངས་ལྔནམ་དེས་ བདགཏིདཡམ་སྦྱར་བའི་རྒུས། བདག་ 

¡ ཁཐ་ཅའི བསམ་པས་ཁྲཔའིརོཉམས་དང་སྦུརཏེ། དགའམ་དྲེསརསུསམེདའདོད་པའི་མེས་གདུང་བརུར་འང་། སྔརྒ་ཧི་འ་ཁོན་ལན་བདག་གིས་ནི། ཨུཤུབདི་གཱེ་ཅིག་གདུང་བརཔ་བའྱསད་དུཿརྱིམ་དུམབསྡད་དོརྒྱས་བཤདབ་ཞི་པ་ཀུན་དུ་ཐུང་ལྡནལ་གསུམ། 

: རྣ ༨ ཆགས 1 ཐུབལྷནཆེན་པའོ། །དང་པ་ལ་པཱུཾར་བསྟན་པ་དང་། སེསཾརབཤད་པའཾ། 

༔ ༦2 |> 


; 
¡6 
ཡཾ 
།རྫཿ། པརམ་ལཏམཱན་ཡཱ། བད་སྤད གྱཾས་བུ་བརྟན་གང་སྙིངསྣབས་ཅན། །ཁེངས་པའབ་སུངས་སུང་བྱ་སྟེ། ནཁྱེད་ཁྱིསྲཇཾགཏུའབདཔ་ཡིས། །ཡིད་བརྟན་བྱའའབདམེདམ། ' ¦ 





རྐང་པ་པླས 
།དང་པོནི། ཕྱེདབཟླས་ཡང་དག་སྦྱར་བ་ཡིན། །འདི་ལདའབ་གསུམ་དུ་འདོད། །ྐངཔ་བཟྫན་པའདདུམ་ཡི །པད་ གཏིད་དདགདཔས་གསལ་བུ། །ཚིགས་བཅདཔྱེ 
ཏཱརྐཔཔ་གཉིས་བཟླས་པནི། ཡང་དག་སྤྱར་བཞེས་པའིཟུང་ལྡན་ཡིནཝ། འདེལ་དབྱེབ་གསུམ་དུའདོདཅིང་། རྒང་བའེརེབཟླས་བའདདམའིབདགཉིད་ཡིན་པས་དེདག་དཔེས་གསལ་བར་བའོ། །གཉིས་པལ། དང་པོགསུམ་པ་དང་གཉི ས་པ་བཞི་པར་བླཟས་པཿ ནི། 
རྒྱདཔེར། ཧཱུསཱེ་ཡཿཧཏཱ་ཡཱ་བརྫུཿ། བརམཱ་ཡཏཐཱན་ཡཱཿ། ནཱ་སྡེ་ལཿསཏྭ་ཡཱ་བརྫ། 


- 


བང་པང་ཏང་དར་པའད་ཉས་རོངཉོ་མསསཆས་ས་དས་མས་པས་དོངཔ།ཉེམས་ྲསསསས་སསསེསམ༡རམས།མས་བརར་ར་སར་འར་རེར་འཇངངས་པརའ༦ར་གར་གརབངསབཔས་།ཞརའ་དསབསངརང་འིཞྲངདེ༅༠༩།པ༥༡རོམ།༡༩༡༧༨པ།༢པམ་མེཌཁས།༩༢༢༠༡༧༡ 











༦ ཤཾམ་པ་ལ་མཆགཉཏུའབད་པས་མཛའ་པོལ་ཡེདབརྟན་པའ་པྲའེ། །འབདཡེདམན་སཱརམ་གུ་ གུས་པ་མཚོན་པའོ། ] །དང་པོ་གཉིཿ སཔ་གསུམ་པ་བཞྲི་ ཆོམ 
བི རུདཔེ ནཱདྲིནནཡ་ས་མྱེཔ ཅཱརཛྣཾདཱམནན་ཡ་སམེཾ་ཏ། བླིན ཤིདཔི་ཐཱཁྭ་ཏཱ་པ་དེན། བརིའི་བཱཔ་ཏཱ་པནན། བོད་སྐད། ཁྱོད་རྱིས་བགྲོད་པ་ཁྱབ་བདག་བབྲི་བྱིན་ྱིས། །ཡང་ཡང་རབ་སྩརམཛེས་པམེདབ་ཡེ། །མིརྣམས་ཚུལ་དངང་རྒྱལ་ཏམས་ཏྱས་ 
སཾ །བཅོམ་ཞིང་ཅེམ་བས་ཟེསྣ་རམ་བརཞིག །ཆོདི་དབུངགི་བྲདཔཁྱབབདགསེཁྱབ་འཇུག།ཁྲེསཔལྟ་བུ་ིག་ ནི 
གིས་སནུབརྦ་ ་པ་ཞིག་གོ། །དང་པ་བཞི་པ་དང་གཉིས་པ་གསུམ་པར་བཟླས་པནེ། རྒྱདཔེར། གྭལིནིཧོ་་ཡོ་ཁཿ། ཐི་ལཱབ་གཱནཱ་ག་མནཱཾ ཟནཱལཱཔྩོྭགཱརཱག་མ་ ཱཾ། ཀ་ལཱ་པ ངཱཏ་ཡོ་པ་ཡྟི པེད་སད། སྦཱཡིའཱ་བགྲད་དབྱརསྩེས་རཱུ་ 
བཉད་དུའྱཇུར། །སྦའི་སཱིན་མཁའལ་བགྲོད་པདངུ་དངུས་སུ་པྱེས་བའི་རྨ་ྱ བགཞེནརུའིཚོགས་རྣམས་མངོས་པའི་རྣམ་འ གྱརརོམ་པཉདུཀེ་བའའ་གྱུ་ཡལ། རླུང་གི 
བར་གྱུར་ཏེ། །འདེ་ལ་ལྟ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག གས། འྭགྲེལ་པ་འདེད་འཇོལས། སཱལ་པལ། ་ལྟ་བུ། དྲངུར་སྩེས་སམ་ཆར་སྕེས་ཞེས་བཤད་ཏྲི། དེསྭ་གབས་འདིང་ཉིནལ་ ་] 









ྱིས། གནད་པ་ཡང ང་ཡུངརཔྱཏསྦར་བསམཛེས་བཟེད་པའི་མྲི་རམསནི། ད་ཤ ཐིའི ་ཚུལ་དངང་རྒྱུལ་ཏམས་བརསནས་བཅོམ་ཞིངའྡོརམས་ནེ ཟེཡྱ་ དུ 


/ 
3) 


< 
ཌུ 
ཧཱ 


༈ ཉེས་བ་བླ་བརྟུན་བ་གང་ཡཱིང་སྙོབས་དང་བཅས་བ་དེས་ཀྱང་།  ཁེངས་པརབཊསུདསཏེསུ ཡུང་བུ་བསན། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང དབེངས་ང 


སོགས་ཀྱི། །ཆོ་གསྤ་ཀང་སྣ་དང 
{༨༽༅( ཚོ གས་ཀངྨ 


སི །ཚོགསྣམས་མངེས་པཏེདདུཏེ ༢འཇུར། །རུང་གིངོགས་དུ དུགྲབཝ་བརུང་༔ 
ཆེར ༦ ལམ 
¡ཚོགས་ཧུག་པོ་དངབྲལ་བའི་ཆའ་ཉིས་འུར་སྤྲོགས་ངང་པ་ ཁི་ཆོགས་ཀྱང་ སཱན་པའི་སྐྲ་དང་དྲ 


2 





22 རྨ 
"5 1༡མཛར-བའ་ 














__ , །བསྒྱུརནདོའླ་གཅིག་གི་སྙོནདུ་ ཆབ སི་ར ལོ་ག ོར་ལབརོག་ 







; འི་ཤེསྱཧེདྱཀངམི་སྣངངོ་ འགུརབས། › སྤམ་བ་ལམཇབྷུ་་ལེགས་ཤེབའབྲེལ་ལོགསུ་་རེ རྤ རཾ སྤལ་པལ་འཇྲུགཀྱང་གཞུང་འདིའི་རྱདཔེརསྐད་དོད་མབྱུང་ནདང་། འགྲེལ་བརྣམས་སུ་དབུརསྩེས་དཱཾནལ་བསྒྱུར་བའངམ་མཐོངགིང་། སྤལ་བཏེན་པརུ། 
༦ བྲ བྲ་པ་ཿ ཟོ ༨ 
ཟི སུངདསམ་ངནེ་བབའྲིདམ་རོགགོ། །རྐང་བབླཟུས་པལ་ལན་གཅིག །ལནགཉིས། ལནགསུམ་བླ་ཟས་པ། དེནཔྡ་བའོ། །དང་པལླདུག་སེ། ད་ལོ་གཉིས་པར་བླཟས་བནི། རུདཔེར། ནཐ ནབ 1 
༨ ནར ཡི ༩ © ཐཐ ༣ ེ ལཿ ༣ -འེ ¬ 
;; ཤཨཱ། །ཨུར་གྱུསསྭེ་ྟུཔལོ་དྷུར་དཱཡེ། མ་ལཱས་མཱཕིངྱ་ཏཛུ་ཏིཤཱ་རམ། བེད་སྐད། ༢༦༠༩ ཡའི་བངལ།ཁམནཾ། །དམན་ཞིདཁེངས་པདེས་པར་སྨྲབ་པའི་དབང་གྱུརམ། །བརྩེ་བསངས་པའིབདག་ཏིད་ཡེདཀི་འོམ་འཛིན། །གཉིས་པོཏབར < 


མ་འཁྱུད་དོ། །ཆགས་པས་ཕོགའདོརབ་ལས་འཚོ་བའི་དབང་ཕུག་མཛའངོས་བདགཔ་འདུདཔའྲི་བངལ། ཁམོ་ངཚདམནཞང་ཁེངས་པདེས་པར་སབ་པའི་དབད་དྲུ་གརེམ་དེས། བྱཅ་བྱསངས་པའབདག་ཉིདཅནྲི་ཡིདྱརིས། འཇགདིན་གུསའིངུང་ 1 ངུ 


བཏདནས་ཨུཧྩཾའཁུད་པརམ་བས་པནི་བདག་འགོདདོཞེསྲ་བལ་བསཉེནཔམོས་སྦས་སོ། །དང་པོ་གསུམ་པའལནགཅཾག་བཟླས་བཞནེ། རྒྱ་དཔེར། སྣ་ཛཱསུར་ཇྡམ་བལ་བྱིཔཱ་ྲིཏཱ གཱ་ཌྷིས་བཱ་རཧྲིམཾ་ཏཱ་ལནྡི་པལེཤ། སྭ་ཐཱསུར་ཏམ་བྲལཱ་པདཱ་འེ། ¡ 
འེ་ ཧཿ ཏྨུག པིད 
རཾ རི སྱག་དཔྲན་རཕམ། བོད་བྐད། ལྟརྣམས་འདུན་བ་སྟོབས་མེད་རྣམ་པའ་བརྒུན་པརནི། །ཏུདཀྱི་ཡོན་ཏན་བད་རྩདྲི་མམེད་པས་འཇོགས། དིཕྱིནསསྲེངབཟད་རྣམསྱིས་ཕུནྭ་སུམཚེགས། ༥ ༨༨༤ །ལེནམསི་ 








༈ 


` -༨-༨༨༤༨༤༡༨༨༨༧༢རཉ ༢༤༤༤~~ 














རཱ འདུན་པ་སྟོབས་མེད་དྷལའི་བུདམེདཆས་སཚོགསྱ་ཀིསྣ་ནམ་པར་བྱཧན་པརནི། ཁྱོད ྱ་ཡོནཏན་པ་ ཨའྱིར་སྭལུབདཀལབྲདིམམེད་པས་འཛགས་ཤིང། དེནི་ཕྱིནས་ཧྲོང ང་ཁིརབ བངཔོནམས་ིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྒྱན་དུམས་བརྒྱན་པའི་ཕུད་མེད་མཛེས་མདག་ཕ་རྣམ་པརརཞིང་  ) 
„ ༧ལེངས་སཱུདདོ། །དངཔོ་བཞི་བར་བླླས་བནི། རྒྱདཔེའ། ཀལངཱརུཀྟ་ཏནུམ་ྱཱུམེཀཱ། སུནདཱ་ཡི་ཚཏ དཏེན་ཧཧྟེཾཏ། ན་ཡཱཏིརྡཏད་ཊཧེ་བཱ་ཝནྡུཡ། ཁ་ལྟང་རྭུའུ་ཏཧཱམ་ཏཱཱམི་ཀ །བད་སད། སྙན་པར་ས་དཔཡུས་རྐེད་དུད་ད དང་འུ་གཉིསམས། །ཏྱེདལས་གཞན་བསིུགར་་ = 
།བཅོམད་ཡྱི་ཡིག །འབུངཔོ་ལསལཱན་སོན་ལས་གོལ་བྱ་འོདལ་སོགས། །ཐྲིགངབལ་ནིཨངམེདཏེབརའོམ་ཡེན། །གངཐན་བརླས་བདང་ ཡུས་ཧིནེདབ་དདཔའིནུ་གཉིསམས། དཔངོདུལབྱ་འོལས་གཞན་པསུཤིགམ་པཅ་ྟེ་བམས་ད་བཅོམ་པདའྱི་འིར། ༄ི' 
ཱ་ཱས་ཐིུ་ཡུས་དབ་ད་འི་་ཧོནལསོལ་ཞྲིའོདེ། སོགས་བའི་བྲགངབུའི་མིངམེདལཉེ་བཟའོ་བ་ཡངས་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་གསུམ་བར་བླཟས་བནི། རྒྱ་དཔེར། ཡྭཱརཛཾཤུསིནི་ཀ། བིཏཏངོས་མ་དི གིངས ཕི་ཏྭཏིདོས་མ་དཤྲིཀ་ལཱདཱ། 
.. རཱཾྱཛཀུཏཱཉྟིཀུ་མྟཱར་སཱུན། བོད་སྐད། ཁྱོང་ཉིདམག་དབུང་ཁྱབའཇུག་ལྟ་བུས་གོ་བགོས་བ། །མཚོན་རྣོན་ལཱན་པ་དབའ་བོ་དགགིས་ཁྱོགས་རྣམསསུ། །གྲགས་པ་དང་ནེ ུ་དགྱརས་འདགཡུལཅི་ནི། །དྲགརིགས་ལུས་བྲལ་གཟིམེདརུགས་བཏམས་པ་འབྲེག། །རྒྱལ་བོུདྱི་ 
།དམག་དབུང་ཁྱབ་འཇུགག་ཡུལ་ངོརཆས་བལྟ་བུ། གཞཿི་དོརཀོགོ མཆོན་ནོན་པོ་ཝཱན་ལ ཆིའཔོ་ཞྲའི ས། ཕྱོགཿརྣམསམུ་ྐྱབ་བཟེཔ་པའི་གྲགས་པདང་ཏྟ རྡུལ་དགྱ་ཆུས་པར་བེདལ་གཡུལ་གྱི་དགྲུ་ཡིགས་མཐའ་དག་ཁྲུས་སྲེག་ཀྲལ་བར ཟྲི་དྲིནམདདེ། རྒྱགས་ཤཾད་་ 


> ------~-¬÷ “༨.༡༤༨༩༤༡༧༡༠༠༩ཟ 



























༄ྦ། 





།བེངས་པཉམས་པའྱེདདེ། །གཏིས་ང་བཞི་པརབཟླས་པཞིརྒ རྒྱདཔེལ།བི 


བི་ཧྟི རྦལ་ཡེ་བུ་ཛེན་ཏི། རུཛཾགལོམཱ་སུཿཏེམདའིཏཾ། ཤཾ༔ཀཱམེཀྭསཱ་ཡཡེཏྭ་བཱངརཾཾ། བྱུཛོགལོསཱ་སཱརཏེ་ཡདྔི། པེདསྙད། དྲན་ལྡན་བདག་ལས་ཕན་པའི་ཚིགགཅིག་གསར།། ༥ 
ཧཱ།ངཿསདོ །ཁྱད་ཅྱི་ལག་པ་དཔལ་དབ་ྷན་ཅི་གཡག་འགྲོཡིས། །ས་ཡི་དགྱིལ་ལ་ངེར་ྣམ་འ་ེྱིངས་གཞིའཛྲིན། །ངལགརེགསནས་རུགས་བརུས་པར་ཡོངསམྦྱཟིད། །ཅྱེན་ལྡདགེས་བོད་ནས། བདག་ལས་ཕནཔའི འི་ཚིག་ཅུང་ཟད་ཅིག་གསན་པའམཛོད་ཅིག ཁུད 


„ ༼ལགཔ་དབལ་བུན་སུམ་ཆོགས་བདང་བནཅིག །ལགའགྲེ་ཧྭེ་ཀུའྱི་དུལ་བོ་ལཱ་གམ་ཅནྲ་ཡིས་ས་གཞིའིདྱ་ལ་འཁོར་ རྣམ་པརའཇིཾན་ལ། དའྱ་ཧིརས་གཞི་འཛིན་པརངིད་ཁིལག་བརིགས་བའི་སབྱསྱི་རགས་བྱཆས་པར་ཡོངས་ཨུམ་མཛདཅིག །གསུམ་པ་བཞི་པའ་བཟླག་་ 
ཿ པ་ནི། རྒྱ་དཔེ། སཱ་རཱན་ལེམཱན་པི་ ་བཛཱེཏོ་ཡཝ པྲིའཏཏཀེསཀའ་ཏི། སམནྟཱ་ཏསུམར་སེཌེན། སམཏྟ་ཏྭསཱ་མ་རསེ་ཏངཾན། བད་སྐད། འདོད་པའིམེག་པངེངས་པས་བབ་བསྒྲབས་པ། ༈སྐད་ཅིག་དངམཏགྱརས་ཏེླདའིིག །རོམེདྱའོད་ི རོམདའིྱ་ིབདེབདེདག། པྲི 
ཛཱ ཀཱནནས་ཉམས་པིདུཅིསམིད། །འདོདབཞི་གདུང་བརྱ་བེདཔའི་ཕྱརམེ་སྟེ། དེ་ཤདདཚོལི་ཁངས་པས་འབྱ པྐཾ་སན། སྐད་ཅིག་རེདངམཉམ་པརཆེས་ཆེར་རྱས་ཏེ། འགན་འ ་བདེགི ཅན ། ; 
_ ༼༡མས་པ་ཉིན་ད་ཅས་མི་ེདྲ་བདོ། །བན་གཉིས་བླ་ས་པལས། དཔཔོགཉིས་གསུམ་ལ་བླརས་བདི། རདཔེར། པྭ་དཱ་བཏཾརཡན་ཝཱས་བྱས། པྭདཱ་བཏྫོནཱསཝས་བྱས།པ་་བཏོ་ན་དཱས་བྱ་ས། བྱ་ར ིར་ཡདྡཡ་ིདྡུ་པ་ཕྱ། བོདཔྐད། སྭདཏོདདིའཇིག་ ་ 

















ང འི དི 






༢༨ རེ 
མཆད་སན་ 
ཆེ 


། + 17 རིས། ཐང་ལ ྷམུལཛུབཆེནཔ་བསས་པས་ནམ་མཁའྱམིབཅིདའགག་བརྩའདལ། 


ཧྲང 








༡3 བརམ་ཛུར་ བོ ༽་མདི་འྲས་བཞི། ས རྒྱད ཡརྦ་བགསམ་བུན ཏཱཾ ཅེ འེ 
།ཐང་ལ་རྲུལ་བསྒྲབ་སནམམཁལའཤོག་ཏྱེད་ཅིང་། །གཡུལཅི་སོབསཔྗ་ཐགམཆེགྱ། གཞན་ ལྭ་རཱག འན དབུ ས་གངཔོ་ྡེདས་ནི་རང་ཡང་གཞན་དངསནད་ 


༣ྱིཕིརམཆོགཏུ་གཞན་ལྭ་དུག་གོ། ཙ་ལེ ཏིད་གསུམ་བཞི་ ནིའ་བླཟ་ ས་བནི། 


རདཔེར། ར་ཤཱཏྟེཾ་ཡམ་ཛཱ་མི་ཐུ། བྷབདཱཾཱནཱ་ཡསམཱ་ཧིཏཱནཱཱ། གྣབཏཱིཌནཱམས་མཱ་ཧེཏུནཱཾ། བཱ་བདཱྣནཱམ་སམཱཧྭཏུན། བེད་སྐད། ཁྱེདལྟ་མཉམ་བརམ་བཞག་སྲིད་བརནྲི། །རམ་གཉིས་ཡིམཏམ་ཕན་པ་མེདརམས་ངོག །ལོག་པརླ་གུར་ལ་སྤྲབབྱེདཾམི་མཉམ་པ། 
ཚོ ས་རོ་མ་བ བ་། 


སྦྲལ་བགྲོད་མཚུ ཚུ་ངམ་ལམི་དད་དོཊ་མེད། །ཀྱེ་དོརསེདཔ། ཁེབ་ྟབུས་སེམས་མཉས་བཏོམ་འཞག་པ། སྲེད དབནཆགས་སྡང་རྣམ་གཉིས་མེས༡ 





སྩུབཕེདམི་ཉམས་པ་ངག་དངྣམཔ་གཏེ ནན་ད་བེདཔ། པ་ཡོདང་ 


། 






















ཀྐ ཤྭ ལུ་བ ཆི རིི་ ་ ་ ། 
སྐ །སུས་འཁོགའིརསུྱ་གིཕྱགདབ་དངམཚུངས་པྱ་འདལ་བདག་མིདདདོ། - །གམལ་བ་ལནགསུམ་བླཟླས་པ་ནི། རུ་དཔེར། སཛྦཾཏོ་མཱནམར་ཛཱ་ཡིན། སནཱཏིཏོཔཱ་ནམར་ཛཱ་ཊེཞ། སྨཧིཏྲོརཱན་མརཛཱུསེན། སྤར ཏཱནམརྡ་ཨིན། བད་སྐད། ' དགྲ་ཡི་ ° 
ཤཱ ལ་པའྭས་ཡིས་བརླུད། །ཕྱེས་མཆེག་ཨུ་མས་ཕན་རྡེ་དཔལ་མེད་ཡིན། །གོབགོས་ཨུམས་བཏུད་པདྨ་འདྲས། །མཆོག་ཐོབདམ་པུལ་མེདམི་མཛེས་མིན། །ཀྱདནིའགྲའི་མཛོས་བཏམས་ཤལ་པོའི་སེ་ཡིས།བཅུདཔ་སྙེས་བུའི ་བུའི་མཆོག་སྟེ། །ུམས་བནཔ་ལཱའི་ 
) ¿ ྗེདང་ཕྱུགགི་བལ་ཏྭབུམདཔ་མནཔ་འཇགས་པཡདབསོབགོས་པ་སྔམས་བྱ། པའི་གནས གནཉིས་མཆོད་པ་ཐོབབའིདམ་པྱ ད་གས་ནུལ་ཁིདིམ་མེདས་མཐོང་ལདམིསཛེས་པལིདེ། །བཞི་པ་དོན་བྱསུ་བནི། དེཀཱརརང་པལནགཅིག་དང་། གཏིས་་ 
¥ „3 ཞཔའ་དན། །ཚིགས་བཅད་བླཟླས པ་ཡ 


དཔེར། །ཛིགས་བཅགའདྲཔ་གྷཉིག་བྲརོདོནཐ་དད་ལུན་པནི། ཚིགས་བཅདབླཟས་བ་ཡིནཏེ། དབེའ་བརྗོད་ནི། རྒྱདཔེར། བིའཱ་ཡ་ཀེན་བུ་ཝ་ཏཱ། ཐིཾྟོ་པཿཾཏ་ཱཧུནཱ། རིས ཐིཤཱཾཡམ་རུམ་ཤྲིཏ། བེད་སྐད། ཟླུམདིཿཧཱཔ་བའིལག་པཅན། །གྲོགས 


མིན་རབྱཅུ་འཇོམས་བྱེདཔ། རྣམའདེན་ཁོདཡས་བསྟན་པའིས། །མི་མཚུངས་པ་འདི་ཇིགས་པ་མེད། །ཟླཔ་ཞིངྱརས་པའི་ལག་པའམ་དབུང་པ་སྟབས་དང་ལན་པས། གྲེགས་མེན་པིསཏ 


༦ [ 
© 
་ །ཨྨམ་ཡྐད་ཟླ་ཟས་པ་བསྟན། „དེལ སྐང་པ་ལན་གཅིག་དང་། གཏས་དང་། གསུམ་ཡང་བཟླས་པའི་དཔེ་བསྟན་རྲིན་ཏ ཏེ། །གཉིས་པཆེགས་བཅད་བླཟས་པ་ལ་མཚན་ཉིད། དཔེརབྲོདདོ། །དངཔོནི། ཆིགས་བཅད་གཉིས་དང་ལྔ འི བས་པའི ལུ 

། རྣམ་འདྲན་རྱལཔོཁྱདཀྱས་བསྟན་པའི་ས་འདི་གཞན་དང རཱ 


-----~- ---~- རདྣྭིིགིིཾིངོེོ་ 


= 2 -{ 
དད་པ་འདི་ ཡདོན་པར་བསྟེན། །ཆུྱལ པའྱི ྲག་ནམས་འངགིའུདེན་། 








ཏཱ མི་མཚུངས་པ་སྟེ། འདིལ་འཇིགས་པ་གང་ཡངམེད་དོ། །ཆིགས་བཅདའྲད་བ་གཉིས་པའི་འོདསད། འདྲན་པ་དགདངབྲལ་གྱུརཅིང་། །ལག་པསེག་ཁང་ཉྱ་ཧུརཔ། །རབགྲོགས་ུ མ་བཏང དྲགཡི ནི །མཐུདས་མ ཐར | ཨ་བ ་་ ྦ 
| པདགདང་བལ་བརྒྱགར་ཅིང། ཡགཔ་སྲེག་རྫས་སློངབ་ལ། དེའི་བངབ་དང་ཉེབརྱསུར་པ། འངགྲིསོགས་ཉིས་བཏང་བའི་དྲགའིཆགས་ཤབྣ་རམསནི། མཆུངས་པ་མེད་པ་མཐེ་རེ༥ སྦ་ཡྲས་འདི་མདོན་པདའསནནོ། །གདུམ་པྲ་བུཔ་ནཆེན་པལ། ན་ཏེདདང་། དདེ། ྨ། 

།དངཔོནི། རྐང་བཞྲི་རཱ་མབ་གཉིག་བགད། །ཐུང་ལྡན་ཆེནཔོར་བརདཔ་ཡིན། །དེལའང་བླབས་པ་མཐོང་སྟེ་དཔེར། །ཟུབལྡན་བྱབ་གཞན་ཡིནནོ། །རྐངབཞིའི་ཡེ་གེགཟུགས་ཀྱིརྣམ་པ་གཅིགཔ་གདད་བུབ་ལྡན་ཆེན་པོར་བརྗདཔ་ཡེནནོ། །འོནལྟརགསུམ་བླགསཔདཔྱ་བད་ཞེན། བདི་ ཌེ ༩ 
| དཔེར་བྗརེདནི། རྐྱདཔེར། སམཱན་ཡཱ་སམཱན་ཡཱ། སམཱན་ཕཱ་ས༧ཱན་ཡཱ། སམཱན་ཝཱས་མཱཱན་ཡཱ། སྭམཱན་ཡཱ་སམཱན་ལཱ། བོདསྐད། མཉམམེདདཔལ་ལྡནམཛུངས་མདམ། །།ཁེདས་ལྡན་ངལཿ དཔ] 


།ལརྐངཔའེའེལ་ཡངྱ་ཐྭ་པི་ཁརས་ཆོད་པརེ་ཡོད་པ་ཟུང་ལནཅྱི་བབ་གཞན་ཡིནན། །དཔེར ( ༨ཿབའི་ཚདལྔནཕི་ཧད་ 
།མངས་པ་མཉམ་པམེདཔའི་དཔལ་དཔྲལཝན་པས་མཛུཔས་མེདམ། ཁེདས་ལནམབོདའདོདགྱུང་ཤིས་པལ་བདག་དངབེངས་པམཏམཉིདྲང་ ལྡནཏེ། ཁེངས་པྱཛུལ་མེནདཔ་ 






ར་བར་འ 


པསྐལ་ ཛའ་བོལ་འགྲེགད ཧད སྤུ་བུབ དགིག །རྒྱསབཤདལཱ་ཕའདྲེས་པ: ༢བ༨ལན 





- ་=------- 


དངནི། །ཁེངས་པ་བཏམ་ལྡན་ཛུལ་མིན་དག །དོར་བའི་ཚད་འདིས་འགྲོགས་སུ་ཇུག 
ནཾ། རྒྱདཔེར། དྷཱརཱདཱརཱཀའྱརཱཧ་དཱངྷཱཱཱ། བྷུ་རཱོ་བཏུམ་ཏཱིན་ི་ཀྲམ༔། - རསྤྱོརསཿརྨརརབལྲའི་ན། བོདསད། བཤནམའཛིཊམངམའཛནའཛན་ཅོནལས་ཨི། 


:* 








:”--~~--~»~~-༤--~-~-~-~- - ˆ~~---~----༩༨ ˆ༤-----~-༤ ༤-. 











ཌཤ ཕཿམཐ་རོ་ཡི་ངྷ ° གར་བངལ་ལནས་རོང་བའི་བརརིངི་ང ཊཱ ཇོ 

ཞི [ཨཔ པ་མགནནལ་དམནའཕུལ་ལདགྲའཇམས་པ། །ུར་བདཔྲ་ཝན་མཆེད་པའི་ཅུ་འི ནིའྷཏཀ་པ་ཡས། །ས་གཞིདག་ས་པས་བྲསཔབརབབོད་པཡིན། །འཛིན་མནིས་གདི། དེའཛོན་བདྲའའི ལྭལུགཡ་ཅད། དེའི ཡ་པཿ འཛིན་བནིཡིཿ འིི་བདག་པོ་ངྱོད་དེ། རེ ་ 

། སའ = ས་ཀའ་བང་རླྱ་ང ཞྲའ་ དངད (དྲ་ ཁིལ 

ཤི འཛིན་མལ་ལོང ཨ་སྱོདཔ་རྒྱལ་པེ་གཞན: རྣམས་ཀྱིལགཔ་རྣཆ་བརགནན་པའི་སྙབསམི་དཔན་པ། གལ ལདྲག་པོའདོམསཅུས་བའྱི་ཡུར་བདབཝཱན་ཅེང་། གུནྱ་ཅིས་མཆོད་པའི་ཁུ་རདབན་ ནབ་དེ་ཡིས་ས་གཞིཡཐའ་ ཨདིིཊབཛིཛཱ་བས་བླུ་པང་འཐོདཔ་ཡིནནོ། , རྒྱབ་བཤདཱ་ ། 

ཿ ཤཱ ཐུག་པ་བཟློགཔའིར་བཝུནལམཆན་ཉིདོ་ེཿབསྙན། ཧྱེབུག་པཕེར་བརྔོད་པའོ། །དང་ཕོནི། རྐེངབྱེདིགས་བཅད་ཕྩོད་ཕུཁ་ཅན།།ཡུགས་ལས་བརློཔས་བསྐོར་བརི། །ཟུབ་ལྡན་ཡུགས་ཁས་བཟླེག་པའིིུར། །ལུགས་ལས་བཤློག་བཞེས་བྱརབཤད།  རྐེ་བ་དག ༧་གས་བཅད་ 
ངས་བོའི་སུད་ཕུལ་ཅཏ། ལུགསལས་བཟོགཔས་བ་ཡགསུམནི། ཟུབཝཱན་ཡིན་བགངཞིག །ཡི་གེལུགས་བློག་བླཟས་པའི་ཧཱ། ལུགས་ལས་བླག་པའི་ཟུཔ་དུནཞེས་བཤདད། །གཉིསཔལ། དངཔོརབཔབླརོག་བཀི ྒྱདབེར། ཡཱ ཐཱཏྣ་ཤའྤཾ ༤ 


༣༥༥༩ དོ 


ཧིཿ 

¡ %; ཏྨ་༧གྲྭ སཱ་ལུཏཱ་ཊི་ཤཏྲ་མ་ཡཱ། རཐརརཀྲཏེུུ། སྩུ་ཏེཏཀ་རཱམ་དཱ བེད་སྐད། གཡཡའ་དདངྱས་བྲ་མེཉིད། །དེནི་བདག་གིས་ཕབ་མཛའ་པ། ངེ་དྟེ་ཞེཊསཿིཊཁཏྡ །བསྙཾདརྣས་འཾྱོདའ འགྲོགུའཅིག །གབལ་ཐོབའདདྱ་ིའི་བུས་འབད་པ་དགྩོང སབས 

] _ །ལུསླ་རརས་ལཱརཉདདེནི་བདགགིསཐབཆད། དདེམངའ་པརབབཞིན་ཕྱིབེདཔལ་བདག་ཁྱཔ་འདོད་པལེ་དཔས། བྱེདཔམེད་བབེཞམཔའི་རབཉྟོདརཱས་འོཔབའོདགང་དགའབྲོབརགྱུར་ད་ཅེསདུ་བརབ་ཡོལ་བའི་བུད་མེདའགས་སྦུས་རེ།། །གཉིས་པཆེགས་བཅད ེླག་པས། 
ཤལ" ལམགམངམགམ་ཾེོེྨོེོེོྲ༥ྲྨྲྣྲྣྣཾ་། ༈༼ྣཨཤདིྣྣྣནྣན་ྐ།ཾྣ།།ག། རར ར་་ 


2 ༤ས༤ ` 
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¿༩༩ 
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3 མདོད ཟླ པེད་སྐད། སྐད། ནཱུད་ལྡནབདག་འང་གིབློ། | །རྱོས་ཡིནའདོད་བའགའ་ཡ་ཡེད། །དུལ་བའཇམས་པའིའ། དཔཔཡི། །རདདའ་ དང་གདུངབ་དག་ཡུངམེ། །ཞིབཔའི་གྭཉུམས། 
[རདའེ་ཁོཉིད་ཀ་བེབྲག་སྟེ། དེདང བྭ་ཝན་བ་བདག་རང་དྲེ ཅུག་གསུམ་གྱིསམྱོས་པ་མ རར རུལ་གཡོབའེའདེདབའི་ཆའགལ་ཡང་མེད་པ། ཚངས་ཕྱེད་ཀི་ུལ་བའཇོམས་བའདོད་ལྷའི་བང་དབངདུ་བུར་པའིགཏུང་བདག་ཀྱངམེད་དེ། །གསུམ་བཆིགས་བཅདབླ་རོག་བནི། བཅི 
. །ཡཱཧྨན་ཡཱརབ། ཀ་ཤེཏུན་ཛནསྨླ། ཡམུའཱ་ང་ཤརྨྷཾསཱ མཱ་ཡ་ཐཱ་ཡ་མནྨ་དི་པཱ། བོད་སྐད། ཡཾ་དང་གྲོ་བདུནརྦྱབལུ་གམི་དམན། །གུངཾགོདབང་མྱུའསྩེ་བོའེམས། །གངལ་བདགསོགས་སྩེཔོབརྒྱའི། །དབངྱསརདེལྱཧོནཞེས་གས། །ཀྲུགི་ཡིདལ་འགེ་པའི་འདུད་་ 
“ ་།༨ངོད དྩུས་སྤྱོངབ། དྲུལ ༡༦༦༡ གབ" ་ ི་ཐེབོའི་ཇུལ་བའཇམས་པའི་མཛོསམགངདེལབདག་ཡོདེསོཔ་ས། ལྕེ་བརའི་གཉེརཔའིདབངདུ་གྱརབདེལ་བདག་གིསཕྱནཅིགཅས་སྤུམ་སོ། །རྱཔེའབུཝུགསལས་བཟློག་སཚིགས་ 
(5ཅདའོག་མཁགྲུབལ། བོད་སྐད། རསན །བསྟཿ རྲི ས་ར །ཉིན་ལོའིནད་དབུ་ཝ་ཐོབཡིན། །ཨངཊའདྲལ་སད་ཁེངས་མབྱེད། ཏཧེནོང་ཇུ་་མེདབའིཉིའོདའདིསནི་འིརབར་གུར་ཅིང་། བསྟུན་པ་བཤིན་མི་ཤེསམདེསནི། ཏིན་མོའིནད་རྩུབ་ཅིང་ ˆ” › 
གཏུང་པ་དག་འཇེང་པ་ཡིནཏེ། དེའི་རྩ་བཁྱོདལས་བྱུ བརཉ་དད་་མརྗི། དམུམངའབྱོ་འོད་བེངས་དརམ་བྱེད་ཅིག །ཕྱིདོན་གཉིས་བྱ་བདཀའ་བའི་བད་པར་གཞན་བསྟན་པལ་གཉིས། བླ་གང་གཅིན་དང་། འཁོར་བའྲི་བདཀའ། བླ་གངན་ཅིལམཆནཏིད་དབ་ དབེང 


ནི། ཆུ་དཔེག རདིནོམདྷནཱསཱ། ནམེ་ཀཙན་ཀམྲིཏ། ངཡི་ཀུན་ཀམེན། སྭ 
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༧ །བཛདདོ། །མཚནཏིདདི། གལ་ཏྱེའེད་ཀི་ཡི་གྣནམས། །གཅིག་གིས་བསཆོད་གཟུགས་ག་ཅིགཉིད། །དེདི་བྱདཀའི་དཉིད་རེ་ས། །བགླངགཿིཞཞེས་སཱུ་སྙེངིལ། །གའ་ཏེ་གུས་བཅད་ཕྱ་དད་ིཔ 












༄ 
བརད་ 


དཿ རད་ངོད་པརབླཀླགས་པ་དང་། , སྟེང་འོགརང་སརདཀུསུསུ་བཀླགས་པགཟུགས་གཅིགཔ་ཉིད་དའྩུངབདེནི། བྱདཀའབའིདཉདཟགས་བའི་མབསབྣའམས་བླགང་གཅེནམ། གླངཔཾའི་འགྲོས་ཞེས་སུའངསྣསྟེ། ཧ་ས གོས 
@& (་དཔེའུྱསཏེའེམིག་བཀོད་པའོ། །འབེམཐཇྔོངཀྱ་རྐྱངཔེའི་རེའུ་མིག་བྱས་པའདིལྐུ། །བོད་སྐད། ཆཿདདུའི་ཞྲིག་ལྡན་དུངམིགགེ། །མཆོན་རྱིས་འདོད་པ་འདྱི ལཏེ། །གལཏེ་བདག་ཀྱང་འྡཾག་ཅ་དན། །འདདཔལནེཐལཡེ་སྦར། ཆངགིས་ཧོས་པའདབ འཐིམ་ཅུའི་ཡིག་ 

ཅི {མ། །བྣ།དཱ 3 ་ ཇོ འདའོ པའ ལྡནམཛོས་མའི་ཟུཿ་མིགགི་མཚ་ྱིུས་འདེདཔའི་ལྷའདེའགྲོ་བྲམས་ཅདཡས་རྨྱལ་བ་སྟེ། གཡཿཏེ་བདག་ཁུང་འུ་ དྱིམཐུལསཆགས་པའི་ཕུལཐབ་པས་འདཆགསའིའི སག་བདེ་བད་པ་ཞིལ་ 
བར་ ་ . ནཾ ༈ །གཡས་བའཅེར་འ,ྱིལ་དཀརསགཉིས།  མུནིདརསུད། ཧྭབགདཔེབཛདཔཞོ། །དངཔོན། གལ་ 














ཅིག་པའ་པཉྲིན་བ ཏང་ཡྱི་ང་ རྨ ༧ 


















ཅིག གལཏེད་བཞིན་བཅགསམརྲབེས་པདེ ༢ 
2 ་ དད བསད མདུད་ཡིད་བྱུང་ཁྱདདང ཕྱེར །སྡེཞིབེངས་ལྡནམ་ཡེཿ །མིན། །ཡང་ན་འཇིགས་ལསདཔག་མེདན། །བདག་ཅགྱསག་པའི་ངང་བཞིནནོ། ཨཱ 
༤ དྲ་སིམ་དཔ་ཿནི་ཁེཔས་ལ་ ལཱཞལངཅཾཡ༔ རྣམསམཾན་བམ་ཡིཞཏེ་ཡེནལ། ཡངན་འཁོརབའི་རཇིགས་པ་བསྒྲུབ་པའི་ལས་དཔགརུམེད་པནས། བདགཿགཤེསུ 
དཔེརལཔོཿ སལེཀ་བཀད། སཔ ཐོ དཾ ལྗ དད རོ 








་༧་ཚོར་ཚམ་2ཿ༡ཚ་༧ 21 8:2:2# ཟར 








གནསའཆིསྨད་དུའེ། ། 
། ཆགས་བའི་གཏམ་ 


(ལབོམཔཞིནལ། 








ཡེད་སྔ་ཕྱིའིལུགསའཤུང་ལུགས་བཟློག་ཡངའདྲཞིང་། མཐའ་གཉིས་ཀྱངའདབར་ཀྱུནཏ་འབའ་པདྐ། 
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ལཾ ། ལའ །མ ད་ས ད་སྒྲ ཟླདང་ནད་ེའཅིས་མེན་གད། དགཟ་བན་ྱིངམ་ཡུང། །བ 
ར་ཁ ཀཀ འདོདཔའི་ནད་དག་ཅིར་ཡུན་རིངབས་གདུང་བཅིས་སྲིད་ཏེ་ཡིནལ། བདགགིདགའམ་འ ༣མ་འདིན་བྱུདའདད་། 


༢ 
^©༤༨༥ 


དལ། རེ་དགའིདབལ་ཡངམེད། །ཁེངས་བསྟོབས་ལཱནལ་གཡིསྒྱུལ་གནས་པའདེ་བདག 





རྣས་འདོད པའྱལ། ཀྱད ཀ་ཞིང༔ རྱལ་། 


ངབ་ཡེནནཾ། ་།ཀུནའཿ པྱིར 


རར ཁའ ཧཱ མ་ལཱནསྤུ་ 
༤ 


འཕུར རབའི་སླད་དུ་འེའས། ས།ཤ4 






-»-འ༢༧ས༤ ཆཌ་ཆར ཆས་ 





༢ 









 །སི་དནགསུལ་བདྱབངས་སགསངས་བའྱི་བདཀའབ ཤདཔ་ལགསུམ། མཚུནཉིད་སྤིར་བསྟན། བྱེབྲགདཔེརབརོད། དོནབསྡུ་བའོ། །མཚན་ཉེདནི། དང སནའདི། ། 


གཞན་ནྱིབླམ་ནགཏ་འཛོད། །ཨ་སཱ། ཨེ་ཨི། ཨཱཨཱ། རླཾཾ། ལོའོ ཨ་ཨ། ཨོཾ་ཨོནམས་དངངས་དང། ཡི་གི་མདོར། ཨཀུ ཀུཏ་སྡྣམ 
།ཀནནོ། །མུབཕཐ་མཆུ་དང་ཉེབ་ཅནནམས་ཤིསམཆུའོ། །མྨྱེ་གནས་དང་། ཀཱ་ཁག་གཱང། ཙཚཿཱཏ། ཊ་ཏཌྡཾཏ། ཏ་ཐྷན། པཔབབྷམ། 
ཙི མས་བུདཀའཔ། ལྔ་པན་གཞནནེབྱ་སླ་བངདགཉུ་འདོདདོ། །གཉིས་པ་དཔེརབངྗོ་ རྔད། དྭ་བངས་བཞེརངེས་པན། རྒྱདཔེར། ཨཱསཱ་ཡཱདཱ སག རྭ 
ཞཱ ནན འེའི་འཛྱི་ 
༣ཀམམསནདའིགས། །ལངས་སྱུད་ནད་དང་དགའདང་རོངས། །དགེ་བའི་ཡུལདུསེམས་འདོད་ཟུང་། །རིགྲ་བདྡནསསི 


དབང་པོའི་ བཅིའི་ཡུཿྱི་ཡོངས་སོད་རྣམས་འཤལ་དུ་བཞེབ་ལྟར་སྣབ་མངསྣ་གབསྔལཁྱེྱུརདང་། ཅམཇུངས་བ། ལདགའཔར་འཛིན་པདང་། ྨངས་པའི་བླས་འའོང་བམ་ 














དྱངརས་དང་གནས་དང་ཡེ་གླེ་༣མས། །ངེསཔ་གངའདྱི་བདཀའལ། །བཞིཡསོགས་པ་རབ་བསྟནའ་ རཿ 
པར་བཅད་བླ་ནམ་ས་ ཀྱིས་མགྲིན་པའ [པཾསཿནམས་ཀྱིས་ཧུ་ པའ། །འེལ་སརྣམས་ཀྱེས་སེའོ། །ཨེ་རཱུཡ་ཤཡསཀྱི 
ཡ་ཡལ་ལ། གའས་དོ། ཀཱནམས་ཡི་གྷེས་དདགང་། ༈ིའངེས་བ་དང། 1 རལ ཕྲ 

བཱི སིི ་ ༣ ༣༣ 











༡༩༤༤༧་༤༠༤༤༨༤ལ་ `° 


།བེས་བའོ། །དབུངས་གསུམ་དུངས་པནི། ྒྱདཔེར ིཉབིཛཿི་ཏིའི་ཧིཏི། བ་ཏ་རཧ་ཡམས་རག་ཏ་ཡྲས སིས སམཀོ་ཡ་ལདི་ཡུངས། བོདད། པ་ལས་རམྱརལ་བརནང་སྨྲུབབྱེདཔའི། །བརྙུལཞུགས་ལ་དགའམའོག་རྟོགས་གུན་པས། | །བ།ཧུལ་དུང་། | 
གིདྲག་ཡེའི རིགསནམསནི། །ཅེབར་བཀག་ཅིངལྕི་བར་འདར་བའབས། །སའི་ ཡུལ་ ུ་ སྦལ དངང སཔ ན་བ སལགས ཅ་ཆས ལོ་ལ བ་སྭེ་སྒྲརནཞེས་བྱཐས། གཡུལ་དུ་འངགིངགབེརྣམུཧཱཿ | 
ཆཐཝངེབར་བཀག་ཅིངའི་བྟསེ་ཆེས་རེཔ །འདའ་བརྱབས་ས། །ྐ ངཔརེ་ཨི་ཨ་མུགསུམད དང། བཞི་ལས ང་བདའོ། །དབྱངསགཉེསསེུསཔྲི། རྱ ཧཾ ཤི དིག །ཨངེཏེདཱུཏེ། ཡེན ཨེདཔེ་ཤེ། སོད་སྐད། ད་ཡག ཐིངཚགྲགས་དང་ །ང་ 
ལུགས་ཚིག་དངདགའ་དག ”།ཁུདལ་འཕེལ་བགཉེ་ས་གབ། །འདེགཉིས་ལྷ་དབཔལ་མེད། །ཆེ་བའེདཔལ་དད་གཟི་བརིད་དེལས ྱ་བངབའེ་ང ཤེས་བདབན་པངྲ་གུགས་འ། གྲ གདོབབེདའི་ཤེས་པ་དྩལ། དེའརེསསུཿབུཔཔྟསེགསུམ་ཧྱི་ལུག གས་དང་། ་ཆ ཆིག 
སན་བསའཇི་ཉེད་སྡུད་བ། རེས་སུ་མཐུ་ ཧེན་ཉེ།།་ ྱོདལའཕེལ་བགཉིས་གཉི སྣམབཅདཔའདིདགའི་ལལ་དཔ ལལ་སངདད། །ཨི་དང་ཨེརངེས་པའ། །ཨ་གཅིག་པུ་རངེས་པནི། ཅུདཔེ་ཀུནྟཏ་བཟངཔོའི་དབར་བརྗོདདང་གཅིགལུ། :བོད་སྐད། ནདརིང་. 
[ཡིན་བའི་དགའམ་གང་། །བདུད་རྱརམ་ལུང་བདོད་དབྱོག་མ། །སྒྲམདསྟབས་ལྡན་སྦུས་རྩནཏ། །ཟླ་དབ་ལྕན་ཅིགའཆེ་སྨད་དུགོ །ཞེས་དཔཔའབྱུརེ་སྟེ། འདོད་བའེཤད་ིཔབོའབྱུང་བཡིན་བའི་དགའམ་འདི་བཏུང་འདདལྟའི་རྱརམ་ལྷུབཊཤིག་སྟེ། བཀྲོདབའཁྲིག་པའི་བྱ་བའཟློགཆིང 









(©) ༧ ཏ"༡༠༠༩༩༩༤༤༡༡༤༥༤༤༢༠༧༢༡༦༧༡༠༤༤༤༡༤ 











ེའིགཏམཐ་སཱཡང་མདལ། ཁཔས་པ་སྟབསྭ་ལུགལ་གསོ་སྱུསརེན་ཞིག་སྟེ། ལེདའཕྲོགཁབའགློགས་བའི་དབངང། ཟླབཤར་བདང་ལུན་ཡིག་བབདགའཇིབདརབའྱིདྱ་ོས་སོ། །གཉིས་བགནས་པེ པལ་བཞིརཔེས་པནི། ཇུ་དབེར། ཧ་ཡ་༔ 
ཚ 








ཧཱཾ རནནེ། ཤྭཀུ་་གཉཱལིི། ཨྦདེགགནྲེ། རྩ ནེང་ཡཏཔ་ཀཏ། བོད་སྐད། འདྲན་ཕྱེད་རུན་དགའ་བྱིད་བེདམ། །ྨརྒ་ཚོགས་རྣབས་དག་གིགས། །ཧྲཱིརམེདམཁའ་ཡཡུས་ཅན་མ། །ལན་ཅིགམིགནིྱུཾན་པར་མངོད། འེ ེདམགསུནདགའའ་ བསྐྱེད་པར 
།ཀྱད་བ། ྒུ་ིརགས་ྣ་ཐས་དག་གི་གནས་དང། ིནཡེདཔའི་ཁད་པ་གནུམཁཱན་ལཟིནམ་མཁའ་མ། སོ་མང ག་སོགས་བ རལསསོ་དང་། ཀྭ | 







„ ༼ཊ་དཔོ། །མཀག་གཱ་མཆན་པ། ཡ་ཛ་གཏཧཏེ་བཤི་འཔེས་པུལ། །གནས་གསུམ་དུངེས་པནི། རྒྱདཔེབ། ཨལནི་ལུ་ལ་གཡྟཏཾ། གྱངཧྷཾ་ཤཱནྟསནི། ཨཱཿནྭཧཱར་ལིདརཱ་ཡ། ན་ཡན་ཤ་ཤི་ཀཱི། བོདཔད། ཆུ་ རྩུགཏོད་གདོང་ལན་ཐུ་ཡི།།འབྲི་ིང་བུང་བལྟར་སྔཞིད། ༥༣ 

འདྲེནཉེད་བདའི་གཟུ ཟུགས་བརྙན་ཅན། སཧུར་མཛེལ་བའྲ་གས་བཅོམ། །ནུ་མའི་དིལ་འཁརསགམ་རྩརསང བསོ་འིགདངབྱསལནབའི་ལཝི་ཤ་ཿབའིའདགསའ་་ ཞི ཡིགགཉསལངབད མ་ཅན ཟླ ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བའི་བཞིནརས་{ 

མངེས་པས་སུའིགམ་བཅོམ་སྟེ་ཐམས་ཅདབཅམ་མོ། ༈ཨཀག་ཧྣནལས་མཐིན་པ། ཏན་མསས། ༢ཕ་ཤཏེ་གསུབ་ཏུངེལ་སེ། །གདས་གཉིས་སྱུ་ངེམ་བདི། ཆུ་དཔེཔ། ཨྐངྐལདྐརཡཔྣ། ཤཱཧཱྟདདྨཱཱཾ། པད་བྷ་པདཱ་ནརྡེ། ྨད་དྒ་སད་ཏ།བོད་ྐད། ¦ 
ེས་གས་སགསསེངངང་ིམན་ར་ཞེས་གཞང་འསངཔངརའངཀ་བ་གསས་སས་སམ་འས་སར་༦ངགཡངབགསས་ང་ངསས་ཡེ་ང་ བསགས མ་གཏསགས ར་ས ཡིལ ར་རྐོལ་འྡོད དཆད་འད་ཏ། མག ་ 














ཡེདགུནདགུའ་མཆོག པཱཿ་ཏཿཔཿགའུ་ །༨ཅུན་སོལུས་མེདཅིས་འགོངསཏེ། །འཇིགས་བདུམསརེགཔརྒྱ་སར། །རྭགྱཏཱ་ཛཱཾག་པམེད་བསུན་དགའངས་སྟེད་བའི་མཆེགའོད། རུའིབུངཏིསསས་དུད་པའིགཞོན་ནུ་འ་དགའགོགསཔ་ལ་ཆགས ྲ་ 
༈ ༢ངགིབཅུནམོ་ལུམམེདཀྱིས་འགངས་པསྟེ། འདོདཔས་གཟིར་པལི་འཇིགས་བཅུམས་ཕགཔརྱྱ་ཙར་ཏེ་ཞེས་བཞད་གདྲད་སཔ་སྟེ ་ཨ་གྭ་ཧཱ་གགྲིན་པ། ན་ལ་ས་དཏསོགཉིས་སུངེས་པའོ། །གནས་གཅིགཏུངེས་བནི། རྒྱདཔེར། ་ཨ་ཧཱ་གཱགདྨ་ཀཱ་ཀཱ 


ཡཱ །མྭཧ་གཁ་གྲདཱ། ཀ་ཀཱ་ག ཐལ་༣༣། ༈བདསྲུད། ཧཧཿྲི་སཱོགས་མཁའའབྲོསམཚོན། །རིའགློད་བཔའུཾག་ཝ ལ་མཆགས། །ོག་སྣོགས་བདྒ་ འིརུ་བ་ཛྲག་སཱིག །བརོག་འཇོམསང་མཐ་དེས་འཕྲོ། །ཧཧཞེསཡུ་ངོདདུ་སྤི་སོགས་པ པ། ར་ 


, 

¦ 

ཅན་པའིི་ཡུནཔའི་ཙེ་མཔྲ་གགས་པའྲས་ཞིང། དབང་འམིགསོགསུསུཿཤསབྱལོག་པོའི་ན་སུད་ལུན་ལམ་ཆགས་པ། འཁྱག་ཅད་སྨ་སྒོགསཔགངུའེརུང་བེཁུས་ཁའཇུན་པཁྱད། ག་བར འནག་པོའངོམས་པསམའེའས་སུལཔོ་བབགནམིཞཔ་མྲགན་པ་ 
གཅིག་པུརངེས་སོ། །གསུཊ་པཿཡིགིའངེས་པས། ་ཡི་གེ་བཞི་འངེས་བཞི། རཏཐེན། རྒཝེན། རེའོ གཱགཾ་༥ཿརྒགསཊགགུ། ཀྐིངྭཀཀཱ་ཀཱཧཿཧཱ། ༈ལཱམཱ་ལཱསམམཱམམ། _ པད་སྐད། གྱེ་ཧྱ་སྒཱ་སྦྲགསརུཌའིབྲང་། །འཇོཔས་སྡིགཝརིའི པི བོ ནལ ་ 


༠༤ 
ལི 
༠༤༽ 


བི ངོ་བ །ཅངོ་ིབསུར་། ཅེས་པའི འཔའོལས་པ།ཞིག་ཝ་ེབང་ནསསཅཔབཔཟམོ་འཅོདམསོ་ཡིག །འདག་ི་ྷསའཇམས་བ་བརོགིསཆའི་ླརཅནི་ཕད་ 
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1 ས=ྫ:;-3155-5།༢༤༥༤ར༤ྔ ཆ 











ར་འ མདུངེས་བཞི། རྒྱད་ེལ དྭ་བ ནདཔ །ནོད་ནོ་པེདནྲིའྡིཤཊ། ང དབད་ད་བླནཱ་དེན། དནཏཱནབཟྡིན། བ པེད་སྐན། ཏུརྣམས། དགའ་བདེད་པལྔལ། །བིདལ་ནོསའཤོགཔ་བོས། །ལྕུ་མིན་ དགོའེད་བཅམ་ཡན། { 







སྲ སྨྲ་ཡིས་མཐོའཾས་གང ་བའ་ གྱུར། །ལྷརམསདགའ་བྱདཔའི་ལྭ པའང དུགཆེན་པོའི་རིགྱ་པེདལ་སྩོད་པདྣ་མསྲ་འགོག་ཐ་ པདེས། ལྷ་མེན་དགའབྱེདཧརིཏདྱྱ།ཤེ་སུ་དང། ཀེ ལྷསོགས་འཅོམ་ཕན། ། པྲཱགསཔས་ཕྱུང་བའེ་སེང་གེའི་སྒྲའམ། དེ 








༢ ༥༧༠ ` 


བཙེས་མཞེས་པའི་ 


༡༤༤༢ ༣ -- -ས༤----  ---:- 


འིསས་མཐོ་ཟིན༔ 


@ ཤྱི་འཇིགརྟེན་གང་བཀུགྱུརཏོ། །ཡེབཿད་བན་གསུམདུངེས་པའོ། །ཡེ་གེ་གཉིས་མུ་ངེས་བརི། .རྒྱདཔེར། སཱཱའམའ་སུང་སའི། སཱར་སཱརསི་སཱ་རབ། སསཱརས་༣ཧིཿསཱའི། སྭསྭ་ཡུས་སུའརསི། བོད་སྐད། མཁས་པ་ལྷནཕཉྕའནལ། །འཧྲོ་སྙེབས་ལྡན་ པའིིནལེགས་། 
] ཧན །ཇང་ས་ཞག་ཤལབཛནད།།བཟདྱཝམངདསང །་ང་གས་་གི་གཡང་འངའ དད ཤེ ག་འབར ཿ གཞོ གསད སའོ ཁིག་པ། །མ གས་སུ 
ཞང་དཀ་ི་སྐད་ན་པཚར དགའ ཁྲུསྱི་ཆེད་དོུང་དོ། །སུའགཉིས་སུངེས་པལོ། །ཡི་གེགཅིག་རྒངེས་བནི། རྒྱདཔེར། ནུནམནུདུཞཱིནེན། ནཱརྡེན་ནཱན་ནུནཱི ནཱནེནུནནཱཧཱཱདི། ནིནཏཱནཱནིནོནནི། པེ་དསྐད། འདེཡི་བདག་ཙགརྣམས་ཀྱིས་བཞིན་༣། 

ངེས་བརམ་བཅོལ་མེན། །བདགསྲོཾག་དམན་མེན་འདེདང་སྦྱོར། །རྗེབ་ཨྱེས་མིན་སྡིག་ཅནངེས། །འཐབབིྨེ་བུལདིཡས་བདག་ཿགརྣམས་པདིནརས། ཁའི་ཞིནཔས་རམགཔཔོཔའཟིཡབིས་པབཅོས་བརིནཏེ་བཅམན། བདག་ཅགཧི་སུག་སྙོབས་མིདམན་་ 















--¬--༧༤༤༧༤༤-------- 





5 = བཏར ར་རིག ོརགོ་་་ོཾ་་ག རོ་པ 8 ༢༣ = ལའ --~--¬--- 
ངཱ བའིདཔ་འ་པོའདེདང་ལན་ཅིག་འཐབཔ་ལ་སྤོར་བ། ཛེ་བ་ཁོད་བྩ་བདང་བབས་སྩིས་བུབཟང་པོ་ཡིན་ཏེ་ཝིག་ཅན་དུངེ ཅུངསསོ། དི བཅོག་སྐོ་ཡེསབསོ། ། །དེདག་གི་དོནབསྲུ་བརི། དྭལྟརཧུདཀའིཕམལ་ཡ་ཤ །རིམ་པ་ ཅུང་བདཀུནཏུ་བསྙན། །དྷེལརླབྲ་སཱ་བམ་བ 
ཏ་ཕལ་ཡང་། རིམ་པམདའ་བསླུསྟྭ་ཅུང་ཟ 


ཉདུད་ཐད་ཅ་མཞིག ཀུན སྟོ །སྒའི་རྒྱན་བཤད་ཐིནཏོ། །གསུམ་བ་གང་ཚེག་གི་རྒྱན་་བཞི་སྟེ། དམ་བཅའ་བ། དགོས་པདཔས་བུཤད་པུ མངུག་དོན་བསྡུ་བའོ། ཤདང་བོནི། གབཚོགདགེའྲིརམ་་ཡི། གས་ཀར་བ ,པ 
རཾ ནདག་གྲི་ལ་པའམམཆན་ཉིད་དངསཚོནྱབའི་ལུགས་༡ ཀུང་འབཅུ་བསྙན་པནཀྱའེ། །གཏིམ་་དགོས་བདི། རྩེདམའིམདུ ཅྱས་གནན་གནོད་བ། གདྲེ་ཤེསོགས་སུགསངསྭཱདང་ །ཕའོལ་ཀུནྟཏ་རོངས་བྱེདལ། །གབཚིགདག་གིཏ་རམ་ཁྲོ་ནུན། རོ བཟ 
| ཆེདོའིབུབ་རོམ་པའིམད ཉྐམྟགདཊབཐདགད་ ཀྱིདནདང། -དེ་ཤེས་པདག་པནྦཱ་ཚོགས་སུ་གསང་བའི་གཏམ་གྲུ་བང དྲང བརོལརྣམས་ཀུརྩཏམགྲཱ་རངས་པའྱེད་པལ། གབ་ཆིག་གི རྒུན་འདིདག ཉེ་བརམཁོ ཞོང་དགོས་པདངལནང པའོ། །གསུག་པ་དངོས་བ ཤདཔ་ལ་བྲནདཔཁས། ལེ 
(མཚན་ཉིདདང་། འཾགགི་དཔེ ཏརཾདམཉམ དྲུ་འརསནས་བཤདཔརྱ་ སྣཾ། དཔཔའི་མཛཏདནི། ཚིགསཚམསསུ་ བསྲ་དན་སྦས་པ། །ཀུནཏཱ་ཚོགས་པཞེས་པར་བཛད། ཚིག་ཡི་ “ ་སོགས་དངཉི་སོགས་ཀྱི་བཟའ་ དདགམཚམས་ རབས འདུས་པའི ི 
ས་པནེ། ཀུནཏུ་རོགས་པའིགབཆིག་ཞེས་པརམ་ཁསཔ་ནམས་བཅོདདོ། །དཔེར་བརོདནི། མ་ཡཱ་གོ༢ཿསེམསྱསྐནི། ། ཤེསབ་མེདའ་སདྲ་བོ། །གནས་མིན་ང་བ་འདི་ ཞི་ཡི་སནི། །ཅིའེ ག་དལརམ །མེ་བདཔ། །ཡགས་གནོདབ ༈ སའོ 





× 


¦ བྲསན་པརྩྱཔ། །གཟྲ་༤ ཚིག་གྱི་ངུ 


ཀ་རེ་བ་འ 

















---༤༨༨༨--༨༤༧. ----~-~---~-------༡༤༤--~༤༥༠༠༩༤༧༠༤༤--༨༧༤---༨༤༤--༨༠༤༥་༧༤༥༨༧༠༡༡༤--༨༨-༨༽༣༢༠༠༤༤༩༢༧རྫུ་ "ˆ ”"""༦༤ 








| པའ །སྟེ། རིམ་པ་ལས་མ་འདས་བསྲ་པལ་བརྡ་པའས། མེས་སྲོག་ཨེ་ཕྲལ། །ཨིཡི་གདེས། ཨ་གསྦ་ཐེས་ཡུགསཐདབས་ཨལ་ཡརུདོང། ཨ་ཡིགསཧམས་སྙའབ བས། མ་ཡགས། རཐ་དངས་དགགིསྣ་ནམ་པརབཅདྱབའོས། ས སྣ་ནམ་བཅད། ་ 





! ༤ དེསམས་ཡི་རམཐོངནས། ། ཨ་ནངྭ་་ལཱནདག་ཞིསའངངོས། རྣམ་བཅད་མུ། །མཱའིཡེ་གེལ་ཨོཾའོས། གཡས་ཕུལ་བའི་ཨ་ཡིག་ཨོ། གསཡ་བྱེདདབུངས་མེད་དངས། བརོལ་ཨུ་དབྱི། གེརས། སྣ་མ་བཅད། ཨཱཾ ཿཀུབ། གྱེ་མཾག་དམཿམ། བདག་གིགཤོང། 

1 ¿ བའི་ཚོབོབའིསེམས་གྱིས་ཤེས་པ་མྲེད་པལ་ཅིའི་སླདདུཁྲོ་སྟེ། ! གནས་མིན་པལ་དུབའདི་ཡི་ས་ནྱི་པདཅེས་ཆགས་སློས་ཅིས་མིག་དམར་བའི་མངོས་མལ་བཞད་གད་ད་བས་བདེ། མ་ཡུ་བདག །གེ་བ་འ་ད། ༢༢ ཐོབ་ཧྭུ དགགི་བལངགིར རྤོབ་བཞེས་པར་འྲགུལ་ཞིདྲནང། སྔ་སུ། ར་ 
] ‡ལུཀུ་བསན། གུནཏརཾགས་ཝའིགབ་ཚིག་གོ། །གཉིས་པའིམཚནཉིདནི། གཞན་ལ་གས་པའྱིསྨྲ་དགགིས། ༈གདུངུཔཀླུ་བ་སྨ་བྱེདཏིད། །དངེས་པོ་གཞནལ་གྲགསཔའི་སྒ ངསཆ་དགིས་ུགསའཐིངགདགཞནུ དུ་གོནས་སྱུབེདཀྱི་གའཛོགསྟེ། དཔེར་། °` ¡ 
|  །བཛྙོཾད། གུབུབསྟེན་པ་ཁྱོད་ྱིསནི། །དགའ་བ་ཇིལུ་མའཕེལ་གྱུརབ། འབུ །མིམོ་སྤད་བས་དེལྟ་རིན། ྲཾར་གཟའི་བུདམེདམངས་མ་འག་འདིག་བསེད་ས།། ཁྱདགྱི་དགའབངཇི་ལྟརའཕེལ་བར་གྱུར་པརི། འཆིསེའིདུམཅའིལ། ¡ 
། མིའིབ་མོཕདས་ཧཱུཔས་ད དགའབདེ་ལྟ་ཐུ་འཐུང་བཡིན་ཞེས་བརྗོད་རྨུལ། གལུའི་སྨྲ་གཉའ་སྲུར་བའི་ཐུཏྲ་མེདལ་ཡོངསསྦ་གྲགས་བའི་བྱིར་ཀྱའ་ཀྱེདབབའཁྲུལནས་སླ་བའ་བེད་བས། གྱུབྱེད་ཅིགབིག་གོ། །གསུམ་བའི་མཛན་ཉིད་ནི། སྦཾལབ་ཤིནོཏའཁུགས་པ་ཡིས། ། ཛཾ 

















རོ་ཁ རརིར་རརི་ སི་་ོ་་་། ཀོ་ཀོ ཆ་3་ ྲི 
ནངཕ་བྱེད་རིན འིམ་བྲབལ་བྲསེ། །ཚེག ཀི་པྩོཾ༔ པོཊ་ཁའྲིས་ ༣པ་ཤིནཏཱ་ལཐུགཔའྱརུ་ཡེས རྨོངས་པརབྱིད་པཞི། རིམ་པྲ་པལ་བའི་གབལག་གོ། །དཔེ་་བཅོད ཡུཿ ི་ འྱབེད་བད་ཅནྲ་གིས། །པཔབཚེར་མཁུབ་ ལོ་ཅན། །བཞིནལྲས་༔ སྟན་སྤེགས་བྱེད་ དཅིང་། །ལྭ་སི ༤32: ཾྭ 
ཅིངམཆུས། །པང་པ་བཞིནའསས་མཁལསྔ་ཀྟནོ་སློགས་པའ་ྱེད་ཅིང་། ལུསནགོ་ཞི་བའད་ཐབེབས་བྱདན་་ལུཅརམྭ་ཐབསོ་ཅནལ་ཁྱསཔྱ་བཏདཤསཔ་དེ་བརད། རྒྱདལེའ སྔ་ཕྱིག་རིམས་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་ བཟོད་པ་བ ར་] 





པ་བྲལ་བའིགབ་ཆོག་གོ། །བཞི་པའི་མཆན་ཉིདནི། གངལ་དེན་རྟ རྟོགས་དཀའབ་ཡི། །ཆིག་བྲེངདེནི་བབ་བཅོམ་ཡིན། །སྦྱོར་བགབ་ཡ་དོན་རོ 


:ལཚོན་ཆིད་ནི། བང་པའི་དོན་བཀད་རོག་དགགིས། །འསེབས་པ་དགནིམཁུན་པའི་གཟུགས། །ཐལཝའཟ་བཏགས་བཤའི་དྲོད ཏོད་ 


༣ 















རབགཔལ་དོན་ཏོགས་བརདཀའ་བའི་ཆིག་གི་བྲེ 


པའི་ཆིགདགྱོར་ 











ནོདེབཅོམ་བ་ལྟ་བུཊ་གུརབདི། རབ་བཅོམཞེས་པའིགསཚོགསེ། དཔེའ་བརྗོད། གུ་ཆོ་ རེ 


ཀྱི་རྐཔ་མཛོས་ལ། །རྐང་གདུབངྱས་བ་པྲྭ་ སྤུགས། . །མངོན་སུམ་ཉེད་དུ་གྱུར་པ་འདི་། །བདགགི་སྲོགི་བརྟན་མ་ཡིན། ཀྱ་བུ་ོ་ིནངབཟ་ཛོས་བདགལརིན་པོརིནངགྲ། དུབྱརས་པ་སིལ་ཁྲལ་རྱི་སྦ་སྙན་པརསྲོགས་བམངེན དསུམ་ཆུརཔ་འདིས། ཅགས 
ལཿྷཱཱིསོགནིའཇིག་ཏིབསསྟ་བུམ་འ་དེ་སཐ་ཉདྲི་ཧ་བེས་གོདཀའ་བཟ་ཡོད་ཁྐབ་གིཌཞིགཔ་སྟེ། དབང་ ཤིཀཏུ་འདིའི་དཔེའ་བརྗོད། ཧཧ་མི་སྣོགསུ་མཁའ་འགྲོས་མཚན། །ཤེས་བའིངག་ལྟ་བུ་རྣམ་པ གསལ་ལཤེས་གསུངསཔ་ལྟར‹ ཤེས་རྒྱ ༡. 
ཅུ་སྡེབ་ས་ཤིང་རགྲིབས་པ་དགནི་མཐུད་བའི་གཟུགས༡ི་གབཆོག་ 


སྭེ། དབེའང་རྡོད།གངགེ་ཡཡགཡལ་འདབ་ལ། །མེཏགདེག་ 



















།བསྨཱ་ཡཅན། །འྲའི་ཤིང་ཡལ་འདབྲལ་པནི། སྩེད་ོས་ཚལ་འདིརབདག་ཤིས་ཡཐོ ཐོབ །གངག་ལགཔ་ལ་ཡལ་གད | པོ་ཡོལ་ཡལ་འདང་ སེའམོལ་ཕེཏག་པ 
དྲལ པབ་དཔོས་ཚལ་འདིརཔདག་གིས་མངོ་ པོས་ཤསང ལ་བཞྲོ་། བསྩུས་པ་བྔ ཇོ་པབྱྱི་རན་དེག་ཁུང་ག དནཉིདདབདིཾཐཱལ་ཡང་། །ཀྱདཔརཡེད་བ་སྔངདབ་རྫོད་ནཔ། །གཱལ། 










ཤེད་ཡའ (ལགཝ་ཅནལམའི ཧེར དང་འུ 





སགས་པ། །དེནིདོན་གཅིག་པྲ་འ 






 འ་སགས་གྲམ། བསུས་བརྗདནི། བསཝྱཔའིདཔས་པོདངམཙུངས་པའི་ངོས། ལྔ༥།ང་ལྟ་ཐལ་ཇིལྟརཡོད་པ་བཅྩཔ་ནག་བརྔོདབདིག་འཐལ། འདེ་དི་ཕལ་བའམ། . བཏགས་བབའེ་དོན་བཀོད་པ་ལེ། འའིཤིང་དྙན་བུ་འངོས་གཞས་ལ་ཡོདཔརམངེསུད། ཧཾ ཧཱཿ ྒ་ གྲ 
ཧ ཁཾ ཧྲྱེས་བཏགས་པ་སྟེ། བུན་ཡེདལ་ལན་ལགཐ་ཡོདཔཡ་པྟཏོནས། འཟི་ཤིངལལ་འདབ་ཝ་པ་ཅེས་གས་དད་བཏགས་པརྡཟད་བའྱི་ལིརྭ། དེསན་གཞུངཡུགསལ་གགས་ཟིད་འཞེན། མཁས་པའི་དབངཔོས་དངས་བཏགགྱའེདབངམཛུད་རིགས་སོ། །འགྲེལཔ་གཞན དག ༤ 
ར་སག །ཐུག་བའི་མཛོན་ཉི་འྲི མཛོན་ཉིད་ཡོད་ཅག་ངེས་ཅིག་དང་། །ལཱན་པའི་ཆིགཞི་ཡུབ་ཡོའོ། །མཚན་ཉིདཔ ཤད་ཧུཿམྱི་སྒའེ་ རེས་ཆིག་དཔྲ་འན་བཞེག་ །མེ་གསལ་ཞིངཉམས་དངྲབལབས་ངུབ་མོའིགང་ཡོགསེ། དཔེ་བངོང ཅཅ ེ 

ལ་ ༄ཀ་བངབྲས་། །ས་པའ་ང་ད ཀྱསདཔ་བུང་རྒྱ། དྲིབཟང་ཛྲང་བུཿཡུཾྤྱམྐ་པ། །ྷེནམས་དྲི་བོ། ་བཞིཏ། ༈སྤཱ་ར ཉྱི་དའང ” 


¿4 





༨ལས། སཱཱ་ཡི་སྦྲཆངྱེད་པོ་དང་། རིཿཝཏཊྲ་རཔིརོགས་སབ་ཤད་ྱུ་ཡོད་པས། ཆངམ་ཡས་ཆཔ་ཅུསསྐོའི་བུབསདལ་བུསྐྱར 


-- ---༨༨༡༤ྣྣྣ༨༤༨ག༥༤ྣ༨༠།ྟ༥༦༦༤༠པ༥ཿཔ༨པ༨-༨༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣ༤ྣྣྟྣ ༨༤ྕྣ༤༨ྣྣ༨༤ཕྕྣ༤ྕྕ༤ྣ༨༨།ྟ༥ྣ༤༽ྣ༨༤༤༨༤༨༤༨ྣ༥ྕ༨ྟ༥ྟཧྕྟྣ༨ྗྟྕ༨༨ྣ༡༥ྟ༤-ྕྣྕ༨ྟ༥༨༥༤ྕཕ༨ཕ༨ྣཕ༤ ༠༩༤༨ ༨----༡༡༡༡༡༡༡ 





























དྲེ་རསས་ད་ རྒན་མོ་བཞིན་ ཀོཞེས།] 
།བྱེདཔ་གྲབས་ཏིད་ཅེསབྱ་ བྱསྟེ། །གངང་ཡི་གེཿ འིགངས་ཀྱིས་ཀུ ནདུ་རྨེངས་པའབྱེད་བཞྲི་བྲབས་ཏེད་ཅེས་བྱ་བའི་ འི་གབ་ཆེག་སེ། དཔེརབྗོད། ར་པས 
།ཨ་ཝཱ་ཧི་ཡི་སེཉ་ཡིག་དབུསནགནས་ཤིང། འའ ༈།ཅ། ས། | བྷེ་གསལ་བྱདབནིས་བྱརནབའི་ཐབྱའེབའག་འཤིག་ཡོདད། ཀྭལང་བཞིས་ བཿ 
པའྲ་ལ་་ཞེས་བའིམངཅན་ཡོད་དཞེས་ཕི་གེའི་གངས་ཀྱེས་གབ་པས། གཊཀྱི་གངཛགགོ། ༈བརུདཔའཾ་མཚནཏིདནེ། གངངུ་གདོན་རཱམ་པ་གཞན། །ལྕདབ་དེནརབ་བཏགས་ཡེན། །གངྭདུ་བརོད་པརྱ ཛེལ 1 
དོན་དེ མསརམ་བ་གཞནད་ཏོགཅང་སྣང་བདེདེ། རབབཏགས་ྱི་གབཆིག་ཡིནཏེ། དཔེ་བབྲངོད། ཆིགླ་རཔསརབྱ་བྱུལཔ་དང་། །མགོ་བོ་དུདཅིངཡིགདམན་པ། །འདུག་ཀཔལད་བྲཝནབདགལན། །ཟནམོརེས་སིུབྷསའམ། །སོངབའིཆོྲ་དས་རབྱང་འཐུལ་བདང། 
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` ལསག ཉི་སི་གདསན་དད་། འྭ་གཅངཡུས་འདབདང་ལཱནཔ་བདག་ཅེསདབུལ་བོལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཆགས་ཅད་ཅི་འདོད་བའི་རམ་བྱུར་དུབཏ་གས་ཤིང་། ཟྷཛཱའིཛཱ་ཨཱཚོགས་རཞྭབའང་འཇུགཔདེ། རྭྭཾགལ་མྩོ་བཏྟགས་ཏེ། གུརེ་ྱེདཔམགབ་པས] སྔོ 
ཱ ༢༣༢ "རར 





ཧཾ ཆང་གེསྱ་མོས་བབྲ་བས་བ་དྲེ་རས་གཏམའ་ ུཾམཞིཔཡུས་ཅུགས་མེ་ཐུབ་པས་དདྲི་དནམེ་བཞིནནཞེས་བརྗོང `± ལྷ་ནས་ལཱའི་ཁང་པདྨ་སོསའིཔའོདྱཡིསའ༦ོབ ༢ཙོབྲས་དའ 
༔ །ཡོངས་གྲགསརྫབམེའི་ཚེག་གིས་གབ་པས། རྩུབ་མེའེ་གབཚིགུ་གཾ། །བཅུན་པའི་མཚན་ཉེདནི། གངངུཐུངས་ཀྱས་གུནརྲོངཝ་པར། །བུདབ་གྲབཝཿེ 
| །གཞམ་གསའ་ངུད་བཞཨ། །ངས་སྭུ་ནམ་པར་པྱཧན་པ་ཡེ། །བྲ་བཅྱེབའགའ་ཡོད་གཡདིགན། །མི་བདག་ཡིག་བྱཅད་པི་བཅན་ཡོད། 





༨ ཅ-་-༥ˆ ུསཀཛངཐུཿ་དགའ་བསྱ་ོས་པའེ 


སབ །གད་ཞིག་དེན་མིའི་བདག་ཁོ་ཡེ་གེ་བྱཿཏད་ཆོགས་བ། 
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ཐན སཱ ` ˆ ¬ ¬ 
1 རོ ༤ ༢༡༨ ¬ ༧༢༡༩ ༢ བྔང་བ་འའ།བར་ང། ང་འྲའ སྲས་དྲོས ༣ ༡༡༡༨ ༡༡ ༦72 ཿ 
༦། ཀྱི་གབ་ཆེག་ག། ཅབ འདྲ་ཨྱརབའི་རྒྱད་ ` ྷ་ ཏེ། འདི་བསལ་དོསལྱཝུཔ་ཏུ་གཞུག་ང ཱ 
སབ་ ¦ 
ཤེ 





ཅའ ལི ྲུ །ཡཅཿ ཀྭ མན་ཅད 
རོ དབངའིམཛདཏི། གང་དུ ངལསྣ་ཚག་དན། །བཏགསཏེཡིང་ཊུའདུས་པཏེད། །དངདུ་བརྗོད་བྱའིམིངགཅིད་ལ། སྣ་ཆོགས་པའིདོནཇུམྲབབཏགསཔ་གབཔེ། མིང ་ ེ.ེ དབན མིག་ཡི་བརྟན་ 
& ཊེས་པར་སྤྲོགས། སྭཏནཾ་ཕངས་འི རྱལ་ཕོམ་ཡིན་ཁྱབ་འཛུགཡིན། ཁ་རིམས སྣལནིསའེ་བདག་པོའམ། སལ་ཡོདཔ་པྟེ། -དེ་ཡངའགའཞིགཅེ་སླངེས་བཟུངམབྱས་བའི་ཞིདེཉིདཀྱི། །སེས་སི་ཤེ་སར། 
༦ ༦ ས་སམ ཁྲན། ས་བཅས་པ། ཨ་ཏད་མྱངས་པ། ངེའི་སཱོན་ངུ་དགག་པའིནྟཉབཞག རྗེསའཕྲལ་ཕྱིསང་མཚམས་གྱྱར་བས། སཱ་ཏ་ཐུབ་པ། མརྒྱས་པམིན་པ་ད ཞིས 
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རྒྱས་བཡིན་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ཏག་བགྟའི་ྱིགཊཟཔ་གོབ་སྦྱརས་པ་དང བཅས་པརའགུ 
ྲ"  ་ ས་དགུག་བན། ཧཱང་ཏ་ཤིང་གྱིར་ལ་པྱེ་རཱ་ས་པ་དངངཅས་པ་ འདྨེབགྱཏ་ཀོ་བས། དདི་བར་བཅད་པའི་མངམངབའདུསདས་གདཤོསཔའྱ་ར ཕྱིར། མིང་གེས་བཀད་ཅད་པའམ། མིདངུ་འུས་པའི་གང་ཡིག་ག། །ད་ [དཔའི འདིནི་རྫུར་བ་། 
༡ 5; ༨ "༢ 232 ༡ ས(༥༤་། ༤ ད།་༧ ༤: ༡ ༨ 35 པོ ༤ = 

| མཁ་ཏྭཾ་ཡིནོ་གྲསུང་བ་པྭང་། དགོས་དབངའ གས་སྲུ་མཱ་པབའྲདབང་ུ་རཡང ང། ད་དོག ་་བའྱི་ཕི་ཡ་ཡྲིབ་ཕ། ད་གས་མངྫ་ིསའ། ཡེས་ཏབུང་། ་མུཅི་ཡང་མེད་ ལཧྲོག་པ་ལ་བརྟ་སོ་དབྱདམ་མཇད་པ་སྟེ། | གསསགགང་པའ། །ངུ་པའི་ཡཚད། 
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།ཉིདནི། ཆིག་ནེརོ། ཅས་མཚུངས་ལ་རེག་པས། །དོན་གཞན་སྦྲེབ་པ་པྲེབས་པའ། བནྙནྲ་པའིགདེནི་ཆས་མཚུངས་གཞུན་ཞིགལརེས་པས་དེན་གཞན་བྟན་བདེ སྤྲིབ་བནྣཾབ་སྒྲིབས་པའིགབ བཙིག་ག། །དཔེར་བྡཾད། ཛྫས་བྲལ་མི་ནི་བཏ ངྲ་ྲསནས། | །རྡོ་ལྡནརྣམས་ཅན་” 
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།བགྲོདཔ་གང། །སཱ་ཆོགས་སྩོགས་བརྒྱས་འངིགཏེན་འགུགས། ༈གཟུངདཀའ་སྣདའཚོངམ་ཡིནཧོ། །རྫས་དང་བྲལ་བའ་མོྲི་བཏང་ཞིང་དེར་བརུ་བྱསནས། -རོབཝྡནརྣམས་གནས་པ་ཅན་ དུ་བགྲོད་པ་གང་འདི། སྣ་ོགས་པའི་བ ལྩི་ཕོགསཏྲེ་ ཐབས བྱངྲ་ཕག་གིསའཇིགཏེ ཉེནརྣམས་ ་ །' 
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འགུགས་ལ། རང་དབང་དུས་ཕུས་བས་ཀང་གཟུཔདཀའབ་སྟེ། ཆོས་འདིདག་བུནསུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ཡོདཅེང། དྷེརབུ་བུདའ་ོངམའང་ཡེན་བལ། དེམ་ཡིནཞེས་དགག་པ་བྗོདཔ། དངོས་ཡིནཞེས་པརའྱབུལཏེས་པཅུངས་སུདའངམ་ 








།བསྩིབག་པནི། བསྙིབས་པ ་པའི་གབརག་གོ། ། །བཅུ་གཅིག་ལའི་མཚན་ ཧིདདི། སྣཱ་ཡི་རྣམ་གྲངས་བཀོདཔ་ཡེས། །སྒབ་པ་དཔ།ཞི་མཁུན་ ལའྱིས། །མིངམཐུན་ པའྲི་སླཕི་རཿ མྭྲགཔསདུམ་འདེས་བརབཀོདཔས་བསྒྲབས་པད་ དགནི། མཉུནཿ ་སྣའ་གབཆག་པ། པ སྤ དུན། 

༣ ༨ ར་ར བཾ བིའི ` &¡ རར རེས སྭ་པ་ེ་ 

ཁྱད་ཀྱིག་ཡེནཡེདམཐུན་གང་ །རབ་གྱུར་སྦྲམེང་ཅཉ་ཡས་རྒྱལ། །དེ་ཡི་དེང་བདག་མཚགརུནི། །སྲུད་ལྡནེདདོ་ཧཱ གས་པ། །ཀྱེ་སཱན་པརསྒྲགསམ | ཁྱེདཀྱི་མཆུའི་དམ ་དམར་བྱབུ་རུལསྦྱརུལ་བདེ་ཡིས། དང་གྲོ དྲས་བདག་བོ། ཡད་མཿ་གཏྱ་སད་ པ་ རྤ པ ར་ལ 
༡༤༡༤ ༡༤༤༢ རགས ༨ ཀ་ལ > ༄- ༢ ` ད་ྲ་ལྤད ཁབས་ཕྲ། །་2\2 ང།(2"" " 

།གབ་པ་ལ། རཱ་བའཛིན་མ་སྟ་ས། སྔོན་ སོ་དྲ་དཀགཔའི་ཨབཞབ་བསེས་ལིན། །དེ་དང་མིངམཁུན་པ་ནི། །ཨ་དྷར་སྟེརུའོ། ནདེ་བཞིན་ཕྲརབ་དང་། པཱཕ་སྐའོ། །ངེའིམི་དཆདནཾ་པྭབཱཡ་ཧཱེབུཝུཡིན་པས། མེདདེལམཐུན་པའི་སྣ་གཞནདུ་མསཔསྒྲབས་པནི། མཐུན་པང་སྦྲའི་” 














ཀགསཔས། པསྙན་བུདཔལ། $ 

























¬ རད ༣ 
མཡང་ཤབ།བང་ ན་སུཿཡ་ ཞབས རེམ་ གག །རངས་ ཅད 
ཀི 


ཞེ ༈གཔདི་གམངོན་སུམ་དཿ འ་ དེིཉིད་དྲངོངས་པའིཆེ ཅེད་དམ་འཁུལ་རྒུར་སོངབདེནྲ་པངས བཞེས བྲའི་ ཤག པོྟེ། 
སོ ཚོ། ལྷ་བྷ་དདགནིམ་ཁད། །ཁྲབསི་བླགཉལ་བདྱད། །ཆགས་པའེབདོདིདཉལ་ཏོ། ཞནང་བུམི་པེདཿ ག་སྱར། །འདོདལཱན་བྱོ་ཤུག་དགི་མལ་སྟནལ་ཁྲོབ་སྕེསརས། (4 པི 
༤༨༨ 
༡ལཚུལ་དགེན་ཉིད་བཉལ་ཏེ། དལ་ུའི་སཱུདཔ་ཡིས ནི་ཁ་དག་སྦྱོརབངཀེད་དོཞེས་དང ངོསསུ་བ སྐུར་ཡང། ༣༨༽འཡང་ 'སྭནཱལ་ཁྲོབཕ་ཛུན་ཁྲེ་བལ་རྨོངས། ཕྱིརསཱཾགཅེས་པ་ཕོམོ་རྒྱབ་དྲོཾད་ (དཿ མེངས། =གས་པང 
ཁདག་པཱེཾཿབཐྷ ཡཿ 







|༽༽༽ 
བ་སཱཏནས་ཁ་བིྟརཕྱོཌ་ ཅུ་ངྒ་པངས་པས། རྨེརས་པའི་གཔ་ཆོགདོ། །བཅུ་གསུམ་པའི་མཚོ: འཉིདྒནི། ་གངལ་སྡཿ རྲཕྲེང་བདགཉིད་ཅན། དྲེའི་ཡོངས་སྲུ་པོགསཞེསྱ་ ུ ཱ 
འདེ ནི། །ཡོངས་སྲུ་པོལས་པཞེས་ བའི་གབཚེག་སྟེ། དཔེར་བཛྫོདནི། ཧྱ་ཨྱལ་ཐས་སྦྱེ༔ དག་ཡེས་ནི། །བླ་འིའེདྲཀྱིས་བཅོམ་སྦྱེ་ཐ། །ཁ་འཇོམསྲ་ཐོགས་ཡིན་འཛིན་པ་ཡིས། །ཁྱབ་པའིམཁའ་བར་འོན་པར་དགའ། །བྱནི་ཡཁའ་ 
ཀ་རི་ཅི་ྲ་ཅྲགང་བམམོ། །བདུད་རྩེ༥འཐས་ཅད་བརྒྱདྲིན། དེལསྤ་གེས་པ་ཡིད་སྤྱུས ངེའི་དྲག་ཀླ༔་ལ། དེའྲི་བམཉི་མ། དའེ་འོདྱ་ཀྱིས་བཅོམ་པའི་སྩེ་བྲོད་པསའི། ཁ་བའཇོཔས་པལེ། དེའྲི་བགས་མེན་པདི་དྲག་སྡེ་རུ། དེ་འཛིནཔ་ཧྭཱན ཡིན་པས་དེས་ཁུབ་པའི་༧ཁ། 





/:$¿ ཝི >$ 


བསབ 


/ 


་༄༅།རཿ ༡༤༠༦༧༠༠༧༢༠༩༩༢༧༢༤༧ ༠སམངང། 























༡ག༠༡༧ས༧སསེསམསམས་ན།༡༤༤༠༡ས་ལམ་མསས་ནས་མསས་ཅེས་པས་དད།་མནཤརས༢ ༤ ྒ་དམ་ཅ་མམས་གཟནསབསས་མ ཆས་ཞསས།པ།༢༡༧༤༩༤༧༡༡༠༤༧༡༤༡༧༠༢༢༧༠༠ 





ོ་ིི་བྲམ་སནས། །བརྟེན་པགསལ་བྱས་གཅིགབསྤིབས་པའོ། ༈གའདྡུཧེར་ཡུས་ལྟབུཿབཏྟ་སྦས་ཤཾིང་། བརྟེན་པ་་ཞཡག་ལྟ་བུམགསལ་པའབྱས་པནིགཅིགའསྣེབས་པའི་¡ = 
རུ རཔ ཞལ་བ ནམ་ཡངམཿོན་ད་ ྲ་བུད་མེདྱི། །ཆུམའི་གིལ་འཁོམཔ་མའེག །ཡིམཡིན་པའགའ་ཞིགནི། ཡལགནིའྲབས་མེདིནནོ་ལ། །དུསརནྣམ་ཡང་ཡཚན་ (ནཆདངཐུདམེདྱ་ཧྲི་རམའིདྲ་ཡིལ་འཁེརལ་མརེག་པང སལག་པའྲི་བ་བའྲབས་ བུ ཊེད་པ་ཡིན་ཀྱང། # 
¡ སེན་པ་འགའཞིག་སྟེདྲི་ཟའི་ལག་་འིམངཅན་ཤིང་ཨེརྟཔཔ་ནི་འྭབས་བུམེ་དཔ་མིནནོ་ལོ། ༈འདིརམ་ཡིན་པའགའ་ཞིག་ནིཤེས་ཏེན་དྲི་ཟ་གཔནས། ༨༢ གག་ཤྲགསཔ་ཤེ་སེར།།སལཔ་རབས་འྲིས གཟིག་གླེའས་པའི་གདིགའ རོད ༩༣༧ ཀོ པེ 







ནི། གདྱངུགཉིས་ཀྭ་སསྱ་གུརཔ། །དེནི་གཉིས་ཀ་བསྦྲེབས་པའོ། །གངངུརྟེན་དངབརྟན་པའེ་དངོས་པ་གཉིས་ཀ་མས་པར་ཚུར་པདེནི། གཉིས་ཀ་བསིབས་པའིགཔ་ཚིག་སྟེ། དཔེར་བརྗོད། སུའིགགང་དབའགོགས་པ་ཡི། ཐབྱབཐམས་ཅདཏེབརནི། །ཐོབཅི 
དུས་དགཏུ། །གལཏེམཐངནའདོ་བརེ ཧད ༈སུཞིག་གངདང་ཤེས་པའི་སད་དོད། གྱདཔེལ་ལར། གྲེན་ཀཿདང། །ཁཅིགྱང། ཀོན་ཤྭའེས་འབྱང་བ། གེན་དང་ཨི་ཤམཚམསསཱཿ བ་ཡྲེན་ལ། ཡིགྱེ་པཱས་པའི་ཀེ་ཤ་སཱལ་ཁག་པས། སུ་ཞིགོནྷཾས། ཧཿ སོ་བོ་དང་་ 
ཊགྲོགས་བཞྲི་བབྲགས་དང། ཤད་པཡསགས་པའྲཾ་བ་བ་ཐམས་ཅདདཉེབར་ཐོབཅིང་། བས་ཀྱི་དུས་དགྱ་ཏའི་གལ་ཏེཧགརེམཐོངན་ཡངའདོར་བརླའེད་དོ། ཡངྒད་ཀེནཚངས་པ་དང་། ༠སེ་གདཔདྱ་ཱགྱཾཧཱ་པབྱ་ཀངྦ་་བོ། རདདེ་རྟནམགོ་པོ་དད། བརྟེན་པྭ་སྣ་གཉིས་ཀ་སྔ 





[་ ་ 





རོ རོ ེ་ 






༄༅། 


༢༤༤ 














༦ ཅས ༠གས་ལས་མ་ད་ ཤ་ཡན། 


འཇུས་བབྲསེས། །བླསས་པ་ཡི་ནི་གཟུགས་དཔྲཝ༽། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གཞར་སི་ཡང་། །འདེས་པའི་རེམ་བཤེས་པརྱབ། །ཕྱེདྭས་མ། 
སྭསྟརིགྱབེད་རྟག་པཔ་འགྱུར་མེདདུགོ་བས། བསླུས་པའིན་གཟུགས་དང་ལཱནལ། དེ་བརིནེཏེདདུ་གངཆིག་གཞནད་པའདྲེས་པའི་རེམཔ་ཡང་ཤེང་པདྱྱའོ། །བཞི་བཡཇུག་ཏོན་འཕུ 





- ~-~-“༡༡༠༩-༤----~ ˆ "ˆ༡༄༨--~་་༢༠༩༤- 





་༠༩༤༢༤༠༤༢----------~-----¬~. ༄༅༤༤༡--༨༨༤༤༤༤ “༢༢ 


ལི གངལ་མཚནཉིད་སྣ་ཚོགས་འདྲེས། དེན་ཡོངས་ཅུ དྲེསྐཞེསྦྱབ། །གཔལ་སུར་བསྟན་པསོསེའི་མཚནཉིད་སྣ་ཚོགསཏདྲེས་པན། ཡོངསའདུས་ཀྱི་གབཚིག་ཅེས་པ་སེ དཔེང་།) 


2) ཧ་ལ་གངྭ་ངཊཀ་ཧན། །སྡེའདི་གཡཏེ་མརྒྱལན། ལཱ འིམ །དེའི་ཡིཿ ༥ ཤས་ཀྱའ་བླུན། །ཤཞེས་པས་བ་བ། ཡས་མར་གནས། གས་ཀགཱེ། ངོས་ཧྭསེ། དྷས་པ་སྡེ། ཉྭསྐཊ་ཝེ་གོལ། ཱའེཧཱ དདདསེནའི། ས་བཅས་པ། །ཨེེ་ཡ་ཡེལ པེ ། 
; སའྲིསྲོག་གི་ཨ་དང་ཨིཞའི་ཨིམཚམས་སྤརབས་སེ། ཆ་ཡེགཤིསྐཏསེ་ཡཆོད་པས། བར ༡༢ ངར སས་ ལྭ མརིཀྭས་ཡིགེའྱི་པ་ལོ་ཅ་ཡང་ཤེས་པ་མེད་བྲས། དེདིབུའདིཨྭ་ཀཱཕཞེས་བབྱག་པ་ མེད་དཏུག་པའེའ །ཅུད་་ཅ ˆ] 
[ཤེས་ཀྱང་ཁྱུན་པའེཞེས་འརྗོད་རྒྱལ། ཧ་སྟཅྭ། ག་རྭ་གུང་པོ། འེ བྱཊ་དཔའ་པོ་སྩེ་ད ཉིདུང་བུ་ཆུང་། སྙན་ཕྭེ་ཉ ལེ་དབུང་གྷི་ཆོ ྲ 


མཱྲི་ཀམམེད་པའི་ངེད་ཀྱ་བ་དནི་ཡི་གེ་ཙམ་ཤེས་ཀདྱ་བུད་པོའབས་སོ་ཞེས་བཞོནས་གབ་པའོ། །དེབ བསྙུ་པནི། དེནིཡིང མིང་  ི 
མམ ༠༢༠ ༢༢༠༣ ཡི་དབང 


ར་ཁ 2782 ”པཔ༥ར“”ྫ,༡ ཆ་ཁ ' 


ཤཀ ཁ་རས རཾ ཾིེིངིངིིོིཾོ་པཀཔྲཔ༨ྣཔྣཔྣ།པྨྣཔ་ ^` རར ›༡༩༤༤ ༥ ༣༥༤ -- 
ངན་པ་གཞན་དགྲ་ཁང་། །བཅུ་བི་དགྲ་ནམས་ཀིས་བྗོད། །ངན་པ་མཚནཉེད་མེདགངདེ། །སྨོནྱི་ཕོབས་བྲགང་བ་མིན་པར། །འེགནས་སླརཡངབདག་ཅག་གིས། །ལེགས་པ་ཁོནབྗོད་པརྱབ། །གཔ 








» ༤༨༡༢ ༤༡༤༠༤༨-༡༧༣ ༩༧༤༧༢༦༧༤༠༡༩༤ 


ཅི དི 
སྔན་པའདྲི་ལས་གཟཆེག་བཅུ་དུགག། 










མ་ཤརླལ་སོགས་པརྣགས་ཀྱེས་བསྟུནཏོ། །གབཆེག་དན་པའྲི་རམ་གངས་གཞུན་བྱར་བཞི་ཡང་བཱརྟཏཁ་སོགས་བདེ་དགྲ་ནམས་མིས་བྗོདམོད། ངྲན་པ་གང་ཆིག་མཚནཉིད་མེད་པ པ་གང་ཡིན་པ་དེ དེདག །སྒྙིན་ ཉིད་ཀྱི་གཔཚེགགི་གྲངས་ལ་ཡེངས་ སྲུ 


དགཅག་གིསཡེ ནར ཡིནན། རྱན་བ ཤད་དྲིནཏ བྱརས་པའ་བཤད་པལ་གཉས།  མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་དེ། །དང་པོནེ། } 
ལཡང་དབབུག་པ་ཅན་བ ཐེགས་པ་བཅུ་ངུག་པའདེཁོནདབསྡུས་ཏེ་བཅོད་པརྲ་བསེ་ང ིམ་ཡིནན། །གབཆོག་གྱི་ཧན་བ ཤད་དིན་ཏོ། སྱིདོན་གསུམ་བཞརལ་སྩོནསེལ ཐཾ ༤ ། 
སཔ་ཅནབགཅག །ཐེཚོམ་ཅན་དང་ངིམ་བཉམས། །ཏམས་གཅོདམང་མསཏམས་པ་དང།།ཐུབ་ཕཾང་ཉམས་དངམ་ཚམས་སྩོར་བལ། །ཡུལདུས་རྒུ་རལའཇིག་ཏེན་དང་ །ཕུངརིགསདག་དཔའགལ་“དེ །སྙྱིན་བཅུ་དེངག་སྙཿ ནངག་ལ། །སཱན་ང་ག 





ནའ ལ་དད། དོན་གཅིག་དང། ཐཆོོས་ ཆམཅཧནདང། ཆབ་གཡས་པཏ། སྒ ་ 
མཁན་ཧིས་ཇཱ་ངབརྲ་བ། །དམབཅའ་གཏན་ཚིགས་དཔེ་ཏལས་པ། །ཞེས་ཐའདི་ཡངྱ་རྨོན་མིནོནམ། །ཕལ་ཆེར་དྲབདཔར་དཀའབཉིད། །ཆུཾཔབདལི་འབུསཉི། །དོནཏཡཾས་དང། དོན་འགུལ་དད། དཱ 
སུ་ངུས། སྒྱུ་རྩབ། འཇིག་ཉེན། ཕུབ རིགས་པ་དཔའགལ་བ་དྲུག་གཅེགཏུབྱས་པའི་སྨྱན་བཅུ་པོ་དེངག་སྐན་ངག་གེ་སྦྱོད་བལསྙན་ཕག་མཁན་རྣམམ་ཅེས་ཧཱངབར་ ཱ 


[༡མས་པ་དང་། གཅདམཚམསཉམས་བ་དང་། སྡེབ་པཱོར་ཏམས་པ་དང། མཚནས་སྔོར་བལ་བ་དང་། 























[བྱལ །གཏོན་མཁོམ་བཾཧའཿ8ས་པ། བབ ས-སམ། དས ་ ཞལ མང་ལ ཅིན "༥ "༠ འག་འ་ཁཆས་གས་ཅིག ཅ་པ སྤོཾ་ཝང་དེའིའདྲད་ ུའིཙི་ཉེ་དགོས ཊཡའགའ་ཡད། 


= 
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།བདག་ནིདེ་རི་ཧས་པས་གཟིར། །སཱིནའདེ་རཧྭཏྭསྣག་ཏྱེད་དེ། །འཕྲེགཤྱེད་ས་སྲུང་དགལ་དགའ། ཀཱ སེཾསབུའདེའི ནྱ་ཧཱམཚོའཐུང་བར བརྩ ད་དེ། བདགནི་དེ་རིངྒ་ཤས་པའི་ གདུང་བས་གཟིཔལ། སཱིའདེ་ཡངའབུག་གེ་སྤྲར ཕུརསྒྲོག་པར་དྱེད་ཅིང ༥འབྲོག” ༠ 
| ཙཾ བྱེད་དེ བདད བིནནི་གླང་པོཆེས་སྲང་དགལ་དགའ། །བགདེ་ཙམཚོགས་པའྲབེལ་ལྡནྲརོདངན་བསནྱུ་མེད་པས་སོ། །དམིགས་བསའ་ཞི། བདི་སེམདྲ་རཾའ ལྲ་དུམི་གནས་པྲས། །མངོད་པར་བོད། སྭདཡིཞཏེ། །གཞདདུ་ངེལཱ་བུལ་སཾགས། །སྙན་ངག་མཁནཔོ་ཨུཿ་ཾ ཡཿ 
¦ ཡབ །འདི་ལ་བུསེམསྔ་རལདི་གནས་པའི་རྒོད་པྷལ་ཐུསམཛོན་པར་ྔདོད་ལན། དདདེ་ལབུའིཉམས་འདེན་པལནི་ྫད་པརྦངའསོ། གཞནདུའབྲེལ་ེདཔའི་ཚིགདེལྟ་བུམ་སོགས་པསྙན་ངག་མཁ་ཞདསྲ་ཞེགསྦྱངཏེལི་སྱཔཔ། རགཉིས་པདོརའགལ་ལ་མཚན་ཏིད། དབེར། 





--~-~--.༧༤ ༡༡༨༨-༤༨-༨༠ ~~ ~~~: 











ྲཱུ ནཔ་ཤིསཔ་ཡི། '།བརྗོད་ལསགཞན་པ་དེ་སྤྱོན་ཊེ ༼་འ ཚིཿོགས་། ༽ེ 
སྱི་ུབྱརཔའི་པཤབཞིནྱསུརབདེདྲོདཏམས་ཞེས་པབའདོདདེ། ༣༩ ༣ ལ་ལས གདོན་ཡྱིས་དྲུབ་དང། བསམཔཔ་ཕེབའྱིིསཔའིབཛོད་པལས། གཞདཡསཔ་ཤེསེས་ལསབརོད་པརདེ་ སྨོཡིནོ། །དཔེ་བརྔོ་ནི། ཱ - 


ཀཾ 














༄༅། །འ ༢ཉགས་ཏེ་བརྡོདའཕྲེབ་ཆགས་པསྲངང་ ༨མེད་དུཅིགའགལ་བའཐོན་པ་སྟེ། ཆགས་བུ་ཕུལ་བུང་ཧོན་པས་ སསྟོན་མདདོ། །གསུམ་པ་དེན་གཅིགལ་མཚན༣ ༣ད། དཔེདཔདད། དཔག ཌ་ང པསུལ་ལ། 'འཛནཏི་ དའི། དོནཉིད་དམནི་སྒྲ་ལ་ཡང། ཀྲ 
ད་མིདབྱས་པངྡ་དོད་པ། །གལཏྲཾ་སར་ཡང་ནུབ་སྣགསཔ། །དེནི་དོན་གཅིག་པརའདོད་དཔེར། །བརྗོདབའི དམླསལ་དགོས་བྱཁུདཔརབལེའ དཔད་ཝཱར བྗཛོདཔ་ཉིད་གཡུཏྲསཔཔད་རངྱར་བླསགས་པདེན་དོན་གཅིགཔའི་སྨྱོན་ཡིན་པརའདོད་དེ། དཔེརཔརྗོདནི 


ྲ་དྱའེད་ཅུམོརབས། །དེཡི་ལནབའི་འོད་ཟེརཅན། །རུ་འཛེན་རོག་དཔྲ་ཝན་པ་དང་། །ཟབ་ློས་སྤྲོགས་འདི་དགགོ། །དུམོའིསེདཔབནིཆགས་པ། དེལ་སེདཔརྱེདབབུམོ་ནབས། དེའི་ལན་བའི་འོདཟེར་ཅནམུའཛིནཏེསན་སྡནཔ 











%་ ཀེ གུ 


ཅཅ 


རེ 
] ཅཱིན་སཊཔོ། གློགདང་ལྡན་བ་ཡུང་སཱ བབསློག་ 
རྭསེད་པ་དང་སྤེདབེད་གཉིས་དོན་གཅིག །ཆུའཇིན། གྲོག་ལྡན། ཟབནེ་པཱ་པྤྲགས་རྣམས་ཀྱང་སཱེནདུགཅིག་པས། དོན་གཅིག་གི་སྒྱོཿ །སྱོན་དོ། །དམཾགས་བསལ་ལོ། ཀྐ སསད་པ དབེར་བརྡོད་པའོ། །དངཔེ་ 
༔ ནི . རྗེས་སུངྩེ ཿ་སཾགསྱད་པརལས། །གལཏེ་འགའ་ཞིགབརྗོདའདོད་ན། རེ །ཡང་དརྗོདཔ་ལ་པྩོ ཡྱྱན་མེདདེ། །འདིན་རྒྱན་དུངགས་པ་ཡན། རྗེས་སུ་བརྩེ་བདང། སགས་པོངས་ནས་མཚརབ། ཁྲཾཔདགའང་སྟེ། ྱད་པདབ། ལས་འགའ་ཞིག་བཛདཔརའདོདན། སྤ 
! རྫོད་པལ་ལྐྱོནམེདད། བརྒྱད་སྟོངའགྲེལཆེནལས། དོམཆརབ་དངྱ དཔ་དང་། །བདངཞུམ་དང་ངས་བྲཟུང་དང་། །དད་དང་ 


ང་སྟེསྲེད་པདེའིརྒུ་ནིདདིདག་གོ། ཡའ 


༡ 


དགའབྲ་དཔས་ལནི། །ཆིགགཅིགས་ནགཉིས་འྱབངང་ཡིན། །ཞེས་འདིབྲ་བདྱདནདགས་པ་ཡིནནོ།།དབེརབརདནི། འདདཔ་གབས་ 








༨`ཁབང ༧༢ 


འཁོནཔ་ཡིས། །བུདལེདམཆོགདེ་བཅམ་པརྨ་གུར། །ཡནལགཀུནམཛེས་བཅམ་བདྒྱསར། ང་ལོ་སསཏཿ 
ལམཛོས་པ་ལྟེ་བཅོམ་བརགུརཏོ། །བགའཇམ་པོརླབཅོགས་བསྙེབཅོམ་པར་གུ ཅུརཾཞེསབྱ་་བའེདབང་གིས་ཡང་ཡད་ 
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༤ ༨ 
ཤོད་བྲསབསམིནདྱུ་མེ མདྲ་ཧུའཁནཞང་དགར་གྱ ཕྱདལས། མཾ ར་ མ་བུད། 





ར་ཁ 


སཱ 
པཿ དདོབ་རླཿ ༣ཏེ། [ཡ 









\ | 
བཟྲག་ང། པ་བ རཾ 
ལབ ཧཾ པྲཆམཅནལ་མཚནཿ ༡༽། དགན་བྫངད། དམིགས གྲས་བསལ་ པ །མཚནཉིདནི། ངེས་པའིདན་དུ་རབ་ སུར་པའ། ༼ . 
རྣམས་ཉིད ཐེཚོམ་སྙེད་པརྱེདན་འདི། །ཐེཚོམ་ཅནཐེ རེ ཚོག 
ལྒ ཉིདཀྱིས་གལཏེན། ། ཧྩྱད་པརཿ ད རེ ཐེསརཔུཏུ་བརྗོད། །བརྗོ་ དདོན་ངེས་ཤིང་ཛྟོག་ ° ཅུ སུར་བའི་ཟིང རྣམས་ཉིད་ཀྱས། གལ་ཏེཐེཆོམ་སྤྱེད་པནྱེད་ན། ཐེཆམཿནཞས་བདའབྱཏ་བོདདོ། །དཔེརཔྫྫོདན། རའདད་དགའ་པའ ལ་པ ཅོ 
༈ །རོལ་མིགགཡོསོགས་མོ་དག་ །རྐྱངན་འདུག་པའིམམའདིས། །འདིའདྲ་བལཱ་བར་བདོད 


£ རེ -.. 
ླ མ་ཡིན །འཐྲིག་པའཨདས་སྤོད་རེཞེ ཞངའདོད་པའི་དདའ་བ་དགལ་ཆགས་པའམ། མཛའ་པཱོབའི་པོལ་མིགྲ་དུངགཡོ་བའྲི་གགས་མོ་དང་ མཛའཔདག །ྱངངམཏབནོའདུག་པའ་ | 

དསྲ་ཀང་། རྣ ཾོོ་ །ྒྱདཔར། པྲི་ཡ་དགའམ་དང་། ་མིདྱཀི་འདོད་ ད་བ་དང་། ,མཛའ་བོལ་འཇུག་བས་ཐེཚོམ་བསྐད་ཅིང། ཨཱརཱྱཧདའི་ བྲ པ་དང། ཉེ་བལའངའཛུ། །འདིས་ཞེས་པའང། ཁར 
དསཁས་བསྣབས་པས་མངོན་གྱུར། ལྡོག་གྱུ་གང་བའང་འཇུག་པངི་ཐེ་ཉནགྲིསོནོ། འི་གསུ་བསལའོ། །སྙབན་བསྙན་པ། དཔདབརྗོད་པ། དོནབཤད་པའེ། །དང་པོནི། འདིའྲདཐེ་རོཔས སདཀིདའུ། །གལ་ཏེ་འགང་ཞིགཏུ་སྒྱརན། །དེནིཧྒྱནི ཉིད་དུའགྱུར་གྱི། 
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༄༅། །དེལ་སྙོནམེདའཔིལྟ་སྟེ། སྤཾབ་འད་དབཐེམ་ྱདཔའི་སུདེདདུགལ་ཏེསབསའགའ་ཞིགསུརན། དེའི་ཆགགྱིཧན་ཉདདའགུར། དྷེལྟ་ཐུལ་ ཁྭ་སྤིན་མེད་པཞི་འ དྭལྟསྭེ དཔེརབྲ༔དནི། མ་ས སུད ལུས་ཧྭེ 'སཱེསཏྱི། རིའ་ཟ་འ གཟིརཞིང གུབསོ། 


¡༽\ དུ དགཉིདྱའི ཀིསནི་བཟུང་བཞཐོང་། ། །བདག་ཅགྲ།བོདལ་རབ། །མ་སཱད་ པསྭེསྙཾནམེདཔའི འམ་ཆོསྐདྐནེ ཡུས་སྐྱེས་འདོད་པའེནདི ཀྱིའཇཾགས་པས་གཟིར་ཤེ། རྩུབམ་འཆེབའེུ། ཉིདཀྱེས་གཟུང་དམཐོང་ཏྭ། དནབདག་ཅགནཔའདྩོ་ཁོདལརེབ་མེད་དས་སམ། 
| ུ་ ཐ་ས ིྱབབལས་སྕབ་པའིཚ་བང་༔ ཚུབ་མོས་གཟུང་ 'ེས་བའཐེཆམ་བསྐྱེ སྐྱེད་པའ། དེན ན་བཤད་པཞི། ཤདོདཔས་གདིརརམཆབས་གདུང་། །ཞེས་པངེས་མེདྱབེདཔའི་ཆིག །རྩེདའཇོས་སྦྲེས་བུལཐུག་པརེ ། །ཧུ་ཕྱིར་ཡོ་ཉ་མོཾང] 
ས ༢༠༡༤ 

| ཡས། །དྟཔུ། འདདཔས་གཟེ་འྔམསོས་ཀའི་ཚབས་གདུང་ཞེས། ངེས་མེདཐེཅཾམཅནདྭ་ཅེདཔའི་ཚིག །ཕྱེདའངའི་སྒོནས་སྟེ་ རས་བུ་ཡེད་འཁྲུགས་པརབུབའེ་ཆེདདུ་ཕོཉསེས་སྣསསཾ། །ལཱ་པའྲིམ་བ་ཉམས་ སུ་པ་ལ་མཚཉེད། དཔེར་བྗོད། དམེགས་བས 'ྒེ ལོ 







ཚནཏིདྒཊི། མདོར་བསྟནརེམ་མཁྟཞ།པདོན། །གཡུཏེ་ཇེཊ་་སདྱ་ཡསུའུ། །རིམ་བཉལ་ས་མར་མདོན་བཛོད་པའི། ཞྭ སནེན་བཤདདེདཔར། ༈མདཾཿབསྙན་པའིགརཾམས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དོན་གྱི་གརིམསུགཔ་ཡིན་རྗེས་སུ་བསྟན་པརམ་བྱསན། རིམ་བཏམས། 
ས་མཇོནཔ་བརོདཔའི་སྐྱན་དུབཤདཔ་ཡནོཏྟེ། དཔེརབཆོདནེ། འྲགོ་བར་མས་ཀིགནས་པ་དང་། །སྣལདཔའ་ཇིག་རྒུམ་སྩེས་པ། །བདེའབྱུང་སྲེདཡེདཆུ་སྙེསཚེ། །སྐགནས་ཿནགྱིས་ཁྱེདརྣམས་སྲངས། །འགྲོབརྣགས་འཇིགཏྟེན་དུགནས་བདང་། སྦུལཞིང་སྐྱེ་བདང་། སུང་། 


མོ 
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ཅིང་འཇིག་པྱིརུ་ན། མ་སྐྱེས་པ་བདེའབྱུང་སྟེ སི་དབང་ཕྱུག་དང་། སྲེདམེདཀྱི་བུ་ཁྱབ་འཇུགླདང་། སེས་པངྲའི་སྣེ ཆངས་བགས་མྱགིས།ེདྨ་དབདྡ་གང། ‹ 
བདུགས་པའོ། མའ ་ ངོ ཛུ „ རི ལེི་གནས་ཚོལ ༤ ལོ ་ ༢ལན།༡༨༡༦༨༢ སྐྱེཔའིངུ་ ཚངས་པ་དང། སད་པའི 
ཁས ལ་ས ༦» ་ ༥ དྭ་ཙཝད། །སྐ་པའ སྭ་ཀངསཾནཡེནཔར། མས་བ 
དུངབའོ ༧ སྩིན རྣམས་སྩབ་སྟེ། དཔའ་བརདནི། གཉན་གཏོབའ་དཔུས་གཏོང་དང། ༈ཡུལ་གཏོངཞེས་བགསུམ་ངོ་ལ། །དང་བོནཐྦ 
།གདུདབའ། གཏང་བད་མའ་བད། ལས་གཏོང་བའཆེབདང་། ཡུལ་གཏོངབ་འདུག་གནས་འདོརབགསུམ་གྱེ། ལ་ལ་ལ ཡངས་པའེ་གདུང་བའི་ བརོདང། བར་པ རི ཿ 
ིེལ་པ་ཤེས་བརྡ་བེང འཉེད། དཔེར་བརྗོད། དམིགས་བསལགསུམ། དངཔཾད་ཆན་ཉེད་ཀི། ག་མ ཡས ་ ི ལསགཏོངབཞིད་ཅག་ཅ མགདུང་བའ་ཞེས ཆེ འར 
ཡིན; །མཆོནབྱའེདནདང་མཚན་ཉིད་སྨྲའི་རྗེས་གུ་བསྙནཕལས་ཀྱུངབ་གང་ སྒྲའི ལའ རལ ་པ་ ་ ཅ་ལ་གསྐེ་ཏོ། སལས་ཡནཏརཆསྟམསདག། ད་པ དནི་སྨོགས་ | 
སྐ༡རྡོ་ོདོོི་ྲ་གི་མོས ཅིས་མོགག་ང་་ ེ་་གོ་ི་ི 














དཿ ཐ། །སགཞྱིར་མཆོའིག་ལགས་ཅན། །རྒྱལ་ཆེན་ཧྱོདལ་དཔུང་པས་སྲུངས། །ཞེས་བ་ཤེས་འདོད་མེད་པསན། །ཆེག་འདྲིའ 


རཿ ཉམས་ཡོད་མེན། ཊསགཞེརྒྱམཚོཆེ ཆེནཡོ་བསར་བས་ས་ ཀྲག ཡཅནཏེ། དེཿ ྭ ག། པོ་ཏུད་ཉེད་སུར་ཐས་ལུངས་ཤིག རོ ༧ 
ལྷ ༣༧༩ རྒྱདཔེར། ཤཀ རྣེག ཤས། དེའི་ངྱན་ཡིམཐའ་ ཅནཏེ། ཅན་པར། པི་དབ་ཨུ་དངརིཏུལསཞེས་གྲའི་རུན ྱིན་པས། ཤ་ཀཱའི་ཀ་ཞེས་འབྱུང་ཡང་། དེམད་པ་དང། སྭངཱརཱ མུནྱི་རཱལ་ཆེ སིའི 
ཆི ར ཆིགསྭཱདཀྱི་མཐའོ་ཞེས་བྩིཿབཏངནས། ས་ཁེ་དབ་ཨ་ཧྲདངར་ཇྲྡརཡཊ ས་ཏི༤ཅལོཞེསཌཿྱི་ཏེན་པྱིན་ཏེ། 





རཱ ཇ་ཞེསའྱབུང་བདེལུརམ་བྱས་པ་དང་། ཧཱ་ཐེནྟ ཏད་ཞ་པལྷརམ་དབེ་དུགཔྱའིནནས་དྭཝ་ ཏཿ 
ཙི ཤེས་དང ཏཱུདབུང་ངས་ཞེས་གསུམ་པ་སྩརཏེ། བཱིཿའབྱུང་བལ། དང་པོཨསྱི་དེན་ང པས། བཱཿྱདཕུང་བཞེས་ཏྱན་གྱེཔཔཱ སྦུབརུ་ རུལལཾག་པ་ཇི་ལྟ་ ཧཧྭཱ་ཨེས། བོདསྐ །༽ རྒྱལ་ཅེན་ཁྱོདལ་དཔུངཔས་སྲུངས། 


[` 
འེ །དཀྱི་ཆིག །ཤེགའདོད་པེད་པ་སོད་ཅན་འདྲེལ། ༠༥༩ 
༢༣།བུལཏམསའབྱུར་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། །དམིགས་བསལལ། ང་པེདདཱུད།སོན་མེད་སྦྲབརྔལ་གཉིས། དཔེངདདནི།ལྟམིའིལས་ཉེརབཏཔའེ།།ླུང་གས་ཛཱའ་རྐངའབུངནེ།ཡཁ་འདུབ་འེཡང་བསྐད་པ་ཡེས།།མུུམཇེསཝངལྡནཔ་ྱེད།ཱ་ཕེའཐོམལ་ཡལསཉེབབདུངདེ་རོས་པརླུངགེས། 





གྐྱག༦ཀ་༨ཀེ 


ཌའིརྐངའབུང་སྟེ་ཤིང་གི་ཡལ་འདབ་ཕོལ་པརབསྦྱོདས་ཟུ་གུའིཆོགསརྣམསམངེས་པཿནདུ་ེདདོ། སྩོནམདདུ་བསྒུཛལ་ན ཞེས་ཨོགས་བསུན་བཅོས་བདབ་ཉེདཆེ། །ལཱ་ལག་ལེལ་བའེཨེམས་ལནལ། །ས་ཉམས་བཞིན་དྲུསངམོདི། །སྒལ་བཟདནམ་ཡང་གཏོང། 











དོ ོྫྫོཾ་ཾ་ཾྤྣྤྣྤཡྤཡྤཇྩྤྨི་པ༽ྣ ་༡༡༢༢༠༢༤༤༤༤༡པཔཔར་ིར་གང་ཤིང་འདོང་འར་ལརབརརོ་ བའང 
ཀ ཤཱ ཡེཞེས་སོགས་སྒྲའེ་པསྭ ལ་ས་་་བོས་ོ་ ོོོོ་ོ་ག2པགྩརཔྣཔྒཔ༨པ༨པ༨པྱ༨པཔ་ བ་ང ༠༧༡༠ ༡༡༧༡ ༡༨༡༡ ༤༡༠༧ འས ཟས 
ཐོའོ་ཕ་ རཿ ༢༣ 9 བ་ས སིམ སོ ལཱཾ་ཡི་ཕཾལ་ཞེས་ཐོགམར་བདུན་པདང། དེལསའངས་བའེདོན་གྱ དེལསའངས་བའིདནྱགིས་པེནས་ལ་བ་ཐོབ་པ། ཀལཱ་པའིཡེཔལེད། དྨིརཱམས་ ཀྱིག ཀེས 
མཚན སཱ ོ ངཱ ཆ་འ ༡ སཆར་ ༠ །བདུན་པ་པལགསོའགཅོདམ་ཚམས་ཏམས་པལ་མཚན་ཉིད། དཔེ་རབརྗོད། དཔིགས་བསལ་གསུམ། མཚན་ཉིདནི། ཆིགས་བཅདྲུ་རས་ལ་ངེས་པའི་གནས། །ཚཾག་གེགཅོད་” 
ཤིསལ། རཉམསནས་མིངཚགགྲི་ོ ཏལས་ང ༡ །རྟྙན་ དགའ:མན་བསྟྱད་དདཿ དད་དཔའ། „ །ཐ་སྙདཀྱིགཅུགལགལ་གྲགས་པའི་ཚིགས་བཅདརྣམསཁ་སྣེབསྦྱོར་ཡོད་པས། སྣ སྡེད་དམཔལ་བསོངེས་པའིགནས་ཡོདདེ། ཚེགགིགཙོདམཚམས་སུ་ངལ་བསོ་བང་་ 
ཐམཁམདབས་སབབབསབཟ་གཅོད་ཡཚམས་ཏམསཔ་པེ། ཉནཔ་ ། དཔེར་བརྗེད་ནེ། བུདམེདྒནམསྦ་ཀིས་ཡང་དབ་བྗད་པའིཆག་རྟོལམས་མེདལ་འདི་ག །མཆགྡ་རྣམས་དཔའགོགས་མིདཔཔཉི་པའི་ 


།གིས་འདིསཱ་བེད་ཅེས་སོགས་སྤྲ་ །བུ དདག་པནབ ངྫོ འིཆོགནི 
' བུལ རོས བདེ རྣུམས་ཀིས་ཡ དག་པརབཛུད་པའི་ །ནགུ་དངགུན། དེལ་སྙན་བའིརོདདྣ་ག་སེགསྲ་ཊི་ཉམས་མདཔལ། ེས་བུམཆོག་ནམས་དབགས་བའིཕེདབངཉེམའི་རིགསྐྱདལས་བུངབརདིས་བབལ་པརཔེདད་ས་སོགས་ 


ཏེ། རྒྱདཔེར། ཧཱཾ་ཏྔ ྡཾསི་ཤི སྤ ཆཿ། ར་ད 
དྲ ན9 རྒྱདཔར། པཱ་ཌ ིའིབྷིདིམ་ཿ ཱ་དྱིངབི་ཤོན་རྗེནཿ། སྲ་ཧྱིཏྒཾ བྷུརས་མིཏ་ཤིའི་རམེ་ངདྲིདུ། དཾ “ིརི་ཐཱེབ་སྔོཔནི། མ་ཝྲན་དུ་ སུརརཝྷ་ནམས་མཆོདུས་འཇིགཏེན་དལ་འགགོ་འནཞེས་དང་པརམཚོསྟེ། ` ཡེ་གིཔཞི་པདང དེནསྤད་སྭ་ཏྲེ་དག་པ་དང། དེ། 


; 
| 
ཐཾ 
། 








༡༩༦༩-༨༩-༡༤ 
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སཿ 
ཌ ༤ ༤༡ ༤༢༨ < འལ 
= ¡༄༅། རྒ་པའཇིགཏེནགེས་བདན་པའམིངམཔའཁྲོ ངལ་བསོ་དགོས་ཀྱད། འདེཔས་གླིང་སེད ལཚྣལས་མིངཀེདབུས་སུངལ་བསས་ཤིང་། ཨཱདྱ བ་མཱདང་དེའི་དབུས སུདང བཤམང་དབུས་སུངལ་བསོས་བསོགས་གཅོདམཇམགཉམས་པའྱི་སོན་ཀོ། '[ 
¦` 2 

༢ །དཡིགས་བསལནེ ་ནོ། བྱདངབྱམམཆང་མེདལ་ཝུགསཉེདྱིས་ནེ་ལྟ་བྱེད་ཅིང་། ༈ཡཱ་བདྐ། འདེ་ཡཾ་དབངྱགུརསའཛིནཞེས་པདལར་སྩོརཔ་ཡོད། །9ཿདཐམཿད་བའྲི་ཨརྡཿམཱ་ཛང་བམད་པ ྭཅགས་པརྱ་དད་བྲག། རྣམ་པར་དག་པའི་ལུགས་ཉེདཀྱེས་༈ པབ 

@ ཅིད མེ་བདགྱལ་ལོའའི་ཡེདབདད་ཆུརནསས་གཞི་འཛིན་བརེད། །ཅེསབ་འདྲི་མའངམིང་དབུས་སུངས་གསོབ་སཱར་བ་ ཡདད། རྒྱདཔེར། ཀླཀླར་ཇཱས་མཱ་པི་ཀལྱརཱགམེ་ཏིབས་ཤན། བྱ་ཱམརི་ཧྲིའིཾསཾ་ཨྤིཏསིིཅི་བྲས་ཡོ ཡོ་ག ཞེས་པའ ཀཱའཱཛིའཾཾ།¬ 
ཏྲུ ¿(བའི་ཡ་ཡིག་ལ་བཅད་བུསྨོན་མིནནམཞེན། བཏ་རགམཐའྱརས་པལ། །ལྕགམ་ཆག་ཉད་ད དངུངས་པ། ༈བཞིནམཆམསརམའྱགུ་རམ ཐའ། ཚིགི ཉེད་ཅེ་སནི་བོད་པ་ཡྲིའ། །དེ་ཡང་ཇིལ་རྐན། ༈ ཏོགས་དངྒ་རམ་དབེའི་དབངགེས་ཚེ།མཐའ་ འཕྱཾས་པ་ལ་ལག་མཚིགཉིད་ ཟབ 
| ལ།།ཱིས་པ་དང་། དེ་བཞིན་མཚམས་ལུར་རྣམ་ཁགྲུརགྱི་མཐའ་ཡད་ཆེགཡི་ནནོཞེས་བརྡ་སྣ སདཔ 'རྣམས་བརྡོདད། །བྱམེནནམ་ཐེས་ཁཱའཾ་ཨྲ་ཀཱ ཀླརམངག་ཆདང། ཊིརམ་དབྱིའི་བརདུ་བཅད་པ་སྐོན་ཡིཊ་ཏེ། ཀྲཱངྱཤེས་པ་མཚནས་སྩོརགྱིས་གྲུབ་པའོ། ། །དེལྟན་ཡང་རྣབར་རྩུབ། ¡ླ 
| ཧཱ ནངག་མཁད་རྣམསསམི་སྩྱོརཏེ། །རྒྱལ་པོ་དསྱ་རལ་མཆནསི། །ཏོག་གི་ཆུའཇིན་བསྡ སྤུལཤེ་མ་འདེའོ། །དེ་ལྕན་ཡང་འཇྫདམེ་བདེབ་ད ང་། ནྣ་བརྡ་ཚུབ་ པས་སྙན་ངགམཁནྲ་མསམ་སྔེར་བ་ཡིན་ཏ། 


རྒྱལ་པ དེའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚཆཆེས་མཐོ བའ་ 





ཾ རཿ ༣ ཤི་ཞབ་་བཏྲལས་གེ ཙ། ཅན་གྱི ལལ །གལེ་ཊ་ཁེསལ་ཉིད་ དདོ། ཟདཔརབརྗོད། ཟླུཔའི་འོད་ཟེའརབ་བསེལ་བས། །རེགཅེས་ཡེ་གེཉུང་བཉེད། ཀསྭཱ་ཀཱལའེ་ལ་འད གས་ས ཟླ ! ! ཌྫུ 
ཊཾ ི་ ཡགེ་ལུག་ང ༩ །ཡི་གེབཆྱད་ཐརྡེས་བསུགས་ཀྱི་སྲེབ ཕྱོརས། ཟླ ཆེ ཤུའི ཟེརརབ་བསེལ་བས། རེགཅེས་པལྱ་རུདཔེར་ཡི་གེ་བདྡུརུ་ལས་མེད་པས་ཆད་་དང་། སྭང་ཏཱརལེལོ་འདབ་གསར་པྷ་མས། སྣུམཞེས་པ་ལ་ཡི་གེདགུ་ཡོད་པས་་ །ག་བ་ བཟོདྭསདལའང་ | 
| [གསལབར་ཡོདད། །འདོད་བསམདའྲ་རོད་རི་དགུས་མིག་ཅནལ། །རྣམ་པར་འཕང་ཞེསའི་བངི་བཞིན་མིན། །མཛེས་བའི་མེག་ཅན་དགལ་ཛུསྭ་བེདྲ་ཧི། །མདའ་ནཱོནལྷུངཞེས་ཡང་བ་ཇིབཞིན་མིན། ༈འདོད་པའླ་ལཱས་མེ་ཧོག་སིམདའྲ་དོད་པོ་འདེགསམོག་ཅནམ་ལྷ་ནམ་པང་། 
ཛ །འབངས་སཐེས་དང། མཛེས་པའིམིགཅནམ་དགའ་རོས་བེད་འདོད་ལའི་མདའ་ནོན་པལུངབརྱསུརཞེས་ལྡབ་སྦོརཉེདབངརྡོརྔེལ། ངང་པོའི་ཡེ་གེ་ཡང་བདགས་རྒྱུལྕིབ་བྱུངལ། ཕྱིམའི་ཡེ་གེ་གཏེས་པལྕེ་བདགོསྐྱུལ་ཡང་བབུང་བས། དེ་དགང་བཞིནམནཔ་སྟེདེ ` | 
པཔ ¬ ¬ ཤ+ཤསག༨སྣླླ་་་ེཀེགེགེྣཾྲཾ<གནར༨ྣཀ༥ྣྣ༥༩༥ྨ༨༥༥^ཤརཛ་་ཁསཁསཔཀ་སྨ༥ཀ༥ཀ "ཀྲ ྨཔྣཔྣཔ།པཔལཔལཔྣ།་ོ་ 


“-~-«=༨༤༤༤༤༨༤༡ ༦༤༡༢ -------¬-> ""ྣ༡༤༧༤༤༡༡༤༧ = =; 


གསས རརམ-།ི༦༧༨- སེས་༧རར་༢རན་་ས།མ་།་བས་མེ་ཆ་མདྲིཞིསས།ིརཔས་ིངེ་ྲེས་ལ་བ་ཏྲེར་འཇམ་རབ་ཤད་རམ་རས་རེད་༧ལ༡༧་ ཿམངའ་རར་་གས་ོམ་མོ་རིང་ེརདེསས་འབང་སག་རྲོང།ཉེངསཔརོ་༡ཏམ་ཇངསེ།ཞུ་ཁ།ཁ་རང་ཁ་ེམ་པའཛངཁངསང་ོ ཆོ སི མ་པ་བ» འཛན་དང ༨༨༡༡༩༩༠༢༧༥༡་་༧འ༠་༡༢ས༧༠༢༠༩པ༩༡༥༥༤ ༥༩༣༣ 
ཏག་གིས། རུ་འདི་ཾནགི་ཚོགས་རྣམས་བསྒུལ་ཞངབསྩུད་བའསསོཞེས་པའིགོདཔེར། དཱ་ཛིའིཏསྱརཱཧ་ ཀྱེཏདས་ཛལ་དྱེ་ངདཿ། ཞིས་གྱེང་འིཀེ་ཉིད་རང་པའི་མཐལ་ཡོད་ཅིང། བདུན་པའི་ཆགམཐའ་ཡེནཔས་སྣུནམེད་ཀང་བརྔོད་མི་བདེབ་བཞིནནོ། །བྱ་ཏདཔ་སེབསྱོང་ 
།ཏསས་པལ་མཆན་ཉིད། དཔེར་བཛྫོདདོ། །མཆན་ཏེདེ། གདད་ཡེ་གེ་ལུག་ཆད་དད། །ལྕེ་ཡང་བེལྟ་བཞིནམེ་གནས། །དེན་སེབ་སྩོརཉམསཔ་སྟེ། ; རཱ སྤན་འདི༨ཤིནུ་ཕཱད་བའོ། །ཚེགས་སུར་ཿདབའེགནས་གངད་ཡགཿད་རྷག་དང་། ལི་ཡང་སཱེབ སཱ གཛཿཉིར་ཇི ཁྲབ་། 





༢༤ ༤༤༨༠༤༨༤ཕ༠༢༠༠་༨༠ =” 
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=± ཛོལ ཇོ 
༅། རར ་ 


ཅུ །སྡིབ་སྙོཾ༡༠ པའིདཔེའ། གུཔ་མཆམས་སྩ༢༡མས་པ་ལ། མཆན་ཉིད། དཔེད་སྔརོད། དམིགས་བསལ སུམ། མཚན་ཉདན། པསྡུས་པ་དྔ ངོད་པ་སི་འདོད་ཅས། །ཅེད ལམཆམས་སྤྱཾདམད་པ° ང། །ཡྱས་ལ་སགས་རྱུ་མེད་པ། ། 
། །དབུ། འཾ | དན ། ཉེདནེ། ཇད ཉུས། །ཅཾགའ ད༨། རྩུད 


ནེ 

དིམཚམས་སྣྱོདབྲལ།ེསབསྟན། །བསྡུས་པམཚམས་པྱ ཕྱརབབྡརོདཔ་རམ་འདོད། ཆལ སས་མ མཚམས་སྦྱཾརཐེབཀྱངམེད་པབྱས་པ་དང་། ཨེ་ཨ་ལྲ་རུབྦྱར་པའི འིསྤྲིས་པདྡི་སལ་སོགས། རདབཤེནལ་འཇོག་བའྱི་པུམཚནམེད་ དཔར། ཆུ 
སྦྱཾར་ཐོབ་པརམ་བུསན། མཆམས་སྣཾབུལ་བའི་སྤྱན་དུ་བསྟན ནོ། །དཔེར་བཛོད་ནི། མཁའ་དང་བདག་གི་ཡིདལ་ཡང། །རླུདནི་དལ་བུན རྒྱུབ་ལེས། † །བུདམེད་འགགམ་པའིདིལ་འཇོལ། །རྡསགྱི་ཆུ་རྒྱས་སེལ་བརབྱེད། །ནམམཁའ་དངབདག་གི་ཡེདའཕོག་པལ་ཡརྨ་ང་། 
༥ དེནིདལ་བུད་རྒུ་བདེས། བུདམེད་སིའྲགམ་པའིདཀིལ་འཁོརལ་ཆགས་གདུང་གྲེ་ངསརཧུས་པ་སེལབར་ཧྱདདོ། །རྒྱདཔེར། ཙདཏྣཞེས་བ་དང་། དེའི་ འིཕ་དོལྱཏཱ་སྒདན་ཞེས་འབྱུང་བ། ཅནྡྷ་ཐར། ཨཀུའི་ཨཀུ་མ་ངིང་པོའཞེས་དང། གྭལཱ་པརསཆུངས་ཁྲད་བའི་ཆོགས་། 
ཚེ མཆམས་སྤོར་ཐོབ་ཀང་མབྱས་པ་ལྟ་བུནི།, མཚམས་སྩཾདཉམས་བའོ། ༈དམེགས་བསལ་ནེ། མཚནམོའདིལ་ཞེས་འདིའྲད། །ཁས་པསཉམས་པརརོག་མི་བྱེད། མཚནམོའདིལཞེས་པའིསྭ་སུ་རྡིཊི་ཏེ་ོགསཀྱི་ཨཱ་དང་ ཚིགས་བཅད་སཱམའིམཛུག གི་ཨིལྟ་བུ་ 
མཆམསམ་སྦ་དཁྱངསྤནམེདདེཉིས་ཤད་ཀྱིས་ཆོད་པས་དང། ཚིགས་བཅད་ཕྱེདཔུ་པྱིཿ ིའིབརདུའངྱརང་ཤད་ཀིས་ཆོད་པས་མཚམས་སྤྱཾརགྱེ་གནས་མེན་པས། འདའདམཁསཔད་ཉམས་པའི་སྨྱོན་དུ་རིག་པརི་ཕྱེད་དྭ། [བཅྱུ་པ་ཡུལའགལསོགས:ྱིསྒྱོམམ།  འགལ་བདྲུག་མཚན་ 
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སྭ རེ རའ ཧི ༨༢ རསོཾགོཔལྣ|ེཾ་ཾྲྣྨྣཀི༽ཾྭ} (4༩༢༣ 
"༥ ོསདདཔེརབརོད། དམིགས་བསལྦརོནམེདདོ། ༈འགལྭ་བདླུག ཤིམཆནཏིདདི། རིནགས་ཡུལའཁོདལ་སོགས་ཡུལ། །ཧྲིརམཆན་དུས་དུག་ལསགས་དྲུས། ༈འདེད་པའིདནལ་བྟནཔ་ཡེ། །གརདང་བླ་སགས་སྨྱུ་རྩལ་ཏེ། །འྱུངབྱདངྱི་ུབའི། ! 
ཇིག་ཉེན་མིང་ཅནནོ། །རག་བ་གཏནཆེགས་རིག་བདག་ཉེད། །ཐོས་བཅས་གསུང དས་བྲསུང་ཉིད་དེ། ༈སཱནདགམཁན་པཔགམེདལས། དད་པ ལྕར་གྲ ༦ 


༽ །8༨བན །མན་པར་གལཏེ་དབྲ་དའགསན། །འདིི་ཡལ་སགསངག་ལེས་ ་ 
གས་རི། ཀལྗེདསོགས་ནགས། ལོ་ཕྱགས་སོགས་ཡུལ་འཁེད། གཞན་ཡང་ད ུཁུངས་སོ། ཌནམངོནདང། ནྨ་རས་དུག་སོགས་ཅུས། } །མན་པ་ནག། ཡུ །འ དཀན་ཨུ། གསངགལཞེས་དྲ་ད། །པ | 
| 









ངེ  འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལཱ་དང་། ནོ་ནི་དོན་ཉེདལ་བེན་པའི་གརདང་གཱ་དང་པོལ་མོནི་སྤྱ་རྩལ། ་ 

བསེམས་ཅན། མ་ལ་བ འའ དྲུག་པའཇིགཏེནཧི་མི་ངཅནནོ། ི ག་པགཏཧཆགསྟཏེོགགེའི་བསྟན་བཅོས་འི་བདགཉིད་དོ། །ལུངནྲིཐོས་པ་ རིགྲ་བེདདངབཅསཔ་སྟེ། སྐད་ངགམཁན་པོཤསླམ་བསམདའགས་དད་དེརརི་ཐུརགགས་པ་བའི མ་ཡིན 
བརགལ་ཏེརབྱཏཞུགསད། དེནྲི་ཡུལ་སོགས་དཔའགལ་བཞེས་པའི་སྩོ །ཿསའཱབྡཿ རྗོདདོ། ༈སོ་སོའི་དཔེར་བརྗོདལ། དང་པྲོ་ལུལ་འགལནི། གཅུརརྐངའཐུངལའེག་པའེ། །མུལ་ཡླརྲི་བཟང་ཅན། ལི དྨཡེནགས་སྙེས་པའི། དཔོདགནི་རིདགས་རིགས 
ཅབཀྲའའིངོགསཔ། །ག་གདའིནག་པོས་སོ། །ཞེས་པ་ཡུལ་དངའགལ་བ་ཡ། ཚིག་གིའཇུག་པའདིའྲད་སྟ། །ག་ུངགྱི་རྐངའབུངསྟེ་ཤཾངལ་ེག་པའི་རིཔོ་ལ་པའི་དླབ་འདིདྲ་བཟངཔོ་ ལཱ་ཡནགས་རས་པའེ། །གངབ་དགན་རདགསརགས། ། 
ཤེ ཟངཔ་ཅནདོ། } །དེན་ག་བུརྱེ་ཤེངམེད་པས་ཕིའིགནས་ཁུགས་འགལ་ལོ། 










།ཀལིདའི 































།ནགསསྭུ་མེས་པའྲི་གངཔོ་དགནིའི་དགས་ཊི་རིགས་སོ། །དེའྱི་གང་བྱོ་དའིརིགས་ཡིན་པསནགས་རེགནས་ཐུགསའགལ་ལོ། །ཟྱོ་ོ་སོ་ལའི་་མིི་མ་མམོ་ས་ བ་་ 5. = 
ཀླུངགི་གནས་ལུགས་འགལ་ལེཞས་སོསས་ཡུལ་དཔའགལ་བའི་ཚིག་གེ་འཇུག་པ་འདི་འདབདོ། ཤས ར་རས ལའ་ ཀའནགཔའྲི་ཙན་པས་སྔའོ། །དེར་ཨ་གྲུརའི་ཤིངམེད་པས་ལྕོངསཿདྱ་ 
རར རརམ་རར་ར་ སར རམ་རི་ིཾ + ` ཤཱི ད།་འ ལུན་ཀུན་ལ་གབུར་འབྱུང་བམ་ཡིནཉེ ནིའི་བྱ༡༣་ཀཟི་འ་ལོརརརོལ་ མ་ལ; ་ 
འཆིམེད་མཛད་ྱི་ཆུཔར། ཏིལ་པིག ཤིར དརྱིའ ཐཱན། ཞེས་བ། ཉིལ་འདབ་ན་དཔས་མཆོག་དང། ཏཏ ཛནཞེས་ང་བཀྱག་རལ། དཔའྲགལ་པད་རོམ།། ༨ གཅུམ་བྱུ་བའིཧ སནག་ཅགཔོརངེས་སོ་གསུངབསི་བདེནཏ། 
ཙཉནརི་བོམ་ལ་ཡའི་ཡོུགས་གཅིགནས་འདུདུབའོ། །གོ་ཤྷཿཿསམཆོག་གམ་བ་ལངམགོཞེསྱབ་བྱས། བལང་མགོ་ཡྲི་རམ་པཅན། །མལཡིཡོགས་སྲུས། ལ་ཐ ང རབ ས་ལ ༡ ། འམམས་།ཁ་གཞིསབ་ཇའི་ = 
༢ སེ་བ ཡའ་ :;:- རཱ ±: ༨ ལེ ༅༽༽ ༢༥༥༨ རའ ང་པལ་ཅྭའི་ འེ འེ „༨༤༨༦ ཀུ 
× བསྐང་ཆིཿནཞེས་ཐཱཕཞེས་དང་། སྣུལིངནཾདུ་ལ་རྣམསཉེན་པརཚབས་གདུངས་པའིཆ། དེལ་འཁྲེལཏེགནས་པས་སྦྲུལཡྱིསྙིང་པོ་ལྟར་བྱུངབས། ༨ལེ›-ཧེར་ཐེ༦༦༦སམ། (༤༦ ཧས སས བོཾ 
= རཔ £ 2 _. 2 བར མེའ རིཊངྒ་ཧ་ 
ཀཝ ེས་ཀླཁདསཔའི་ཤངལསའྱེདངབརགསལ་བོམབ་ཤད་པ། དེ་ཡང་བསེལ་བའདོད་འཇོལས། ཀླེངར། རུསཔདབཝན་པའིགངུནཏེ། ཀྲནས་པལ། རྱནདུས་དར་ ད་་ས་བ་། གཡྱ་དཔེར། 
4 རླ ཅུཧ། འབནུས་བལ། སུུ་རརན་དུབས་བའོ་ཐེས་པ་ཅུས་ལྡན་གྱི་ཤིངཞེས་བའོ། །ཡངདཔད་འྱིཀཏུ། 
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དེ་བཞིན་རེབཙུན་སུན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་མྱིཁསྣོད་པ་བརྒྱཔར།  པདསེས་རལ་པའི་ནགས་ཞལ་འཛིག་ཅོཾན་དཔདྱཔཱ་གྲྭ་གབས་སེན་སེང་གེདེས་བྱེད་སུངས། །ཞེས་དང་། སྐསའབསལས། ནགས་ཐག་སེངཔེསསུཔས་པའརདགས་བཞེན། །ཞཾས་གསུ 
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་ 
ིུ་ཞ་ནའུ་ལལཞ་བསྟལ། གངས་ལ་ཡད་པརའཆངད་བ་ཡང་རེངང་འགལ་བས་གསུངས་མོད། སེང་གེལ་རིགསནུ་མ་ཡོད་དེ། གངས་ལགནས་པ་དང། ནཤས་ལ་གནས་པ་དང་། :ཇམསངྦ་དླུ་གས་བདད་། སེངགེརྐང་པ་བརུད་པ་ཡང། ༣ ༣ | 
ཞེ ཅང་བྱེན་མིག་ཅན། ༈ཤརྨ་ཐཱནི་ནགས་ལ་སཱོད། །སེབགེ་འཇོམས་པར་ཡང་དག་འགགོ། །ཐུབ་བེར་ནིངེས་ཿརཐུགས། །ཞེས་ཏེ། དེ་ལ་ཤལྷབ་ཡངཟེརརོ། །སྤིན་ཆེན་པོའིམདོལས། ཡངདེའི་ཆོགཔས་ཆིེ་བགནས་པའ་སེངགེའྱིརལ་ ཡ་ཆེནགླང་ 
ཞེསྱ་བུབའིསྲེ་པེ། འཐེའྱི་རལ་བོ་འཐུམ་ཕགདུམ་དང་ལྟན་ཅིགཏུ་ཞེས་ངང་། རྙུ རླུརེར་ཕོལ་པའེ་མངོ ངོར གངས་ཉིརིབའིངས་ལས་སངཤེའི་ཕྭགུ་དག་འབས་ཏེཞེས་སགས་ཡུལ་དབའགལ་ལོམེ་གསུང་གྲང་། གཉིས་པ་དུསའགལནེ། བླདཱ་ཅནནི་མཚན་མོ རས། །ཉིན་པར་ བཾ 






འེ 

ཀུ་བབྷ་ཕྐ་གྫ་ཨལ། །དཔྱདནིནིུཾཔརབརས། །སས་ཀངག་ནྩཾ་ཡེནགིས་གཏིབས། །ངང་བའྲི་གནེ་དངར་སཱན་འོས། ༈འི་རུབཀྱོས་པ་སྟེ། ༈དགུན་སྟང་ཉིམ་དྲེམ་མེད ༨༦ནཱན་བསཱ ཚེ ¿ 

འཐ ེ རཿ ོ ་ཱ ྭ 
། །སན་པ་ཡིན། །བླ་དདུནཏེི་མནེམྨོ རྒྱས་ཤིག ཉིན་པར་ཀྲུ་མུད་ཝན་བཧེ་ཟ་བའོད་གསལ་བདང་། དིང་དུསསུ་ཤིངནྷཾ་པཱལརབྱཏྱ་ཧསལ། གཾ རམ གྲོ་བ གེ ས་སི །ལ་ིཞལ 
ྦ ཱ ལེ 














1 
 བླ་བ་ང་། མས་པ དཔའ་བད་ ླམགཔ་འྱམ་ེབ་བདགའབ་ཡིན་པཡང་རམ་བྗོདཔ་སུ་ཡཕད་ འགལ་ལོ། །དབྱངསནི་དསོང་། ས་འཛིན། དྲུགསྩེས། ངརམ། ངོ་ལ མ་ཡ བདོ སལ ལེ 
བརཾངབའམ། _ འདིདགགང་ཟུ་ཐབདབསོསོའི་ཡམ་པ་ར་གིའཇུག་ཡུལདང་ཛད་པརརང་འཇུག་སེ། སྔོན་གྱི་གཙུག་ལགལས། རྩེདམོ་རྡོམ་པའཀླང་བཞི། བྱརས། དཔ: འདྲོདགཔོ་མཚརདུ། །དུགྱསས་ཁུ་མཆོགདེ་བཞིནནོ། ། 
བ་འཛིནཔ་དབ་འཁོར་ཏ ཉན་དབྱངས། །སིངརྗའིབལ་བ་འར། །འཐབམོའཇིགས་དང་བཅས་བ་ལ། །ཐགསལ་དྲྭ་པཔབ་ནྡི་བངབརྩ། །ཞེས་འཇས་རུལ་དངའཇདག་ུད་བདས་འབེལ་དགོས་པས། ཧཱི ཧཱཾ 


ཧིང་རྗེའི་ཡུལ་ལྭོ བློགསལ་གྱི ྱབངས་ལྟ་བུསུ་རུལ་དངགལ་ 


༡ འི་དུརས 
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ིཉལདགྟན་ཆ་བཞི་དཔལགལ་བསེགས་པར་ོགས་པརའོ། ས༦༄མཆ་ྟང་ ཨོ རྩལ་ཡོངས་སུབཅདཔལྦེབ་བཞིམོདསློབདཔན་འད་ཉད་ཐིསམཛདཔ་ལསདའི་པཔ་ཞིནགསལ་བརའྱུརརོ། །བཞེ་བ་འཇིག ཤདང་འགལ། 
ནི  སུངབམམརཔ་མ། །ར་ཡི་རཱནཱི་ོབ་ཡིན། ༈ཨ་རྡང་འདི་སེང་པས། །སང་ལྗདརོན་བསྙིང་བ་མེད། ས་པ་འདིནི་འཇི་གརྟེན་པ། །ཉིདདབ་འདལབ་ཏུནྱགིས་སྣད། །ཨངབེ་ཆེདས་ནི་རལ་བག་མོཞེང། རུ་ཡི ལནིཤིནྱཊཱོབ་ཡེནལ། ནང. ! 
ཨེ་ནྫ༔་འདནིཾ་ཧིཿ ་ཡོས་ལྕི་པ་དད། སེང་ལྗབ་པྩོན་པ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ་འདེའདྲ་བཞེ་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ཚོད་ད དང་འགལ་བ་ཉིད་དེ། མཁས་བྷུན་ཀུནཡྱེས་སྦད་པརབྱ་བའ། ཀདཔངཊཀ་ལས། དབཤན་སེངག་ལག་ཡུརལ་ ཡོདདཞེས་པའང་སྟེ། ༥དུཡ་དྒྱ་ཆེན་ བྱ 
འགྲེལཐུསེང་གེའི་སྒྲ་སེར་སྩར་གསུངས་པས་ས ཁིས་པའང་། སྔ་མ་བཞིན་སེང་གེལ་རིགསམང་བས། སྐ་ཡངགཅཾགལས་སེརསྩྱ་བཤད་པས་ཐམས་ཅད་ལུཁྱབ་པ་མ་ཡེནནོ། །ལྕ་བརིགས་པདང་འགལ་བནེ། རིགས་པཞེས་བགཏནཚེགས་ཡྱི། །ཡིགས་པ་ ༤ 
དཔ་འཀལ་བསྟན་བརྱ་བ། །རིགས་པ་ཞེས་བུབནི་གཏན་ཆེགས་ཁྱིརིགས་པ་སྟེ། དེདང་འགྲལ་བའེ་རུལ་བསྟན་པརཔྱའེཐེས་དམ་བཅསནས། དབེ་བདརོད་འཞང་བདང། ཡིཔ་གཉིས། དང་པནི། བདེག་ཤེགས་འཐུསས་འཇིག་པརདི། །གསུང་ཐ། ' 
(འདེད་མོདདེ་ལྟ་ན་འང། །ཙཀོར་ཡེམིགཅན་མ། །བདག་གི་སྙེཔལ་ད་དུང་གནས། །བདེབརགཤེགས་བབཅོམ་ལྡནའདསྱིས། འདུས་བྱམཿ གསུངས་པ་བདེནམོད། དེལྟན་ཡངབུཿཀོརའིཡིཧ ་འཧམ་དིནི། 


" 
ཅུ 




















།བདག་གི་ སྙེབལ་དཇུང་རྟག་པར་གནས་སོཞེས་ནང་པའི་རེགས་པ་དང་འགལ་ལོ། །གཉིས་པནི། སཾཿཱས་གནས་ལ་ཡད་པ་ཉཾད། ་།རབངུ་སྩྱེ་བརཉེ་བརབནྫོད། །མནཔ། ཉིདན་བདག་ཅག་ཤིས། །༣སྱ སྩིཔརམཛོང་གངྱིར། །རིགས་བདག ། 
ངདཿ་ལགལ་བ་ཡི། །ལུགམཊད་དུནད་པ་བརྩ་ཐ། །དྲང་སྲང ང་སེར་སྦྱའེ་སྲེབམ་གྲངས་ཧན་པདག །སཿནས་དངོས་བོ་གནས་ལ་ཡོད་བཉིད་རབྱ་ཅེ་བརྱརརོ་སཉེབརབྗ་ོདཡོད། ཚེ་བདེ ལཾ་བདེན་ཏེ། སུརཡེད་པཉངེ་ བདཔ། ཅག་གིས་ཏྱཾསཿབྒེ་བརམཐོང་བ”” | 
གངགྭི་རིརརོ། །འདིདི གྲངམཆན་པའིཟིགས་པ་དྲ་བཞུག་ལཁས། ཡུགས་འདདགྷ་རམ་པ་ཀུན་དུ་བྭལ་བར་བབའོ། །དྲུག་བ་ལུངདང་འགལ་བནི། དྷེ་གུང་དཔའགལ་བ་ཡི། ༈འཇུག་བདགབསྙན་པརབུ། །ཞེཡདམངཿསནས། དཔེརབྗརོདལ། མཆོད། ༤ 
མིན་ལ ང་འགལ་དང་། རིགབྱེད་བཀླག་པའིལུངངང་འགལ་ཐའོ། །དང་པཾན།  མེན་བཞག་པམ་ཡེན་ཡང་། །བླུ་སེས་བྲམཟེམཉམས་པའི། །གོད་པས་བརྒྱན་པ་འདི་དག་ནེ། །བི་ཤཱནདིཔ་རདྱ་སཱན་བྱེད། །རིག་བུད་ལས་གངེ་གཞག་བྲསྱིུས་བུམས་ 
¦ @ ཌཱ ནའི ༢༤༨༨ | ༢༤༽ དེ་མ་མཆོད་སྦྱིན་སྒྲབ་དགོས་ཀྱང་ མེ་བཞག་པམ་ཡིནའིང་། བུ་སྐེས་པའི་དྲམ་ཐམཉམས་པའིསཱོད་པས་བརྒྱན་པའངེངག །བིཤཱན་ ལིནིཿ མེའི་ཡེང། དེལམཆོད་ཕྱུན་ ཿ 


དདོ་ཟེས་པ་ལཱ་བུ་མཆོད་སྫིནྩསི་ལུང་དབའགལ་ཡོ། །གཉེས་པནི། བདེན་ཆགམྱ་བས་ཀྱང་། །ླབམ་དགལ་རེགྱབྱེད་བཀྲག་་ །རང་བཤིནདག་པའི་ཤེལ་དགནེ། །འདྲུ་ཧེད་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད། ༈རིགབྱེདདུཆོག་པྱས་ཏེ་ིགབྱེད་རྣམས་བཀླག་བརའེར། 
ནི 











-- ˆ 
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ར་ཡང་སྙེས་ཐུ་འདིནེ་ལེག་བྱད་ལས་བྱངབའི་ཆོགའི་ཁུང་པརབབུས་ཀྱང་། བླའིབཀའཡས་སྲེད་སྲུངལ་སོགས་པའི་ཕིག་བྱེད་བཀྲགསས། 
རྭ་ཆེག་བྱེད་བཀླགས་པའི་ལུང་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་དམོགས་བསལ་ལྭ་སྐབས་བསྙན་པ་དང་། དཔེར་བ་ཏོད་པའོ། །དངཔ་ 


] {ཌུ ལམནེརྣམ་པར་འཇིན། །འགལ་བདགགྱི་སྨན་མཐའདག་འདིལ་ཡང་། ཆེས་འགའ་སྭེ་སྭབས་ས་ གམཁན་སཁས ་པས་གརབབྱཏ་སུར་ཤེས་ ནྭ་སནྱ་ཡཾ་ག་པས་ལས་པ ༢བྱཧ་འདས། མྔ་ རོས་པའི་ཡོན་ཏནྱི་ལམནཾརམཔར་འཛིན་པའོ། །དཔེར་བདལ། དངཔོ་ 

ཡུལ་འགལ་གྱེ་དམིགས་བསལ་ནི། _རྒྱལ་པོདེ་ཡི་མཐུ་ཡེས་ནི །དེ་ཡི་སྩེསཚལ་ལཱརྣམས་ཀྱེ། །ལཱོན་པ་ཡུལ་འདབ་ཤོས་ངར་རདང་། །ལཱན་པ་དགནེ་གནསསུ་ཧུར། །རྒའ ཡབདེའི་བསཾདནམས་ཀེ )མཐུས། དའི་སྙདམསཚལ་ལྷརྣམས་ཅི་ཡོངས་འའིསོན་་ཡལ ། 

× བ་གོས་དམའབོ་དབྲ་ཝན་པ་དག་གི་གནས་སྒུ་སུར། ཞེས་མི་ཡུལ་ཏལུའི་ཤིར་བུང་བའགལ་ཡང། རྒྱལ་པོའི ༢བསད་ནམས་འཆདངས་མེ་འགལ་ལོ། །གཉས་པ་དུས་འགལྱ་གིདམིགས་བསལ། རྒྱལ་པོ་འཇྲིག་པག གུས་ལ་བདཔ།་ །ཀ་དཔཱ་ཡི་ྡ རྲུལ་དང་འགྲོགན་འདང 
བཏུཿ་ལས་འཁྲུངས་སྤྱོད་བྱེདཅིང་། །དྲགཿཡོ་ཡི་རྡརླུང་ཞགརྒྱ། །ྱལ་པོ་འཇིག་པ་སྙེའཆིབའེདུས་གསལ་བའབྱེད་པའི་ཧྱིརྭ། ཤིང་ཏྭ་དཔཱའི་མེ་ཏོག་ཇུལ་དཔའགགས་པའི་འདབ་མདདུན་པའི་ཤིངལས་འཁྲུངས་པའི་ལེ་ཏ ྣག་སྙིད་པར པའེ ཅིར 

ཧྭ ཁི ༡2 བ་ཁང ར་ཁང་གི ོ་ད་ག་འགས་འེང་།སེས། ༤༤ ༤༡ ལ་བ་ད 


ར་ིད་རྩུབ་ཅིང་དྲག དའརྨུང་དཤ་ 





།དེའི་སྒབབྱེད། རབབཞེནྱ་གེས་དགཔའི་ཤེལ་དང་ནར་བུདགཞི་བནརྦཞིངད ཞིངདྱ་ཧིབསོགས་འདུ་ཧུད་གཞནལ་ལོས་པ་མེདད་ ¦ 
ཟླ སྙནནཾ་མཐའདག་འངེལ་ཡང་། ༈རེས་ལགའ་སུན་པགམཁན་མཁས་པས། །ཅེན་སི་གུབས་མསའབ་འདསྐདས། །ཨེྷཏྲཱ༥༥ 





༡༡ ཐ་མཁབག་༤མ,ས་ཆཿ 
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༣མ༤ ༢་ཟ། 
-༤་ལར་མཡང་་ 





རཟས་ར་ 
ལྡདབད་ཕྱུག་ཁྱོད་ལཕུག་འཚ 


= 








¬ 











པུ 
ལ་འུགས་མྣ་ནམས་ཅེམརོགྱངཱསུརཔ་འདིའདངདེལའི་སྦུབབེདདམ་མཐུ་ཡེནནོ་ཞེས་ཏེ་ཁད་བཟའཁགས་བསྙོང་ལས། སྦངསེང་བུརབརྗོད་བྱསན། །བསོདནམས་འབུ་ཤེས་སོསརརས།གང་ཤིག་བགྲོདཡིན་བགྲོད་བེད་པ །དྣཾཡས' 

ལོ། །ལིདོན་བཝ་བནི། སྦྲ་དོནརནནི་བཀྲ་ནང།(བྱ་པཱ་བྱད་ཀའདག་གི་ལམ། །སྷན་པག་རྣས་ཕི་ཡནཏན་སྩན། །ད་ལྟརམདོབསྡུས་ྣམ་པརཕུ།།སྦདདན་ཅེ་ལམ་མཛེསབའུབེཏ་པའྱིརནི་ཁུང་པ་ 
དྲུམས་བྲཀ་བ་དངུ། པུ་སྤ་བདང་བྱད ཀའབས་བསྔུས་པའི་ལམ་སྲེལ། སྐན་བ་རྣམས་ཁི་ཡནཏནདང་ཾགིཚུལ་དམ་བཅས་པ་དེ་ལྟནམདོརབསུས་བཅ་མཐག་ྣམ་བནཀ་འོ། །རུ་བའིས་བཅད་གསུམ་བདེ་ལྟུརདུ་ུགས་པའི་འབྲས་དུན། ྲུ་བྱེ་བསནཔཡལམདིས་སྐྱན་དཔ་ཡནཏནངག། 


བདྡུ་མ་ཡེདྲ་༡ངའཆོལ་བའྱིསོ། 


༤༦༧ 


ཁྱེད་ནི བསུནམ་སྙད། ། །ཤེས་པའི་ལུང་ 








རབྱང་ཏོ་ ོགསྲི་ཅནྭ་སལ་བཟའ་དབངུརཔའི། །ཆིགངའངོོ་བར་འགོགསྱབས་ཆང་ཡིགམ་དགདཔ། །ལངཚོཿཅན་བཞིན་དགའ་དང་གྲགས་པྤོབ་བཟ་འགྱུར། །སཱནཱ་པག་གིམཚན་ཉིདསྨྲབཔརབྱེད་པའིཆོག་བསྙུན་པའིཡམ་འདེས་སུབསྐོན་དང་ྲངབྱ་ཡོནཏུན་ངག་རབཏྟོགས་པའིློ 


.--~~---~--- ༤༤ ༤- * 





ལ་ལ། སས་་ས་པཔ༥པ༥པ༥ྲ༥༨།་ །དྲག་བ་ཡུང་དཔའཐལབའིདམགས་བསལ། སུ་བསེངཐུ་ལཱ་དགསིགེ།ཆུ ཆུངས་ལཱ་ལེན་བུམོ། ཧཱ །དག་པརྣམས་ཅི་མཚཱོགཏུུ གྱར། །འདིའང ངི | 
བདད །རྒྱལ་པོསྒྱ་བསེང་གི་ཐུར་གྲགས་པའི་ལྔནེ། འཐབ་བརྙན་ཆོས་ྱེབུ། འཇ ག་སིརླུངགིཇུ སཾ ཡབ་དབང་པོའི་བུ། ༈ རིགས་མེད་དང་ལྕར་བཅས་གཉིས་སྐརམཐ་སྐར་བུའི་བུ་ཡིན་པས། ; དེདགྲ་ཐུན་མོངགྲི་ུངམྱཆལ་པྲོ་ལ་འནི་མངོཔདཱ་ཞསབུ་བས། རགསམེགཟེག་པའྱིའྩིས། 
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རི མེས་པས་་ རི་ རོམ་ འ 


--- ༡-=-”--~------~-----༤༡༡༡༡༡ ༨༩༡ ”༡༡༤༡༦༤༧༡---~--¬༤༠༠༨༤༨ ༡༤་ཟཀ""”འ 
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རལ \ཧན སྐལ་བབངཔོའིདང་དུབུར་པས་རྩོམ་བའིཆིག་ཅམ་དང་མངེན་པརའབྲོགས་པརབྱས་བ་ཡངཆང་ཡིག་མདེཡེགའི་ེོསེམདུར་ལྕབ་འིམཛེས་མདག་དང། ཡངཚོ་ཅན་གསའདུ་ འགྲོགས་པ་བཤེན་པཱེཔལ་དགའབ་དང་། ། གནས་བནམ་མཁའེྲའཀས་པཐོཔ་ ་ལ། ཡཿ ། 
° ཐྦུན་ཇི་སྙད་བསཁྱན་བའི་རྒྱུརམྱུརཏེ། བླན་མེདཔའི་བྱངཆླུབ་ཁོ་བན་ས་ཡེནཏན་དང་སྲུན་པར་གྲགས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་འགྱུརོཞེས་པའི་དོནཏེ། སནངགགིམ་ལངལསྱ་བད་འབའྲི་རམ་པརཅདཔ་འུགསམཔའི་དོཉརིགས བརའཤད་ཟིནཏོ།། སགྣན་པགགིས་ལོང་སྤོབ་དཔན་ཆེན་པོ 
ཐུག་བཅནགྱིས་མཛད་པརྫོགས་སོཞེས་མཛད་འ་བོདང་ཇེལྟུརབསྒྱུར་བའིའགྱུར་བྱངརྟོགས་པར་བུའ། ། །ལེགས་བཤད་དབུངས་གུཉེརའབབཚངས་པའི་མཆོ། ཡཾ །ཉམས་བྱརངགརྦསླི་རབས་བེངག་ཡོབའེ་དབུས། །སྒྲ་བུངསརྒྱམཆོའི་ལྷ་མེརདབྱུང་བ། །དུས་འདི་བབདག་གི་སྡིངགི་དགད་མརྱ་ རྨན 
ཐྲི ཡིམེ་ལོ་ །ཤེསྱ་བའིདྱིལ་ལུངི་མསོངབའི་ཆོས་མཛོད་ལས། | །ག་གེ་དབང་པོསཔསརྒྱས་སྟེརབ་ལ། །མཁས་ཤིངབགྲབཔརྡོརྗེ་འཆང་བའི་ལྷ། །སྲས་མཆོག་རིག་པའི་གནསྦའི་ཡང་སྲིད་ཝར། །ཆོས་དཀརཔམེདག་ཡསསུའྦ་ཐིལ་ཁྷཞད་བས། །རྒོལ་རྭའི སིན་འཇོམས་ ༤ * 
4 ྷི།དངརྨམས་པའི་རིམས། །འབྲེག་པའིབུད་པ་རེད་དུས་འཁོརཞབས། །དེ་དག་གསུང་རྒྱུན་ལེགས་བཤད་རྡུལ་རེར་ཡང་། །སྔེནརབསཚད་མའི་བཞེད་བརྡུལསྙེད་དུ། ཐའཆར་བའིབཤད་གྲོལ་སྩོན་མེད་གངྐུཆེ། །ཐོས་འཛིན་འདི་ཡང་སྒལ་བབཐང་བོས་འཐུང་། །ན་དཐཧ་སྔམའི་རྣམབཤད་རེའཔེ༧ེ། ¦ 
།བཞེད་དགོཔས་ཡངདག་འཇུམ་པའི་རབགཟུགས་ཤེལ། །རྐོག་པའིཐུྲགཞངཔ་བ་ཡང་།'ྫནས་བཟིགསམོ་མཏན་དུ་མརབརབགོད།།མཁསརམས་སྐགམའིལྟ་ཏོག་འབརྱུརབའི།༈ཁྡན་རོམས་ལགས་བདད་སྲ རྩིས་བམཛེས་ཁང་།་ཚིག་དོན་པང་བའིབོའཇུདམངཔ་ཐག །ཡིད་ལ་ ¡ 

































༤༠ རོ མླ་་༩ཁཁཀཁ་ཁོ་༥ ༤༥༢༤ ༨༦༨:༣/5༧ ༧ ༨༧༡རར༤༠༤༢༨༤༠༤༤༨པིཟླ་ར་ཞེ། 


།བརྫོདདོན་ཞུན་དུབཟུངབའིཆོན་རེསས། །གམྲལ་བའེརརྐམངམངོས་བྲག་དབངཔའིགཞུ། ། །མའདྲེསརྣམངྱོད་རྒྱུད་ཅེས་འགྲུགས་བལ། །མཁས་པའི་སིད་སྒྲུབ་གཉིས་ པའདིར་འོངས་བཞིན། ཟིགཔའྲི་རལཕོའཆིམེད་དབུངས་ལུན་ཡས། །མངོན་བརདངོད་པའི་རིག་ ༈ 
བྱ། ¦ 














༨ ` 


འི ༨༩ ༨༤༡ ` ཐོངནས། 

[རས ཿའྲདྱ་ལ་འ། གས་པའིམ་ལོང་ལ། །ཡེགས་མཆབ་ཤད་པའི་བྱི་དོར་འབུམ་ཁྱིས་གཅང། དེ་ལའིརྨངས་མུན་འཕྲོགནུས་སྣང་བའིགཏེར། །སྙན་ ན་བའི་ངག་གིའིགྱབེ་དེ་བཡི། །འིགྙརྙན ན་ཡོངས་སུ༔ཝིགསཔ པའྲི་ལེན་པས། །གྲན་བགསུཊ་འདྷེཏགཱ་ཤིསྱཿ ཚིག །ཤེས: 
བ་མཐའམེདཕཡེ་ཡངཅོ་ཡི། ། །ཁེངས་པ་བསལ་བའི་རམ་དབོད་མེགགིདྱུ ཆུས། །རིངབོ་དུསགྲསུམ་མཐའལ་རེག་ཀྱང་རང་། ༈གཏནདུ་བདྲེབའེལོངས་ལ་སྤད་ཁྱུར་ཅིག །གཞནལ་ཕན་བའིརངབཞིནམི་གཏོང་ཡོནཏནྲྲེ་བཟང་ཆོགས་ཁྱེགཏར། རྡུབསཇེནབ ཆུབ་སྱོཾདཔའི་ཡལ་གོུ གུག 
ཡངངག་བཅམ་བཅེནཔོའི་ལོ་འདབྲ་གངསམེད་འགགལ་བརེ་ལ་སྦྲེན་པ། །བྲནམེད་པའིས་མཆོག་ལྗོན་ཤེང་ཀུནདུ་བཟངབའེདཔལ་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལབ་ཕེབུགུསུམདང་ ཤོཀ་ཕྱེད་བརུན ཡྱེདབདུན་བརྒྱལྷ་གགིདགཉིད། སྙནངག་གེ་བསྟུན་བཅོསཆེན་པོ་ལེ་ལོངགིབ་ཤད་སྩུཌདའིདགོངས་རཞེ རྐཞེས་བྱབ་འདིདི་ས་གསུམ 


འགྲན་ཟླ་དཊཝྲལ་བདབས་འཇྱུག་བརེན་པོཆེ་ཐྲམསཅང་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པམཆག་སུབ བཞྱིསས་བཀའ་ཕྲིན་ཿ ཡིད་བཞིན ནོར་བུའི བུའཅིད་ བནཆེསྭལྭ་ ལི བསི སིབར་འགོད་བདང་ ལན་ཅིག གང་ཤེས མ་བཞི མོ ཧྲི རྤེ (དབདྱ་ཙཱགདད་ རཿ 
ཆང་གི ཉེབར་གནས་པ་ བ་བདདཀའདབང་པོསརེརོས ཀྱེ་རུལ་ུ་མང་ཡང་བསྒུལམ་བཏང་པཱ ཧཱ། བྱརཔྱོགས་ཁ་བའི་ལཱེངསྱེ སྭནངགཡཁན་བོད་ དམཁས་པ་ཡེཛམ་དཔེ། ལེགས རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་ལྷར་འང་ཕོདྲུགཅུ་རྩ་གཅིགཔས་ཕོརྟའིལོ་སགས་ ཉུ ཡབ འདུས་ ྱེ་མཆོད་བ་བཞི་ ལྡནགྱི་ཆས་ལ། རྒྱ རྒྱལ་ཁུ 
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གས་པའི ༩ ར་སར སཿ 8ཉིགསཔ་ ལས་ཁ གསྣསྣཔ་ར ངཱ 








ལུར ལོ རེཔའོས་སྭམ་བེདམཁས་པ། མབམ་དག་འགསྣན་ལ་པརརལ་བེར། ཀྲངས་པསྱ་བསཔ་འི་ཤལབ་ཤདཔན་ པོགསུམ། །འདིཡངདཔལ་ལུནདྲོར་འཇང་དབངདང། །གཉིསསུའེདཔརགྱུརཔའི་ཡོ༢ གཏའ ོད །བྱ སདཔ ཆེས བི ག་གས 


འིཧིང་པོཿན་གྱིམ་བསྡུལ།དེཌེསྣེབིའིདཔ་ལཁྱིས་མཐོབའིབྲི།།དགེབའིསུད་པས་འཛིན་བའིླསཆེ། བནདགླབྱེདཔའིྱིན་ལཱསངྦྱམརྩ་ཡེ།སྐརགསངན་ཡབསཏྱབ་པའིསྣེེས་པ།།དེ་ཡིས་སེམས་ན་བརྡ་པ་འཐུགས་བསྐྱེདཀྱི།།རུགཏེ་ཆེན་པའི་ློད་ས་བླུངབའི་བཅུད། །ཆེས་ཉིསྱིད སྦིནཔའི་ོད། 
རྩ ་ བཅུན།།ཧཱཱབེད་པ་པྱསྲ་ཀུབགསར་པབསྦུན། །དགེ་བས་བངརུབཔར་གྱིཆེརབས་ཀུན། ཏཐ་གས་ལ༩ཊ་བཊ་བབ་ཀྲས་ག་ཆས་ཁི་རསི་སྷ་ཏ་འཡེག་ལར་ཊསབ་ཁམ་དག འུ 











¬ ུ ~~ -༠-༤༨༨༠༤༧༨༡༡༥༩༧༠༤༩༧༡༩༡༡ ༡༡༩༤༨༤༡༨ ༡༡༤༣ ༡༨༦༠༨༡༨༡༠༥ྟ༤ྣ༤ྟ༥༤ ྟ༤ྟ6༠༦༤༤༤༨༥༤།༠ྟྣྟ༨པ༦༤༨༨ྟ༠ྟ༨༨༨༤༨༨༤-༧༨༨༧༤༨༨༨༨༠༠༥༨༤༨༤ ༧༧༩༤ 


༄། །སཱནངགམ་ལོང་གཞུང་གིས་བསྟུན་པའིདཔེར་འཇྗེད་ལེགས་བརབ་ཤད་པ་སྒྲ་དབྱངསརྒྱ་མཚོའི་འུ 


༤ ༢༢༢༢༢༧༢༤༢༢༢༣༣༣༣༣༣༣༣༧༣༣༠༨༧༥ ༧༣རན། 
ཀ་ཀ 
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¦ @ ༨༢༧ ལོ ༩ = 
`>; གིབབའལ། གེཾེིཾིཾིྲིག རྗེས་བསྲུབས་པལས༔ །ཕྲིདཞིིམཚོརསྡུགཇྫོགས་པའཿཔཞ་ཡ་བསྙད ནཔའེདཔལམོ་བཞདཔསྭཾ། ཊཱིནཆེཧརྦུདཔཔས་པྟེ ཿ་ལཱེདབཡེ་རྲལ་གྱིསྲཆོ ཆོསྣ་་མཐའ་ཡསྭ་བུ་བལེནང་། ཱ 
ཇོ །ྒྱལ་ཡུམདབྱངསཅན་ ནམྱ་ཀི་མགེན་པའཆལ་འདེད་ ནཿ ངེས་ ! །ཕེཡི་རིག་པལེཏྦཔརདྫེ་ལེ། ུཊ་སཿཐསཔའེདྱན་ཅེ་སུཏྙསའཊ།  ྒ་མངྱོད་ཉའ་བསངེསཕུ་སཱར། །བློགསལ་རྣོ་བའིརྱནངུྱནོ་ེས་ཡེངམ། ¦ ་ དཔར་དེདང་དེདགངོ།། གདོད རེ 


སོངམདམིགས་པཞིནངུ་ཡང་། བ་ནས ཅང་ ཿཇོད་ཛེང་ངོབ་བ། རགན་གདཾ་འདུ་བཛུ་བས་བསསས་བ་བཞིད། ། 


སཱིགས་མའེམུན་པ་ཟའཔྱན་པའི་མཁས་རློམ་གྱེ། ! 


༔སཱང་མ་གྲོང་པའི་སྐདྱིསཆུརཅོར་ཁླུ། ། །བྱབདྲ་ཉིན་ཧིངཔོས་དཔེནནམས་འགྭ་བོམས། ཨཿ 


¡ ཛཾ བྱོར་ལོ་བཌད་ ཞྭལོ་བཌདམཔའི་ཡུགས་འདིབསྟན། །ཞེས་བདེལེགས་ཤཾས་པར་བརྗོད་པའེཆེགསར ཨུབཅདཔསམདུན་བསུས་ཏེ། ཡྟསགསྱའི་བ་བཅོསའན་ཕོལེ་ཕོ་གྲངསབ ༩.ིནྱ་གྱི་པྲཾཔ་ རྣམས་དཔེརབརྡོད་པའེངུལརྱིས་གསལབ་དབྱབ་ལ་ཐུགས་སོ། །དཡས་ 
ལོ་མ གོང ཅད _ དངེསལྩོ་ཕྱོགས་བེདདྷོདང་། བཟླེགཔཿཤརྱྱོགས་གོའུ་བའེལམ་སྲེལགཉིསསུ་ཕྱེབ་ཡོནཏནརྣམ་བའཇུསྟེ། སྤྱའབའཐདངམཉལཉིདདང། ༈སནདང་ཤིནུ་གཞེན་པ་དང་། ཐས ༡ 
སྒ ཅས་ཕདོ་ཀར་། (།ཧ'ུ་གས། དངབྱོ་ོརཔའེ་ཡོན་ཏནལ། མ་ཡིག་བསྟོར་བརྗེས་ཁྲིད་ཀྱིབློས་པཌ་བའདོད་བསྒྱར་བའེ་ཡོན་ཏན། ཧིམཡེབོད་མིནནང་གྷི་དང་བེད་མ། ༈བུཏིགའོ་ཝཱ་ནམ་གཅིགྲ་པོ་གཏེ་རམ། །ྱེཆ་མ་ལ་ཡི་དདི་མ་དགའ་ 

















རལེབ་ཟང་པའོ་འོ༡9༧ངའ༨པ༨༤༨༨ཛ༦ི༅༤༥པ༥པ༥ར༤པ༨༨༥༦༠༩༩༤༤༢༠༡རརཔ༢༠༣ །པར་རབ་འངམས་བཟམ་པམཔོསར༤ར༨༢པཔ༧༧རར༢རཔ༨༧༧༢།པར༧༢༠༧༢༢༤༢ར༧ར༢༤རར༢༢༢༠༢༠༢༤ རརིརིལ་ར་་ར་་ར་་་་་ོ⁄.་་་རོ་།་ཤོ་་་གསསསསས༤༠༠༤ ༢༡ ° 
།བའཾ། །མ་མ་ཀུནལཐཾ་གཡལ་བརྩ་བརམཇོད། །སྤྱརབལྷེབ བི་དརྦཱའ དོདཔ་སྱརབའེ་ཡེནཏན། ཀེལ་ཤའིངེམགུལྱ ཉྐགསཡཁེན། །བའཅེར་།ནཏམདྡཾཙོ་གྦཔ་སིས། །ཆཾགཔྦེརསཆེཿ ཤཱའདེགས་ཆོརི་མོལ། །ཐྲིམ་པའི་དྨོནཆེ་ འཐུབ 


÷ 

ཐར་ཤརལ་བས་འབེན། སྐེ ར།ཝས།༠༩་ ཐམཐའབལ་བའནམམཁའསབ་སཇས་མར། །བཤྲོད་པའི་ཟུབ་བདུད་ཅིའིའདོཔ་དཅན། །སུནཔའི་གའབངའརིག་ལ་མཁས་བ་ཡི། །ངོམཚརི་མངེ དའངིགིནའདེན་གསལ། །གོཌ་པའིརབ་དངསི་སྲོད་ཏྲག། 
ཟླ སྣངམིནཡམ་པུའཕྱནལ་བརྗེ་ངཾ་གཉེན། །བདུ་ཝིའི་ཟེར་བརྒྱས་ཡོངས་གདརུལས་སྱེས། །འགོའདིས་ལེགས་བས་ཀིསྲ་ངངས་ལཱ་རེནམར། ༈རེལ་འདི་ཚངས་པའེ་བུ་ཡི་ཡི་ག་འོང། །བིདྲ་རའི འཆཉམཉིདྱིཡོན་ཏཱན། ཅྭ་ལྗངཆུ་གུའེའདབ་དངཀམ་ལ། ༢ 
དོ ¡5༧༢ ༨༡༩༤ ཟེ །སགརྣམས་སྦ་གདུགསསྦེངཞིང་གརབསྒུར་ངོ། །གོཌ་བའི་ཚཉམཉིད། ཉི་འོདལ་བུསའཁྱུད་པཔབྡོའརྗིང། ༈ངཡངཊ ས་གས །ལེནཊུལ་གནུཐཡཾསངེགམོཡ། །ཐོའྲི་བྱེད་ ཏེ 

ཧེ ཤ་སྣ བབྡའེ་དཔལ་ལ་བུ་ངབའི་བུམོ་བཞིན། =  ཤཱསྭ་འདོྣམ་དཔྱོད་ལང་ཆཡེངས་གངརྣམས།  ་འ 
ེ༨་བུའི་རྨུད་མངས་འཛྱིང་ཞིང་འཁྲེལ་བའི་སྒས། ཅའ ལྤོ ང་པ་བ ཀྐ འང་ཏ། རལ་ཡིས་རེ་རིབ་མེད་དནསྟོམས། ]¡ 


!ཱ 








༤ -------- 








(2༩ པས་ད ནམས ! ¿‡ ˆ £ ་ སུང་སསགས་པའ་དགའ་མ། ཁུག ཡན 


གནེ ཡུག་པོ ངོ་ལ ག་ ལུག་བརརྱས། །འོདང་འཁྱུད་སོབས ཟོམ པོས་འཁིག་པའྱི་བཟལ། །མཉམ་པུའདུག་ཡིད་ལྣོན་གནས་མེནནམ། . : །སྡོང་བྱེད་ཀྱིཉམས་ཇི་ལྟར་སྙིན་པ། ླ་བཞནཊཨེའདོ་འིདུགཉེར་“ ཡི 
།ཚོངས་ཡྱད་གཟར་པབགའགིག་ཉི་སྙོའམ། ` །སྤའི འི་གང་ཕཚཾགགི་མཚམས་སོོརྱེསཞུ་གསཔ། རེགས་དང་ལང་ཆོར་ལྡནཔའེ་བུཡེམཚན། །དམ་པའི་ལྷམ་འབབཞདཡལ་ཁས༔ 
རེ ཀཾ ཁ་ནི ེམེམས། །ད ་རོས་ལྡནགཔནིཊཆརཆེ འོ། །ངགཚོག་གི་དོནལ་ཞུགས་པའེ་གྲོང་པ། །མྱོསཔའིདམརབས་བཞིན་རས་གསལ་བྱས་ཤེང་། །ཤུགས་དྲགརྡྗེཅེ་གདེངས་ཕཕེལ་པའི། ། 


རཿ 
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རར 
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རཾ 


མ་མ ཁྨཌ་ི་ ཟོ་ 


¬~ 


ལུས་ལ་ལན་བརྒྱཿ་བསྣུན་པའིཿ ཚག་དེས། དྭ 


|,-,-ང་ ༠. -བ༡”༩སས༤ས------------------=༨༨༨ ~-- 
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ཟི `= 
བྱསའས་ང ག་ལག་གཞན་་ཡུད། །ཐའ་ཡསའགྲོ་ལ་རྗེས་སུ་ སུཆགས་པའི་སེམས། །རི་འདོཿ བདག་ཉིད་ཆེན ྭ 















༄༅། །སསནྲར་བྷནག་པརྦལ་ཝོའག་འཤིག་འཁྲན། །དམིགས་བསལ་སྤོནམེདནི། གངནིགསེད་བེདམ་མའི་འདོད་པའི་དོན། །བླསབྱབམའས་པ 
( །ས། །བ་དའེ་ཤིནཏཱ་གཞིནལའི་ཡོན་ཏན། } པདྨ་འེཚལདངལོའབུབ་ཡངས་པའི་ཤིང་། །ཀུནཏུདྱཞིངསཱད པའི་གླུ་ལེན་མཁན། །སྦང་རྩིསམྩོས་པའེརཡིགགཉིས་པ་དང་། །དཔྱིདི་ཕོཏ ཉབདེབ་རྒྱ་རྣམས་སོ། །གོཌབའི་འདོད་པ་བྔརདདཀའ་བ། །སྲང་རྩིའིདྲི་ཡེསའབ་ 
དྲེགས་བྐུ་མཇཿ། །བནྡྲ་ཀཡི ཆེ། ༈རབྱརྱགས་པའི་གྲེ་འགྱུར་སྒྲོགཔ་ཡང། །འཁྱེག་པ་འིམགྲེན་ལྡན་ཀཇཊ་སུརས་ཉན། ༈ ཤརཕྱོགས་འདོདམཐུན་དོན་གསལ་རྱི་ཡོནཏན། ཤགཡོ་སྒྱུས་༢ཐསྦུར་སྲོང་བའི་ཆོག་མཁན། ནིདཐུངཐལྭ་ཨིས་རྩུ་བའི་ཁྱབ་འཇུཊཾཅེག ¡= 
་ེ ངྲི 


ཙཾ མ་བརྟསརེབཔས་ཱགེསྱིཔས་ཨ། ས་འོག་ཿཅེངབའིའབྲས་ཐེབ་སྦྱིན་ཉྱེས་བུ། །ཤརཔརསའགའཿ་མ་འདོདཔ། སྒོངདངྗེས་སུམཐུནཔརགཏོང་བའི་བློ། །འགོག་པམེདཔའི་སྙིང་སྟེབསཀྱིས་བཟུང་ག པས་ག ༈སླེབམདཔལྡ ནཡངའཛེནམ་ 
ཧི ནཾ ་ཨཾམའགའི་གཉནྱགིས་ཚ། །ཆ་ཙམ་ཤེབདུཿཟླཾས་ཚོགཞནི་སྟེའི། །རྩེ་དགའིའཐི་ཤེངམ་རྣམས་འདྲེནབྱེདནི། །རབདམར་ངོགས་འསམཆི་མའེཆབརྒྱད་འབྲུབས། །གོཌ་བའིངུ རུཆབའི་ཡོནཏན། སེ་ཏོག དཿ 


= འགྭཏྭའཆིང། །ཾ 
ཙི རྒ་དངཔྦྱེདཚཕཅུ། རིརད་གྲངས མཆོལ་པའི་མཛས བཞི རྣ་བཀྲ་རོང་བུའས་རགསལས་དུངསཔའི། །གསེར་ིདྲིལཆུངསྙནཔའི་ཅཅོསྒྲེག །གཱཌ་བའིཿྗེདཔའེཡོནཏནཱ། །མཇེཿམ་བདིནཕི་ཚླརྱསམཚདཔཾ། །གངུངཐོ་དཔྲངཚིཛཾད་བདིན། ༡།འདྲམད། 
གྱལ ༈ ག་ལ་འ ་་་་་གཔོ་་ས ཌཌཤོཟོླཤ་་ ཀཀ སས་་།སི་ས་ང་ 


། འཁམ་སེར་འོ༤༤༤༨ ༤༤ ༤ ངོར་༢༣ེ༡༢༧༠༣༠༨༨༢ར = 
༩༡ ༡༡--=‰ 











(¦ ་ ལཿ དལ་ཉུན་དགེའཅིཕྱིརམེ་དགེད། །བེདྡའི་བརྗིད་པའི་ཡེན་ཏན། ༼དོགབྱའུ་ཤ ལབས །གརལ་མཛོས་མའིསདྲ། རྱེསདཔཾངསལྭཁྱོདོ། ཅདོ། །ཆེལ་དགསོགས་་མའེུས། ཨེས་ི ཟར་ །པེདྷངའིའཛེས་པའི་ཡོནཏནགཏམ་པ་༥ དྲ 
མབ། ཟུབའཇུགརྟེགས་པའེགརམཁནཡིལ་རྔེ། །རས་དཀའ་བླ་གོས་རྐྱང་པའེ་འཕུ་ རལྡིང་གིས། ལན མངག ཤིགསནས་ཤིས་པ་སྲབ་པའེ་མཁའ། 












།འཆིམདལམ་ཝེདེཿ །རྫོདདོན་དང་ལན། །པེདདྡྷ་འིམཛེས་པའསྔ་གས་བལ་སྤྱར་བ། གར་ཡུའིཉམས་ཏྱི་སིག་འཆར་་ 
གླམ་པོཆེ། །ཡུནྱ༔ རོངས་པའི་དངོས་པོ་ཁམ་ཟསསུ། །བྱད་པའིའཇིགསཞལ་བག་བརྒགམཔའྱི་འོན། །ཡངས་པའི་བཞིན་བསམཐའ་འཇོགས་བུར། ༈གོཌ་བའིམཛེས་པ་གཏམ་ལ་སྤར་བ། ཿཨ་དཀརའདབམ་པཿབྩོད་མཐུཆེནརྱཾས། །ལནགཅིགམེན་པརགཤུགས་ཤུལ་ཐྷོ་ ཌྷ 
ཊུའི་ པེ་ལེགས་ མཁའ། །དཀ་བའི་སྡུངབརབ་འུམས་འོག་ཡིད་ཞེང། །སྱུག་པོ་བཀོད་ ་གདངས་བའམག་ཡའབམ་ཟེར། „ པེའི་ཡོནཏནཱལས་ཀྱངབརྒལ། ཁེ ཌབའིམཛསཔའི་ཡོནཏབྱསགས་པལ་སྦྱརཔ། མེ་དཔུ་དདབུས་སུ་གརདགུའི་ཉམས་སི་རས། །བརྩགས་ཀུནཏུ་མོངས་པའི་་ འོ 
ཀཿ ཡུལ་འཇོམས་ལུ། །ཁཾབའྱི་རལ་བློ།བོདཞལ་ཆེར་གདངས་པ། །སྙོངགསུམ་ཆེན་པོའི་ཁྱཾནལའཇའི་སྟེ་ཤོང་། ཏིང་བེའཛིན་ི་ཡོན་ཏནལས་དྩིཿབརྗོད་པ། གྲང་རེག་རྣམ་པར་རྱས་པ་མཚན་དུས་ཉི། །མུན་པ་འཐུངས་བསམནུཧྙེས་ལངབའེདྲུ། །གཅིགཔ་མི་སྦཔཱདབྱེདདག་པོས་མིག། 

¡ ‡1 དབེར་སྟེང་གི་ཐུམསས་འབྱེདཕ་ཐུགས། །ཆོས་གཅིག་བཀོད་པའིཏིངའེའཇིན། དྲཔེདདཔལ་ཡོངསསུ་དར་བའླེ ར འྲིརཱནདྱ་ཧུན། །ཟགསྣ་ནམས་འཐུངས་བ་ 





གབྱ་སོས་ཀོ འུ་ཀའི། །འཁྲི་ཤིང་རང་ཡུས་སྤེགཔས་དམརཔའེརྡུལ། །ཡངོནས་ཡདདཐགས་བརྡ་འབ་བཞིན། །ཆེས་། །ཆོས་ 


ར་ཟབ་མོ བ་འོ 
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| ༄༅། དམ་བཀོདཔའོ)ངཔེ་འཛིན། ཉིན་མོའ གནས་འདིར ཊས་གཡེབས།  །དྲི་བཟླཔ་ཁང་བ་ད ཡདཀར་པོཁ་ཕྱིང། །སྤང་རྩིའི་བཅྙུ་ ལཞུགས་པ་ཀུནཿ ཏེདས་དནས། སྨན ིཤེསཔའི་པོལེདའུ་དདགཞེ །ཉེར།།ཞེསུ་པ་རྡེལམརྣས་པཿ རྭེབའྩི་དཱབས་ཏེདངཔོའོ། 
གཉི 


----ˆ ; === 


སཔ་དོནགྱིརྱན་ྱ་ཡོངསམུ་དཔྱད་པཡསྭབྱུཿབ་འིདོནརྒྱན་སུམུ་རྩ་ལྔལས། དངཔོརངབཞིན་བརྗོད་པལས། རིགས་དངབྱབ་སོནཏནརྫས། །ཞེས་དབྱེབ་བཞེ་ལས། རིགས་ཀྱི་རབབཞེན་བརྗོདཔནི། ཐུལ་བྱུང་མཚནདཔ་འབར་བའེསྒུམངཔ་ཞེང་། རཡངདགདེརལྡན་ཡུན་ལག་” 
¢ ཨིགས །ཤསྦརནས་ཆི།་ཡིཤེམཀད། །ཐ་གཏུམ་རགས་པའི་བསྒྱརསྲ མསལ་ལྟད། །བཟཆོདཔ། ལེ་དེསཆེན་པོས་ལིདགི་ཤས་བཟུ་ིགས། །བྱ་ས་གྱཕྱྔཁའབསྡ་པས། ༈གནེམ་ཡདགསདགིས་ཐོལ་ལམསོདཔ། ། 
རཾ གདུལ་དཀའི་ཞིབ་དི་ཡངས་བཟུང་ཤཱཀའི་ཏོག ཡེནཏན་བརྗོད་པ། རྒྱལབ་དེསུས་སྣ་བཡོངས་བྱིལྷ། །འཇྔམ་པའེདབུངས་དེ་བསྙེན་ཕས་ཐེགས་མེད་ཉེ། ་།རྨཾངས་པ་རབ་ཏུའི་དང་པློ་ཡེ་མཆོག །ཐོབནས་ཤེས་བྱ་ཀུནལ་འཇི འཇཾགསྲབལ་གྱུར། །རྫས་བརྡོདཔ། ¬ཤཾ ཤས་འབ་རལ་གི་འབའ་བའི་ 
¿ཿ མཆོནལུར་ཤིང།། །སྔསྭབ་ཞོམ་སྒཏ།ཐེགས་བམ་འཆང། ཞམམིབོད་བུ་བསལབཅངསརིནཔསའི། རྒུནྲ་རན་བཏ་ཿཡི་བཅིག་འིི་དབལ། །གཉིསབདསྦྱེནཔ། ཆོས་དབེ་དོས་པའའོག་པ་ད། །བནྙ་ པདངངེསམེད་བསྡུས། ༈ཕུལ་བྱུངཿབྟོགས་ 


བུ་ཡོམ། །ཐེམགཏནའཕེབས་སུ་་དང། །མཉམ་ཏདསྨད་དངའུགས་པེ་དཔ།།བརྗོད་འའག་བདགདཔམངས། །དཉད་བརྗོ་ུནམང་སེན།།བུངཨིནཔེད་ར་མངབ་དང།།རྒམཆར་བྲེང་བངདེནགཉིས། །ློསབེཡིནུསསྦངདང། རུ, 











ལར ར་རོ་་བང་། ༢ རར་རོ འོགས ལ་ཁ རོ་ས་ིཾི་ི་་ཾཾ ཤ རཔཔྣཔ༣པོ། ༢༣༡༦ ༤ ༤ ་ལོར་ རམ ཱ 
དཔེ་ེནམ་གཉིས། ཞས་པ་ལྟཔལས། ཆོས་དཔེདེ། རྒྱལ་ཡུསརྡོརྗེདབྱངས་ཅི་དབང་ཕུགམའི། ༢ཞུགྩིངརིལ་འཛབཛྙོནགྲུབླ་རྒྱས་བཞིན། (འཛིགརྟན་གུན་ཡེདའཕྲོག་པའེ་འཛུམ་དཀར་ཅན། །ངདག་གིམིགལམ་དོ་སུམ་སྣུངབར་མདཾད། །འདེ་ཡང་ཚེ་དེ་ར་ཙེའ་ | 
ཁལ ་ །མེ་ ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་སྐུཿཚོགས་བཞིན་དུ་བཀྲ། །བཿབའིམགིན་སྨ་རྒྱུད་མངསལྟུསྟནཔའི། ཤདཔྱདྱིདུས་འདིང་ལྕ་ཡུལལྟ་བུང་མཛོས། ༈དངེས་པོའིདཔ། ལོམའིཆུ་གཏེ་དངམཛུངས་ཞལ་དིལ་འཁོར། །སྤན་ཟུང་ཨུཏུལ་མཐིང གི 
འཕྲོག་དེས། །བསྩྱད་པའིསྤིན་ ཾག་བུང་བའི་ནམ་འཡལ་ལའི། །ཁམོ་ཉོདནིདདྱུཧི་པུར་ཚོགས་འདྲ། ¡ [བཟློག་པའི་དཔེ། ས་གཞི་སྦཾངབཁྱོདྱྱི་གཟིྱྱིན་བཞིན། །ཉིན་མེར་བྱེདའདི་སྣང་བཆེས་བདོལ། ༈གང་གི་བཀའ་ཁྲིམས་དངམཚུངས་གོལའེའཕྲེས། ཤ།མཁའཡ་གེཊ་ཡར་ ` 
འཁོར་འདེམ་ཐོངངམ་ཀྱེ་། ནུན ཤ་བྷཊས་གཙོསིསྩེས་བུམོ་བཞིན། །ཐར་པ་འདོ་ནམས་དབེནཔའིའིངོརཏ། [འདཱ་རཛེས་ཡིདརབབུང་བདྡེརམས་བཞིན། །རིདགས་རྣམསནི་པས་མཐའིལ་ནབདེ། །ངས་པའེ་དཔེ། མཐའ་དངཟདདམེདཔ་སུག་བསུལ། །བསུལ་གྱི། ། 
།འབྱུང་བལཁོང་བ་ིི་ཉདངུད་ཅདམཆོ། །ཁོནའི་རེས་ ཐམ སྐུདངཔའཇོག་པ་སྟེ། །དཔེང་འོས་གཞད་འགའའཇིག་ཏེན་འདྲིནམེད། །ངེས་མེད་དཔེ། རྙེད་དཀའ་བཅྒ་ལམ་ཐོབནདོནཆེབ། །དལ་བའིརྟེན་འདིའཇོགཔོའི་གཙུ་གརྒྱནདང་། །རེ་ཞིག་མཚན་ཉིདམཁུནམོདདའདྲབའི། །མོ། ཿ 
གཞན་སྲིནནམཆིས་ཀྱང་རྗེས་སུའྲོ།། [བསྡུས་བའེ་དཔེ། ཡས་ཕྲམབྱད་ཚང་སྣ ལཱུག་ལྡནཁོནས། །ཐིགལེ་མཆོགམའྡེ་ེསསུའགྲོ་མིནཏེ། _ །གྲན་གི་ཡེདཔསྦུ་ ༢འདེད་པའི་གརམཛེས་པའ། ༈ལྕེདམོསཚལ་འདེར་ཤིསཔབསྒྲུབས་པསཁྱ་། །ཁུའ་ཀྱུང་ད ཡེ། ཁྱོཐགི་འདྲེན ཱ 
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ལྡན་ཏྱོད་དང་མཚུངས་བརའཐྱར། །རྗེངས་པའེ་དཔེ། ཁྱོདཝུས་འབིགསབྱེད་རླང་གཞེན་གྱིས་བསྐེད་པའི། ཤ༈འཁྲི་ཤིངགཞིནནུརའབའཁྲུལ་མཇེས་སྡུག་ཅན། །གང་གིས་གཟུགས་ལམངནཆགས་སྩྱེདཚལ་གྱི། ༈གསར་འཁྲུངས་ སྭལྩེན་པའི་མགུལནསའཁྱུད་རོམ་མོ། 






| །ནིོདགདོཔལ། །མཐོབ་གིབ་སཔལནགས་ཅི་ངྱཿཧ། །གཞན་པའིཁདཔར་འབེདཆསཞིབམའྲིོས། །ལནབྱརར་བགསྤ་ཁངད་མིགས་སུ་ཡོདམིདནོ། །རབ་ཏོག་དཔེ། ཟས་ཅནཿཚའཔའེམཐའ་ཞནམེ་བཏན་པར། །སརོདཕིཿྱོདིསས 
ཧཱཾ ཡུ ཁན་པའིའ ཅུ འི རྭ ཧུ། བྲ ཟ་འ སྤུན་ །མཆོན་ཕྱི་ཨློ་ད ཧིས ཡུསསན། | 
རྒ །ཟློས་གརམཁན་ པིལག་པའི་ རྣམ་འགྱུར་ལའང་། །གཡོ་བའེཆས་དེངེས་པར་མཐོང་ཕྱིརརོ། །རྨད་བྱུངདཔེ། -ཧཾརེཙནྣན་ལྗེན་པརམཆམས་སྩིན་བྱེས། ༈འཁྱུདནས་དལ་ཐུའེའགྲེས་རྱེས་རྨུ་བྱེདལ། །བློགསལཝོགསལ་ལེགས་བཤད་འདེམ་ས་ཤེསན། ཚབ ཚས་བ | 


!^ ༠༩ 


༠ ཡིདའཕག་ཚལནརོལ་པའྱིསགའཆང་གཟུགས། །གཡོ་ལྡན་པདྨའི་སྡེང་ཐུན་རྣམ་བརྟགས་ནས། །མཛེས་ལྡན་དགའམའི་རེགབདོན་གཏེརླདས། །བུདིཀའིནུབར་འྱགདལ་རེངས། །ཐེ་ོ་དཔེ། འདོད་དྲས་སྦྱན་པའིསབརེལྭ་ལོན་བལ། །ཐུནམཛནས་ཆུ་འན་གད པོ 


ཞུས་མཛེས་སམཅི། །ཡདནྷ་རམ་བྲེན་པོདྷས་ཐཿ་སྦྲིག་གེས། །འཁྲུད་པས་ལགས་སྙམ་བདག་ཡེདའབྱང་མེཊུག །གཏན་བེབས་དཔེ། ཀའ: 8༩༦ མང ༤༩ མང་ཤས ཆས ༡༦ [བདེག་སྦིད་ིར་ཡོངས་འདུའི་ཤེང་ལ 


རཾ ནྟ དེསནིའཁོར་བའི་ཞུནཚོགས་སྙེརནུས་སམ། །སྙུརབའི་དཔ། དཀར་གྭས་འདྲིམས་སཱངས་བའེ་བཞིན་རསཅན། །ཆགམཁཱན་རིངལ་ཁུན་དྲགའ་གསཿཔའིརོ། །བདགགིསོགས་དྲེ་བ་ོས་གསངཔ་བཞིན། 
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༡༨དཔ། རྣམ་འདེན་པག་གི་དབད་ཕྱུག་བུདྩའེཞའས། །མྲ་ོསགདེངས་ཅནབདག་པོའི་ངོཿཚརབཞིན། །ཕུཉ་ཆོགསགུནྷ་ྱི་བེད་པོ་དདབང་རུའི། [རྒྱནམཿོགརྣམ་བཞི་འབེབས་བམཁསཔསསོ། དཔ འེདཔ། ྷ་ཡིརྫིང་རིང་སྟོང་ཡངིཤཆས་དངེན། ངུཀཏེརྦ་སྟ་ 
ཟབ་ཡངསཔ་བཚས་རྙོག་ །ཡོངས་འཛེནཧོདཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའི་གོང་། །ཚུལདེས་ཇྲི་བཞིན་གཞལ་ྱིརགལ་ཞེག །བསྔགས་པའི་དཔེ། འཆིཆེདལ་མཆྱི་ཡྱོགསཆགཞལ་ཡི་པོད། །་མཚོརིནཿཆེན་ཕུངབོ་འབུང་བའི་ཁུངས། །དེདགཉིད་དཿའདྲེན་བོད་ྱི་བུགས། 





| 
རྣམ་བཀུནཏམཛུངས་སོ་རྗེབྲ་ཝ། །བརོངའདོད་དཔེ།སྙྲིབ་དང་ཐལ་བའི་ཡོན་ཏནགསལ་བྱེདདམ། །གལ་ཏེཕྩོན་ཕྱིྣམ་པ་འཛིན་ཨཿའཏ། །ཁྱདེུགས་པེ་ཤེབ་ཆེད་ནམ་མཁའི་ཟོང། །མཇུངས་ཞེས་བཛོད་འདོད་བདག་གི་སྟིངལ་གནས། །འཤལ་བའི་དཔེ། རབ་འངར་་ ]] ± 
སྐལ་པའི་གུགས་དངརྟ་གདོང་དི། །ངོྱེ་རལ་པྱའོད་ཅིལར་ཚོགསྒ་ནནས། །གཅིག་ཁདཔན་དུན་ནམ་པ་ཟ་དད་པའི། །བཙལ་འདིད་བགལ་པརབདག་སེ་མསབ།། །དགག་པའིདལེ། ཡི་གེགས་རིན་སིའཔོས་དངེན པའླེསས། །གཞན་ཡི་དབྱས་བདྲབའྱིརདམངས་ལ། པི] 
དངཔསྤི་ལ་ོའིགསུངས་བྲགནབདབའེ། །སོབས་པརལ་ཝན་ཙམ་ཡབགལ་ཡོད། །འདེཡང་དགག་དཔེ། སདཔོས་འཤུལས་ཕྱེས་ཤིངོཊཔྱ་ཅིསཉལས། །མངོས་པའྲིར་འགུར་ཞུདལ་བྲངེད་བལ། །ལུམ་རའི་བླདསམཛེས་མའོདཀི་གདོང་། །ཆཅོལ་མཛོན་པི་ུས་པ་ཡོད་ ད 
མིནནེ། །སངེས་པའི་དཔེ། མྣའཱ་ཤཱི་ལེགས་བམ་རལ་ཡྲིསསཚན། །ཨུནནས་རང་གྲེལ་མགོདདེ་བུགུཀཿ། མཐུངསཔའྱི་བདངོས་ཐནཡོང་ཐར་ལྷ་པོས། །འདེ་ཡངཔངོས་དཔེ། འཆིནེདདཔངཔྩོལེདྷོང་ཐག་གིས། །རམ་པར། | 
སས་འའཔར་རརའབའེབཔར་མཐར་བསའ་པར་ལརའསའསརསསལབརརརརརརབ--༡༡༤༥པཔ༨པཔ༥༥༨ྕཔ༨༧-༨-༨-༨པ༤༨-༨༨- -- 










༈བནས་འོངས་སྱོད་འབོ་རལོ་བརྒྱན་ཕྱར་མོད། 
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¡ མཛུ་ཨ་ངཡབསྟནསའཇུད། ངེ སྱུ་ན་པེ། ¦ ༠༡ སྐུལ་མ ཡའ དག བ་། ྱག་ར་ཐེལཁྱོསགཞེནཔའེ༔ ྱ་ཕཞེས་སུགས། བ་དཔེ། ཅ་ ཆྲུཧུན་བ 


།འཐསམ་ཅེ། །རྣམའགུརདཔེ། ཚངས་པར 


ཟ།མབ་དཀརཿཛོས་བརན། །མ 
_ ཁྲིངམའིདཔེ། ྩིཊགས་པའི་དཡསཅར། །ཆབ་ཞིན་དེམཐུས་ས་གཞིའིལོ་ཏོགང་ཤིན། །བ་བཅུདསྙིན་པས་སྐེ་བེའི་ཕུས་སྟེབས་བཞིན། ། 


ˆ` ` 


ྱེའི་ྲེངཊ་དང་། །བསལྭྨོས་མེ་ཆརྷོ་བནི། ༈གཞང་།ངསིདཔ་ཡིན་བཞིནནྣས་འདྲན་རྗེའི། །ཞལ་ལས་ཉེས་བཤད་འབྱུངབའང་ཇང་སྲེདདམ། མངབའི་དཔེ། ཡདའཐྲེགཁ་འཇུ་དང་པདྱར་ལེ། ༥ ༡ ༥ ཅའ 
།ཐུནམཚམསྭྦིགི་ཁོངས་ལསྲ་དོསམ 


ཡསསླ་དདས་པ་ 


-~-----༤ ---¬༤ 
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= 


ནཾ 


གུཏནཔཿགཱལ་མགོནདག་ཐུབབརྟན་སྭལ། །བགདོདཿ དོ་བས་བདད་འགཅག་པཡཔ། ཤུསིག་རྲགད་པའཐེགས་་ 





[བོགཉེརཉན། །དམར་པའི་སུངམིག་ཡོན་པོརབསོདབུ་ཕལ། །དྱངརྱ་སིནམ་གནགཔོཡད་ གཔོ་ཡར་གནབར། །གླིགགྲེཔའཐུབས་མཆོནབདིནཆེས་ཡི་སྩག །བིརླུམའིདཔ། རོམའེའུ་གཏེརངིཞིནའཇྲོནིགམའ། །ཐོ་བྱི་བས་བཤིནསནཔ་འཁོག་བོཅན། །ང་ 

པའྱིརལ་ཕོ་བཞིནད་སེདྭལནྱ་ཧཾས། །ལོཔསསུཉབར་པཱིངམོས་བཞིན་རེས། ཟླ་བོ་དངེས་པོའིདཔེ། ཕྲེད་པའྱིཧོན་ཡངས་འདེན་སྒ་བའི་དབང། །མངཡངབདག་གིཁདྲེན་པལའགྲན་ ཐ་སུ། ཡྐེད་ཚལ་མེ་ཏོག་ཕལ་པས་གདྱ་ཆུརཡོད། །ཅུནཆོགས་སྲ་དྷུབ་པྱ་བདཀད། ། | ཏཱ 

ཨཚུས་སྙོརདཔེ འདེར ེསྲིིར་ནོལསྲབངནརམས་དཔ། ཤ་ཚིསམཕིགའབབས་ུ་ཡསུ ྒུའི་དཔེ། ཁེདཔྨཱ་འཛེས་པའིབདྨེའཁྲི་ཤིང་དང་། །ཁྱོད་གསུངསཱནབས་ ཧཾ, 
རྐངབྱ་དུག་ང་ གབིས་མཚུ་ས་བྱ་འོདལ་འབག་དགའོ། །དེི་སྐོན་སེལ་ལས་ཏགས་ཐ་དདཁང་པོན་མད་པ། འཇམ་མགན་དི་གླངའེདཔལ་མོ་ལར། །འགོཔའིདག་བེདཆདམ་འགཌབ་སེ། །བྱོདུམ་ཇུ དབས་ཀྱི་ཉུལཡི་ ༤ 
ལང །ཟླ་བབཤེནནུ་ེདཔའི་མུནའངོམས་ཉིད། །ཚིག་ཐ་དདཊྱངསྨན་མེདཔ། འདྲེན་བམཆོགཏོད་ྱགས་བཅུའི་རྱལ་རྣམས་དང། །ཆོས་སྒོ་ཁངསམེད་འབྱེད་་མཐུན་སྟེ། ༈མངཁྲརྣམ་པརདཀར་བའེཛུལ་རྣམས་ཉང། ནམཛ་ཟླབའེ་དཅེ་འཇ་གཅིགཔུསའཛོན། །། 
དཔེ་དོནམ་ཆོགདམན་བུང་ཡངསྤོནམེདཔ། །ཇཱིལེདྭལ་ཡི་མ་ལསཉེམ་བཞིན། །དཀའ་ཐུཿནཔོདག་ཤིགས་པའེཐབས་འཛེས་ལ། །ཞིཞི་དྲལ་བས་འཚམ་བ་རའཆགས་བའི་ཙུ་གྭང་བའིའཐོབ་བཞིནུཿ་ཡེ་གར་འོད༔ །ལྕོམཤཾསར་གོངགསལརས་ཁངསྐབས་འགརསྩོན་ན་། | 
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རར ས་ས ཨསཁ ྣསྣསྣྣྨྣྤྨྤ༥ྣ༥ྨ{ྨྣཙ|ཕནཛྒ་ ཝཝབ་ཝབས་མ་་ཕམླ་་་ཁ་མ་ཆའ་བས་་བཐཝ། འ༅༧༧༤༦ ༧༣ ˆ~-༄༅--- -~----~---~-> >--~-~---- -~ --2 ༡ --¬༄༅༧༠༥༥ 
5522-5༨-22 བས་ཆ ཤའ སབ་ངརྱ་་་ ུ ༣ 
༼རགས་ཀུནགཞའ་པངམི་བནས་པའ། །རྣས་རོགམེདལས་སྩེས་པའིཏེངའིངནྱི། །ྣམ་པ་དཔགཏུམདལ་ལཱང་ཞིང་འཇུག ༈ཡན་ལག་གཅེག་གཟུགས། བདྲེན་པ་ཁྱོད་གསུང་རྣམ་པཐམས་ཅདཔ། ལེགས་བཤད་སཱན་པའི་ླངཅུ་ྱུད་བ ( 

འཆམ་པའཆས། །སྙན་བ་དནུས་པ་ཤུའི་རྒྱལ་པོའོ། །སྭགས་ཁཔནས་ཕུདབ་གཉིས་གཟུགས། ཅས།་ཡསའ་ྲ །མཆན་པའིམེ་ཏོགའཐརབའེཆརེར་ མང། ཤབཝུ་བསམ་ངམས་ཐེ ༢མརར་འབྲམ་འཇབ་པ 









རྨ 2 ཙཾ 
༤༨. རཱ „¥ 

པོ ལྱི་སེ་ཏོཌ། 22 ཛྭ 

°2 " 

༦༨ པེ ༠; 





ཟེ ཏའབརབསན། །ཆྱུརཇུནཱམའེའཱས་ཐུཏདཕྱུརཞེས། །ཤེས་ལྔནའདབཆགསཛགས་འདེར་ཅོ་སྤྲོགས། ༈ལྡན་མེནང གཟུགས། ཁོུད་གདོདངཡནག་མན་པའི་ལབོརསཅེ། ༈སྣེནའཇུགཔསྣལམས་རང་པཀྱདསུན་གྱི་། །གཟིགས་པའེཔ།ར་ །རརེས་ཧིངལ་བཞུད་རྩ་ ལབ 
¦ྱིར་དངྱིངས་ནྲ་བ་འྲེྲ བོས་དཆོགས་བདག་རའོ། །མིམཉམ་པའེ་གཟུགས། ལྷ་ཡེ་ཉུམགཅགཏྱོད་དལ་ལྟན་རྣུབ། ཀཡཾདཧཿ བའིམུུ་སྨོས་པདྲའེརླབས། །མཇེ་ རས་བེདཆོམས ཿཧྱི་གེ་སངངངམའིཁུ། །དཀར་བའེ་ཕུན་ཆཾགས་གཅེགཏུ་བཀྲ་ཌ ཝྡནནོ། །ཁྱདཔརགཟུག 

ཟ ༣༩༡ ༨ ` སང་བ ༣ འོར་རང་ ཅང་ །རལ་ང (འི་ལ་ 
།ལཱཿ་རྒྱ་ ༩ བ་ཿསཿས་ཀཞིསོ། །དྲེགས་ལྷན་གཟུགཔ་ལདགཡོ་བའི་རྩེར། །བཀོདནསལྷརྣམས་ཀུན་དག་འྩབལ་མཚནཆེར། །བཅུགས་བསྲ་སེདཔ་འྱརོན་འདྲིསུང་གུརཅག ༈འགལ་བཟུགས། ངཆིམེད་སོངནས་པལ་བསམ་ཕང་ངེང་། །དདཔ་ལལ་པ ལྟ 


།ན། །གསུམ་བཟུགས། མཛེས་མ་འུངཏྱ་ཧཱ ཅུ་སྭདདབས་བདཆ་ལན། །མཇའཔའི་ འིགསང་གཏམ་ཐུང་བའིན་ཆུང་ མ། །སཱན་གུརཿ རམྲལིནཔའྱིདུདཱམངས་སྤེང་པའདོས། །བདག་གིཡི་དནིདབངམེདྱ་ཡོགས་དེརྒདངས། །ལྡན་གཟུགས། ཁྱོདཡུས་སཧཱཱ༢འེ་འདྲི་ཤིང་གི །ལང༧འིསེཏོའ 
དྷི ད་ 

1 

| 





3 ཚ་ལ ༢༤ ༤ *་ཛ༤ར།་༩༨༡༠༥ ༧ ༠༤༡ ༡༤༠༠༡༠༦༡༢༠༠༩༦༤ར༧༡༤༡༠༦༠ 


































| ༄༅། །བརུམ་བྱཉིང་པ། །མ་འདྲེན་ཁྱོད་གསུང་གངྒུའི་ནུརྨྱུན་འདིས། །གདུལབྱ་ ྱི་མོངས་བམཐའ་ འདག་བཅདཅིང་བསྲེག །རྒྱེ་གཟུགསཅན། ཁྱོདནི་ཕནཔས་སྙེམསཕྱིར་ཉེམ་དང་། །བདུདྱེས་ཀུན་ འཇོམས་པས་དཔའ་ཐོད། །འགྲེ་ནལས་མཁོང་བ་ ཡེས རུ 
[ཕྱུངའཆེལ་པའིྟན། །ཡིདལ་རེཐ་སེར་བའི་ནོར་བུའཔལགས། །ཕྦྱརགཟུགས། ཱ་ཡེམཇས་འོད་ཡུསཚལ་འིན། རརྟོག་བྲལ་པདྨ་ཅན་སྱི་ལང་ཆོ་འབར། །ཅྩྭ་སི་མངོ་ ངས་མྱུར་ལུན་ཧྱེས་རུལ་ཟ་བའི། །ངགའ་བའེ་པོར་ཅེད་ཅེ་ཡབཉམས་སུ་མྱོང་། །དབ་གཟུགས། རྡེརེབ་སོང་ 
ལ་ཆགས་པས་མོས་དམར་ི། །རྣལ་འུབྱོངམ་དབལ་ཁྱོད་སྱུན་པདྨ་འེ་འདབ། །དྱདིརིདཔལ་དྲུང་གས་པའི་མཆོལས་སྐྱཾས། དམརབའི་ཕུནཚོགས་དེལས་ལན་བྱངར་རྒྱལ། །བཟོག་གཟུགས། སྤངརྩིའིཐུཡིསརྦུ་སྙེས་བཅུདའཐུང༔ ལ། །བདག་གྱི་པོདགལཔརའིམཿ་ ཡུབ ལུ >÷: 
འཐུངས། །ཕྨད་དདི་གདེས་བཅསབེམ་ཆོས་ཏེ། །ཧོད་ཤགལནྷི་སང་ོྷ་ཆཱམའི་ཡུལ། །འགོག་གྲཟུགས། རྣམ་པར་བདྲེནམཆོག་འོད་ལེཡེ་ཤེས་འཕུལ། །མཉམས་སྟེད་རྗངབླ་ཆེས་འཇུམ་རླབསཀྱིས། "འདེད་པའེ་དབངཕྱུག་སྙེཔལ་ྣག་དཀའི་མུན། །སྙེདབྱིརཟླ་བའིད། 
པོང་གངགིས་འྲགའ། །མཉམའཔོག་གཟུགཔ། མཛེསལཁོངཡུསའིཧྫརཱནའི། །འདྲི་ཤིངདྱི། །འཐྲི་ཤིང་དཔྱིངི་དམ་འཕུ་ ཕུལ་ལཞུགས་པས། །བདག་ཡིདབསྲག་འདིམངེས་པ་ཐུལ་བྱུང་བར། །་ཟད་བདག་རབ་འདོད་པས་གཟིར་བས་ཀུང་། །གྲྭགས་ཙན་ཡི་གྱགག་སཅན། གང་ 

གིམྱའྱིན་དྱཔོངཉམམཁའྱི་སིདམོསཆལ། །ཤེས་བའྱིརུ་སར་མེ་ཏོགབཞད་རཱན་པའི། །ལེགས་བཤད་དོ་སྣང་སྤུང་རྩིའི་ཟེགསམ་ཙམ། །ཐོབ་ ཐོབ་པའིབློགསལ་ངེདག་སྐལ་པ་བཐངཿ །བཧྟོན་དོརགཟུགས། འདིནེ་ཁྱད་སྲུམ་ིན་ཡོངས་འཇུའི་ཤིང་། །གསུང་མིནི་དྲིབའི་གླིང་ 












< པེ 


རིགས་དངྱ་བབ་ཡོནཏན་དང། སོགས་འ །ལིགས་དང་བ་བའི་བརག་སུཁ་དུད། །དེབཞིནརིགས་དྱཔཔམཿ མཐ ། 
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བུ་ཐགྒུ་རབའི་དབུཔས། །ཁེདྲཐུགསམ་ཡིགལ་ཡིརིངརིངཉིད། མེམིནའངམ་པའི་དབུམས་དཔོསྨབསྲ་དན། །བཞི་པ་གསལ་བྱེདཀྱི་སྒན་ལས། 
བེངབའགལ་ངོན་དོན་གཅིག་བ། །སྱནཁའི་གསལ་བྱད་དང བཅུ་གཉིས། །ཞེས་བུ་ལཱར་ལས་ཐོགམའི་རིགས་བརྗོད་པའིགསལ་བྱེདནི། ལགས་པར་བཤདཔསམཁསཔྲ་དམས་ཅི་ཡིད། །ཀུནདགའི་དཔལ་ལརྟགཏུ་སྣ་ རའིད་ཅིང་ སཔ རྣམས་ཡེད་མེངསཔཞེ་པ་རེབཀ1༨) | 
ལྷག་མམེད་བརདྲུང་ནས་འབྱིནལ་དབང་། །བྱབ་ཐོགམའི་གསལཀྱེད། སྣུང་བར་བྱས་སོམཚར་སྡུག་ཛྫོགས་པའི་བཞིན། ¡ [ཌིཾབབྲལ་དངུམ་གྱི་མེངངངས་པར་ཏེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོནཆུལ་ཐམསཅད་ཀང་། །ཁུདཀྱི་མཐེན་པའ་དྱཀིལ་འཁར་མཆོག་ལའོ། །འདེཡང། རྒྱ '£ྷ 
པཱ འྱ་བས་སོ་ཀྲུཆའི འིནགས་ཀུངཆེ། །བསིལ་ཐའི་ཟེར་བྱ་གའཇག་བའྱིཟ་བས་ཏུ། ཁློགསལ་གུན་དྲིརྣམ་པརདཔྱོདཔ་ཡང་། །ཁྱེད་ཙེས་ལེགས་པརབཤད་པའི་ཐུར་མས་སོ། །ཡནཏནཐོག་གསལ། དམརསེར་ཉིད་དྲ་ཡོགསཅི་འཁོརལོའི་ཁོན། །ཐུནམཚམས་པཱཱཾནྱིསུངབ་གསར་ ཕྲས་ 
ཀཱ །འྱབུང་པ་འོ ས་མ་ཡཿ ་ཡང་། །དུར་བྤྲཾགརྒྱལ་མཚན་བསྩྲེ་བབརྣམསཀྱིས་སོ། །རྔས་ངརྫོདཐོགམ། ཆོུའ་གཏེར་འྲིནབས་ཆི་ཕེངབམང། །དུས་ལས་ཡལ་བམེད་པར་འཕེན་ཞིབ་དེ། །དིདནསླར་བའྲི་གགས་འབར་དོན་མཐདུ་ ནཆོགས། རབ་སེབ་བཀདདེ་འཇུག་པའི། 


གནས། །འིགས་བར་གསལ། རྒྱའཐས་ཁྲངདོང་ཆུམསའེར་རྨོབས་ཤིང་། །འཕྲལ་སྣུབ་དོདབདེ་བསྒྲུབལ་བརྐམ་ཞིངཆགས། །སྙིགས་ངུས་སྐྱེ་བོངན་རྣམས་གཡོ་དང་སྨྱུས། །ང་ནའ་གའེའབབསྟེགས་གཞོལལ་སྙིང་བོརསེཡཾཨ། །བྱ་བ་བཾང་གསལ། འདིརསྣང་འབྱོ)པའི་ \ { 







ད 



























༤ །འཱན་ལེད་རྣམ་བ་མང། །ཐར་བ་འདོད་བླ་རམས་ལ་དུག་ཏུ་འགྱར། ༈ལུས་ཕྲམ་ཆོགསརལ་ པའྲཾརྣམ་འ གུར་ཡང་། །བཅེ་ཟལ་འཇགསང་གཤོདམའིརུལ་དོུ། །ཡེན་ཏན་པར་གས ཨལ། བྱཔའཡུརས ང་བཟོད་པའེ མུ་ཁུད་ཀྱིས། ལུས 


བཱུ & སཱང་སྣ། འོ ར་བ 
༥༢ ངྱྱ སས 37༢ ༢༠༡༣༦༥༨༣ ཁ་ས བེ་༦ག་ད་ འཆ །ལག་རྩིས་མཁན་པའི་བཀྲང་བྱའེཉེར་སྱད་ཡང་། །ཕྲེངཔཿ ཉནད་ྱག་པ 


ཅི 
པཡ་འདབ་བྟེན། །གཞན་དགྱ་བབལས་ཏྱི་འཕརལོ་ཡིས། །བསྙན་པ་འཇྲོནང པ་འད ཱུ ཁྲ་བྲ་ལྲ་བའ་པ། 

་།འྔ་གསྭར༨ ཀྱི་ཐུག་རྔུས་ཡུ། ། ཤ་ ༽ ཀླུན་དམ་པའེམགོན། །ཡྱུ བྲའབ ཟེམ འ9ཿ 
¡ ཟི ཏྐད་ ཡུས་ཐུངསྟེ རྣམ ཝཿ ངྲགགཞགས་དམ་པོསདེབཞིནཡིད། །གཞན་དབང་སེག་གིཿ པ་དེན་གཏོར་རེབའི་གནས། །གཞནནུའཆུག་པམེད་པར་རྣམ་བརབསྡུམས། །ཡེན་ཏནམཐའགསལ། པརསིནམུདང་བཅས་པའཆེསི་ལམ། རེས གསད 


ངེནམའེ ལང་རྒོགས་པའི་ཚོན་གྱེས་ལོ་ ལུ་དང་གདོང་ 
འཇིནམའི་ཁང་། །ལང་རྒོརས་པའིཆོནྱགིས་ཁ་བོ་ཡི། །ལས་དངགད་གི་པདོནམ་བར་སོ། །ཛས་མཐའ་གསལ། འབུམས་ཅམཉདནས རོ་ཕེལབྱེ་ཅིང་། ༈སྟོབས་དྲ་གགས་དང་གཟི་མདངས་ཏམས་པའྱི་ར། །བགམེདརོད་དཔའ་ཁུག་འོང་མཐའ་དགགི། །གཞེདང༔ ;: 





` 

བཱ ངོ 
རྤ 
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༩༢༠ །ཕྲེང་བའེ་གསལ་བྱེད། ཁའཇམ་མགན་དྲ་མའི་ཐུགས་ རྡེས་བདག་གི་བློ། །རབཅྱརས་དེས་ལགས་པར་བཤདཔ་སྟེ། །དེསནྩྱ་ཧལ་བའེ་བསྟུནབ་དེ་ལསྱ་ཅང་། ༈རཾས་མེད་བབླེ་བཡུ་ནྱ་ཡི་ཕན་དང་བདེ། །འགལདེན་གསལ་བྱེད། གསེང་གྱི་འདཆགས མ་མཚན་ 
༼༤ བས་༡༤ས༡༡མ༢སམམམམ་འགེས་སས་མསམ་ེས་མེས་མམ་ཅསསར ར་ནས་མ ཞེས་སེམས མམམ་་མས་ལ་བདས་པཅཞས་པ།ཆས་མེསདམ་གམ་འཅར་པམཔྐས་རམོས་མཆར།ཡེར་མ༠༠༡ 





1 
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༩༨ ---- ~= 






ཛེས 


ཡི་དཔལ་རྫོགས་བ། །ཧྱ ཡུན་ 


།གཞན་ལ་ཁྱད་གསོད་ཡུད་པ་ཕྱོག 
དམོས་པྱ་རུམཚོའིངོར། 
མེད་པའི རིམི་ ཏོག་དགེད། །ཚོག་ཧ 


བ་དེན་གཏེརབའི། བ་མ 


` ¢ 


གོག །རྗེས་གནང་ད་ ༤ ཟབ་ད 


\ 
༢༨༨ 


༨ ༢༡༧-༨ ) 
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ཧྲ 7 
༤༨ ༨ 
ཊནདྷཿ་ཤུག་པ བྲ 





༢༩༨ 
ངེ ཡའ 
དབ ༽ 


༨ 







ཐར ཐལ་བ -།ཆགསནང་བྱ 
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སེད། 
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།ཿ ྩ་རལ་དགགས་སྒོདསོད་དངེརབངགས་ཤོ། ནི 


གཔའི་ལུམསཔཱཏཿས་བརླ་བས། །དེནགུཆྲེག་གསལ་བེད། ཧྲིས་ཟློའི་དྲེམ་ཅནགྱེཆོས་ཤེཨ་ཀྱང་། ་ ༨ 


ཀཿ གེ ཁོཕུག་བསུང་ཞགདསངགའཟང་ངཆད། །ཀུནལི་འདོངསུལ་བའ བ་ །ཛོན་བའི་མཆོག་དེ་ཡེངས་འཛུའརུལ་འང་བཛིད ད། །༣། གཾ 
ཤ་་་ རྒྱ་གྤོལ། །མཇེས་མའེ བཾ ྫུས་བ་ཀུ་ལ་དཔྱེ་ནིང ཞིང་། །རྐང་གུསརུ་ 
པོརརོམཆས་དྒྱུག་བར་དཀའ། །གཏིས་ཀབླསོརག སྲེད་བས་ཡིད 
ཞང སྱག་པའགོག ྱནལ། རྱངབ་ པད ཡེདན་ ནོང ཅཧུ་འགྲུརེ་འགོག །ཆོས་དང་ཆོས་ཅན རྒྱུ ངེ འབྲས་ 
སྒྱབདང་། །།དེནོ་གདན་རཱསབོག་ ི་ཤུ་ག གསུམ། །ཞེས་བལྟར་ ལས། ར་འགག འྱའ བྲིར 





དན ཅི་ཆེས གེ་ཡྲག་ཅས། 





ཏའདི། མ ཉམ་ཉདྱཐུབ་བམཆོག་ཞསྱ་བཆས་པའི འེམ 
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ཆང་གངཚག་ ཟིཝ་ཟར་འབབ་༤ལ ༡༡༡༢༡༡༡༡༤༡༡༤༡-༡༡༢ཟ"ཟ་ས- < ‰2༨2-༨ ༡༤ ༧༤༧ 














༤༤. 








འའ །གཅིག་བུས་དཔུང བཅས གས་པའི་བདུད། ༈བཅོམ་པའི་སྔེན་དྲུང་གཏ་ མ་འད དྲེའྲད་པོཆ། (ཅུ །འེན་ཀང རྒྱལབབིྣམ་འབུལ་བསམ་མེཁབ། རུལ བའགག་པ། རྒྱལ ཀུན་མྱ་བེན་པའ་དང་གྲཟུགས་འཇམ་ང༣་ འཇུངས། །ཡེ་ཤེས་ས་ ཡྲེ 
ཧྭ ས་ཅེ། ཁོ་ནའ་རོ་པལས་པ་མམར་མསར། །ཕྱེད་ཞལ་མཐེང་ ངབས་ཅིག་ཿརཀྐཞསྐ་ནུས་སོ། ལྷུ 'འབྱུར་འགག་པ། འདྲེནཔ་མཆོད་རྱོད་ལྟདད་བཀུ ཀུར སྙིལ། རདགེས་སེམ ཆེརྦརམ་ཁེནངགངམས་པའི་བཅུད། ཡོས མད་ཝུག་པཿྩཙལནད།ནྭནམས། །ཡི ྷ 

ཁྱོརཞལ་མཐོང་མི་འགྱུར།. །འདེ་ཡང་། ཀིན ཁཨགར་མངོན་པ། །འགེངས་ཕྱིད་ཏང་ ་མའོངས་བ གིབའོག་འར་ཞུགས་ན། །འདཔས་བསགས་པའིལོཔས ཡོད་ཏུང་ཟད་འདེ། ཀབསྲུང་སླད།ཕོ་བེའཕ་ཤུལ་གཞན་ཅེས་ཡེ་འྱ ཅུམས། །ཅེས་འགོག 
ཧཱུན་ངས་གཟེགས་དབང་ཁྱོད་ཀྱེ་ཐུག་ཡངསྱེ ཀྱ་ཐ། །ཟམས་གསུམ་འྲགོལ་དབུགས་འབྱེནམཇད་པ་རྫུན། ༈གཞུན་དུ་འདོད་ལཱའི་སཱེང་ལ་བཟོད་དཀའ་བའེ། །མྱུ་དནངོར་བདྲག་པོས་ཅེལ་གདུངས། །ཇོས་ཅན་འགོག་པ། གཉུམཆེན་ས་པོའི་དབངཔོ༔ :མཆོགདཔལ། །གཡདག་ ལཾ 
ལལྡནམ་ཡི་ལཱན་ཞེས། ས་ཐདད །འགྭ་དྲུས་མཐའིེ་དཔུང་ཆེ། ཤཱ ར་བཅམ་ལས་སྣུ་ཉེད་མངོན ན་ཕུམ་མིན། །རྒྱའ་གེག་པ། ཟཔསཐུན་ལྷགལྷག་ཁེལ་དང་ལྕགས་ཀྱེ་གཞི། །གཤིནརྫ་འཕོ ཉས་ུབམའི་མ འོནབསྟརཏ ཟེ འཇིགས་པའི འོགས་ཉངཡི་དགེ་ 
ི །བ་ཱདིརན་བདགསེམས་གུ་ལ་གཡོ། །འབྲས་ཐུའི་འགོག་བ། ལངཚོདདོལས་ལུས་མད། དལུས་ཞུགས་ཤིང་། །ཏེན་རྱེད་དབང་ཕའཁྲགཔའེྱེམ་དཱུན། །གཞོནནུ་མརྣམས་མདོན་འདོད་དུས་འདེབས་ཁྱང་། །ཁོབོས་བསླབ་གཞིའི་རྒྱལས་འགོངམནུས། །རྡེས་གདང། 
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95༥ ཆོས་རྱི་ཆལ་མཇན་བླསབབོནདགཔའི་ཞིང་། དྭན་བུ།ེརཞེདན་རིསན་དེབཤེན་མཛོད། །རུཐུནདངམཇུངས་སྱཾགསམའེ་ཝུསཅནའག་ འ། །བྲལ་བའེ་ ཁུ་བས་ཡནརེངས་འཇོམི་འགྱུར། །དབང་གེས་འགོག་པ། རྣམ་པར འདིན་ཏེད་གང་དུགཤེགས་པའེས། །གནུལ་ ། 
དྱར་འཾས་པའེ་འགྲོབ་བསག་མི་ཁྱག །ཕནལས་རྣམ་བཤིའེ་འཇུག་པའང་དེསྲ་ པོད། །འོནཿ་དིང་འདིནྟ་ཏགཔར་བཟུགས་ཤིག་ཀྱེ། །མ་གུས་བསའགེག་གབདགནིཐུབ་པས་བཅསའྲིསསམ་རེགང་འཇིན། །དབང་པོ་གཏིས་སྩོརཆོསལདེ་ཉུ་མོན། །གྲོགས་ཁྲེདགནས་འདེཿ ང་གཉེམས། 
ཤུག་བགྱེས་ཏ ཏེདབེནགསུམ ་བསྙན་ཿ རེ 


མེ་གཟེམསྱ་ཀང་། །རང་གི་གནས་རུལ་ཅམ་ཞིག་བླེང་བར་བྲདུ་ ༈ ཤེས་བཅོདའགོག་པ། ཧྱོཉིད་འཚོ་པའི་ལྷག་ཏུན་ཐ་སྭད་ལ། །པསྡེལ་བརབཞེདན་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་གྱུར་ཅེག ༈བདགཿག་ཧཱིང་པོ་དོན་ཟབཆེལ་བརྣམས། །ཕྱི་ཕྱག་ 

ཧཱེན། [སྦུབམོས་འགོག་པ། མགེནཏྱཾདདག་པའེ་ཞེང་དུགཤེགས་བདེནན། །ཞི དནནུས་གཞན་འགའ་ཚོལ། །བདག་ཅགཏྱོད་ཀེ གླ་བ ཐུང་བསྟེནབ་ཀུན། །ལཱ་བའེ་གནས་སྲུབས་ཐང་ཡས་ཤདན་དུ་ངེ། པཔ གྲེགས་ ཁྱིད་ལེངས་སྤུདབཞེད་ 

ཤུདཀྱེས། །གཟིགས་ཚད་བྱེ་བས་བཞེནདུ་ལྐོག་གསོགབཆལ། ¡ །ྱིིི་གྱས་པཤགསཅག །ཧབཙཾཧེརཏཿངམེད་ (པའི་དུས་ཤེགམཆེ༔ ༈འབདབས་འགེག་པ།  ཁྱད་རྣམས་དགཾས་བྱེར་བག་ཡངས་མཇོད༦ེགཅེས། བྲེ གླིང་ཐར་སེམས་ཀྱང་ཐུཔ་པའི་བཀའ་ 
།གཞནནབང་འགོག་པ། བཟང་མུང་ཁྲེཕུའི་ཕྱེགསརྦས་འསྟན་པའེ་ཁུར། ༈ལབཞེས་སྡྲིངཡིགདམརའོརདུ་ཕབ། ༈བད།ཡུས་བཤེ་བྱརྩར་བཞིའི་བོནདྱའི། །ཏྱིམ་ལགས་དེ་དངཁྱེད་ 


།ཀུནཏུ་བརམ་ཐེའི་སྣུ དད་ག །སྡེང་ཞེ 

















294 








ཏང་ཀུ "ˆ  །།ཆྔོང་འཇོལ། །མངས་ཆེས་འགོས་པ། རོས གྐ་་ར་ཁོལ་ལོ་ཁོརར ཚལ་ལ ༡ཚ་བའར་་ ར་མ་བ ཁས ཁས ༡༩༧ རེ 
མེ །ཐུ་ཁཿཏཝ། །ཏུས་སས་ལ།་ཐ། ཟློགྲོས་གཞོན་ཡང་བསྟན་པའེཿཆུཇ་ལྕཾད་པ། །འདེགྷས་པའི་གངུང་པར་ཞིག་བཟོད་པར་བྱང། །འཕེལ་ཟན་འབུགས་བ་ནུན་གཞིལ་བ་ཡར། ། ། 
ཟེ ད་ལ གའ་ཞིག་ཐང་བིང་གི། །ཆེད་ཏ ང་བསྐུརཚོང་ལ་ཁྱི་བས་བྲེལ། རྙདཀེ་ཟབ་དེན་གདམས་པའི་ཁྲིད་འདེབས་ཁྱང་། །ཤེས་པར་ལྡན་་སུ སུ་ཞིག་ཡེཆེསའགུརར། ༈མྨྱ་ངནནམ་† སཱིང་རྗེས་འགག་བ། མཆེད་ ནམ་ྡེལསྦྱན་པའེ ཆམ་པབ སེ 
༤ ཁུ ༼སུཏ་པརཝཿཡོན་ཨུ་རྱནཱ་ཐའི་མངོད། །ཡུད་ཀྱེས་སྟོངས་པར་གུརའདིའི་སྔར་ཚུལ་གཟིགས། ༈འགྱོད་པས་འགག་པ། ུལ་གནས་ཁྲིམས་ ཉིས་ལུསཿག་མསུམས་ཤེག།གཞུབ་ཡུགསརྒྱམཆོའ་རང་རྲོམ་སྤུངས་ལ། དབྲེན་པར་ པར་ཡང་དགའ ཟི གལ ༡" གེལས་པས། | ༢ 

ཉེས་མེདསེང་གིརྱ་ཐུར་བའཆེ་ཁརཆོང། །ཐེཆམ་འགོགཔ། ཅིའདི་འབེགས་བེདངོས་ཅཱིརུ་ཤེང་ངམ། །རྭང་ནམཇེས་སུག་ན་ེའི་གཟུགས་འི་དཔལ། །དལ་ཇུའིའགྲས་ཀྱིས་ཉེབརུྒྱ་བྱེད་པའི། །རྣམའུ ཨུརམཐོཕིརདནིབྲིཤིངིན། །སུརབའི་འགོགཔ། སྟན |, 








།འྲོ་པེས་འགེག་པ། དེང་དུས 





། །ཤཏེན་འཁེའའབངས་ལ་བསྲབས་ཡན་ 


/༈ ཡངས་བཏང་སྔོ་ཐསངས་གདོང །ཨྟཉེས་སྐྱེས་དབང་པའི་ཡུན་ གསལ་ཡིད་ལོང་མ༔ །བྱེད་གལ་དག་བའེ་མ་ཁའདའིངས་འདེ་མཐོང་འཤིན། །འདབ་ལཱནལམ་གྱིནུམཐོང་དེས་ཅེ་བྱ། །དེནགཞན་འ འགག་ཕ། རྣམ་བཟམས་ཅདམཆུནཤེངགཟིགས་པའི་ཐུགས། །དདུང་ཡྟོན་ཏན་འཚོལ། 
༢ ངས་འདེས་ཅེ། །འེནྭ་ཀང་མི་ཟད་ཟབ་ཡངས་ཆུ་བའི་གཏེར། །རྟགཏུརུ་དྲན་མཡུས་རྲུདཡ་ལཱོས། །རྒྱུས་འགོག་པ། ནབཞིད་རུལ་ཕོད་ཡིང་གི་སྟོབསཧིད་དུ། །གསོས་པས་ཕིྒ་དལྷ་རམ་པར་གནནཏོ་ཞས། །མི་བརགྱོད་ལ་བསྡུགས་བརྗེད་ཨུ་ཞིག་བསྒྲུབ། ས་ས 
༩༩ སལ་ིསི་ིི་ི ཀྣཾྣཾགཀགཾེཾིིཾེི་ཾིོྲིེཾཾ 























ལེགས་པར ས་དེའི་མུ་ཁོན། དུན་བ་དོན་ 
རབས་མཚཿ གལྡན་བ། །མཐའ་དག་ལ ལ་ས སྩཱེ་བེས ཨཚུད་ནས་བྱུང། །འངྭཾ ཨབས་ཞུནི་རང་ཐའི ད་ཅིག་པའི་ནོར། །མཁསཁངགཞན་ུསྒྱུརབག་ལ་བཟོད། །ཁྱདཔརལ་གནས། མགོན་ཁྱོད་རང་ ༨༣་ཞེན་ མ་ཆགས་བར། གཞནལ་པན་བའ་བའ་ངག་ཡུབ་བརམད།ལོ་པས། ྲ; 
བཀྱ སུར་ཀྱང་གཞན་དོནབ་ད་གྱེས་པ། །དམས་པརྣམས་ ཀྱི་ལུན་སྙིསའང་བཞེན་ཡེན། གྱ ར་བའི་དོན་གཞན་ བཀོད་ག ོཉིད་དབེནཔའ་རི་བ ཁག་པབས་པ། །འདུཝ་ངོ་ལཐོརབའི་རང་བཞིན་མཁྱེན་བ་ལགས། ཤད ཏེས་སྩེས་དབང ་ཕྱུག་དངས་བའིམཁརབསྒྲོདལ། །གྲེགས་མེདན་ཡང་། & 
ཧཿ དལ་ལིའ། །འཐུས་དཆན། གདུག་སུད 'དངལང་ངས་ཡངསདམན་ཇུ་ཏོནྲ་ས། །གངས་ནམཁས་པཀུན་གི་ཡདདཔཔའཕོག ཤཕས་བོར་སུང་ཁངཏཿདགསུད་བེད་པ།།ཡི་བཞིན་ནང་ི [ཁྱད་ཆེསམ་ཡིནནམ། །མི་ཁོས་པའེ་དོན་གཞན་བཀོད་པ། རྒྱལབས་། ངི 

འགྲ གྲོ་ལ་ཕན་དགོངས་བགླབ་བརྣམས། །ཀུནགྱེ་རྩ་བ་སེ་ འཐར་པ་ཞེས། །ཧ་ངས་ཀང་རཱ་བར་ཁབ་བསེགས་ཁཱ་ཁུ་ཡེ། །སྒལུབས་ཕོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་འདི་འདྲ།, །འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཧིང་སུགམ་ས་ས་འོད་ཅེ་ལགསོང་གིས། །ེག་ཿ །པ་ཿམྱ་ཡིས་བདཀསས་གྱང་ རཾ 


བདཐེད། ད་མརབའེ་བདག་ཏིདཏིམཡས་རྒྱལ ལ་བས། །བྱད་ཆསད་ ལུ ( ‡ སབསསྟཉ། །འས་ཤེངམེ་ཁས་པ། ཁྲོ་ལྡན་བརླང་པའི་ེགགེས་སྭེངཤེགས་མོད། བཅེ་ཞིང་གུུགས་བའེ་གཏམགྱེསཅེ་ལའིགས། བ་མང ཡཿྦ་ི་ཁེས། ༡འཇམ་ ། { 
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༥༠༩༢༤༧༢༢༩༢༤༢༤༢༠༤ˆ+༤༨༨༨༦༡མ༣་༦༩༧༧༢༨༢པ༠༠༩༧པབ་ཿ 


།༄ །པའེ་རངབཞིནན་ཧིསྱ་པད་ཝས་སམ། ༈འདེ་༣ང། ལིག་པའེཆས་ཀྱིསཏན་མེཿས་སྔཾལ་བྱེད་སེད། །དམ་ཚེས་ཐྲོས་ཞེས་དྲེགས་པ་འཆང་འེས་སན། །ཡུན་པས་སྣངབ་འགེག་པའིའེས་ཡེནྱ། །སྣང་བག་གཅུ་ས་ལ་ལྦེབས་ན་ཐ ནཐལས་གཞན་ ཤེད། ཆིའོས་ སུ 
༄ྫ ༩༨ རླ རླ ༤་-ཤང་ཁས་་ པི ཤེ 
¬ ཤིངལྲཔ་པ། གཞུབལུགས་ཡེས་རམསརྒདདང་བཀང་སིའིཕེ །རྣམའགུརསྟེནནབླུནརྣམསཅིས་མེའེས། །མི་ཡེའབྲོཿ ཟརྱ་གུརྦཿཡདུག་ཟ་ན། །གླིནྨ་བངས་དུདའྲགསླ་བང་དང་ཤེས་པ་དཀའ། །འདེ་བར། དབེ༽་བ་བསན་ཀུང་ཡུལ་ལ་ས་མས་འ འསེནོ། །ཆིགས༔ ནང་སྤྱ་པོ བདོདལ་ཟིས་ 

རི་སྲེད། །བསེལ་ཝན་ཱཾད་ ༨ ཚམངུ་ལུསཆགན། ྱ་དསཐ༨ དུགྭདུདབདའས་པ་ལགས། ༧༥༠ གཅིགཔློག་གཉིས་ཀའི་བཏློཔ་བཅན། །་ད་ བགོགདར་གཏན་ཆོགད པཅན། ༤ རྭ ཀྐ 


ཧཱཾ །སདྲེ ཤབཨི་བེད་བྗོདྲཝ། ཇྱ་བཅན་དང་ཝབ།ང་ཏིད། ནཱ 
ཚིད ནཧུངས་བ་དང་རྟོགས་པར་མཆུངས། །རིགས་མཐུན་ལྡག།བཧན་ངང་བཅུ། །གས་བྩང་ལས་གཅིག་བོགནི། ཡིད་འཕྲོག་ནངའབའིའྲིཝཱན་འཇམ་ཞིང་མཉན། །དཀར་མཇེས་ འཇཾསྟཏེནདཔངྱཕུག་དཟུགས་སུུ་དང་། ཇྱ་ཏྨ་ ཟཀམྦ་རཱ་ངས་ལདྲ་བ་དདབའི། ཟའ ཐེ 
(སྒུརྣམ་འཕྱར་ལྔན་བས་སོ། །གཉིས་བཟློག །ལྷ་ཡི་རྔ་བཆེང་ངམ་གོན་ཁྱོདགསུང་། ཌོར་ཡུག་དང་། ༈བྱེད་གརུ །ཧུང་ཁམས་གསུམ་གུ་བྱབའླ་ན་བད་འཇུག །སྤྱེར་བ འི་བཟློག་པ། དབལཡུད་མཁས་བྱདོ་དང། ¡ 
7 རི་ཡི་དབང་། །འདིགསྲ་བལ་གནས་ལྔ་བང་ཞིངལུགས་ཞུན་ཤེས། ¦ །ཡཡ་བངྱགབཟནིབསྲིདསྤྱོང་། །འགོག་བཅན། སགད་འོསསཔའདུསནཔསི་ན་བྱཉམས། །དུས་ལསའེ་ཡེལ་གཞན་དེནལ་དྱགེས་ཀང་། འ པཱ 
ཧ་པ པཾ ཅྭ 


ཁལསས་ས་༠རའལ་བ་བས་སསསས་སས་བལའ 


༧ ༤ ¬” ༄༅༅་ ༡༢༧" ༣༤༠༤ ' 
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༧༢༡༨༨༡༢།༢༠༩པ༧༨༢༡༦-༨༤༤༤-7 ༤༤ ས་བཅངང་ ཙམས རར ཚོ་རོར་ རོན 


ཤདམེ་སབ་ཞལོགས་ལསམྦ་རལ་བ། ཉད་མདེདབས་ུ་ལ་འགགནནུས་མིན། {གཏན་ཚཾགས་ཅན། འཁོར་་སིནངན་ གཟི་བརྲིད་མཛུངས་པ་མེད། ༡ཧུན་ལ་ཕནབས་སྟོམས་པའི་ཕྱརརླུ ཡང། ཟ་ཅང་འཆར་རུབ་དབ དངུ་གུར་པའི་ཕིར། །ྒྱལ་པེ་ཉྱེད་ལས་ཉིན་མེར་བྱེདབ་དམན། [དེནི དི 
| 







།གེ་བ་ཡསབཔ་པང་འབྱེ་ ན་དྱབ་བཅོམ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཁྱེ་མཇད དྲ་སུ་ག །ཧྩོཾན་མཚན་ཟླ་བའི་བཀྱིལ་འཕོལ་འེ་གཉིས་ཧེ། ༈འབྱེད་ཆེས་དེིཀྱོད་གྱི་སྨེན་མཚམས་དང་། རིབོང་ཅནའེམཁའ་ལ་གནས་པས་དཔེ། །དཔེཧནྭ་ཕག་པ། རི་བོངཅན་ལ་འཛུམ་པའིམཆུ་སྙཾས་དང་། པོ 
རྣམ་བཀྲའིམིག་ཟུརག་ཡབསམཆན་བ་པེད། །དབྱངཊ ཤྱོ་རྒྱལ་མོའེཞལ་གྱི་དཀྱིལ་བཁེང་ནེ། །མཛེས་པའྱི་ཁྐང་ཆེས་དདགྲན་ནངྲ་ཀྱས་བྱརན། །མཚུངས་ཆེས་འདྱེད་བྱེད་གཏཉེས་ཀཅན། །།བྱག་གི་ཡལ་འདང་ཟུངདང་བངླྨ་དཀང། འཇམ ཉེན་འགན་བདེབལ་དཔལ་ཏུནམོད། །ཕྱགཡལལྷ་ ` ˆ 
།ཨིཧྒྷུ་ད་ད་གླ་འབྱིན་ཞེང་།- །པདླར་བུང་པའད་ཆུང་གྲུའ་ལེའ ། །འབྱེདབྱེད་ཅན། དབང་པོའི་གཞུ་རིསབཁྱོག་པོནཡ་མཁའི་ཆན། {རྣམ་བཀྲའིཚིག་སྦྱོརའཁྱོགཔོ་ཡིདཀྱེ་རྒྱན། ༈མཁལའདེདངོས་པེ་ཤུནགྱི་གའབྱེདཅེང་། ༈བདག་ཡིང་ཤེས་བྱཨ་ཐྲའདག་གཟུགིས་སུ་འཇྲོན། །ཡིགས་མྤཐུན་' ༩༥ ¦ 
ྒོག་་ཅན། གཙང་བྱེདའབང་བའེ་ཕྲེབས་ཆེག་མིན་ཅེང་། །ཟབ་དཔཝཨཆུབྒྱན་ི་མི་དག་པ། ;ལང་ཤོ་བ་ི་དྲེམངན་བའདིཊ། །ང་བཞིནདགེ་ཙིུ་སོདབཟང་པངགས་བསྒྲིབས། ཏུ་བ་ྲིདབཅནགྱིརྒྱནལ། རྒུ་འབསཆུངབད་སྙན་པ་ལ། །ཕྱེདངནང་གིཁྱདཔར་གཉིས། |] - ¦ 
།མགེང་བེཉིད་སྟོན་ལ། །གཅིག་སྟི་སྒེད་བཅནལ་གསུམ། །ཞེས་བལྟརལས། ཧྱཉཊ་ལ་མྦརབཞི། ཆོནྱིས་མ་བསྒྱར་མཐོན་ཀའིཞེའུསིང་གྭདིར། །མཤུམ་སྣ་ཚོགས་སེ་ཏོག་རོམ་ཐུས་མཛེས། །བུལབམིནཁངུང་བའ་མཐོནདས་ཨེས། རམཁཕྲོག་ཡིད་ཀྱི་ཚསརླུན།  ‹ 
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ད ལེ €་ེམཁལ། །ཞབམངཚོལ་ །ནང་ཡངཚོལ་སྦྱརབ། མ་བཀྲས་དཀར་བའི་མཇནག་འཕྲོ་གཞུག་ཕྱནདང་། །མཧྲེས་གཏེརའའེརི་ཡོཧ ཉིནཱ་བཞིན་ འཕལ། ༈མ་བསུས་བརཡངསཞས་ཡིཕྒཧ་བྲུ ན། [གཅར 
སྐད་སྲད་ པཤིལབེརལ་ཡ།སཔ་འདིས། །མཐྲེས་ལས་ སདང་ ་ཉེནམསངས་ཅིད་ཡང་བཀྲ། །མྲབཏབ་བདག་འཛོན་མདུད་བདབ་པོ་ཡིག། ༈མབཟུང་ཐར་དུས་མདའ་དེས་སྩེ་བལ། །བྱཅ་པ་བཅུས་བྗོདི་ཕན་ ལ། སིཾདང་ཁུ དགཞྲེང་དད་དང་། ཁྱད་པར དཐདདྲབ་དད་ལེན། །ཡེནཿ མེདཔསསོང་ཏ 

 བརྔོདངང་བཞི། །ཞེདེཊབལྟུཧྟམས་མྲིའི་བསུས་བཛྲེད་ནི། གཌ་ཏཏ༣༡༦༦༣༩།༡༧༨ ༢༥ །གྲིབ་བསིལ།ཁེར་ཡུག་ཡངས་པའི་ལྕེ །བཅེ། ༼རདདུ་བཏད་ནས ཤང་ད ལྐམཡལ་གཡལ། †འགའཞིག་བསེལ་བའེ་དངེས་པ་རབ མེང ། །ཀྱད་ཀ( ༈བདད ཡདཆོས་གིིས ཐྲ ÷| 
¢  འེབསུས་བཛོད། ཞིལ་ི་བྲག་ཛསཔའཇབརབརན། །འདས་ཉེན་ཊ་མ ཊི ཡ་པདུདཀར་སྡེང་མུའདི། །ཁོ་བོབིཏེར་སྦྱད་མཆོགུརྣམ་བར་རྒྱུ། །བྱདཆེས་ཐ་དདམི་དད་པ། ལུས་ཝྲཾམས་རྐངཔ་བརྒྱད་ེ་ཤཆུགསི་ཁྱིས།།དུས་; ཡི 


སེ 22༧༤ །དོྱ་ཧྲ་བ་བར་ཞུགས་ཚེབེམས་པོའི་དངོས། ༢༥༢སཆརངུའཇིན་ནརས་རིས་པའྲི་བོ། །སྙནམེད་བསུག་འརོ་ ད། ལག་འགྲོ་གཏུག་པའི་འཁྲེལ་བག་མི་ལྡནེང་། །རྩུབ་མོའིཚེརམ་དགྱང་མེ་པྣང་བའི། །རབབསེལ་གདུང་བའཕྲོག་པའེ་ ° 
༥ །ལ་བ་བཟངབོ་མསྨན་པའི་དབལ་དུ་ཐེབ། །བཅུ་དཅེགཔཟུལ་བྱུངགིརྒྱནལ། ཁྱདའཕགས་ཐཚམ་ངེས་པངང་ ༈མཱགས་པ་བརྗདཔའི་ཡུལ་བྱུངབཞི། རས ཁྱཔའཕགས་བརྗདཔའི་ཕུལ་བྱང་ནི། ནི། བཟདཊ་རབས་ཡིལ་བད་ཡག་བཛིངཅིང། །འཆའ་" 


~~“ ཡང 






།ཁ་འདའ་བདག་བ།སྲ་པོབ། །འབཅམརྙན་པ། རཿ 
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་ ༤ ཐཾ 

| །ཀ ཀཀའིམདངས་ལཱནགདོང་ལག་ཁུག་གིསགཤེར། །དམདབའི་ཆེབས་ལུན་རྡོ་རྗེབ བདུདའདུམ་སྐུ། བསྐལ་བའེ་སེ་དཔུདདབུསནམཆོནམ་ཡེན། །ཐེཙོན་ཡུའབུདནེ། ཁྱོདརྱིམཁྱེནུངཁེ་ལན་དུ་མ་སོང་བའེ། །ཟབྱརསཚེས་ཀི་དགོངས་དོན་ཕསོའ འགའ། །བཁོདདངྱ་བཱ་ངན་འདས་མབ། 
པོང་མ རེ་འ ེ རི ་བ དཁེན ེ་ "འེ 

#\  བཧུག་བད། །ཀདསེདཿདེས་འབུག་ཡད་འབུང་ལོའུག །ཕེག་ལེི་གྲུལ་བྱུང་། གངྱེན་པའེ འ་ལི་ཤེས་མཚོགཔ་དྭངང་ཡང། ཤིགངྱའི་ཁམས་འམངོན་པར་ཆགས་སྦྱུར་བའི། རྣ་འགྱུར་ཨཐཔའདིས་དོན་དུ་གཏེའ ཏེྱབའིཆོས། །དབུང་དེས་པར་སིདལ་ཐེ་མི་ཚོམ། _།གྲགས་བ་ཕུལཅྱུན།། 


ྣན་འདྲནཏྱོད་ཕུགས་བསླབ་ག སུམ་རེན་པཆེའི། །ཡན་ཏན་པུར་པས་མངོན་ སབརས་པ རའ | ༣986 ༣༩༢༥ ༠ཆམ་ ༠༩༨༠ = ྲྲིེིེཾྲ ¿ གཀིའ་ཡེ་སྐ། ཁག སྲེ ཐེགས £ 

བའ བོདའཛིན་མའེ་ལྷ། །དལ་པའི་འཁུན་བ་མེའྱ་ཐེན་ཡམཚྲད ¡ཌཱ 

ཟླ་ཡ [གབས་ལྕེཏས་བསིལ་ཐའེ་རེགཁྱམ་དབུཏས་ལྦྲར། །སཏོསྱལས། བའ ར་ག ས་བའི གླུ །དཔའ་ོལྱ་ིས་པག་བབགནསསམ་ལུར། དགས་སྒྲཉན། གངགི་མག་གངས་པསུར་ུག །དབངསཀྱི རལ་པའི འཚར 
ཁོབས །བཅནུསརིས་བྲསགག་པའེ་ཡུ ཆ ༈བགམེད་བཟུང་བའེ་པདྨ་གཞེནཧུའི་ཚོགས། །གང་གི་སྒཆོགས་དགལ་བཅེངས་མཐེང་སྟེ། [རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ 
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| །ཕ་མཁབལ་འདེག་པརངེས། ༈འདབའི་སྒབ་ན། དྲ དྭངསཏིམ་གཞེནནུ་ཆ་གསཔ་ཡི། །ལུས་དྲེདའབརབ་འེུལ་ཐིགས་ཐྲགས་བའི་ྒྱུན། སིགརྒྱའིདུ་བར་འཛེངས་ཆེབདྨ་རྣམས། [སྭ་ཕཾདརབ་གསལ་གུདབརྩ་བདཔ་འདྲ། །མིནནམ་སྒྲཅན། : 
| ཤཱ རགསྨམདོགའཇང སོད་ཉི་ཕ་མེན་གས། ༈ཏི་གཞེན་དུམ་ངུར་གཏབས་བའི་ཡེམ་སུན། །མཁའལ་སྣིང་བམིནནམ་སྐར་ཚོགས་རྣམས། །རང་རང་འོད་ཀྱིསྣང་བའཕྲོཞིང་འདུ། །བཞིདླ་ཅན། གཡེམ་སྔ་རེསཆགས་སྔོ་བསངས་མཁའི་བུམའི། ཆུ་སང་དེ་ཤལ་ཐག་པཆད་པའི་ཅ། ར་ 
། སྲིད་པའི་མིག བ་ཀ ༦ ༼བྱའགསུམ་བྱ་ཆུའྱི་ཧན་ལ། ཆུ་ནིདངས་པོངྱགུར་བ་དང། །ནཱམྲ་གངས་འགའ་ཡིས་དངོས་མེད་དུ། །བགུང་བའྱི་རུ་དང་མཆརྒརའི། །དདེས་བོའྱི་རུལ་ངེད་སོ་དང་། [ཤིསྱ་བེད་ནམ་བ་ 
¦ ཞསྭ་ཨུ་ཡོད། འྱེད་པོལ་ཡངདྱི་བགསུམ། །བླ་གྱ་བྷརས་བྱག་དཐབྱ་ེད་དེ། །འགུ་བལའངརམ་གིས་ཏེ། ༈སྐྱིད་བེད་རུད་ཉམས་བྱེདརྒྱུ། །ཤེས་བའབྱེདཔའི་རྒྱ་ལགཉིས། །ཕྱི་དངནང་གི་ཤེས་བྱེདརྒྱའོ། །དཔེསཨེདཆྒུདི་མེདདགག་བཞི། །མ་ཡིན་དགག་པ་གཅི་ག་ 


| 

༥ ངཿ ; 
།སཱ་ནསའེད་དཔནིགནས་མེད། །བནུན་མེདདང་སྤང་སནསམྲེད། ༢ ཕྱེདརྒུ་རྣམས་སེ། †རཾངའབུསད་དབ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། [དེབཞིནའབྲསན་ཐག་སྩྱཾས་དང་། །རིགས་མིན་རེགས་པ་བྱེདཅེས་པའི། །མཚར་བའྱི་ཆུ་ནི་རེ་ཞི་གྣཝ། །ཐྲིའ་བསྐྱ་རུ་རཱན་། 

ཐོལ །ཞེས་བལྟརལས། སྒྱད་བྱེདཀྱིརྒྱུ། སེ་བཆགས་པངེདའིན་རསྱི། །ཆས་སུ་ལེགས་བྱཅླ་ཀ་ཡན་ལགྲལ་རོགས་པ། །ཉམསའྱཧར་གས་བླང་རོལ་པའི་སང་སྙབས་ཧན། །ློས་པའིགར་གྱི་སའཇིགརྟེན་ཀུན་དག་དཔྱེད། ༈ཉ༣སྱབད་ཀྱི་ཆུ། ལངཛེཾས 


----=~--+--༩༤ ༠ ༢༢༠༠: 





~~ 


) 7) མཛའབསགས་ས་ ཁལསའམངབཔའའ་ལར་བརརརརར་བཏར༡རས:-ས་ས། / 








།ཁེངས་པའེ་གཟུགས་ཀྱི་སྭབས་དག་དང་། །འཚམས་པར་ཡོངས་བླྒུབས་གེས་དབྱརནདེཡེས། བ་སྩྱངསཉམས་དབ་ལུན་པའེ་གར་མངེས་པས། །ཐར་འདོད་སཱིང་གེ་དགའ་༢ཉམས་པརས། །རྣམ་པུར་འབུ རབའི་རུ། ེ རནཆན་གགལ་ལེད་ད་ ལ་བའེནགས། །ཡུས་བུ་ 
།མརྣམས་འདོ་སྙེག་ངོལ་པའི་གར། །བསམ་བྱིསམི་ཁྱབ་དབལ་དབའྱེཕའིསྟེ། །ཐེསའབྱུང་རྒྱསལ་གཤིན་རྫེའེལ་འདར་སྡང་། །འཐོབ་བྱདཆྒྱ། ཕན་པར་འདང་རྣམས་ཚའའིབསྐུབ་བྱ་། །བསྙུལ་བའིསྙང་གཏམ་རྣབརསཱྱེད་ཤྱ་ | །ཚགས་གཉིས་དམ་པལམ་ལས་མིའཇག། 

། །བསམངང་སྩོརབའེརི་མོ་ཅེ་ལབབཝམས། །ཡང་། ཁས་ཤིགཅེས། །གྲེགས་དག་འང་གི་བདྲག་པོའི་བཅྟུལ་ཞུགསམའི། ཧན དུ་བཀད་དེར་མཛེས་ལྡན་གཞེནརུཞིག ༣ རའཕེན་བརྩའེད། །སྦིའིཕུས་ཤེས་བེད་ྱེརུ། ] 
ཛན་མའ་དཅལ་འཁོར་སྐམ་བགྲབྱྱུའ་ཅིང་། །༡ལའགྲ་མ་རྣམསཆངརམ་ཐུངདུ་ཁུབ། །ཞིེནྱ་བེད་འེད་ཟེ་བཡན་ལག་བསུམང་ངི་ངུས། ༔བདག་ཀྱང་མཁ་ཆུང་གྲུ་བཞི་པམཉམ་པརའ འཇོབ། །ནང་ཤེམ་བྱདཁྱིརླུ གྲོགས་ཁྱེད་སྲངཔའི་སྒྱུ་མས་ཡིད་བྱང་བ །འདི་བསངར་འཛའི་རེལ་ 
(པས་མི་ཁུགས་ཤིང་། །མཇའ་གཅུགས་གཏམ་གྱཾགང་བས་མི་གསལ་བའི། །ངའཛམ་གཏིང་ནས་དཀར་བམིན་དེས་ཏོགས། །སྔ་ནམེད་བའི་དངོས་རྒྱ། མེ་ཏོག་ལམལ་བགགོད་པརམྱ་བས་ཤིང་། ༈གཞནནའི་བླརཡི་བྲའི་ཤིངམ་བསྲུབསལ། ༈ལལ་འདབལཱ་བའང་ངལབདབྱག་མེན་ 


པར་། །དནངའི་ཀཆེནའྱགེལ་འདེས་སྣང་བ་སྩོ། །ཞིགནས་མེད་པའི་ཀྱེད་ ོ སཱིང་ལ་རབ་ཆགས་ངཔྲཾདཀྱེ་མཐུཉམས་ཤིང་། ༢༠ བའི་ཞིས་།གལ། རསས །ཡུལ་ཨྱི་རྫས་སུ་ཆུག་པའེ་ཤེས་བ་ཡང་། ིབྱི་རསདམ་འིགནསྣ་གང་ས་ཁེནསེམས། །འཞཛུ་ 


སའ 
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ཨེ:-.@:257:ཾ-༩༠ བསྒོང ར་འསབེ་རེབབ་ ༡༦༤༡ ཤབ“. >: 















༄༅། 





།མདཔའི་བེད་རྒྱུ། མཁ་དྭགུ་ཚང་བའྲིད ཕདྱ་ཧལ་སིདཡིན། : །ཡུསའཁུད་སྤོམཐག་སྐོརིགཆུང་མའངཡིད། །༣ཉཨ་ གགཞུནའ་ྱ་ ༡ཐའིའེག་འྱ ༡ལཱ། །འྱ་ཐཿ མས་པམིན་འདེསས བའེཉམས་ཤིག་ཤུར། ༈འདེཡང། ནྣགསུམཚོསའི་གོར་ 

4 ཐཐང་གྲོཁབཡེན། །ལུང་དངརིགས་ཚུལ་བ་ཟང་པོ་མཛོན་ཆ་མིན། །ལེགས་བཤད་པཱ་བའི་གྭའདེ་གསུལ་ཁི་ངོ། །མལཤ།སདེྱིརཐདག་གི་སེམས་དགའ། །སུངསནས་མེདཔའི་བྱདངྱུ། ཟག་བཅས་འདེདལ་ཆགས་མོས་འངན་པའི་སིམས། །དྲགབཅོལ་འཐུགས་པའི་ཆོགས་ 
།༩པགཿས། །ྒྱུདས་དེ་དགནམསྦི་ཐུགསྤྱ་རདལ། །ཟགཡེད་ཡོན་ཏནཆོགས་ཀུན་ངང་གིསང་ངེལ། །བཟློག་པ ྤྱདཔྱེདིརྒུ། ཅཅོན་ཅིས་ཆརགཅོད་ཚདམའིལམ་བཟང་པར། །ལངཚེའེདུས་སུ སུམཞུགས་པམིནན། །བུང་རིགས་བངབའྲེ་དེག་འཆང་གཉེརམའིརུན། འི ༈ 

¢ མཁས་པལྔ་གིས་གླེང་བའིསྡེབས་པ་བྲལ། །ཇིང་འབྲསྒྱ། ངག་གི་དབངྱ་ཕུགསངས་ས་དྲར་ཡེས། །ཀླུ་སྒུའརྒྱ་མཆརའཕྱརབའེ་མུངརགེས་ཐེལ། །མ་བཟོད་ཐུབབསནྡ་རམ་པརྒ་ཧལ་བའྲེ་བིར། །འགྱིར་བའེམཁན་དླེབ་གཏིས་9ྱངཡནལ་ཐབསཇག །ལྤུནཅིག་པའིཅྱ། རྣམ་] 


ཁེ 
® འདྲེན་རག་གི་དཔང་པོས་དབྱངས་ལྕ་མེ། །ཡཾདཱཀྱེཁ་བཅྨ་བགམར་ཕྱིན་པ་དང་། །མཉམ་བུསྟན་ཚག་པྦོརབའིདྲདོས་ཁྱེ། །ཞིང་ཁམས་མཐའ་དག་འི་གཅར་སྣང་བར་གྱུར། །ཆྒྱལསའབུས་ཐུསྲ་བ། རྫུལ་བྲལ་སྙེངཕའིགཟུགས་མེས་གཞེནཊུ་པཾསཾ། །སྔརཏེད་འབྱུདཔེན་གོམས་ ། 

།མཐུར་བེསནས། །ཟབ་ལམ་རྡེརའམནལ་འྱྱོར་ལན་ལགྲརུག །སྤདནསརང་གྱིངྒྱུད་་བརྟན་བདབྱས།། །རེགསམིནརྱ། སཁསམཔ་འགེད་པའྲེ་རེས་སུ་ད་ཡེས། ༈ཇཾགརུནའཌྱོག་པཾར་གྱར་པམ་བཟོད་པའེ། {ཉམཆུང་རྨོངས་པས་གཞུང་རྡོན་དྲཔོརུ། །བགྲང་པོའེ་དཔེརཛོད། 
རས་མ ར་ར་ོེ་ོམ།ཛར་པ་།རས་པ་་༤ར འཆད མེས་བ ང་པོར ས་པསམཔབསག་་༤༤༠༤༨༡༡ ་མས་བེསངཀཏེབསེ་སམའཁངམེརདནམ་ནསན་འབམ།ངར༠ར༤པ༤༤གགས་སོས་ོོོ་མ་འགམཞོ།ཞསསེཆེེས་ཁོར་ོད་ལང་ཆངའ་ཞང་བ༩་ཤངས་ རེངས ཿསེ་མམ།།གས་ས་དཔེས་ཚང་འབེར་བསསཁ་ས་བས་རབམ་ས་མམ་འངས་ཁ་ལ་པ་བམཆའ་བཆ་་བས་མམ་བརབ་མཆང་མཆངས་དཔ། མས་ལ་ཁས།སར་རོམ་རོས་ཆེར་ཆམངལ་རིཚོམར༠༤༠པ༥༠༦༣ རོང་རབ 













འགྱུབ་འདིརི རིགས་སམཅི། །ཟིགས་པའྱརུ། སྩིས་ཐོབ་གསལ་བའི་བློ་དདམ་པ་ཡི། མགྒོནྱགིས་ཟིནཔས་དཀའ་པའགཞདནམས་ཤུན། །མུརམུཿསུབ་སུབས་ཡིནམཐའ་ཆེད་པར། །ཡགྲེལ་ཆུས་འདི་ཡངརིགས་ཤིངའེ འོས་པཏིད། །འཅུབཞེཔྲ་ཕའི འྱེཧན་ལ། ཟུཌ་དདྷནས་པས་མཚོཿ 
བའེདྐོག། ཕྱིར་ཕྲམགེས་པར་འཇྗོད། ༼ཅིས་བཏ་སས། ཛཿ ཟུཿྱགིསྲ་པམོན། ཆོགས་དབུས་ལངཚོརར་རྫོགས་ཟླ་བཞིནམས། _དངུལ་བཀརའིམེདལས་བླསས་བཞིན་ཅི་སྣོད། །མཁའཡ་བྱལརདེས་གཞིར་བླཅུགས་པའིའབམ། ༈གྲའེམཏོག ཟུ་ཞིག་བཞབ གནས་སོང་། །རྣམ་ 
པྲཔམོ། ཤདམེངྦུམའིཆུལ་མཐོང་གཞེནནུ་པེའི། །མཛེས་པའྭནམཁྱཧར་གསལ་བ་དམར་བའི་བཞིན། །གཡཾ་མདྦ་ཱ་ཡྭཾ་རེས་སཾཔ བའདྲེནྱེཡིས། །མཐངནས་ཱ་ཡལ་འདའཀའིདམཡེགྱ་བས། །བཅོལྔ་བརའྱི་ནལ། ༢ངཡུགསུར་ ངགཞིན་གསལ་སྦྲེབ་ལ། །འ་པའེཆ་དངམི་ 
ཨཆ་ །གཞན་བཞད་ཆལས་སྨ་དངང་བསྟོད། །ཅེས་པ་ལཱམལས། ཟིལྱཡིས་སྤེད་བབིངཾས་པའེར། ཚོགས་དྭབུས་གསུངརབ་དཀའ་བའི་གནས་དགལ། ༈འཕེལམཇེང་གླེངཆེ་ལབཝཱབསྦྲ་གཞན་དང། །གློ་འགེག་ལུང་བ་ཡུའདིབྱངཁཾགའབྱམས། །རྣག་སྙིས་ཐོས་པའེརབཉམས་ 
སཱཊུཊ་སམ། །མི་ཁཾས་པའིཆ། ཆས་བཟངམངས་མའིདྭུས་སུདཀའཐུཊཅན། །བཞིན་ཏམས་ལུསྐའི་ལྔའི་ཤཔའདར་བ་ཡང། །ངེས་བྱབུངགསར་བྱ་རམ་བས་འཁོར་བ་ཡེ། ༈རངབཞིནདན་པས་ལགས་ཡོདགཞནདི། 2 སྨད་པའཆ། སྙིགས་ཐུས་འདྲན་ཕམཆེག་འདས་ལང་ 
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[ཅཅ །གབ་པའེ་ཡ་དག་འཇོགཤུམ་འདེས། །དནི° གཔའི་དེན་གང་ཡལ་དུདཔས། ཡུ ཅུརྱགཔ་རིམ་པཅན་གྱི་རྱའནི། བྲག འེ་ཁཱརྱ་ཐཾས་ཡངས་ར སུངལ་གྱུར་པའཾ། ༈ཡུསནནྭའོད་འི་ སགྷོགས་འདྲེནྱ་ ཉསུས། ། །ཅཱཏིནམམཁའམེ་ལོང་ཡོངས་བཞུབའི། ཧཿ ཊཾ 
བབ གས་པརངེསསོ་བྲགས་པོ་ཕགས། །བཅུ་བུན་པ་དགང་བའྱ་ཧུན་ལ། དཔེས་པྲེ་ པ་དང་གཟུགས་བླ་དལས། ཤབྱུངབའིད གའབྲ་ནམཔ་གཏས། །གགུབ་འབཏས། དངོས་ཐོབྱསེ་དགའ་པ། ཤཆུརསེདྭ་ཐཱུདཔར་གནས་པའི་ག་ སྐ [ཧི དགྲིགགསྭ་འོད་བདག་ནདནྷ་འིཊ 
: །དགའབའདཅམ་གཞའ་གྱེས་སྟེརནུས་སུ། རདྩང་ཡངསཿཁེའསྐརྐཿརནཔོཏེ །གཤུགས་ རྣན་གྱི་༔ དགའ་བ། ་ བསས་དིང་ གྱཾཧལྷ་རམས་ཀུན། ལཿ ཐལུས་འངསཞལ་ཕེ་བའེ་ཟམ་ཏོག །ཀུན་མཁྱནདཔོཕསམ་ཡེངས་འཇུའདབངཔའེཞལ། །ལགོས' 
ཁ་གང །བཅོབྱད་བཉམསལྡན་བྱི་རྒྱནལ། སྔོབ་དཔོནདདཱ་ཤཱའེའགྲེལ་པལས། དགའབ་དགོདབྱོཿ་པནདང། །ཁྭ་དང་སདངདེབཞིན་འཇིགས། །སྦྱུག་བྲོ་ངོམཚརཞེས་པརྣམས། །གནས་ཕྱདའགྱུར་བར་རབའྩ་གྲགས། འཐུརབང་ ཤི 
„ཌྷ ༽འཕལ་ཉམས་ཡནཏ། །སྣགོདའདགོདདང་གཱིང་རྫེད་བ། །ྲག་པོདབའ་བའངགས་བེདདང་། ཡིསུགདབུངམིངཅནཞེས། ས་རིང །ཅས་གསུང་། འདིར་གཞུབལས་བྱུང་བ། དགའ་བའེའབུར འཕཔེལྨ་སྣཾགདངདག དཔའ འབདངའེསཛའི་ 
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༩ ཝོ །དེ་ིན་གཞན་བསྒགས་ད །བཞདགད་རྨད་བྱུང་འཇིགས་རུ་བརྐྱད། །ཅེས་པ་ལྟ་རལས། སྙེག་པའེཉམས་ནི། ལེགསཔངས་པའེཆོགས་རབྱདཆེབས། །བསྐུ་ལ་པར་བསྒྲུབས་འོས་རང་སེམསརེས་ཉྱེསྲུ། ༈མཆུཿསམདབླམའིདྲེནལསཚའདེཀར། །ཚགས་མེད་ ཊ 
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ལས། ལམངབཀླུཀཨ་ཡཛཱི | 























།མདཡསཔད་ཤིགཡེན། །དྲག་ཤུལ་གྱི༡ལས། རབའཇིགས་བརྡུདཀྱིམགོན་ཕོསངགེའི་ཞལ། །དམ་པའི་སྱན་གསུམ་ཡནཔརབྟལབ་ཡི། །མཉུནསརཉམས་བབྱན་ཝན་བསསན་པའིདྲག། །སྲེགྱར་དྲོརདསོད་ཡངཚུགས་སམཅེ། །དཔའབའེཏ རེ 
པདམ་ཡབཅིང་། །ཧྭའི་པེང་གོག་ཟད་ཟད་མ་མཉེསལ། ༈བཡམའེ་བུརདང་ཨཱར འྱི་ཧནམེདཔར། །བསྙན་དགྲ་མིངཿམ་ལྷག་མབྱསའི་ཉི།།འད་ཡང།།འདུམམཧེན་བསྙེན་པའེགསང་སྔགསམངདླུས་ཤིང། །ཐཾསཟསམ་སཱམ་ལྕངཀ་བརངྒགུས་ནིནྱ་ཏང། །གཿ ཉང་ལུགས་འ བམ་ས་འངཔུ / 
ཁག །གསུལ་བོར་མཐོདབའྱི་བོ་མིགའདེི་ཞིག །སྙེང་ཇེའཉམས། དར་ཟབ་ཐལ་དུབདེརམནལ་ར་ལབྱཅིས། ཁསེལབའེདུབ་སྦུ་ ར་ཕམ་འ་དབད་ཕྱུག །གདོན་ཤ་ལྷུགཔརམྱསགངམནར་ཚེད་ཀྱི། །མེ་ལྕེའཕྲུག་པའིམལཛུརི་ལྟུང་གཉེཡས། །སྡི་སུག་པའིཿ 
ལྟུར་བ་གདང་སཁ་འི་སྐོར། _ །ངང་གིནཔ་ཁྲལ་ཕྱིད་ཕྱུང་སྲང་ཟ་བའེ། །པོལལསོགསྤ་རམས་སེངསྐྱའི་ཀླདཔདག ༈ཡུག་ཨྱངའཁྱམས་ཤེངའཁྱམས་ཤིང་གར་སྒྱུརརོ། ༈ ༈བཞདགདྱེ་ཉམས། ཚངས་བར་སྤུད་ལྡནོད་ཾདའེ.ན་ཙེ། །ལམརདརྱས བུ པའི་མ སེཊོགཐོས་པའཾཛི རྨན ། | 
།སིརྩཾསཱ་ཁ་དགམཐུན་པར་རང་རིགས་ཀད། །ཅོདཔན་སྒྲ་ཐེམ་མཇེས་པས་སྦྲབ་པར་མངོད། །རྨད་བྱུང་གེཏམས: ་ལྷ་དང་གྲུབ་བས་བསྟེནའེས་དཔེན་པ་འདི། །ལུན་ཕྱགགོརམནོརབའེཁི་འཕང་དང་། །ཅུའརིན་གདུགས་དཀར་བསརཝུའར་ཡབ་གཡོབ། ཟླ་=$6འ་དྣ་ཞས་གྱུར་པ" 11 ¦ 


མཚད །འཇགས་རང་གེ་ཉམས། དུགཆེན་འཁྱེལ་འདའིསྨུ་དང་སྲེདཔ་གསུམ། །ཁམདྤུ་བྱེདཔའེགདངས་ཞལ་ཧཧར་ཁཞད། །མཆོདཆའེཆརའབེབསྱཧ་གཆཟེལ་གཞན་ཝུ། །མཔོངཆའོ་བོའི་རོགས་ཀུན་ལགཆའབུལ། ༈བཅུ་དགུ་པ་གཟི་བརྗིད་ཧན་གྱིཧྒྱནཞེ། ཨཿརིཉས་ 
༢ ༢ བེངོ་ེ་འ་།མས༡ི༨༤ང་འརམསམ་ཇཿད༡༡༧༢༩༥༢༤༨༤༨༥༨ ༨༢༥༤ ༤གསུ་་ཁརའར་༢ེས།༤ང་ངཡ་ར༤པ༩༡༤༡༢-༢༡༠༡༡པ༡༤༨པ ༤༤༤པ༡༢༤༤༤ ༤་འདུ་འབསསང་གཞསསསཁལསེས༧སཔཔ༤པོ། ཇོར ༤༢ ར་ཤ ༤ ལ་ས ༡ལབལ་་ ༢24. ༅མབམཐམཔལ»»་རང་པརཿརར-རཔུ-༨པ༨༡༥༨-༽༤༨༨༩༥༩༦༤༨༩༨ར༦༠༥༦༠ཿཿ-༡༢- ༡༨༤༨-༡༨༨༨ཕ༡༨༨༠པ༨༤༨༨༨༤༨༨༨༡༡༡༨༩༤༤༩ ------~- -- = ---~-~-° 
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[༡༣ ག་སེང་གེ ཁྱིརྒལཝག་ལྡསོངགི་སྙང་འགེམ་སདེས། །བག་འཁཡས་མེ་འཐཁཔེའིནབས་བྩེསརུལ། །སཱིཔའཆེདྡནམས་སོངས་པམཆོག་ཏུད།། །ཉིཤུ་བྡམགྲབསཔརྔདཔའི་རྱནི། ཁ་ོ་དབནཔའི་ཡོཏཏནཊ་པའྱིར། །ཞག་འགའ་ . 
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རར ལུ ཕཱ། །བདེཡང། ༣ ཨྫ །གཅིག་ཉིདལ་ཡང་རྣམ་བཟམས་ཅད་པའི། །རབགཐུགསདུག་པའིི་ངཔ་བབ་བུམསསུ། །རེས་ཅིས་འཆར་བསངོནཔར་དགའ་བའིཞིང། །ཏེརགསུམཔབྱཧོནདོྱི་རནི། ཆོས་ལ་བསྟོད་དང་ཡུལ་འཁསྙེན། །བང་། 
ལྐི ི་ོགུ་བྱ་ཤད། །ཅེས་པལྟརལས། ཆཾས་ལབསྟོན་པདི། རྣའདྲེནདུས་འཁོ་རཞབས་དེའི་མཁྱེད་པ་དི། །གཅིགཏིད་ཡིདནཆོས་ཊུཏེ་ལུར་གཟེགས། །ཤེསབུཿགངདྲདེབ་དོནམཐའ་ཡབ་པ། ¡མཁྱེན་བས་ྱྱེབཕྲགཔ་འེགྲབསཁྱང་རྒལ། ཡུལལ་བསྟོན་པ། ཐུཿཕུདཊྡ། 
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།བ་དངབགབྒྱང་ལྷན་ ན་ཅིག་བཞུགསའཆལལོ། །ཉེར་གཙེགབ་ཀུནཏུ་ཕན་པའྱིར་ནདི། དནའྲའིགནས་ཡུགསཐོས་པསྤྱ་རི་གསལཤེང། །རང་གཱ་ཡསྱརུལྭ་དད་པས་ཞེ་འཚོརྙདས། །འདུཊགྲོ་བུ་ འཁཌས།་ 
།ཉརགཉས་ཕྱར་ཆེབའྱིརན་ལ། བསམདང་མྱར་བརྒྱ་ཆེགཏིས། །ཞེས་པལྟརལས། བསལ་བརྱཆེཔདི། བརྟན་སྲུང་རྒྱམཆོསི་བསླྲེའི་ལས་བསྒྲུབཕྱིར། །འགྲོམདདུགཀྱི་ཁ་སྒེར་འཇུག་སྤེབསཔ།།རིགསྲགས ~ 
བྱང་གྲོལ་བཀོད། །བབྱོར་བརྒྱ་ཆེབ། རིདརེན་འཕས་ལས་ཡོདས་གྲུབ་གཞལ་རེད་ཙེ། ༈བང་པར་བབདགྱེས་བཅེམ་ལཱནམི་འཁྲུགསམགོད། །གཅིག།ཉིད་ཤུན་དྲུ་འཆར་ཡཔའཁུལམདདུ། །གངབྲུར་ཟབ་མེའི་ཆོས་ ཏེ 
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| ལཱཐལྷག་བེལྷའདཏི། གས་འེ་བོངགིགསལ། ནཔའ་དཔོསབོགས་བ་སན་བོ། །གཞདདུ་ཤེས་ཐཐགསལ་བའི་ལྷ་ཞེས་གྲགས། །ན་བཞྲན་ལམད སཱེནཔ། ཟཤལ་གསདཔ་ཀྐག་ཿའསེག་ཕྱེད་རིན། །ཡིད་རྗེས་མཐུན་ལ་དགའཟེད་མཞེས་བོད། བཞིན ཁལ ཡོ 
; ས་ཐག །དབང་མེད་ཡི་གལྡོག་བརབྱེདལ་ལྟོས། །ཉེརབགི་བ་སྩེར་བའིརྱན་དི། དེནགཉིསཚིགགིད་ཅོད་མཚལས་གཅིག །གཅོདལཚམས་ཐད་ེགའད་དང། །འགའ་ཞིཤྱོབ་བཟདད་མིན་ །གཞདྭ་པྱ་ཐ་འགལམིན་ཡོད། །འགལ་བའི་ལས་ཅན་དགྭ་ཀང་གཞན། །ྦལ་རེས་བཅན 
ཡང་ལེད། །ངེས་པར་འགོག་པའི་གཟུགསཁངོད་དང་། །འགལ་ལིནའགལབཅནདང་དགུ། །ཤེས་བ་ལུར་ལས། ཐདད་ཟིན་པའྱིསུརབདི། །གཉིས་པྱུཾས་ཆོགས་ིདུསན་མདོན་མཐོཔ། །མགྲེདསོན་ཅནཅི་གཅུག་མུདལ་གནས་པའེ། ཡིདའད་འདཀི་ཐིག་ལ་གསར་ཆགསཿ པ། ༢ རྫ 
འདི་འཇིག་ཏེན་ཀུ ཀུནྱགི་ཡི་གཔའོང་ །ཐ་ཊཚིགའདྲའི་སྱྱར་བ། ལསྦྱ་ལི་རབབཤིནསཱོགས་ཤིངར་ཡིས། ། བྱད མ་འད་ཡོག་  །ཡངདང་ཡངཏྭ་པུདཔས་འཁརའགྲོ་བ། _།འདེདགམས་ལགཏད་སྔོངིལྟར་ཡོད། །བྱབཐ་དད་ཡིན་པའ་སྤུར་བ། ༢ང་བཞིནཔི་བརནསྭའུ ཨའེ . ཐཾ 
བགྲོད་པ་ཧཱ། ། ཀུནགྱི་ཐུན་མོང་ཤུད་བྱར་གྱུར་པའེ་ཡུལ། །དརྱ་ྱིདུ་ཐུང་རབྱས་བདང་། །ལངཆམསཅང་ཕེ་ོའུབཅུདེན། བྱའཟིའགལ་བའི་ལུརབ། བདུད་རི་འིརངབཞིན་དིམརྒྱསཱར་པ་ནམས། །དགྱ་དཆདམས་འབོབའི་ཡད་བསེལམ། །ལེགས་པར་ འོས 


¦ སབྱས་ཏ། །བསླབབཤིའིིམ་པཆྱདལ་བརྟནཔར་བྱ། །འགའ་བཅན་ཕ་སུརབ། ལུག་ཅན་ཉྙིངལ་ཉལཔའེནུས་པ་ཡིས། །ལུས་བྱེ ཏགཿའབད་ག། །འཀིདའརགསསདྡེའི་སོབ་ཏར་སགས། །ཡེན་གནསམཤག་ལ་དདཔ་རྭས།འཐེལ། ཊེ ཌི 
 ི-  མམམ་ཚཚཚེལསསསསས་སསསས་སསསོསོས་ོོ་་ོསས་སསས་་ས་་་ཚ/-4 ལའ འཇི 
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༡1 གོའི གངའ། ༡ོ་ཿནན་ཇེས་འྲིས། ཀའ །བབྱ་བརཾ་བརནལས་གཉིསབྱེས་ཕྲེང། །མཛེས་ལྡནཔདྨ་ཉཧྱིེསདེདང། ྐངསྤུགའི་ཡི་ཆུསལ་ངེས་པར་གནས། །ངེས་པ་འགོག་པའེསྦྱརབ། ཕྱོགས་འ རསདལནྭ་ལོདྱིསམབྲད ཌཱ དཿ 
ཟླ 2, པའེ། །ཁུས་ཕྲསྱ་བའི་ལམ་འབ་སྟེར་བའིམ། །འེན་ཁྱངམ་ང་སྐྱ་མེདལ་ལྡན་པའི། །སཱཾ་སངསནམ་མཁའེའུཡོདགཁྱང་མཐོང། །འགལ་མེདི་སྦྱར་བ།  པདྦའེཚལ་གནས་ལསཔལྟམསངང་ངཡུ། འྲ་བ་ལྟགྱ་ཁོད་འརོས་ཕག་བུ་མཛེས། །འིེ་དདབང་ཕུག་བཏུདཙི་ཙཱོ་ཡེ། 
ལྷ། །སྙེངའཛུརཕྱལ་པོས་སུམ་་རྩེགས་གྲེངཁྱེབའཇིག །འགལབཅན་ཕྱ་སྦྱརབ། གུ་མཁྱེན་ཡིན་ཀང་རབགས་ཏུནྟོག་སྤངས། །མཁབའགྲོའིདབདཕྱུག་ཡིན་ཀྱང་ལག་འགྲོར་རེ། ]ཤབརསྙུ་ཁུ་མཆེགགོད་ཡི་བེད། །ལྷ་ཉིད་ཡིན་ཀྱང་འགྲོ་བང་གཏོགས་པ་ཡིན། །ཏེབ་ཡཱ་བ་ཁྱད་པར་ རེ 

¦ 








ཙ འྔངཔའྱིརགལ། ཡནཏན་རིགས་དངྱབ་བྷ་སྭ། རྱ་ལི་ཀྱད་ཝངཿཇྔོད་པལྔ། །ཞེས་བལྟརལས། ཡོན་ཏན་མཛར་བའྲི་བད་པརཔྡརད་པ། ཚངས་པར་སོད་ལྔནོདཀྱ་བགོསནི །མཁྲེགས་མིན་སྲ་བམཡེན་མཐུག་པའང་མེན། །དལྟན་ཡངམཏོག་གཞུཿ༦ན་བྱེས། | /མཚནཆ་ཡའིཿམ། 
ཤཾ བྱཀང་བྲང་ཨ་ལགས། །རིགས་མ་ཚངཔའྱི་མཤབལ་ཅོད་པ། སྒྱ་རལ་ཁནའདིཧཏརཨྱི་རྨལ་ཁམས་དང་། །གུ ཤའྲཾངྐ་སྦིད་པའི་རིགས་མེན་ཀྱང་། འདི འདིན་ལངཚོའི་སྟབས༤ནསྟམས་འཆད་ཀུན། །ར་སྩིས་གཞེནནུའི་ལངཅརམངནཔའ་སྦྱོར། །བྱ་བསཚང་བའེ་ཁུད་བའ་བརྔོདཔ། | 
[༧ སའསིགཟོགབསམབྟ།ཁལ། །ཡིདཟཿའཛུལ་པའྨ་ར་སྭ་ཅིསམ་བསུས་ཤིང། །ཕེབས་པརླད་པ འགཉམཾ་ྲབདམིན་བར། །བདག་ཡིདདཔངམེདའྲཕགསཁསམྟོན་རྗེ། ༈ར །ཛྫས་མཚང་བའྱི་བདཔརའཛོདཔ། དཔའབའིདམགདཔ ཏང་ཡནའགིནི་མེདཅིང་། ་ཨཱ་་] 



























འེག གསས (5 1 
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ཞེང་ནོ་བའ་ག་མཚོནི མི་ལཱཧ་ཀང་། །རིག་སུགསཿ་མྱ་གིས་ཞའཙུལ་བཟུང་བའེ། །དྲུ་ཚོགས་དུས་གཅིག་གཞེཡསམབསཐེས་བདགའ། །དཱུམཚང་བའྱེ་བདཔར་བྔརདོཔ། དཀའ་ཐུབ་གདུང་བས་ལུས་ཀི་མདངས་ཏམས་ཤིང་། །གོགས་སེདགོ་མཆོན་ལཱཅི་གས་ཀང་དམན། །འོན་ཏུང་། ་ 
རོགས་པའེདབང་ཕུག་མི་ལེས། །འཇིགཏེན་ལཱ་མི་བབཅས་ཀུནཐིལ་གྱིས་མནན། །ཧེའབུག་པརཨུས་སྦོང་གྱིརྒྱནལ། བསྟེདདང་སྦད་བའེདཕེཔ་ཡི། །མཚུ་སསྦར་རན་འདི་རྣམ་པ་གཉིས། །ཞེས་པ་ལྟརལས། བསྟེདཔའིམ་རྡུས་སྤོར) སྔོན་ཕྱོནའཕུགས་པའེ་ཡུལདུ་དརཱེའིབས།། ྣ 
| 
| 





བོདའདི་བའཇིགས་བལ་དབངས་ཅཞོདགའ་བའི་ལྷ། །དྷལ་དེ་ཡི་བསྙན་ལཆསཀྱི་གྲགས། །ཧཱད ཚེག་སྣ་བའི་སྒྲའདི་རྣམ་བབའཾཛེན། །སྤད་པའིམཆུངས་སྡོར། གྙེ་བའིམིག་སྲར་འབྱེརལེགས་ཆུལའཆོས་ཁྲིམས། ༽ལས་འབས་མ་བསམ་ཁ་བཤད་སྐམ་པོའིཆོས། །་པའིངོདྱིས་ | 

ལེགས་འི བྲིས་དབང་པོའི་གྲཞ། །མཛེས་ཀྱངནམ་ཞི་གསྙིངཔོའི་འང་མཛང་སོན། །ཉེར་བདུན་བའགལརྒྱན་ལ། །ྱད་གཞི་ཐ་དདབྱ་བའགལ། ` གཞི ཞིབ་རིགཞོ།ད་ཀཏིས་ཁགལ་དང་། ༥ ༣།གས། །ཅྱཐ་འགུམདང་ཛུ་མལགལ་དྲུག །ཞེས་པ་ལྟརལས། ] 

།བླང་གཞི་ཐདདཔ་འིབྱབ་འགལབ། ཐར་པ་འདོད་ནམསདི་ཡེདབསབགཤིའིརུན། །སྙིང་ལ་སེམསཔས་རབ་དགའི་སྣང་བངྱས། ལུས་མེདྱངོགས་གུར་ནག་པེའེར་ལག་རྣམས། །དགའ་བའི་རྣམའགྱུར་འབསུངས་མུ་ངན་འཛིན། ༈གཞི་གཅེག་ཡནཏནའགལ་པ། ཐེསཔརྣ་ཡ་བྲཀ་འདོ། 

ཛིགས། །ཚདུ་ད་ང་བབས་ཐར་པའི་བུ་བནམས། །འཁྲུལ་པམ་བྟགསཏམསསསུ་བདེབ་ཡེ། །ྣམ་པརགཡེང་བའི་ཚོ་གས་འདིཉིན་བཞིན་འཕེལ། །རྫས་འགལ་བ། མག་སྩྱེས་རབཏུདཀརཞེངབཞེན་ངས་སཱ། །ཡན་ལག་གྱོང བི་ཤིང་ཏེན། །ལུས་་ 
ལཔ་ི་་་་་་ ི་་་ག། ་་ག་ས།གས་ཁ་གསོ། །༡ན་གཚོ་ཡཀྱསེས་ པཐི་གིངམ 


; 
༤. -༡-༨༤-༨༨པཔ-༨༤༨༢༧༨༤༠༤༡༥ 





།ཧྭའཿ 








༧༠༨༤: 





+” རར འེ ཊྲ ༡༤༥༩ ༢སོས༡༢༡༡༤༠༨༡༩༩༡༡༧-༢༢-༡༢ ༤༢༢༢ པ-༠༤༡ མམེམ་ མེ་༢༡་2་༠༢ས་༩་༡/་་>་ས་་ཉརརང "~-“--~~--~---༤༧༤༢་༩༡༥༤༠༩༥༥༤༠༠ ༡༨༨ 
དྲེ དུ _ །ཉིདའྱྩོག་ཀང་རབསེམསྲར་པྱོད། །བསངབན་པོའི་ལངཆས་ཨུམ་པཅོམ། "༥༥ ༦༩པ།། འིམཛུགསྤྲའི་ ཐུད་དཱ་པ་ ཟླ་བའི་བཞིན། །པདྨ་མཆུསྤོསངྱ་སྐང ཕེང་བའི་ཚོམས། རིད ྲ སམིགདརྟལ ལཞ་པའི་ལུསྲལས མས། །པ རང རའ 
རེ བའིམལ་ང་ 


1༨ ཕྲ 
༤ 
` 








བའ ཡི་འ བོ ` ཡ་ལ། རཱ སྲ 

ཅས ཏ ('་ ད་ནྱ་བྲེ་ཟེ་ཨབ་བའི་ནུལ་བཅེགས་དང་། །འགོགས་བམངའརིས་སྟདཀེ་རུང་པལས། །ལུསལ་རེག་བཞིན་ཡང་དོན་མཐུན་བྱུ། །བཞིནཏཝསབསྡུའིའཁྲི་ཤིང་འདའ་བར་ཕྱུར། །ཕྱེར་ཁཅནབྱེ་འགལ་པ། སྲས དཱ 
ཿ རྣ་ ངྩསཏརཏཿ། །འཆེམེད དེ་བྱབིནལ་ ཡུ པཔ །རེཞེག་བཅུདཔི་ལྡན་ ན་པའིདབང་གྱུརཆོ། །ཡིདབན་ཧེད་པའི འིབི་བུདྡཱ་སུ་ཞིག །ཉེར་བྱད་བ་སྐབསཁིན་བྱི་བསྟོ་ ཉུདཔའྱི་ཧནནི། གཞུན་སེམས་བྲསང་དའྲབལམེང ་ 
༈ 


“3 དཔངདཔང་ཅན། །ཇྲི་ལདམེ་ཏོག་གསརཔའི་དྲ་ངས་། 
[། །པརསྣང་ཡངས་པོར་བདེབའི་སྣང་གུས་འཁོར སྣ རླུ །ཡིདའོང་སྲུངཉིའི་བུ བུའད་སྙིད་བལ། །ཉེར་ད གུ་པ་ཚོལ་བྟོདྱི ་ མཐཛུ་དང་དཔའབ་ཕུན་ཆོགསཏ། །སྟོབསཀེས་སྤརཔའེ་ 'ཡུནཚོགས་ད་ དཔ །ཟོལ ་ །བསྙེདཔའི་དབྱེབ་གསུམ། །ཞེས་པལུར་ལས། མཐུ་པུནའོདས་, ། 
ཤཾ[ཊིཟོལ་བསྟོད། _ འཁོསའལམིའུ་ཐུངགིས་སགསུམ་པོ། །མནནནས་སྟེབས་ལྡནའཾཇེནམའི་འོག་ཏུབཅེངས། ཤོདཅིས་འཛམ་གླིང་སའི་ཀྱིལ་འཁོར། །དབདཛུ་བས་པཅམ་ལཁེངས་མིའཆལ། །དཔའ 


] །ཀུན། །ཐོགསན ནསཁྡད་བཞིང་ཞུམ་པ་ལ་སོརབ། །ལས་ྲསཚུ་ལལ་གཟིགས་བམིདཔདཔའེ། །བྱབ་བས་བྱོལིགམ་ ཅི ཡཙད་ཤིས་ཆི་ཤོབྟ། སྨྲལསྱདེགརོལའེ་ཤབས་ 


། །ཧྭོབས་ཐུན་ཆེགས་ཉི་ཟོལ་བསྟོ་ ༽ ོ་སིསོ་རོགས་ཐར་འི་ཞུ མ་ཡེ ། ༈ །ལོངས་སྣོདཏུན་དང་བུན་མོངེད་གྱུར་ནས། །ཅི་ཕྱིར་ 









ཚོ €` ` རེ 
¦ཏྱོད་ཞབས་བཉྟེནཡས་སྒྲ་བཞྲ སྙནལས་གྲཱ་བི། །ཆེན་པོར་ཧུ ཙུར་པལེ་ཁེངས་པའཛན་ངིགསསམ། །ཨུམཇུ་བངེས་བསྟན་ཙི་རྐྱན་ལ། དཔེ ཡི་འཇུག་བདོན་དེཏིད། །ཨཆོག་ གམམཆོགཡིན་སྟོན་བ་གཉིསྲ། །ཞེས་བལྟརལས། མཆོག་གིངེས་བསྟན། དགལ་བ གགི་དཔ ལ་སྙཾར་དབྱུདསལུ་མེའཾ། །ཐད་ 


<༽ ༨ 


ཨཾ ཛས་ཤལ་བིཏྭཱརར། །སིནམོས་གཏབ་བསོད་ཡིདའོང་སྟནཕྦུགས་པ། །པེ་བས་ཡངས་བསལ་ཆས་དེ བམོ །མཆོགསིན་ངེས་ང་སྙན། ལང་ཚོལྡནམ་དེ་ཡིྲང་གིང།ཞེར། །ཟབྱརསནུ་མའི་ཤེལ་ཅུས་ཟུང་མཇོས་པ། །སྤ་ཞིདམཁྲེགས་པས་གངགི་དབང་གྱ་བ་ལ 

བཟསོན། །སོ་གཅིག་བ་ལུན་ཅིག་བཇྔོད་པའྱི་རན་ལ། ཡོན་ཏན་ལས་རམས་ལྷནཅེགབརྗོད། །གཞི་གཅགབྱབ་གཅིགཔབྟེ། །ལྷད་ཅིག་འརྗོད་པའེདངྱེབ་གསུམ། །ཞེས་བ་ལྟརལས། ཡོནཏན་ཞྷནཅེག་བརྗོད་པ། ལང་ཆོའི་དབལལས་རྱུངསའེ་ 

གཟམཔསང །ཡིདའོང་པྱདྲ་གཞོན་དྭུ་ཕན་ཅིགས། མཛེས། །གང་གྲི་བོདང་སོབས་རྱིརང་བཞིན་དང་། །དྲིབཟང་ཁང་བའེ་རུབ་ལྷན་ཅིག་བཀྲ། །ལས་ལྷན་ཅེག་བརྗོད་པ། ཊ གྱེ་མ་འབུང་འཁྲུགས་ནད་ཀེ་ཟུག་རྔ་དང་ །ལྷན་ིགརུ༔ྨ་ཆེགས་མངུད་བ་རྣ རྣམ་བརྱས། །ུསྱཀི་ཉམསབག་ 

ཟིམདངསཆོགས་ནམས་དང། །ནོངས་པའྲེཕག གསཔ་ཉིདའི་མཉམ་དུ་ཡལ། །བྱབ་གཅེག་པའི་ལྷན་ཅག་བརྔད ཛག སྲིདབའི་སྩོནགྱིས་རབབསྐེད་ཧྩོ་བ་དང་ །ཐར་པའེ་ཡོན་ཏནདན་པའི་ འེདདབ་དང་། །དེདུདགེལ་འཇུན་པ་འིབརྗན་འགུས་ཏེ། །གསུམ་པོབདེནི་ལྷན་ཅིག་འཕེལ་བར་ཕྱུར། 

།ོགཉིས་པ་ཡེབས་བངས་ཀྱི་རན་ལ། སཱནརས་གཟིགངམ་ོན་ངོད་ཅིསའགྲོ་དམ་སལ། །བནད་བབད་བའེ་དངོས་པོཀུན་སུལནས། །དེ་དག་ཀནྱ¦ེ་ཡིད་ི་དབངཔོན། །ལགམ་མེད་བའཅེག་ཅར་ཉིད་དྲ་ངོགས། །སོ་གསུམ་པ་ཤིས་བརྗོདྱི་རྨན་ལ། སྣ་བསམ་འདྲོདཔའི་ཡུལ་འ 
པར རགགགཀཤསགསགཾྣ༅ས༅སཔྤཔྤཔྤྣཔྣྲ ༅ ྲ་ྲ་ྲ་་་༨༥༨༥ེ།་ སཔཀ༨ཀ༨ཀ༨༨རཀ༨`༨<༨༨ྱྐ༨ྲསྲཀ༥ རྗ+ྦ+ྦྗ+ྗཆྗཆ༣ཆཨ༣^༥༧༥ཁཆཁཆཀྣ༥ྣཨྣཨྣ༣ིྣ༅ཇག སྣ 44༩" 4+རྣཀ༽ནིག་གནྣྣྣཾིག༨ག༨གེགིགཾགཾྣཾྣཾླཾླཾླཾླིི 


ར་ 


༢། 
༤༩༡ 
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།མུའཛུགག ། །ཡེ་ཤེས༢ང་གཟུགས་རེ ས་པལཱལཱང་། །མིསཞེནའསཝའ པའིསྣང་ངོངདེ་སྟེད་སྨུས། །རྗེས་འཛིནརྱལ་བརྒྱམཚོསཁྱེ་དལ་སྲུངས། །སོ་བཞི་པ་རབ་སེའ་ 'ཅྱིདྨྱནལ། 
པ་མ ངས་གཉིག། །ཞེས་བལྟརལས། སྣྲབབྱེདའདྲེལ་མཚུངས་ཀྱི་པ་ེལ། 


7 ཁུ (ཏྭ ར་1 
ཧུན བྨཔྱ སྤབྱཾདའཔེལ་མཚུངས་པའི། །སྣབས དང་ཐམསྟ་ཏྐད་ ༩ 

ལཿ ཧེལ པད་གཞིན་ནུའེ་དཔལ་འཕོགདབངས་ཅན་ལའི། །བཞིནརས་མྲབིས་མཚནཔའི་རེམཅན། །ཡིདའཕགཀེས་༢ས་མཚནའ་ཇེགེནྱཾ། །གུན་དགའ་ཕྦེད་པལྷན་སྩེས་བདབཞིན ཡན) །ཧྲ ལེ 

་; ཁ་འཛུལ་ རབའབི་མཁས་བགོདངས་བའྲེལ། །རལ་པའེནགས་སུ་རེགས་ལཱའེསངས་རྒྱས་ལྔ། ཐེད་སྐམ་ཐེལ་གྱེསམ་བོས་པར་རུས་པ། །དཔའ་ཚྱིམསེན་པོས་དགྲ་བགེགསལྷནེགཐུ་ ཌལ། །སེ་ལྔ་པ་དགོངས་པའི་རྱནནི། སྙན་དགམཁ ཡནམོའི་ཚ རས {2 

ཙཾ།རྒྱུན། སྩྱེརབའེ་བསམ་བས་གསྟན་བཅོས་འེགབ་པའི་བརད་རླུན་ཙིས་ཡུལལ་ཁྱབ་པ། བགརྣམས་ཕནཚུན་ཕན་པངབྱེད་པའི་འབྲེལ་བཅན། དགོས་དོན་དང་བྲལ་པའེཆེ་གསུངས་པ། བསྟེདཔའེགནས་འོས་པཁེནར་བསྟགས་པ། བརྗེདཔའི:ཤུགས་ལས་བཇོདའདོདྱིདངོས་པོ་བ་ ༡ 

སེ པོདགྲ་ཀངགསལ་བརྡནས་པ་དྲེ་རམས་ཚོགས་པལྦརན་དེ (འབུའབས། ཚིགསྭསུ་ཐཅང ང་ཡདེཧ་བུཏིཆབའི་ཟུན་མིན་ཏེ། སྦེབ་དཔེནངགགི་ 

° །ལྐོ་ཞེས་དང། །དམལོས། ད་འདད།བར་དང་། ཐསནམ་སསྭ་ངུའལརེས་སུའཇུག་པས་འིནྱི་དན་ཐམས་ཅདི་ཡངྱརནདུ་ཆུར་པའོཞེས་གསུངས་པདེཉིདཡེགས་པརབཤདང 


དབངཕུག་གིའགེལ་བརདནོགཞུང་གྱནནལ་ཡདཔ་ཡིན་པས་ཆགས་བཅདགཅིགདངགཉིས་ལ་སོགས་པའེཡུལལ་ཡོདཔའདེདཔ་ཉེབདགསལ་ 
ཡནི། དྭོནགྱི་རནྱ་སི་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་སྐབས་ཏེགཉིས་པའོ།། 









།ས་ཡིརྱནལ་ཀྱསྣ་པ། 





༨ང་པོ་གན་ ཉང གྲཱསྱ་གེ། བར་མཅད་དང་བར་ ཆཱ 
རེ ` ། ངི ཆོད་དང 
མ་ལམ །ཤེལྦ་ཧི་ ལྱུག་པྲནབ 








༨༠༨ ༠ 
།ཅདཿངམ་ཆད་ཁྱ་ 





།རྐང་པ་ཕཅགགཉིས་གསུམ་བཞེཡ། 


ཁྱད་པརའ་ས། །ེརེགཉིས་གཉིས་གསུམ་གསུམ་བཞིར། ཆོད་པའི་ཁཿ 
ཆུཕྱིནརི། །ཅོནདངབཅས་པརམཚན་པའིའོདརེས་ནམས། ས། །ཚངས་ཆེན་ཡིད་ཅིསབིས་འབའེམཚར་སྡུག་ཅན། །རྡརཾ རཾདབྱདས་ཙཏམེ་དེས་རྗེསསུ་ཐུཿས། །རྐང་པ་པཱཾཉེས་པར། སྒྲ 
མཁན། །ངགགི་བང་མོས་ཡོངས་བརྟནམཁས་པའི་མགྲིན། བིམེང་ཤེལ་གྱི་ཀུན་དགའརབ་བཞིན། ། 

















༨༢ 


།བར་མཆོད་པའི་ །འི་ཁད་པདྱ་ི 
པའྲེནབདོན་ལྡན་ཉིདད་བིད། །རྐང་བ་བཞི་པར། མེ་ཏོགའབྲསརུའི་མངོནམཐོ 


༩༡༨༩ ༨༨ 


སྦན སྙནརྣབའེ་བདུདརིརའདོད་འདྲ རཾ 
ཏྲགསུལཿདྱབཝ་པའི་ཁིད་ས ཉིནམཚོ། །ཆེལཿལྦ་རབསྱ་ཏྱི་ཟེགས: 


རྱན་ེའྡུར་ད ༥པའི་ཏམྨུ་ར། 
རྐང་པ་གསུམ་པན། ཤེས་བྱའི ེས་སེངྒནམ་དོད་ཡངས་པའམཁའ། ཆསརྫལ་རྫོགས་ལན་པྲི 
ནོ་གྱི་བུའི། །འཐི་ཤིངྲང་བས་ཡུཔས་བསྐྱར་རྒྱ་མཚོའི་བགྲམ། 
གཉིས། རྫ །ཆུར་ཕྱརམཔྲིན་པའེགླང་བུ 


.༢༠--===---2༡༠ང. 


ཡུང་ཅནདབུསན། 





དངརཔཔགས་བཤདལ་སི ཉ། །ཐྲེས་ 
།ཆངས་བའི་དྲང་སྲོངབསམ་གཏནལ་ཆགས་པ། །ཟིམ་ཟིམ་ཏྟ་བྱེད་དབང་པོའི་རྣམ་འགྱུ་རབྲལ། 





བརམཆོད །གཉིས་ལ་ཡོད་པར་དང་ 





བཟསྒྱུརམཁས་རྣམས། ཇི་ཟའི་འཇིག་རྟེནལས་བཞིན་སྐལ་བཟང་གི །ྡ་བ་བརཱན་རྩིའི་ཁང་པར་སྒྲབ་པརྲེལ། །དངཔོདངགསུམ་པར། ལྷག་ལུག་གདེངས་ཅནདབང་པོའིའེདཚོགས་ཀྱིས། ད 


༧པཔམཐངཔརབབ་ནབ་མབཆཆརསརར་འགས་ཉསརཔ༡༡༧༤༠༡--༩རརལའརམསསསས༡༧༨༧༤རབསཆ་པས།༤༨ 








པོ་ 
མ་འཔྫོཿ བརྣམས། །མུ་ཏེགད་ ཀ་ཁ བཞིན། །དང་པོདང་བཞེ་པར། འཛུམ་འཛུམ་ལུ་ཕྲེངརབ་གསལབླ་བ་དང་། །ཐལ་ེགས་རྒུསརཕུངཔབ་འཁྲུལ་འཛིན་པའི། །ཡདབཞིན་མཆོདངསོན། 


༤༡-༨༨༢༢༠༠--༠༢༩--༩༡༢༠༢༢༠༠༩༩༠༩༨༠༨༧༨༧༢༢༠༤--༠༩༤༤༡༤"ྗ”*- 


.--”༣- -~~---༽ 


་ 
འ་བུད་པདྱ་ །དབྱ་བརྣམ་པབཅེལཱ་ཡོད། 255225༩5ཿ ཤ་། 


་ 


- 
¬ 
2: 





ནད 








ྒ །ུ་ཁབག་བའི་མཁའ། །གཞལ་གསལ་འབྲེད་རོལ་མཐོདམད་ཞདས་ཏྱིཕདྱེ །གཞིས་པདཔ་གསྱུམ་པར། ད་ཕྲ སྨྱ་དང་པི་སོ་འཛཔ་པོའི་ ཏྲརླཔསཿཕྲེང་། །ཅི་ལོངལ་ག་ཡོ་ཞེང་བྱས 
དཛུངཡཁས་ཆྭ་བ་འབུམ་གིསཀེ་བར་སྟོན། །གཉིས་པདངབཞི་བར། གསྱ་བེ་ཞུ་བསྲཔན་པའི་འོང་ཕྱི་དབས། ཊ༢སིལ་ཞྲགས་འདར་ཿའི་རྒུ་ཆེན་པོ། དཔ །དྷཿཾ་དི།ཤཿཏལ་གྲུམུ་པདང་། 











།འགྲེཾཧ་འགྭ གོ ཅརྭདུ་དང་རབས་ བུ་བུ /ན། 


ཐཾ 
སུམ་པ་དང་པཡི་ ] | 
༩ ལྱ་ དཔལ་གོས་རལ་པར་ངོམ་པའི་མཚར་སཱ་ ག་ངང་། དྲདི་བསུང་ཞིམོས་གྱངས་པ་དུངཔའིའུ། །ཐིརཟིའ་ སྙན་པའི་བླུ་ལན་འདབ་མཟུང་། །ལངཕེངཡོ་ཞིངའཐུརཔའེསུལཆེདོ། །པར་མཆོད་གསུམ་པ་ཡོད་པར་དང་པོ་གསུམ། ཁྱོག་ཡྱོག་མགྲིན་པ་ ཁོགས་ 
ཆ@ཾ÷ 


3 
2: 


ཡིག་གེས། མབས ུ་བར་ག་ངརབགསོ། །འཇམ་འཛམ་ཙྩཱ་ལྗང་མལན་བྲུ་གུར་བཅས། ས་མབདཔས་ཁཚོང་་མཞགས་འཞིན། །དང་པོ་དང་གིས་པཔཞེ་པར། འྱའིལ་ལྕལ་མུངས་འད་འཕའ་བའྱ་སྒོ་ཚོགསྨ་རམ་ས། །མཇེསམཛེས་ཟླུམ་པོར་ཏུས་ 


ྨ པའི་གདུགས་མཆར་བོ། །བསྙེར་བབའ་་མོ་ཁུན་དགའི་མིག་ །མིངཡིངཅར་སྤིན་སོན་པོའི་ཕུས་ན་བལ། །དང་པོ་དྱ་ཅིས་གཉིས་ལ། ལྕྷང་ལྷངའགྱུར་ཐུགས་རྫོགས་པའིམགྲེན་པའི་ཟླ། དལ་གྱིས་འཐེན་པའེ་ཁུ་བྲུག་ཡུམོའི་ཚོགས། །ལྕང་ལྟ་ངམསྐད་ལོམའེ་གས་ 
་ ན་བའི། །ལེས་ལྡམའྲའི་ཤིང་གཞནུང་ལྕགད་ལ་དགའ། །ཏཱཐ་གསུམ་འ། ཅྫནྨན་ཨ་ཀ་རུ་སཾགས་བབང་པོའྲིད། ༣མུལ་ཚུ་ཧྱོགས་ཁྱགངཔོའེའཁྲམ་པ་ལ། ༈མཛེས་མཛེས་ཐིགཡེར་དགོད་བའྲི་དེག་འནྣ་ནམས། །ཁོར་ཁོར་རིག་འཛིན་དགའ་ལའིནགས་དེངྒར། །པཞི་ཀའིཐོག 

















-------~--༤༨༢༤༨༨༤-༡༡༨༤༤༥༠༥༠༤༦༥༤༽ 





ཡཨ་ཡ། མཚརམཚའཕགས་པའེརིངགི་མེ་ཡོདད། །ད་བདུང་དངཔས་ཡིང་ངོར་ཤར་ཐའེལྟ། །མཛེས་མཛོསམཆན་པའྭེས་སཆེ ཧུ དྣ་ཚོགས་པའཞལ། །ཡངཨང་བལྟབར་ཚལ་ལོདཔྱངས་ཅན་ལྟ། །ཐཾག:མའི་བར་ཆོད་པའིངདེ་ བོལའོ། །བད་ཅུཆོད་བནང་པི། ། །གཏིསཉིཿཨེ 


འེ་དའི་བ་དུག །གསུམརེར་ཡོད་པམ་གསུམངང། །བཞི་ཡོད་གཅིག་སྣེ་བཅུ་ཡིཆནོ། །ཅ་གཉིས་ཡད་པའིདབི་བ ་གསུམ བརད དུཆོད་བ་བྱན་གསུམ་ཡོད། །བར་ རུ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལཱན་ལས། རྐངཔད་དོ་གཉིས། དཀར་འཇས། རམ་ཡིད་འཕོགབྱདཁིེ་བ། །འཀང་བཞིལ་འབོད་ ེ 
བའྲད་པའི། །ཅི་ཅིཨན་ཁའི་ལོའྡཞ། །ཨུ་ཞཱ་ཊམེཀཕ་མཆོ ལ་མིན །ད་པོང་གསུམ་པར། ཡིཊའོདགཅིང། པའིངབཅསཅོག་པུའི་སྐབས། །མངེན་པའི་ཞབས་སོར་བྲཀམདེས་བདཝ་ལིའི། ༈ཡིདའོཔཁེངས་པ་བསྟིལ་ཆོ་བླཙོའ་ྲག། །དབདག་ལི་འོད་ཟེར་ ༦ རྱ 

ཡིས །དངཔོད་བཞི་པར། འཇམམཧེན་སོརམོའི་གངུ་བསླའོལ་བའི སྭ །སྙན་པར་སྒྲོགས་ལརབའཁུ་བེུྱའི། །རྒྱང་སྣོང་ཕང་ཿ བལའཇོགསཔ་ལས་སྩེས་པའེ འེ། །འཇམ་མཉེནདྱབངསཀིས་ཆོས་ཀུན་ཅིགཅར་འདོམས། །བར་བ་གཉིས། ༠ 

པའི་ཟུ་ཡུདཾ། །ཡིདཅམ་ལྕེམ་པརྤངས་མནོང་བྲ་དང། །ཡི་འངམ་ཏོག་ཕྲེང མྲིག་ །སཱནཆར་ཅི་བླད་ 










< 
འྲེ་དྲན 
༄༅་ 





བཀོད་པས། ༈འ' ༨ཛེག་ཏན་ཀྲནྲ་གི ངེསྭསུག་འཕོགས་པབཞིན། །གཞིས་བཞིར། ནམ་པཀྲ་འུ ལྷཡཾ་གོསབཟང་སྭཱཆོགས་3ྱིས། [ཡུ [ཙུརནཾས་བཀླ་བས་ཀུངམཆན་༨པེ་ ཐར་བའི་གྲཟི། མི་འགོགསྭི 
།པེམཛོས་པྷ་ནམས། །ཀུའ་ནསམེག་པོཿསསྦུར་པའི་བཅོ་ཀླུག་མཁན། །ཕྱེ་ས་གཉིས་ལ། རྟོག་བུུལའོམའི་རྒྱམཚོར་ལན་སྟོང་དུ། །ཉརྒྱས་ཟླ་བའིདྱིལ་ འཁོརབཀྲུས་པབཞིན། །དཀར་མཛེས་དིམས་དཔེན་པའི་བཞིན་རབ སདང། །དཀརམངས་ཆམ་སྦ་བྲི་ཕེང་བ་ལུན་སྣུག །པར་དུ་ོདཔ་གཇུམ་ལ་ཡོང་ 



















༢ ༠༤ ༤༤-~༧༤༠༤༤༤༤--------- ` - 






པཿ ༄༅། །པའེ་དང་པོ་གསམ་ལ། རྣམ་བཀྲ་སྙེནམའི་འདྲི་ཤིངའཁྱེག།ལྡན་ཉིང་། པ། །རྣམ་བྱཀའི་སྤན་པས་ཟུར་མདའའཕོངས་པའི་མེད། །རམབཀྲ་ློ་ཡི་མཚོཕ་པྱེན་དབྱངསཿནལྷ། །ུས་ཀུནབོད་ལཝ་གཞན་པའིསྦྱབས་བཞསསུ། །དརཡ་དང་བ ཡུམ་པ ཧིཿ ཉད 
| ༅ པ་ རཿ 
| ཤེ འངས །སྙིནམ་འིཆཾམས་དཀར་ལུ་ཏག་ཕྲེང ང་བཅན། ༈རཔདམཔཉྕ་བསྱྱི་མ ཇོསཔ་ཛྲལ་བཱ་ ངབས། །འབང་མརརླཾགགའཕྲལལ་སྩེངས་པ་ ཡྩིན། །ཕེམ་གསུམ་ལ། ལཱ་དེའི་མུར་ གྱི་བུམ་བཟངལས་འཛན་པའེ། 


།ཧཱནའ འགྱར་ཆེསྱ རེལསོར་འ 
ལང ཏ་ལ ས་པ ཆོར ནཡ" ི བག་སོགས་འཁོརབའི་འཁོར ༢ལོ-སས་ལས་ག ༈བདགྱདུ་འཛིནཔ་འཁོར་བའེའ འཁི་ཤིངནགས། "༩ ་ ཐུ །བདག་གི་ 


ཙཾ།ལཆགཞེས་སུ་ཡེང་བ་ལས། དང་པོ་གཞིས་མཚ་སྭ་ཡི་པ་གཉིས། ཆོསྣ་རམ་སམས་ཅདྱ་རི རྨེལམ་སྒྱུ་འདྲ་ཞེས། །ཆོས་ཉུན་གཟིགསདེསལེགས་པར་གསུང་སན་ཡང་ 


: ༈ གྱ་གྱུའྲ་རྤྦསའཁྲུག་པ་ཡིདཀྱེམཧཾ། །དཱཾགམཆནྱཔས་གར་པའེ་དྲུས་མཐའན། རཆ་གྱུ་ཕུངས་པདྲ་པོའི་བཅུ། ལག ུས་པསྟ། རྩོགམེད་སེམས་་ཀྱི་བཟོད་པཇེ ལྟརཐོབ། ཐཐོ་གམཐའའྲཞིངབརཔ་གཉིས་འད། པཊིནཔའིརི རིས་ད རམ །ཡོངས་བསཱེན་བགཔེབས་ི་ལིབི ལ་འ ་ 


ཧེ ཚིད །མོངས་འདྱུའི་ཁ་ཊཿཞོགརོན་པའྲི་ཕིང་བསིལ་ལ། །དཔེན་གསུམ་བདུང་རྩེའིམལ་དུའཇཱཤ་ལདགའ། །བར་ཛོད་པའིཟུ་ པའི་ཟུཔ་ལྔནབཅུ་གསུམམོ། རད་མམངབོབརིཊ་གྲིངས་ཞརབ་གཞསིས་ི་ལས་ཏེས སིལསིལ་གནཇག་ལོའི་བསྒྱུར་འཟོས། །སིལ་སིལ་ལུག་གིགདྲ་ཀོརའཐབ་བའོ། བའླསུ། ། ་ 














༧༩༡ ༢༠༠ ༡༢༧མམམ་༢¥༢་¥ཁ༤༤་ ༧༠” --ལ--ˆ་་""་་ེ་་་ེ་ེ་ེིིཾ "`¬ 

























༢ ༥༨ 


ཐཐ ག་ རེ ཾཾ&རོ སོ རི རིས པ་ རར་རོ རས་རི་ས ༠༦༣༣ ༦༨༥ 
སྙནའདྲོལ་པཔལྨནཅི་གཙོས་ཀྱིསྒེ། །སྟན་སྟན་རྣ་བའེངཕྱིང་པུ་ ཐོ་ཞིང་སྟེར། །ཐོག་མཐའ་གཉིས་ངང་བརཔ་གིས། མི་ཡིང་དྲན་པའི་སྣེལས་བསྒུར་བཡཾས། །ཀུད་ཀྱུར་གླུ་ཡིའི་གཉྱེད་དང་ལྡན་ཅིག ྱུརཀྱུབཕུམ་ཀྱིའགྱུར་པག་ད་འཛད། །ལིངལིང་སོན་འདོམ་བྟག་སཏབ་མདགའིརེས། །རྐདཔ་བཞི་ཀའི་ཝག་] 
འཚརམཚར་སིདགསུམམ་ཛས་བའི་སཱིང་པོ་ཀུན །མཆཔམཚརྱེདཔས་གཅིགཏུབྲསས་འྲ་བ། །མངར་ །ཆཿམཚན་དཔེའི་ལངཚོགས་པམོས། །མཚརམཆའ་ཞམས་བྱསའྱཆཧ་མངས་སྣད་བརམང་། །ཐོག་མའིདུ་ལཱནྲགི་དྱབབྲ་སུམནུ་༥།ཅི་ཀབ། །གཤན༥༥སོར་པའི་བྱ་པལལ། །བདི་ཀའི་ { 





; ཨན་ཡོད་པདང་། །དག་དིན་མཐའ་དང་བརམཐའངང་། །ཐོག་བར་དག་དང་ཐོག་མཐའ་གཉེས། །གནསགསུམ་མཏམཔར་ཡད་པལ། །བརོདཆོདཅིང་མཚོདཔ། །གཉིས་གཞིས་སྱརབས་བདུ་གཉེས་ས། །ཞེས་པའི་བཞི་ཀའིདྭུས་ཀྱཾསཆོངཅིངམཆོངབ། ལམཆོག་འཇམདྭཔཔས་དྭབ་སཅན་ལྷའི་བུམལ།འབ༨ཕྱེཐ། < 


།གསུ་བཤུངས་འབུངས་བདུན་རྫོགས་པའི་གྲ། །ཞེརཞིའི་སྦ་དབྱངས་དབུངས་ཀྱ་རྱ་མཛོར།།འབྱེལ་བའེརྔདབུཔས་དབུངས་ཁུཿཀཱན་མཐོ། །བཞེཀའེ་དབུས་ཁྱིསཆད་བ། ཁྱོད་ཞལམངེས་ཀྱང་མངོས་ཁ་གཞད་ནྣམསལ། །ཡོད་པའེམཛེས་སྣུགམཇེས་པ་མིན་བབྱིད་ཕྱེར། །གངངཔའི་མཛེས་ཆོསམ་ངས་བྲམཐའདགལས། ངཱ 
32 `-- ༢༡༦ 2 ༨ ༦ ྤྲ་ ༢༣༨ ༤ ༤ ༢༠~ ༤ - ༨༠༨ ༩༤༨ ༨ ༤༨ ༨༩ ༤༨ ༤༠༨ གནག 4 
།༢པས་པའེསངཾསན་མངས་མརྦམཆའྷལཱ། །རྐང་བབཞའི་མཐའ་ཆོད་པ། ཁཾང་སཱའེ་མཚར་སྣག་འགྲོ་བའཾམིགངོཔའབབ། །ཟབ་རྒྱསཆས་ཀྱེ་སུམའགྱུར་རྣ་བརའ་བབ། །ཐུགས་རེའ་གཟེགས་པམ།ཁའ མནམ་འག་ལ་འབབ། །པཱནལསུནུ་པབསྐལ་བའེསམ་གསུམའ་བ། །ཐཞེ་ཀའམ་བའཆད་ཅང་མཆདཔ། ཆས་ཏྱུན 


།ལོ:སལ་སྭོཾདཔའིགསུང་སྟན་སྙན། །ཕྱག་སོར་གདུ་བུ་འཐབ་པའི་སྦ་སྟན་སྙན། ྲེཐའེ་པིཝང་སྲུང་བའེ་དབྱས་སྟན་སྙན། །ུནནས་བྲེ་མཆོག་སྲེུལ་བའེ་གྲགས་སྙནསྙན།-།བརམཐའ༢ དགྱརལ་སྐཱ་མངནདཔའི་མཆར་སྡུག་རྫོགས་པམཆར། །ཟག་མེབཡོན་ཏནམཚརཔོའྱི་ཉན་འདི་མཛར།།བསམ་ལསམང་ 























།ཕིན་མཚརཔོའི་དཔལ་འཇེམཚར། །རྣམ་བཟམས༦དམཆརབའིམགོནཉྱོད་མཆར། | །བརམཐའཆོདཉིརམཆོདཔ། འྕག་མཛསམཛས་ཝུནཞལ་མཛེསམཛོས།།ལེཆེཊ། སྦེམཐཊམཊམཛོནམ ཞིའེསྦྱེདམངམཛེས། ང་ངོར ་མངོས། ། །དཀུཿསཅྒན་༩ འཛེས་མཛེས། 
དྷ འེརར་མཛེས་མཛེས། །ཐོག་པར་དྲུ་ངོད་པ། རབ་དཀརྨ་བ་བརབྱཏཱཕིས་པའིཞལ། །རབ་བཀྲའི་སྨུན་ཐུརཿ པབའཉྩོས་སྤིནམའི་གཞུང། །༣བཏུ་བཀངངེས་རབམཔ་འབྲོ་རྒུདཀྱི །ཟངརིབམཝའངགའ་ཏབཅོམ་པརྒའུ །དང་པོ་དང་ག ཊཅུ་པའྲིཐོབ་མཐའ་གཉིས་བདིའི་ཐོའ་བརྱ་སས་ཆོད་ི་ངམཆོད་ 
ཐ་ མཆརམཆར་བླ་དཀར་པོའི་དམལ་མཆརམཛར། །མཆརམཆར་ཟླུབས་མཚར་མཚརའོད་འབྲེམས་པའེ། །མཆར་མཆར་གདན་ལ་དབྱངས་ཅན་ལྷམཆར་མཆར། །ཛར་མཛན་མཛོད་པས་མཚརཚོར་ོ་བས། །བཞི་ཀའཝགཡ་བའ་བརཆད་པ། དཀརམངས་ཕང་མཚོར་དངཔའི། ¬ 

ཨི རུབས་ཕྲེང་ཀར། །དཀར་བསིལ་ཏརམ་འཐོར་དྭསུསརུབ་དཀར། །དཀར་པའི་གཉེསའཕུངྱ་གུས་དྷམོང་གདན་པད་དཀར། །དཀརམཛེས་སྟེངནམགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་དཀར། །བཞི་ཀའིཐཾག་མཐའ་བརཆོད་བ། ལྡེམ་ལྡེབ་གཞནན་ཐོང་བུའིསུལྡེམ་ཝ་ ་ཤྡེཾམ། །ལྡེས་ལྡེམ་བདེ་བཡི་དུ་པྱད་ཡྱིའལྡེན་ [< 

ཧས །ལེམ་ལྡེཡཾལ་གྲ་འཕུརབསྔོ་ལྡེམལྡམ། །ལེམ་ལམ་ཡེན་པོའི་ཐོར་ཆུགས་འོག་ལེེམ་ལེམ། །གནས་གསུམ་ཀའི་ཆོད་བ། སྣང་ཏྱེདབདག་པོའི་སྲུང་བས་ཐྱོགས་ཏུན་སྣང་། །སྣུང་གསལ་སྦོན་མའི་སྣང་བས་མངཔྱིཡ་སྣུང་། །སྣུངམཆཾག་ཆོས་ཀྱེ་སྣེང་བས་ཐར་ལམ་སྣང་། །སྣཡངང་རྒལ་ ཏ 
རཾ ། འཛག་ཏེན་སུང་། །གནས་གསུམ་ཀའི་ོང་ཅིངམ་ཆོད་པ། སྙན་སྙན་འདབ་ལྡན་བྱུནས་སྙན་སྙན་བུདྱུག་མྱོས་པའི་གདངས་སྙན། སྟ། །གྐན་ སཱན་ཕོལ་མོའེན་ནས་སྙན་སྙན་ལྣ་ཡེ་རྔེན་སྤ་སྣན་སྙན། སན་སྙན་བླུབས་ཆགསན་པུ་སྙནརབདགའབེི་གླུསན་སན། །ཧཱ་སུན་སྲེད་གསུང་ 





























ཀནན་གན་སྭ ར་དཔལ་ལཱན་རྒྱལ་བའི་གྲགས་སྙན་སྙན། །མཐའ་ཐོག་སྦ་བའི་རུབལྡན།, མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་ཕུང་པོས་རབམཛེས་སྣུ། ཕི་མིད་ངོརྦརླུད་བཤེན། །བླུ་བཤིན་རྣོམ་ བརྒྱབས ་པའཾ༔ ལྤལ སོ། །ལྕཾསོ་ཁུན་ཕྱི་གཅོལ ལྕསི་པོས་འ ༨ ཡངན འེ ལེགསྱ་བསླ་ དྷ རྩས རོ 
༤༤ །ཱབྱུང་མཛར་སྔ་གརྒཆོའི་སིཕར་སྙིན། སིན་ལེགས་ངག་གིང་ིང་འཇོདྱབཿསཅན་ལྟ། །ལྷམཆོག་ཏྱད་ྱེ་སྱེ་བརྗེས་རུ་ཝམཿཤེག །བཟི་ལུནཐུཔ་ལྡན་ལ། ཕྱེདཟླས་ཡངད སྟུང །་གུ་ས་གཞན ང་པ་ལན་གཅིགབླགས་བླདུག །ཞན་པ༔ སྲས | 
བའི་དེ་བ་གཟུམ། །ལན་གསུམ་བཟླ་ ཟླས་པ་གཅིག་སྟེ་བཅུུ། །ཅིགས་བཅད་བླབས་པ་གཅིགྲར་ཡས་སོ། པཔ ་ ཝུང་པདང་པོ་གྲ་ཅུབ་བ་དབ། །གཉིས་པ་བཞི་པར་བླརས་བི། ཐོས་མངོན་མཐོརད་ཀཝ། །ཇིསྷརེན་ཀུན་ལ་ཅི་འདོད་ཆར་དུ་འབེབས། །ཡྟ་ ོ ཏུ 
བས་མཛ ཇིགནྭགུལ་ཅི་འོ་ར་་སེས། ཏཔོ་མེས་འཏུཧ།། ས་ལ ཡ་ལ མབནཔཤགསམཛནམས་མཔས འུ །གངུངབ་ཞུན་ཕེལ་བདུ་ཙིིའཇུཐརྤབས་ཅན། །གཅུང་བ་ཀུན་སེལ་བྲཿརའི་ 
ྒ་ང། ན་པའི་བ གཞས་པསམམཔངསཔ། པར་ལེན འོ ཨུཿྱསིཡིད་ལཁདེབ་ཧེར། །གེ་བོ་ཞུན་ིཡིངལ་བདེ་བསེར། འདཀརམངོ་ ¡ །དེལས་གཞན་པའྐི་རང་པ་ལ། དད ་ 
།ཐསཉིས་པར་དྭགས་པ། དཀར་མཛེས་བང་བའི་བུམོ་ཡིདའོངམ། །དཀརམཛེས་འབཔའི་རསོ་ཡིད་འོངམ། །འབབ་ལུན་མདེབླདའི་ཛིང་བུང་བ། །བག་དབང་་མོ་གདུལ་བའི་ཡིང་མཚོང་མོག །དངབོ་གསུམ་བར་བླཟས་བ། ྐནཅིདིདཆགསཆོས་ཀྱཱིཿིབབས། ལྟ་ཡི་ྲ 


ར་ཐ ཆེནཆོས་ཉི་གུགས། 
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ཡར་བླཟས་པ། རྟག་པའ་གཞན་ལ་ཕོན་པའ༨ན་ ྒ 
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༥༦-2ན༠༧༧༤ར་༢༤༡༤༢༩༤༧ 2པང་ 24) 2:74. 


ང་ར ཡའ 
དལུས་བདདཀར་སརི་ཙྭ་ཉན་ཡང། ༈ , 




































"༤ “༤༧༤ ‹༨༨༤༤༨༨༡ 


དཔཝན། །གསུམ་པ་ལན་ །སུམ་དུ་མང་བཟླས་པཞི། དཀརམཛོས་འབྲོ་བའི་དིད་གུར་ ར་པདྨ་དཀར། །དཀར་མཛེས་འཐྲོ་བའི་དཔྱིད་གུར་བླདདཀར། །ངཀརམཛེས་འགྲོ་བའ་བྱྱི་དྱལར་བླང་དཀར། །དཀརམཛེས་ཁསོ་བའིང་འིདྱ་ཐར་པྱད་དཀར། །ཚིགས་བཅད་བྲབས་པྲའི། 
ཉུ་མེད་ཨ་འཛིནཆེན་ ཆེན་པོའི་མདུན། །ཅུས་ཀྲུན་ཁོག་པོར་པགྲོད་པའི་ལ་གཞེས་པ། །ལཱར་སྣང་ཁ་དོགཙམ་བྱིས་མཛེས་པ་ལ། །ཡེང་བརྙན་འཆའ་བབ་འདོད་བདྡེ་བུན་གོ །གཅིག་ཏུབཟེན་མེད་ས་འཇིན་ཆ་པོའི་མདུན། །ུས་ཀུན་འབོག་པོར་བགྲོད་ལའི་ལྕེ་བིས་པ། །ལཱར་སྙང་ | | 
ཁ་དོག་རམ མིང གྱིས་མངོས་པ་ལ། །ཡེད་བརཱན་འཆའ་བར་འདོད་པ་དྭ་བུན་པོ། \གསུས་པ་བུ། པ་ཟུཡ་ལཱན་ཆེ ཆེན་པོ་གཅིག །དབང་ཕྱུག་མཆག་བཏྟེཊ ྙེས་ཁོངཕྱལ་དབང་ཕུག་མཆོག་བརྟེས་ཁྱོད་རྒྱལ་བ། །དབང་ཕྱག་ཨཆ ཆོག།བྷཅེསྭ་ཁད་ དོ་སལ་དབང་བུགམཆོག་བྷཏས་བྱོད སྒྱུལ་བ། ༈དབང་༔ ཡུག་མཆེ ངི | ] 
རྟེས།ཏྱོད་ཕྱལ་དབང་ཕྱུག་མཆག་བརྟེས་ཁྱོད་རྐྱལ་བ། །དབང་ཕུག་མཆོག་བརྙས་ཁྱིདཕྱལ་དབང་ཕུག་མཆོག་བརྟེས་ཁྱོད་ཕྱལ་བ། །ལྔ་པ་འདྲེས་པའི་ཟུབ་ལྡད་གཅིབ། །མཇེས་བ་ཛེས་པའིན་ནམ་མཛེས་པམངས་པའིདིད་ཕུལབྱུང་། །ཐུལ་བྱང་དམ་པའི་ཅར་འཇིག་མ་པའི་རྤོདཚུ ཚུལ་ 
ཁམས །མཐེས་མུ་ཁུདགསུང་སྟན་ཆོག་གསུང་སྙད་དམངས་སྒ་དབུངས་ཅན། །དབུངས་ཅན་ལཱ་ཡོ་སྲངའིའིལུམོ་ཀུན་གྱི་མཇོག་ལགས་སོ། །དྲུག་བ་ཏྲ འྭོ་ཌབའི་བུབལྡན། ལུགསབྱཟོག་དང་བ་གཅིག་བཟོག་དང་། །ཆིགས་འཅད་ཁྱེད་བཟླག་ཆེགས་བཏདདི། །རང་པའ་བླློག་པ་ 


།རྣམ་གསུམ་འདད། །དངལྷོབས་གཅིག་བཟཟོག་པ། །ཐར་པ་གུབ་དངསཁས་པས་རག་་ ཉེདདེ། །དེཉིདརིག་་པ་ བྲ ཨ་དངྲ་གུབ་པ་ཐར། ༈འཁྲུལ་བ་བླནདྱིས་བས་རྟོགས་མི་སྲིད། །ཡྲིདམི་རྟོགས་པས་བྱིས་དང་བླུན་བའབྲུལ། །ེགས་བཅང་ཕྱེད་བཟློག །ཕྡན་ྱིར་དེཉེད་འབྲུལ་ལ་ 


་༣---༤-4-.~~--~-~~ 






















༠༨༨ 













༥༥ རའ མས་མ་ མ་པ སས་མ 


=: ་ རྨ བག་པ ¦ 

།མེད་བཞིན་སྣང་། །དངེས་ཀུན་དེཏིད་སྟོངསྟེ ཧོངསྟེཟབདོན་རིག་ །ཡིགདོན་ཟབ་སྟེ་སྙུ དདེ་ཏུན་དངཾས། །སྣང་བཞིནམེདལ་འཁྲུལ་ཉིད་དེ་ཕྱིར་རྫུན། །ཇི །ས་བཅདཔཔཔོད་ོགཔ། ཤེས་པར་ལཱན་པམངས་ཤིངམཁས་ལ་གས་ ལ། །བྱཅུནན་ཕུལ་དདདེས་ལ་ ཞིང 
།བེངས་ཤིདཆགས་པ་དོར་འདོད་ངན་ལ་སུང། བྱུན་བས་ཁྲུལ་བྱིརདེ་ཉིདའཐོང་བ་ཡིན། །མིན་པམཐོངཉེད་དེ་ཕྱབའཁྲུལ་པསབུན། །སུ་པལ་ངན་འདོདནོ་བལཆགས་ཤིང་བེངན། །གག-གི་དཡ་བྲས་ཞུ་བ་། གས ༈གསལ་ལ་མཁས་ཤིརམངེས་ པ་ལྷན་ པར་ཤེས། ། 
རརོང་།ཁི་ོ ཟོ དཾ ིདེགཉིས་བྱ ་བྱ་བདཀའ་བའེ། ཁྱད་པར་གཞན་དག་བསྙན་པ་ལ། ༈སུང་པོའི་ [ ོན ། བབས་ ། ཧའོ ། 
གོས་དངྲ་ཧེདའཁར་དང་ ༧ ར༣་8་མ་ ༣༠ ངཿ ལས 























རྒྱལ་ 
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དཾ ། དབང་ 











དལ་]འདྱོ | ཀུན་ [དགའ རྐྱལ] དབང [རྭ །བརྙེས་ རྙེས་། 
དགའ །ཀུན་ །འབྱོཿ [ཧོཿ | དཔལ་ དདྩེས་།མཆོག་། [པང | རྒྱམ སིི 
རེལ [བཟང ཞནམ་ཡང། །།མདྱལོ་ཝུན་བས་ག 


ཀུན་ [བདའ །དཔལ་། འབྱོང |མཇོག་| བཅྙེས་ 
་ གཾ 
༤ 5 ༤. < ༩ 
། དམིགས་ཏིང་བཛིན་ཡིས། །འགོ་ཆོགས་མོསདོ་ 


]ུ རིངས་ཐིམ་ཞེང་། ] 








༩༨༩༨! 


༈དཔྱར སསོགས་ངས་པའི་ ཟྱ་དཀའ་ལ ཅ་བ བས་པ 
ཊས། 


དངངས་ཨ་ཨ་ཨོཾ་ཨ་ ཅེ །བླྨརབ་ཡངས་གདན་ལམཉམ་བཞགནས། 
ང་ཆོས འ་། ༈དཔེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ངྷརེས་དེས་ངེས་ལགསྣ་སད། ཨའ གཉིས་ 


རྣམས་མཐར་ ངོད་བགཆག །ཟད། །ངུས ས་གབུཝ་ ཀྲནོ་དུ་ ༢: བཅ ལྭ་འྲུགས་གྲུབ། །ཡརནྣ་པར་མཇང་པ་ 


ཞྲ༽༨༡༨༤ 
\༣༽༦ ཆུ 


།བ་དང་ལམ་ 














༈གཔལ་པདག་ཅག་དད། ས་ཞིང ཀང ིད་ཧཞིཀཉི་ཞི་ 'སཱིདཞི་དི་བཞིན་གཟིགས། 7 །གེལ་གས་ཇེ གཾ སམཁྱེན་བྱརེསསངོཡ ། ༼ 
གས་ཚལ་ཉམས་དགའ་བད། །བདགལ་ འཆྭགས་ པ་རབ་བརབ་འབདན་བཟང་ ཝའོ ¦ ི 
༅ བག བ་མོམ་བབས་བྨ་གྲུངས་བའི་སྔོར། 'ལེརེ་བདེ་བདའསླགཅེརཅའོའིསྒ། ྟཅབཏའ་དང་དད་ལངུ་ཇད། །ཨརཱུསོ་ཡཕེན་གསུམ་དུ་ངེས་པ། དཔག་མེ མེད་ཕམ་བུམའཐེལ་འབདཝེད་ཐལ། །མཉྨད་ ལུབས་པ་འཔག། ཡུ 
བརམི་སོབས་པས། གྱགནཏར་གདམས་ཏེབ་་བཅུལ། །ཨཧོཨ་ཧོམཁས་དབང་ངག་གི་དབང་། །མཆླུདངསོ་གཉིས་སུ་ངེས་པ། མ་བཡ་དཔའ་བོའི་དངུ། ང་པས་དཔལ་འཕེལ་མང་། །སྦུངཔོས་འབད་པས་འཕྲལ་ཐུགས་དཔལ་མི་འཕེལ། །རྟགཉ་བདག་དེཉཞན་ ། 
3 ༡ །ཏན་བསྙེད་ལེགག་ཞཁང་། དཱ །མཿ་འདག་བདེ་སྡུག་ལག་འབས་དགལ་གནས། །ྦདཱགཅིག་བུར་ངེས་པ། དམི་གས་ཐུམད་པར་སྣག་རུམ་འཕངས་སྐུམ་ ་པ། །ཕན་བསམ་འབུལ་མེད་ཕམ་བུ་འབྲེལ་ཕལ། 
སླུང 


།དཡག་དཔུང་དཔག་མེད་དཔའ་པོའཿངས་འཕེན་པའི། །སྔམོར་ 
དབུག་མི་སུང་སྣ་མེདབག །གསལ་བྱེད་བཞིར་ངེས་ཕ། ཀྱེ་ཉྱེ་ཀཱ་ཀཱཿཀརྙཧྦ་ཀ་ཀཱའི། །རེ་རོརུ་རུའི་དོརེས་ར་རོརུང་། །པ་པ་པོ་པོས་པོ་པེ་པོ་པེ་པོས། །དདེདང་དདེདདདདེད། །གསུམ་དུངེས་པ། ལལ་ལ་ལུངཔ་པ་པོ་པོ་སོང་། 





















༡ 3 

















༢༤. ༧༧༠སསས་༧ས་་་ས་་པ་པ་་པ་བསབསས་བས་སས་་ 








གཿ །འྭ། ས་ཆ ལ་ཆ །མཐ་མཡཔ་་པ་ལ་ལེ་སོཡ། 8༡༦༩ །ཡས་ལཔའ་ལ་ཁྲ་ུ་ར་ཡུས། 'ལྤའིརྱན་གྱིརྱེ་བརྣམས་སོ། །གསུམ་ ཛོ་པའོག་ནྲི། ད་ཝ། ཀུན་ཚོག( སམུུ་ཕྱེད་རིམ་པ་བྲལ། །༢བ་བཅེམ་མཐུན་ 
ཁུགས་རུ་བ་མོའི་ཚིག །ཐངས་དངངབ་བཏགས་མིང་བུ་ཇུས། །སྦྲབས་དངཐཐུན་སྨྲ་རྨོངས་པ་དང་། །ཡོངས་འཐྲོག་གཅིག་སླིབས་གཉིས་ཀ་སྤྲིབས། །མོབས་སུ་ཁྲངེས་དངབྱརངུག་ག། །ཞེས་པ་ལར་ལས། ཀུད་དུཆྫོགས་པའི་གབིགནི། རིགས་དང་ལྡན་གིངམཆེགཉུ་ 
བཞིན་བཟངབ། །ཧཱིངལ་འབབ་དེ་མ་མ་ལགས་ཀྱང་ནི། །ནམ་པ་ཀན་དུཐད་པཔིའབྲི་ཤིང་གིས། །བག་ཡིདཔིདབྱ་སྦཔྱའི་རདབའམ་ཡིན། །ཧཱུ་ྱེད་ཀྱི་གབཚིག །དཔལ་གྱིའབས་བུ་རྣམ་པངམཚད་པ་ཡི། །མཆོགཏུ་ཡི་གརའོང་བའིལོ་ལེགས་དང་། །མཛེས་པའི་ཐེའུ་ 
འབྲུ་མཉམས་བླ ཁིའཛུམ། །པང་ཁྐུས་སྲེད་པན་ཡེད་ལ་ཏྲགསལ་འཐེལ། །ཅིམ་བྲ་བལ་བའི་རོག །འདྲེན་བྱ་ོདཐུགས་ཟབ་ཡངས་འཐིག་ཏེནན། ༈ཡན་ལག་བྱཧད་ལཱན་ཆོས་ཚུལ་ཟུང་འཛུག་ལམ། གླང་དོར་བཅས་ལྡན་བཟང་པའི་པ དདུཔ་ཉིས། །རིགས་ཅན་གདུལ་བྱ་འཇུལ་ལ་ 
བསྙན་པའི་ཞབས། །རབ་བཅོམ་གྱི་གབཙིག །སྲིན་་ི་གོས་ཅན་ཉན་བྱེ་དའི་སྙིན་པོའི། །ལ་མཆནབཛིན་པའི་འོག་ཕགའཞིས་འབྱུད་བ། །བྱག་རྒྱའིསྣོདདུ་བགྱིས་པའི་ཕུ་ཀིཏྟེ། །ལུས་མེདཀླུ་ཡཾས་ཤན་ས་ཀྱེའོད་སྣང་བཞིན། །མཐུན་གཟུགས་གབ་ཆོག །འདབ་ཕྲེཔསྣ་ཝུས་ཡོངས་ 


ཛྭ 



















©3] །འབྱུང་ཡལ་གའི་ལྕུག །འཇམ་མཉེན་སྙན་པའིདབྱངས་འྱེན་ཁུ་བྲུག་ཅན། །མངངས་མཚརམེ་ཏོག་མཆོག་གཅི་གྱེར་དགོད་པའི། །འཁྲེལ་ཝེམ་གསར་པའྟ་ལོན་ཤིངདེརངམཐོང་། །རྷ་བ་ཆེའི་གབྲངབ། །རུལས་སྩེས་རྣམས་ 


༦ 


7 "¢ › 
9༨ ཟས ཏཾ །ལ་པར་སྱུར་ཀྱད་ཤེས་པ་བསྒྲུབ་པའི་ལྐྲས། །ཀུན་ཡེདའྲ་ གད་གདོམ་བཅས་པེམས་པའིངོས། །གྭངས་ཀྱི་གབེགཾ །སྣ་ཝུན་དབུས་གནས་ཐེག་བརིམ་ གསུམ་གྱེས། །རིར་སེན་འབྱུརམེད་བྲཀ ཤིས་གངས་ཙང་བའི། ཀ།ཨ།འ༥། ;( བ 
པ་འགའ་ཡོད་གང་གིལེབས་ བཤདནི། །དཔུལ་རུའི་ཐྲིག ཕེང་སེརམོས་བཅོམ་བ་བཞོན། །མངན། ལག་པའིཆགས་ལསའབ་འཁུངས་ཡེད་ཏང་སྐུ ། །མཔའ་པས་འགྲོ་བདུས་ཀྱི་མོས་པ་བཞིན། །མཛད་པའིཆུལ་ནིཞི་ཨར་བསྟན་དབུསན། ངམ དམ་པའི་ཆོས་ཀི་ཁཁོར་ལེ་མེ་རུ་ 
















; པ༽ 
རཾ དསྣོར། །རབགཏགས་ཀྱི་གབཅྲིག །ཡེདཀི ཤེས་པྷ་ནལ་དུ་ཕེབསྲ་བལཞིང། །ཡིགརིགྭ་ཕོགས་སུ་བལྟ་བའི་སྟང#་གན་པ། ༡ིགད་་འན་བགཞིགས་ ཀམཆན་མོ་སྤྱད་པ་ཁྱེདཉིད་བརྩེ་བར་ངིགས། །མི་ུ་འདས་ པའི་གབཅོག །ལངཆས་ཁེབས་ སྦེ 
མཱཾ ལཱན་ཏོད་འཇམ་ཞག་ཁྲནན། །ཐེག་མར་ཐྱུང་ཀཞེས་སྙན་སྤྲོགས་པ། „ །བྣག་དཀའི་ཐུག་རྫུ་འབྱིན་པར་བྱདཔ་པོ། །ངབའ་བོམ་ཞིན་གེ་ས་ཅན་ཡངཡིན། །བསྒྲིབས་པའི་གབཆག །བྱེནདུ་དྲངས་བའི་བྱབརབ་དཀའ་ཞིང་། །འད དད་པ་མེདྭ་ཁང་ཐུང་དུངངགཾས་འབུག | 





རང་བཞིན་གཅེག་ཏུམི་གནས་གྲགུའྱི་རུལ། །ཞུནདུ་སྟོན་དེ་འབབ་ལྡན་མ་ལིནནོ། །མཐུན་པའི་སྨྲའི་གབཚོག ༈རི་གེ་བཟང་པོའི་མངོན་པར་བརོད་པ་ཨ། ༈ ༈ཡམས་ལས་ཡོངས་གྲུབརུན་གྱིས་རྣམ་མཛེས་པ། །ཏྱོདཀྱི་གེས་ཿཡིངམཐུན་ཤར་ཕྱིའིར། །ཞིན་ 








༡ ༨༢༤༨ ༤༨༨༤༤༧༤༡༧༠༤༠༨༢༤ ¬ 





འདས་བདག་ཡེད་འཕྲོགས། །རློངས་པའི་གབཆིག །ཏྱིམ་གྱིས་ཡིད་བྱུང་ངེས་པར་བསླུབ་གཞིའི་ཚུལ། །རང་གིརམཛད་པས་དུལ་བ་དང་དུ་བཞེས། །དེ་ཚུལ་མཉམས་མདོན་འདོད་ལས་སྟེས་པའི། - །རིངགས་མིག་ཅན་མཆུ་ཡི་སྐཏཆང་ག་ཞིབ།: །ཨོངས་འཕྲེགས་ཏྲིགཔ་ ། 
ཆུག །ཇི་ཡིག་སཱེས་མགོན་དྭག་བོའི་ཁ་ཟས་ཀྱི། །རྩ་ལགལས་འོམས་བཧུང་ཀྱེས་འཚོ་བའི་ཁྱུ། །བའངམ་གྲོགས་མིན་འཇོནལ་དགའ་རྣམས་དང་། །ལཱན་ཅིག་གླུ་དང་ཟློས་གརའགྲན་པ་བཞིན། །གཅིག་སྒྲིབས་པའི་གབཆེག ` །གྲྭ་རགས་འབུང་བའི་ཁམས་ལས་འདས་གྱུར་ | 
ཉིབ །ཀུནདིུ་སྣང་སྣོང་བཅང་མེད་མིང་། །ཡོན་ཏན་ལཱན་པ་ལ་ལའི་གཟུགས་མཚརཔ། །བར་སཱང་ཁམས་ལ་བང་པོའི་གཞུ་བཞིན་སྟོན། །གཉིས་ཀ་སྙེབས་པའི་གབཚིག བུནནམེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཆོགས་ཀྱི་གདེར། །བང་ཤིས་ཕོངསཔ་མེང་བ་སུཞིགལ། །སཱིན་པ་ 
ཡང་དག་ཡུལ་ཕྱི་སྣ་སྟན་པོ། །ཐོས་བའེརྣ་བདེ་ཡངདོན་ལྡན་བྱེད། །ཡོངས་འདྲེས་གྱེ་གབཛིག །ཏཱོད་ཀྱེ་མཛེས་ཆོས་གེ་སརམིང་ལྡན་པ། །མཆོད་པར་བུ་བརིན་པོཆེཡི་མིང་། པཱི་ཡི་བྱུང་དེསསིངཔསྱ་བས་པའི་སོན། །ཇུ་བྱོམས་ལས་ངེས་པར་གྣོལ་བར་ཐེུད།  ་ 
|༦རྒྱན་རྣམས་ས། །སཱིདོན་གསུམ་པ་སྩྱོན་སེལ་ལ། །དེན་ཞམས་དོན་འགལ་དོན་གཅིག་པ། །ཐེ་ཆོམ་ཅན་དང་ངེམ་པ་ཉམས། །སྒྲ་དམན་གཅོདམཚམས་ཉམས་པ་ད་བ། །སྡེབསྡོབཉམས་དང་མཆམས་སྩོན་བུལ། །ཨུལདུས་སྩུ་རྩལ་འཇིག་རྟེན་དང་། ཁ་འ 
ཉོན་བཅུ་འངི་དག་སྙན་ངག་ལ། །དཱན་ངག་མཁན་གྱིས་སྲུང་བརབྱ། །ཞེས་པ་ལཱ༨ལས། དོན་ཏམས་སྣོན་ནི། ཆུ་བོ་འདི་རྣམས་ཐུར་དུ་མགྱོགས་པདརྒྱུག །བེམས་པོའི་དངོས་ཀུན་ནམ་ཏོག་རྱ་ལུ་མེད། །སྟོན་ཀླ་བ་བའི་པང་འོད་ལྷག་བར་གསལ། ཱ 

པ ཊས། ངོནཞམས་སྟོནནི། ཆུ་བ་འདིརྣམས་ཐུར་དུ་མགྱོགས་བར་རྒྱུག ནྣམཏོག་ཱ་ཐུཡེད། །སྟོནཀླཟ་འི་ར་འོད་ཕུག་པར་གསལ། །ཁོབོ་སྟིབལ་ཏལ་ 


༠3པ།ཿ བ་སེ །དྲ 







༄ 

















ལིམ_ིང་པོ་ོཌོཌོཁཔཁྣཁྣཔ༥པཁཁཔ༥པ༨པ༥པ ་པྨཔཔྣྱྲྱསམསས །ཀ། ྣྣཔྣ། --~- -~- ;---- == ༢༢༤༡ ༢༠༤༢༥༤༨༣ 





ར་ ཇོ ཏར ༨ རིང་པ 9 ཐ་༩སོ བཤོ = = 2 ! ` -༨ ༤༨ ༤ ཐོ 
| ༈ཿ རེ །ཧངབདེ་ལྭཧཏ། །དྲེདའགལ་སྤོན། རོ ་གཞུ་ངནོར་བུའི་ཁྲིང་ ལའོད་ཡོགན ས་དང་དཱི་ང་། ཀུན་ལསྒ་ནུསྱ་ཅྔལ་བྱངོར་པསམི་ རེམས་པ པ། །འ དངབྭཧཿི་ ངེ ཤོའའི་སྟད་ཏོང ༥ །༽འདཟགཔ ¦ སྲ 
སི 


སམ ་ང་ 
༢[བསལ། འདོད་ལྔན་སྙེག་མོའི་གཟུགས་གསར་དབང་པོའི་ ཅ་ །མངེས་ཀུང་འཇིག་པའི་ཆས་ལ་སུ་ཞིགཆགས། །ཡིདཁོད་ཆཱུམཆེད་རོགས ་པི་ད་ཤེན་བྲཟདམ། །དམ་ཤིགཿ སིག་ི་འདུན་ཅིརཁྱབབའྱུརང་པ། 


།འའྱཡ་རར་ཊ དད་ག པ ངེ སར་པྩྱེས་ལྕོཿ ཤིངས ༨་པོའི་གྲེལ་ པའཙེར། ¡དཱ 





§ །།སན་པའི་བླུ་དང་དངྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུགས་ཅད། །འདབ་ལྡན་དཔྲིདཀྱི་ཕོཧ་ཀ་ཀེའ། །སྔེ་ཝཱ་ང་འདབ་གཤེག་སྒ་ཚོགས་ངོས་འཞིན་རྒྱ། །དེའིདམིགས་བམལ། ཐར་བ ར་བ་འདོད་པས་ཡིདྲ་དངས་དཔེན་པའི་ནགས། །ལྷ་དངྲུབཔས་བསྟེན་ཏེ་ཡེདལ་ྲ དྲན། །བབ །ལེབས་ཛོནོ་པའི་གིབ་བསིལ་ཡིདལ་ ¡ ༨ 

ཏེ ¦ 3 ༦ ༠༦༩ ༨ 

¦ ཨཾ ངཱན། །གཙངནའིཆབྱུན་བདེངའབབ་ཡིདལ་དྲན། །ཐེཆོམ་ཅན་སྩོན། ཧྙེད་མོས་ཆལ་ནད་སྦང་རིའིབེཉངདི། །འདབ་ན་རབརྒྱས་ཡན་ལགྱ་རམ་འཕུརྱ་སི། །མངོད་དོད་བླསབ་པ་ཧེའམོད་དེརཔཉིད། །སོག་དང་ཅས་པ་ཡིཤམིནཆམ་འཚོལ། །དེའི་ལི་གས་བསལ། ཡི་གེ་ ; ༩ 

ས་བ ཀ་ །ངང་བཞིན་རུང་དག་འགོ་འཔཕས་བྱེད་པའི། །གཉིས་སྐྱེས་འདི་གའགྲོབའི་གནས་རྲུལ་བྱེས། །མི་ཏག་གཡོ་བའི་རང་བཞི མཚོན་བདྱབས། །རིམ་པ་བྲལ་སྐྱོན། བདུདའདལ་ཐུབ་པའི་དཔང་ དདེས་གདུལ། ཕྱགདི། སོས་པ ས་ ངོ 
ཚམ་པའིབྲསབྱབས་སར་ཐར་བདང། །བང་སེམས་སྡགས་ཀྱེས་འཇུཊ་བདེདེབ་སྟེན། །དེའི་དམེ་གས་པསལ། གབཞིནམམོེརབཟང་དོད (ིཿུལ་བླདམས་པ་ལས་བུངབ་སོདནམསའི། །ཐེགམཐའ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་གཞན་སྒྲུབ་ཀང་། 









༡༩-༡༩༨༠༤༩༤༤༤།༠༩༩༩༤༠༢༤༧༤༠༧༤༨༨༠༩༤༤༤ཕ༢༩༤༤༤༡པ༨༤།༤༢༤༤༤༤༠༧༢༩༢༩༠༠༤༤-༨༽”༢༧་ 














མཁན་བ །ཅྲ་ཏམས་སྤྱོན། སྣན་ཤརོ་བཟངམ་ཁྱོདདོརའིདྱན། སཱགངཤ=ཡོངས་ཁྱིསྙིངསྔུག་བུ་མེའིགཙོ། །སྤྱང་བླུ་བདེ་བབའཁྱུག་བའི་གླུ་གཞས༡ྱིས། །ལྟ་ཡུལ་མངེསམལིཁེངས་པ་འཕྲེགས་ཀྱིས་དོགས། །ཏེའི་དམིགས་བསལ། རེ་ས ༈ 

གཏཞེ་ཕཊཟ་སང་ཛྙ་ཊཧ། ./[ྱེད་མཐོད་ཤིག་ཡ་བདུད་ཊྱིའི་རབ་འདེབས་པ། །གཞན་ཡིདའྲོག་བའྱི་བབ་ཡོངས་ཇོགས་འདི། །ན་དགོས་ི་ཁདབཔས་་ཡིན། །གཅོདམཆམས་ཉམས་སྦེ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆེགཅྱུཔངབྱངཅན་ལྔ་མེ། །མངེསཾ་སྔུག་དཔལ་ཛུནོ - 
ཏྲ [གས་པ་གངའེཡི། །ཕྱག་སེར་ཆིས་བསྡུན་ཏཟླུར་དབུང། ངས་ཏི། །ཐེས་པ་འཇེན་བ ངུདཅིཡི་ཁེངསབ་ཞཛོད། །དེའིདམི་གས་བསལ། རྡུས་གཡུམ་བ།ཤེགས་ཡུམརྡེ ེ ཡུ་རྡོ་རེ་དཀངས་ལྷ་མོ། །མཆན ཆན་དཔེ་རབྲ་ངོ་གས་མངོས་ ལའི་ལག་སརྦ་ཤིས། །འྱབ་ཞིང་བྫམཱར་བདྲི་བའི འིབྲིལང {ཌྷ ' 
* །རྨས། །ཐས་འདིན་བདུད་ཙའི་ཁེང་ས་བརང་ཕིདབཚལ་ལོ། ༈ཐཱེ་བསྩར་ཉུམས་པའིཆང་ཐུག་གི་དཔེ། ཚི་ཧཏའངིརསངའུལ་བའྱི་བྱ་བེདབང་། །ྒྱམཆོརུ་ཡི་གཉེརཐ་ལྟའུཔུ། །འཇདམེདཉིན་རེབཞིནདུནམ་འཕེབ་ལ། གཏནཞི་འར་སིག གདེའཁྲགསཔལོ ། 

རམ. གུན་སྩོངཏམས་སྩོན། བསངནམས་མཐུལས་ངོ་ཡ་ཨི་ཤཱར། །ཆེན་བོའི་དཔ །ལིས་གསུར་ལུན་དྭརཔཤྲིཏོག འགུ ཨཱཌཀརྒྱ་་འདངའིཏེ ཨུཛབ་བྭ་ཁིལལ་པ། །དའིམིགས་བསལ། བའི་དོན་གཟིགསྤ་རྒྱལ་རྣམས་ ། ི 
ཐ༔ མཱབས་གཟུ་ །ས། །གསར་བཞི་དདག་པརྒོྟས་ལུལ་ཀླུ་་གྲྭ ༈སིནྡ་བངའིམ་དངས་འོད་འཕྲོག་ཁྱོང་ཅྲིས། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་ག ཡུལ་ལསྐྱ་ཆལ་བད་མངོད། ༈ཡུའ་འགལ་སྩོན། . ལྷོམེནས་ཀ་འབྲངུ བུརསན་དང་ །བྱངྱོག ཁ་རི རྒུདགཆེན་གཉིས། ། 

















ཡཿ ༈ིདྷཾ་ཡི་ཆེབྲ་བའནགས་ཁོད་ན། །ཛཱཾཏེའི་མེ་ཏོག་མཛེཡ་པའི་དཔལ་ལཆགས། །དུས་འགལ་སྨོན། མཚན་གུངཉིམའི་ཟེརྱགིས་ཡོངས་སྨིན་པའེ །དཔྲུདྱ་ཧིཔདདྨ་ཡིད་འོངགེ་སརཅན། 





2 = དྱབ་ངཔྭ་ཟ་འོད་དཔས་བས་ཟིམ་ད མནན། །ྒྱ་རྩལ་དབ་འགལ་སྨྱོན། ངྲག་ཤུས་འཇིགས་སྲུ་རུང་བ་གརྱཀིས་པོ། ཐཱ །དགོད་ཅིང་ཆེ་ བའིའྱགར་བྷནམ་འཕལ་བའི། །མཐྲིན་པརླ་གུ་ཡི་ངེས་པྭ་ཝ་པ་དཔ། །བརམའ་དྱབངས་ཀྱིས་འགོོ་བའི་ཡེདའཤོག་བྱད། །ལཇིག་ཉེན་དཔལ། 


¡ སྨྱེན། མུ རུན” ཐབ ཏུག །གདེང་ཝཱ་ལཱན་པའི་སྔོ་སངསརྣ་རོབས། །བལངམཆེབ་བཅག་པའིགུ་བོརེ། །འན་པའི་རབས་ཡངུནས་ཡང་དཐོས། །ནྤང་པའི་རིགས་པ་དཔ་འགལ་སྟོན། 
[ཀུནནས་འ་ ཤམངབ ༥༦ །མཆར་སྡུག་སྙིང་པོ པ་ཕིན་པའི་སྦྲིན་ལེགས་མའི། _ །ལུས་རྒྱེས་རེག་པའིམཆོག་འདི་ཤིནཏུ་བདེ། ཕྱི་ལོལ་པའེ་ེགས་པ་དང་འཀལ་སྐྱོན། སིད་པའ འྲདི་མ་བཅིལ་སྤད། 


£༡དབབུ ཉེད་བཀུས་ལ་ས་རང་སེམ ས་དག་པའི་ངོས་ ། །འབྱུང་བམེན་ བར་བདག་ཡིདམངོན་སུམ་མཐེང་། འདུལ་བའི ལུང་དཀའ་གལ ཡྩོན། ངེས་བརའབུང་འའིབསམ་བས་བཟུངཡིན་བར། །ཨཱེ་ལཱ་བསྲབཀྱའི་ པ་ཞིབ རྣམ ཕྱེནས། །སྙེན་ཐལ: ཆངས་བར་ས སྙིད་ པའ བཅུལ་ཞུགས་ཅན། ། 


། 


ལལ ར་ར ° 


གོལ་པའི་དབམ་ལའང་གིར་སྦོད། །མདཾ་སུང་དཔའགལ་སྐྱོན། རྒྱའབྲས་རྟེནཔབྱངཆོས་ལ་མརག་པ་བ །གཱོ་བུར་གྲབ་བའི་སྤོད་རུལ་ངེས་མེད་སྟོན། །སྷས་ལའིམ་ཡྱིས་འཇེགས་མེན་འཕོནེདྱ། 








ཐག་བཅས་ཐམསཅདསུག་བསལ་འབའཞིག་པར། '།མངྱྦྱད་ ¦ 
ཐུག་ངོགས་སུ། །དགྲ་བེད་ཁུས་ཀིལ་བ་ཀེང་བཅོན་མོད། །ལུས་་ 


།ཡཕཊ་པའིམཁའལ་ཐེག་བབས་སཱ་དུང་སྤུད །དེ་དག་གེ་དིགས 





།སོས་ཀའི་ལོན་ཤིངའབས་བུལ་འགུ་ལང། ། 










་ གསོ 
ིགཞུ་དོ་འྱོག་པའྲེ །སྱས་པའིརྱན་གྱིྲེབ། ' ཀམྲང་ཡང་ཁྱད་ཆོས་ཆོན་མདངས་མ་འདྲེས་པ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་བསྐྱངས་པའི་ཟིལམངརཅན། ནལ བྱ་ཀ་ཉབའཆོ་ ཡཝ་ཐོ་ ང་ ། རོངས་པའིར རཾ 
གགཞུངདན་འཁུག་པསའགྲལ། །རྒན་སུན་འཆེལ་ང ཁགས་ཆའཛིངས་འདྲ་དགུར། །དེ་འདུརསེམས་ཀྱི་གཏད་སོོདི་ལྟ་འའཆའ། །འོན་ཀད་རུསྐརཏཱཊ བསན་པ 


| 
ཀའལས་དུ ། ཝི སཟུ་རགནས་ཤས་པསལཱན་འགའདེངམཆེསན། །ལྐེགས་བར་བཤདཔ་བདིལས་དབེས་བུང་ཏེ། ། 
& །གཞནདུརྱལབའེབ བཿཊཿན། མའྱིརལ་མོས་ལེགས་བསྒུན་དུཿཁའི་ོརབཏེ་བལེན་བའི། ཝུག དཔ ོ་ཁ་ས།ཅིམ་པསྐ།་ བྱེད་་འི་ཡུངྦ་ བུ ཆུས་མནང་ཡང་ལྷག་བསམ། བར་བལ་བཏེནནས། །རུ་ ། 
| „ འ་ཁའབད་པའི་ལེགས་བུས་གངཐོབ་བསྟན་དའཐ་བའི་དཔལདྡུ་ཞུར། །དེ་ལྟའ་སྭནཿགམལོང་གཞུང་གིས་བསྟུན་པཉི་ དམེར་བརྡོདལཾགས་ པར་བཤདཔ་སྨྲ་དིཔུལསཙུ་མཆོའི་འབུག་ངོག་འེ ཅེས་བྲི × ༣88 ཕལྗེས ཀྱི་སྙན་ངག་སྣ་བ པོད་མཁས་ པ† མི་ཐསྦདསེལེགསྨ་རར་ 
རྫ །པརརྒྱལ་པའལྔས། ` ལམའདི་པའཇུག་པ་གསར་བུའྱི་བོཅན་འགའིདོནདུ་ལེགས་པརསེལ་བྲསོ། ཙི 


།པཾང་ཡནྟུ། དངྫིའིགཞུང་གིདཔྱིདཔསའབེསཾ་འའིཟླུ །དམའི་ཕཅནླ་ནཔྱརུནའདེཡང། །དམའྙིསཁཿིན་ཝེ་དགེས་སྱངཆེ། །ཀུནདགའ 
_།ཕིནལསམྒྱམཚའི་དྲིནལས་བྱང་། , །སརྦམངྒའཾ།། ༩ བམ 
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༣ རིང = སིར་ 


ངོ རར ཅམ 


ངུང་གནས །ཉུའརྲ་གེཿ འབེ་ལིམ་དེནགསཿ 
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༄། །སེབ་སྩར་རིནཆེན་འབུང་གནས་གྱི་འགྲེལ་བ་དེནགསལ་མེ་ལོདཞེས་ཧུ་བ། བླམ་དང་འཇམ་དཔལདྱངས་ལ་ཧུ་ཀ་འཚལ་ལོ། །སེ་སོ་ཡང་དགིག་པ་བཞི་བརེསནས། །མེ་འཇིགསྒནམ་བཞེསའཁརྱཾ་ཧྫི་ཁམསནདདུ། ། 
གནས་ཞི་བ་ཞེས། །རྩོད་དུས་ཀུནམཁྱེན་གཉིས་བར་གྲགས་དེ་རྒྱལ། །ཐ་སྙད་གཙུག་ལག་ཉི་མྭའི་གདེདསཀ་ཅན། །ཌྗེཾདས་འདིར་འདྲེནམཛད་ཤེང་དཔང་ཡབ་སྲས་དང་། །ཧཱིགས་མའེ་མཐར་ཡང་འེ་གས་བཤད་རྗེགས་ལྡན་སྡེན། 
རྣམ་པརའགྱེདམཁས་ཆེས་སྐྱེང་བཟང་པེར་འདུད། །བདག་བློཆེས་ཕའི་བུ་གར་ལེགས་བཤདཀྱི། །འེད་སྣང་སྤེམངདབསྟྙནཔའིཉི་མ་དང་། །གུང་ཐང་པདང་ངྱ་སྟོན་སྟག་ལུངཔ། །དྲེན་ན་ལེཆེན་རྣམ་བཞིདགྱེས་བུར་ིག །གངཞིགམཐོང་བཙམ་་། , 




































ཤཿ ¦: 3782:8# གཾ 282 ཞེ. 
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པབ ཅན་འ ུར་བགདང་གསུམ། དངཔནེ། ནེ ཆ་།དགསདརགསྒནམ་བབནེ་ཡོདཔ་ལགས དདུ། འདིའམེང 
རིག་པཡི་གས་ལསབྱི་གའི་ཡན་ལགགས།བཟརིགཔབྱཤགསུགཏགསབཞིསབཞེད། - རོ “= ག་ང 
































[ །བྲགསཏེ། དེའིཧིརྡ་ཐེབ་སོར་ོ་བ་རོ་འི་མིང་དང་། རེན་ཆེན་འྱབད་གནས་ནེའདདཔེའམམཛདཔ་པོའེ་མཚན་ལས་བཏགས་པའོ། །གཡུམ་བནི། ཡོ་ཞེསཔ་བཀ་ཤིས་པལེ་ཡི་གེསམགྲོ་དང་བ་སྟེ། བྱཅམས་པསཐརཔའིདོནདུ་ཤིསཔ་བཅད་པའོ། །དེ་ལར་ཡངན་ཇེཙེ་ལེ་ལག། མི 


ནིཅི་ཞིག་ཡེན་པར་བཤད། །མཚོག་དང་ནོར་སྟེར་དཔལདང་གཡང་། །སྐལ་བཟང་རྣམཔ་དངལྔནགིད། །དམ་བཅའབདང་བཀྲ་ཤིས་དོན། །ཞེས་སོ། །ངགགེ་དབད་ཕུག་ལ་ཤགབཆལ་ལ། །ཞེས་པནེ་འཇམ་དཔལལ་ལྭ་བསའ་གུརཀེད་པའི་སྔ་ལོགས་སུ་ཕྱག་བྱས་པའོ། །གཤེཊ། ` 


པ་གཞུང་གི་དོན་ལ། བསྙན་བཉེས་ལ་འཇུག་པའེ་ཡན་ལག་མཚོད་པར་བརྗོད་པ། འཇུགཉྱ་བསྟན་བཅཾས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ། དེ་ཐོང་དགེབ་བྲསོ་བ་དང་གསུམ། དང་པོནི། རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སངསརྱྱས་ཐུབཔ་ནཉེ་མ་དངཚེས་མཚུངས་ཏེ། སྣང་བམཆོགགེ་བདག་ཉིད 


ས་ 





ཅན་ཡེན་འབྲི་ཕིརརོ། །དཔེརན། ཉི་མས་ཏི་རོལྱགི་མཚན་མོའི་མུན་སྙུག་བསལཞུས་པ་ལྟར། ནང་སེམས་ཀྱིདེཁོནཞིད་སླིབ་བྱེད་མཚནམོའི་མུན་པ་ནེ་གཏི་མུག་ཡིན་ལ། ེསལསཤིངདམིགས་བུའི་བཤས་གཞན་དངྲབལབནམས་བི་ྲསྤཅིམིགལགས་པརྱ་ཧནས་ཡང་དག་པའི་ ༤ 


"22 


ཡེ་ཤེས་ཡི་སངབྱཧ་པར་མཛད་པའི་ཕིར་ནང་གི་ཉིནབྱེད་དོ། །དེ་ལབསྟན་བཅེས་བརྩམ་པའི་ཐོག་མརྲ་སྲོབ་དབོནྭ་གིས་ཕྱག་འཚལ་བརམཛད་དོ། །དེ་ལརྦ་ལཱགམཛདནས་ཅིའི་ཧིར་བསནབཅས་ཙོམཞེན། ནང་པསངསྦ་རཔ་པ་དད། པེ་རོལ་མུ་སྟེགས་པས་བས་པའི་སྙན་བགན་ 
¦ _ ཁཚགསྱིའྩལ་བདཔརའདཔཏེདཔདྱའགྱ་གསཔའེེར་ེ། རངའགྲེལལས། རང་གི་སྙན་ངག་དང་གཞན་གྱ་སྙན་ངག་རྣམས་ཁ་ཇི་སྟརབྱ་བབྱེ་བགུ༔།ས་བར་འགྱུན་བའིཕྱིར་བསྟན་བཙོས་རྩམམོ། །ཞེས་སོ། །བརྩམདགེས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་། 
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འབ ༠-༧༢༤༡༡-༨༩༤༧༥༤༡༥-༧༠ ‰2 


[> །གྱས་སྣ་སྦོར་གྱི་རྩ་བའིམ་དོ་དང་། ,དེའི་དཔེམ་བརྗདཞིརྒྱལ་བའི་ལྷས་མཛད་ད། །དེདག་གིསམཛདདུ་ དུ་བནྱ་ཀུད་། དཡོན་ཏནབྱསདནམས་ཤེས་ཤིནྱཅ་དཔེནམརྦ་ུཏེ། ཞེས་ད དེལ་ལེནཏན་བྱརདབླརམས་ཁང་ཡོདཅིད། སྤར་དཔེའ་བཛྗདོ་བདམདོ། 

ལཿ དེ ཡིངའདིདེབས་བདམ་ཆོགཏུ་གུར་བ་ཡེནནོ། །ཞེས་དམར་སེརྱ་ཧིསབས་པའི་མདོ་སོགས་སུན་ཕྱུངསནས། དེདག་ལས་ཡོན་དན་བྱཧདྲ་བས་བད་པར་དཱའཝགས་བའི་བསྟུན་བཅོས་མངད་པར་བཞེད་དེ་བར་ཆས་པར་དམ་བཅའ་བ་དགོས་བ་དདབཅས་བགསུངས་ག། ད་ 
དེལ་ཡོན་ཏན་བྱཧདགང་ཞེན། འགྲེལ་པར། མཐཱུརཔསུུསིགས་བཙ དགསལ་བ་དང་། ! །མདོ་ལིས་དཔེར་བཛྗེད་བྱཾས་པེ་དང་། །མ་འདྲས་རྙིམ་ཕེས་འདཱོན་པཾདུང་། །མཐར་སྣེདཚོགསཉིད་ཡུན་ཏན་ཡེན། །ཞེས་སོ། །དྭེལར་གོད་དུ་མདོས་དཔེརབརྗོད་བས་བཡོནཏྣད་བྱ་ཅ་དུས 
 །བགྲངས་པས། དེར་ཡོན་ཏན་བྱད་པམ་ཚང་བའི་ ༣ཱསྣར། གཞུང། ཚེག་དེན་གཉིས་ཀ་ སྐྱེན་ཡེད་དེ་ཤེན། དེ་གའེ། མེདདྲེ། བསསམས ཝི འོག གྲ ཝགས ཚཏལ་སིན་མདག ཅས་འཇོག མཱར་དོ་ཚར་བའི་སཱར་བནུག་བྷསནནས་བྱ་རདད་བགངས་བ་མངོན་པའི 
ྱིརཏེ། དམར་སེརཅན་སནདབང་བན། ངོ་བའ་སོརབ་བསྟན་པའབམ་མཛད་བདང་ཞེས་གྲམངས་བའྱེ་པངེ། ༈གཉེས་བའཇུག་བབསན་བཅོསྤ་ཀི་དེན་བཤད་པལ། སྡེབ་སྦྱར་བྱ་བའིགཞི་ཚིགས་བཅད་དང་། དེ་ལྱ་བའི་སྡེབསྦེར་དངོསསེ། ལཁལ་ཿ 
' བརད། སྙན་དག་མཁུནས་ཁྲགས་གའོ། །དདཔནི། རིགས་བཅད་ནངཔ་བཞེ་ལཁོནངམ་ངེས།ཏེ། མདོན་བྱ་ཅུན་ལས་བཕ་ལས། ཚིགས་མུ་བཅདཁདི། ནད་བགཅིགཔ་དད། གཉིས་བདད། གརུམ་བདད། བཞི་་དང་། ལབ་དད། ཅུད་བྷན་མསས་ལོདོ། །ཞེས་བསན་པ་ 






















།ཧཅིགཤས་དགཔའིབཀད་གྲསངསལ། ནདཔབདན་པརོ་མད་ཅིང། བྱརདབནསངོགསཅད་གཉི་སབྲགང་བརབཤདདོ། །གཉིས་བནྲ། ཚིགས་མུབཅདབའེ་མཚནཏེད། སྐཔསཞིརབཅདཙིངརྐང་པ་ཞྟིང་ཚོགསཔའི་གཿནནོ། ༈རོག་མབཏུདདང། ཟློ་གངང་། ནངནན། 
རླ ༥ ལེག གསའོས་མསས ཅས གེའི རྒུན་ཆགསད་དའབ་བསགས་སགས་ང་ཚེགས་བཅད་ནང་པ་རིངཔོཉད་ལིནནོ། །དྷེལ་པཕང་འཇམ་དཔལྱརྱདཔས། ༡༢༨༡ 
༤༧ མདོ ཆིག་སར་འདྲ་དང་བཞོ་རད་དེའ། །ཝྷཧཱཏིཞེསརྣམ་གཉིས། ཡེ་སྤེས་པམཐའ་དགདི། །སྡེ རར་གཞུ་དབུ་ 

[༡༨ སྡབ་སྱརགངཞིག་བྱསྱེཡིགེབབྲདབ་བཾི་ཡཿ་ནཏིད། ཞུགས་པ་དང། སྒར་བདད། རྒྱནའབེལ་་ིའགིྒལ་བངས་ཏེ། བྷིཙཱདབྱརབ་ཡནན། ༈སྡབ་ཧངགདཞིགདད་ཐུངབྱིལརེར་དང་། རིང རར 
 བྲ་གོསི་ཡབབངབཛ།འིམཚནཉིད། རིགས་དང་སྱེདམཞེས་པཞི་བརྒྱརབ་རྙེཡེ་གིརྣམ་ྲངསསྭ་འབུར་དོ། །དེིཡྱིརཚེགསསུ་བཅད་བ་འདབཏས་བབགི། འགྲེལ་བར། ཡེགེ་བྲགངབ་ན་དབངས་བསངབརའི། 


















ས་སྒོ །ཞེ་དང་༔ འདིའ་ཞེ་ད་ངས་ལི་ྲི་ཤཱགཉིས། གསལ་འདྲནམ་ནེ་སུམྱརཱ་བདུན། །འདྲི་ནམས་ཡི་ག་ཝབྱས་དྭག། །ད་བངསྔ་ཁིཡིགེབབང་བརླ་བ། །ཞེས་ས། །དེཔ་ང་ཡིགའེ་ཤྱུས་གཉིསྒ། ཐུངལ། རིང་པོབྱོརད། ཤོད ཤིན་ཏུ་དིངཔ་དགུ་ 
ངཔོནི། རྱི་མོགཙིགཔ་སྟེ། ཨ་ཨེ་ུའིལོལྡའ། །གཉིས་པེ། ྱི་མོགཉིས་པསྟེ། །ཧཱ་སཱི་ཨུཡེ་ཨེ་ཨོ་ཨོབརྱདད། [གསུམ་པཞི། ཕྱི་མོ་གསུམ་་སྟེ། ཨབ སྡིའ་ཀའ་རྡའལིཞཿསྦེལསིའ་ཨོའྲའ་སཱ་པཱ་ཏའེམཚནམཅན་དགུའོ། ༢༤༤ 
ཁན་ཉནནིདྱ་བི་ལེགཉིས་པར་བཟངས་བཤསྟག་ལྣང་ང །གསལ་བེད་སབྲདནནེ། ཝེ་བྲ་ལཁནང་ཆོན་ཚུ་ལྟ་མཉེ་སྦར། མཐར་གསས་བཞི། དབོ་བཞི། ངཔོཅནསགས་བཞིའོ། །དང་པེན། ཀཁ་གྲྭ་ག་ང། ཙད ྦ 


ཅཆངྨ་ཉ། ཞུཞཌཌཱ། ཏཐདྷ ༥ པ་བབབྷ་མྣམས་སཾ། ༈ཿ ཧོཾ 
བྲུ ཁོ རཾ པར་དག དགུལ །དནས་ཡི་གྱེརི་ཡངགྱི་བད་པར་བཤད་བཞི། ཕ་ལོ་ཡྭཏ་ཡཾ་གེ་བརེགས་མ་དད། ནྣསབཅད་དང། བ་པ 
ཏེ། དབངས་ཅན་བརྡ་སྲེད་ལས། འལོསྦཏཱ་འབྱ་སྱོརལ་སོགས་པ་མེདཔ 


མསམེད་པའི་དྲ་བཛས་ཁུང་དྲུ་ནམས་ལི་ཡང་བཞེས་གུགས་ ི་ུར་ནི་ཡང་བའོ། །ཤེས་སོ། | །དེརམཐད་ལ་གྱུ་ཡང་བལ་བཇུག་པའི་ འི་ཐོགཨ་བཛྗོད་དེ་ལ་ཞེསྱ་ཀང་བྡད་འདགསཏ པྲསྟ་ར་འདྲི་བནནི་མེ་དྲང་པོར་ཏྲེའེ སེ །! 
་ སྙི ངོ་ལ ཞིག་ཀི་ན༩ འ་ས་གཆསས་སྐོད་ ༥ ༦༦ བེཞིགཁངྩི་བ་དང་གཞེས་བརྡའདེགས་ཏེའི་མོཡདའཁྱོགཔའ་བྲིའོ། ༈འདིརམང་པོ་ཞེས་པིའགྱུར ཉིང་ལྟར་ཕའ་ཆེབའི་དེ་ནཏེ། བདམཚུངས་ལསགས་ལ་ཐབ་ྱརའགའཤེགག་པམཐའེ་ཅུད་ འི་ཐུང་ངུ་ལྕི་ ཐྦ་ 
2⁄4 -~--༨༨-༨༡༨༧༡༡༨༠༡༤༤༤༤༧༢༤༤གེ་སྲན་ྱམསརརརརོསམསསརརརརརར༨བར༨༨རྗརརམཆམཉམཆས་ མམས ས་མ་མ་མཁས་པམསམ་ཆས་མཆར་འབབ་པའབབལཔབ་བསརའ་འཔབ་པཔ་བར-ར། རཔ རར-རིོབརམ--༨༨-༡--༨--པ ཛེམ་མབས་བལ་བབས་་བབ་བླེམས་པསས་ས་ས་བབས་བེབས་པས་བ 








= ཝ་བྱཿཿ 








ར་འན་ལམམན་ ༡༠ ༨ ༢༨༤༨-༩-༡༤༠༤༢-༧༠༡༧༡༤༨༢ -~----- ༤༢༩༤༩༢༤༤༤༠༤༤༤༤ 


[ དལ འི བགཉེས་བ་དང་བཞིབ་སྣ་ཟུངགརང་མཐའ་ཐུང་དྲུ་མ་བརའྱགར་བ་དང་། དབང དཛོར་ལ་སེགས་པའེ་དང་པོ་དང་གསུམ་བ་གྭེ་ཐུང་མིན་གྱི་རྐད་མཐའ་ཡང་ལྩི་ བརའྱསུརབ་ཡིནན། །ཕརོསན་དབྱ་པས་དང་ཀྲས་བཏ་བཉྟའེམཚནམ་ཅ་ཤྱེ་སལ་བྱདང དམ་གསལ། ། 
༦) པོན: )8ཿཉནེཏསན།ུ། ཀིག ། ཡ་ །དབྱངས་རིངཆ་དང་འགྲེང་བུ་རྣུཧན་ཏེར་ རེངབྷ་རུམས་དདྱ་བ་ཏའཏགས་ཅན་ཤིན་ཏུརིངཔ་ཉེ ཉེད་ནི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྕི་བ་ཡིན་ལ། དེརམ་ཟདྨ་རམ་བཅད་དངྲ་རེས་སུང་ ཅཅནྡ་ནམས་ཀྱང་ལེ་བཱའོ། །ཉེ་ལྟརའི | 
༢༡༡༡།༦༣༥པས༦ས ༥ ། པཱ སཱར་ཡང་འྱོག་བོར་བྲིའོ། །དེསད་དའུང་། བགས་བཞྲཐོགཡར་གཏུ་ཆུང་དང། །ཆོག་དག་ཅན་དང་ཐུག་ལེཅན། །ནངའ་ ཐིའའིལི་ཡི་གྲེནམས། །ལྩ་བའི་ཡི་གེ་རྣམས་སུ་བཤད། །ཅེས་སཾ། །པྲཡ ཐ་ 

ཁལ ཁྐེན། ཐུངྷ་ཝ་ཡི་གེ་གསུམ་གསུམལ་མེང་ ད་རེའདོགས་པ་ལས། ཡགེ་གསུམ་ཧ་གཡིཡིགེ བུབ ཞེསབཟབདདོ། །དེ་བཞིན་དུ། ི་ཞེསབནེདབས་ཅྕབའོ། །སཾ་ཞེས་པན་མཐའ་ལི་བའོ། ཾིཞེས་པནི་ཀུན་ལྕིབ་སྟེ། དེདག་ནི་ལཱ་བའྱི་ཡེགསནས་བཤདདེ་ རེ 
།ངབའི་ཕྱོགས་ནས་བཤད་པཞི། 'མ་ཞེས་པནི་གསུམ་གྱི་ཐོགམ་དེ་ཡང་པའོ། །དེབཞིན་ངུ་ད་དབུས་ཡང་ག ཏེཡཐའ་ཡང་བ། ཞཾནེས་པ་ཀུ ཀུན་ཡའབའོ། །དྭེ་ཝརབརཱ་ཆདྱ་བས་པའི་ཡི་གེབྱརད་པོའདི་སེབ་སྣེར་ཁྱེ་སྒབས་གང་དང་གང་དུ་བརྗེ རྗད་པ་དེདང་དེའིདུས་སྦུངན་པར་བའོ། །དེའི་སྡེམ' 
ཉིག་ཞི ཌྷ་ཐོགི་་ཛ་དངུསལྕེ། །ས་མཐའ་ཕྩིབ་མགུན་རྩི། །ཡཐོག་ཡངབར་དབུས་ཡང་། །རྟ་མཐའ་ཡ་བབན་ཀུན་ཡུད། །ཞེས་པྲེལ་བྱངཞེང་ཆུབ་བར་ཀྱའོ། །ེྟོཾསམཉམ་པའིཏའསྡབསོརཁེ་སྱའིཡེངའདོགས་ལ། གབས་གདགས་བྱའིགཞིདང་། དེ་ལ་བཏགས་པའི་མིངད། 
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འནརྫོགས་པར་བརྗོདཔ་གང་ཞེན། ཡི་གེ་གཅིག་པནས་ལྔ་པའི་བརྒབ་མིང་གཞུད་འདེ་ལསམ་འབུང་ཡང་། ལེ་ཏོགཆུན་པོ་འ ཿས། བརྗོད་དང་ཤིནཏུ་བརྗོད་བརམ། ༈ཟབ་གནས་ལེགས་པར་རབགནས་དང་། ཞེས་བ་ལྟར་ཡི་གེ་གཅིག་པའི ཅིགས་བཅདལ་བརྗ་དཔ། གཏིག 
བརྗོད་པ གསུམ་པ་ལ་ཡཱན་ཅེག་བར་མ། བཞེ་པལརབ་གནས། ལྔ་པལ་ལེགས་པརར་བགནས་ཞེས་བྱའོ། །'ི་གེ་རུག་པའ་ནཆད་ཀྱི་མེདནི་གཞུང་འདིར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལརྐྱངཔ་དང་། སྦྲགསམ་གཉིས། དངཔོན། ཡེ་གདུག་པལ་དབྱངས་སྤྲོགསཞེསཿདོཤས་ལ། དེབཤེ 
ཧུ བཏུནང་འབ་དགའ། བརྱད་བརྗེས་བསྔགས། དགུ་པབྲཾ་ཧཏྟི། བཅུ་པ་ཁྲེ་སྡན། བཅུ་གཅེག་བསུམ་བསུགས་ས། །གཉེས་པལ། ཤིནྩངས་བེ་བདང་རབ་སོགས་དུགགས་པ་བའོ། །དངཔནི།་ས་འོ། ནུས་ལྡན། ལགས་སྦྱད།བརྟན་འདནརྣམསསོ་སེཧཔྟཧངཔརེེ་དང། + 
ད་སི་དེམ་ཐག་ཏུ་རངངང་གི་མགོན་ཤིན་ཏྭ་སྦར་བ་རེརྩེསེལམརགནས་ཏེ། རིམ་པར་ཡེ་གེ་བྱཅུ་གཉེས་པསྐེའགོ། བཅཅུ་གསུམ་པ་ཤིན་ངྭ་སྐྱེ་འབྲེ།  བཅུབཞེ་པ་ནུས་ལྡན། བཅོཝ་པ་ཤེནཏུ་ཆུསསྡན། བཅུ་ཇྲུག་པ་ལགས་སྦྱོད། བརུ་བདུན་པ་ཤིནཏལགས་སྤྲོད། ས་པ ༠ 
བ་བ །གཉེས་པ་ནི། བེད་ཝན་དག་པཞེསཔ་དག་བའྲི་མཁོ་ནའི་དོན་དང། རུབ་སེགས་ཅུག་ལས་དའེཡིམར་ཡང་བད་ལྡནརེརེ་སྙར་བ་སྟེ། ཉི་ཤུ་པབྱེད་ལྡན། ཉེར་གཅིག་བརབ་བྱེད་ལྡན། ཉེརགཉིས་བཞུན་བྱེད་ལྡན། ཉེར་གསུམ་བ་རྣམ་ཧེད་ 
ལཾ ལཱ ཉཾར་བཞེ་པ་ལེགས་བྱེད་ལྡན། ཉེརལྔ་བ་ཤིན ཏུལགས་པྱད་ལྡན། ཉེར་བྲུཀ་བ་ལྟག་བ་དཀྱེད་ཝཱནན། །ཡི་གེ་ཉེར་བདུན་བ་བནཆད་ནང་བས་བཅད་བའི་ཡི་གེ་བྲག་ངབ་ལྱགནཆགས་དང་བབ་བསགས་ཞེས་ཟེར་ཏེ། དེདགྲ་ཁངཚོགས་སཿ་བཅད་ ད་བ་ཡིན་མདྒོའི། དེ་ལནའང་དྲཏུའི ཡིག 
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དཱ ¬~ །བཅདལ་མེ་གྟཉེརྲ་དུག་ལས་མའལ་ངོམཚར་བའ་པ་བས་སྤེལ་དུ་ཡོད་ཀྱང་ ཡུར་བཆེསཏུང་བལ་དགོངསནས། འདིདན་གཉིས་ཡིཆེས་ུ །འོ་དང་ ཿཡའབའ་ཞེག་བསྒགས་བརན་ ཚགས་དའ་རབ་བསགསཿལས་གཞན་པའ འིནམ་གཞག་མཛད་ད། ༈དེ་ལྟརན་དྱ 
སྒགསལ་གོགས་འཇྲུག་དད། སྣ་འགོ་སྲགས་བྱ་ཧད་དང། ཧནེ་བདུནཏྱ་པེད་ལནལ་སཾགས་ང་བླ རམས་སོ། ༈འཕྲེལ་པར་སྐབསའདིཿའཕྲོས་དོན་དུ་གསུངས་པའི་གྲངས9ྱ་བརྡ་ཆད་ཀྱི་སྔེམཚེགནེ། གཟུགས་གཅེགཟུ་ དགཉིས་མེིགསུམ། རག་པར 
མདའ་དད་དབང་བཟུསལའྲི་ཝ། །དུས་དདནྡནྦཾདགཡིན་ཏེ།།འངི་གཉེན་རུདྲབངསྔ་ཐུབ་པབྱད།།ནོར་ལྷ་ཡན་ལག་ཀྱས་ཏདབན། །གཟའ་དང་ཕུགདགུ་འིནནེ། །ཧོགསབཅུ་དྲག་པོ་བཅུ་གཅེགགོ། །བཅུ་གཉིས་ཉེམ་བཅུ་གསུམསྲིད། (ིད་གྱེསཞེསཔ་བཅུ་བཞིའོ། །དེདག་གྱིང་ 
མཚནནི། གཟུགསནེ་གཟུགས་ཕུངགཅིག་ཞིནཔ་དང་། རུདདྲགེ་སླའ། །མནོརྟ་གདོང་གཾ་མེ་དཔཤེ་མ་དང་བཀྲེགྐཐུ་བའིམདང་གསུམ་སེ། །འིག་བྱེད་བཞེ་ནེ། མཆེད་ཏྱིཾནུ། སྣན་རག །སྲིད་སྲུང་། དེས་བརྗེད་དང་བཞིའོ། {རུ་གཏེར་ནེྱིའིརྒྱ་མཚོབཞིའེ། །མདའ་ཧི་རྱལ་བའིཔྱངའི་སྡེང་ 
སྦྱོརའཐྲེལབ་ལས། དགའབྱད་རབཏུ་སྲེགབྱེདདང། །ཆེངས་བེདདེབ་ཞིན་བྱརལ་བབེད། །འཆིདྱ་དདནམསནི་འདོད་དབང་གི། །མདའ་ལྡརྣམས་སུ་རབརྟ་བསྨྲགས། |ཞྭཾས་འདེད་འཇེར་བགྲདས་སེ། །དབང་བོནཾ་མེག་དབང་སེགས་ས། །ལུལ་ལྔནི་གཟུགསསོགསསོ། །དས་དི་ད 
' །གཾསཀ །དབྱན། སྟོན། དགུཞསྟཾད་སྨད་དཇྦུགགོ།  །ངོན་ཡདར་ཀྤྱརཁཔབསྐ་བཚ་བལནཚྭ་བཞེ །འཇིགཉེན་ནིངན་སེང་གསུམདད་མི་དངའདོད་ལྷ་དང་ཁམས་གདམ་གཉིས་གེ། །ནིསྡེབ་སྐྱར་ཁྱེ་འགྲེལ་པ་ལས། རླུང་དང་ཡེད་ དང། དེ་བཞིན་ཐིག་ལེཅནད༨ 
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༦ འདི་བལགསེ་བའི་ཐ་སྦྲད་བརྡ་རདདད་བཅསཔ་མཤད་པ་དབུ་ནེ ཧྭེ། དོལ་ང པལ་གས་ེས་པདཆགས་བཅད་ ཅདའདོནཔའི་གྲནསྤ་ཀྱི་དྲེབག་ཡིནལ། གང ་ཿ ཤེན། བྟདང་ཛཱ ཏགཉེས་ཀ་ལྟ་གངམཐར་། ར་ད་ཀེ རྩམཚནམནའ་པརས་ལ་གསེནི་ངསཔརདགོས་པཔ་ཡིན་ཀུང། དེ་ 
ཙཾ ལྟར་བྱ་བ་འདོད་པ་རྣམསྱི ཀྱིས་བྱས་པསཆེག་གོ། །གཞས་པདང་པྩདཔ་དངའཇགང་རྣམསནེངལགསངི་མེང་གིརྣམ་བ ངས་སོ །ཧེལྟ་བུའིངལ་གསེ་དཆང་ཕབཞེཔ་གངལ་བྱད་ཕྱངདེ་རྣམསཀྱེས་སེའ་རྐང་པའེ་མཐའའྩྱ། ཡྱའི། དབུས་དང་ཐོགམར་ཡི་བའོ། །ཕཕ་གསོ་བེས་པར་ བ 
དགོས་པནེ། ཐཱསྭགསཞེསཔས་སུརཆོགས་བཅདྱའི་དངགི་ཡི་གེགསུམ་གསུམས་མིངབཏགསཔའི་ཡིགེབྱངད་པ་ལྲདཏ་ུ་ཐུང་མུརབའི་བུ་ རསུམུ། སུརྦཱནམས་བུང་བལ་བལགསོདོ་དེས་་ ༥པརལཱན་པའ་ཕདཡིནཔས་སུར་དགོསཏ། བུབ པུའིནང་གི་ཡེགགསུམ 
གྱེམཐའ་མ་དེའི་པྲསྟར་ལ་སྡོད་པའེ་ཕྱིར་དེང་ཐེག་ལེའི་མཆནམ་བྱཞོ། གལཏེ་ཡེགེརེ་རེལཕལ་བསོ་བའི་ཚེ། ལྕི་བ་ལཝ་དད། ཡང་བ་ལ་ཀཞེས་མིང་གདགས་ཤེངམཉམ་པའ་བྷཏལརྐང་པབཞིཔ་སསལ་གང་འདེདཔའི་མཐརངལ་གསེ་བརྡརདབར་ཤེསཔརའོ། །གཉེས་པ་ 
ཛ་ལ ལྷི་བཤདཔ། ཛུཏེ་བཤདཔ། ཐུན་མོང་ངོམཚར་བའེ་སྦྱོངབ་བཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོལ། མདོང་བསྟནཔ་དང། རྒྱས་པར་བཤདཔ་གཞེས། དང་པེནེ། སཉམ་པ་དང་། ཕྩེད་མཉམ་པ་དང་། མེམཉམ་པཞེས་བྱ་བའདཔྱེ ཐེངས མ་པ་གསུམདདཱ་ཟབ་ཏུ་བཤད་པར་པྱའོ། ། 





རཱ །གཟུགས་ཁམས་བསམ་གཏན་བཞི། གཟུགས་ཡེད་སྩེམཆདཔུ་བཞིས་བྱའུ་གསུམ་སོ། །ཡདྱཾཉསྱ་ང་མཞེས་པའླིསས་སེདཔ་ཧེ ཿཧེ། སྣརལ་ར་ལསྒལམིན་དང ནའ གོ་སོ་སར་པེ་བཅོམདུ་ བདད། །དེནས་གཞུང་ཚེག་འག །འཞིག་ོ་པའོག་བསྒུར རྐནས་སྣབས་ `| 
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! 
| 
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ངོངསཞམཤམ་པ་ཡིན། །ཞེས་སེ། པཱ གངཞིགྐརྐང་པཐུངགཉིས་མཉམལ། | 
མཉམ་སྩེ པཔ །ཞེས་སོ། | ༥༨༠༩༦༽ད།འ་ས | 
གསབ ཡེ་གྲཾ རྔུག་པ་ནས་ཏྲང་དྲག་པ ། 





རྐང་པ་དང་པེའི་སྡེབསྣཾ མའུ 


རི 
༥༥ སྲམ ལས། ཚགཔཡནྡས་ུ་། མགའ ཚོའི རྨ 


ལིསེཤ་དྲ་ཚུསསཁ་ཞེསིསཿ་པའི་མྐརནཏིད་། ཏེ དལས། སྲེབ་སྦྱོརམ ནཉེདའ ཡི་འདྲ་བའེ། །རྐ ལས མི་མ ཉཉམ་པའོ། །ཤེས་སེ། དེང གས་སའི་དབེ་བནི། མཞམ་པའི་པཏཱ་ལ་ད 
བརྗོདམཛད་ བབྱརད་བྱཅུའི་སྟེད། ཞེརབ་སྩེད་བཅུ་བཞིང་གྱ་ཞིང་ཆུན རྩནཆག གས་དང་རབ་བསགས་བྱང་དརེ་བསནཔས་དེ་ལྟརའྱབ འབུང བའྱི་པིརརོ། ཕདམཐམཔའི་པོ་ལཞརབྲགས་བཅཅ་ག སལོངཅིར། ཆེ ཉམ་པའེ་བཏུལ། ༩ ཁྭག་སགས་གཟུག་ཅས། །རྐང་འཕེལ་སེགས་ལ། སྣེང་ 
འགྲོ་སེགས་གསུམ། དལ་འགོསོགས་གསུམ་སྟེ། དྲི དྲིལ་བས་ཁ་སྲོལ་འ 'སེགས་པཉེ་ཤྫུར་གཞསནམ 'སྭམུ་འམྱུར་དོ། །དེ་བསནམཉམ་ངྲའ་དྭབས་ཕ་སོགས་དང་ཤེདམཉམ་ ཉེར་བྲག་སོགས་གོརིམངི་ལྟ་ ་བ ནད་རརབར་བ་ིདནོ། །གཉེས་པྒྱས་བཤད་ལ། མཉམ་པ་དང་། ཆཾདུ་ཾ 
མཉམ་པ་དད་། མི་མཉམ་པའྲི་པཏ་གསུམ་ལས། དང་པོནི། ཡི་གེ་གཅིག་པ་ནས་ལྭ་པའི་བརྒ་གི་མིང་དངམཚནཉེ་ད་ད་ པར་བརོད་པནམས་གྲུངའདིང་མ་གསུངས་ཏེ། མེ་ཏོགཆུན་པོལསྱ་ཁཔ། ཡེ གཅིགནས་ལྭ་པའ་བར། །ཚིགས་སུ་བཅད་པར་གྲགས་མེདྱའི། །མཁས་པ་ཕལཆེ་ང རདེ་ 


བྲའ་ལ་གྲའུ་དྲད་དངས་བས སྙན་གྱི་བེའ་ ངཱ 
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༡ ༄༅། ་ 


རཿ །སྤུབ་བའི། །མཚནཧིད་དབྱེབབརྟང་སྟེམས་མཛད། །ཅེས་གྲསངས་སཾ། །དལྟནའང་། ལྦེབ་དཔྒརྟཀ་པའེ་སེཾས་ལྩལམ་ལ་སྟད་པབྲྣཾུ་ལའི་རྗེས་ུའབྲངས་ཏེ། དེདག་གི་མི་སམཁས་པདུ་གགེས་སྣ་བཆོགཏུ་མཛོདཔནི། དངཔེའྱི་བྲེ་བག་དབལ་ཞེས་བ། །གཉིས་། 

 པའེ་དབུམས་ཅན་བཏན་པ་གཉིས། །གསུམ་པའྱི་བེ་བག་ལུགསསཾགསྟེ། །བཞི་པའིནོདུཧྦྱནངབྱོར་ལྡནགཉེས། ༈ལྔ་བའིཆུ་ཚིརི་ཝེགཉེས། ༈ཞས་བཞེད། དཔེརབཆེདྱ་བརྦ་བམ་ཟེདམརསརདངྱ་རལ་བབྲིལ་སགསཅིས་ལི་གེགཅིག་པའི་ཅེགས་བཅད་ལ། དྷི རྩིཊིཾ སིག † 

ཤཱ རྐང་བའེལ་ཡི་གེརེ་ཡོད་བའིཚགྲས་བཅད་མཛད་ཅེང་། ཆསྔ་ཚེས་པརྩཾཅེས་འཇམ་དངངས་ལ་བསྟོད་པ་ཆེབས་བཅད་གཅེག་བནསཁ་པའི་བརྩ་ཡིདཔེརབཚེདབེདྭགུདདུམཛདཔ་ཡོཿ ་ཡོདདེ། དེའང་། ལི་གཱ་གཅིག་པའིཆགས་བཅདལ། བཱེཾ། །མཆོཔ། །དཔལ། །ཁེལཾ'དཔལ་ ནཱ སྡན ' 

¡ །དབྱངས། །ཡིག་གཉིས་པ་ལ། དབྱངསན། །©ྱོད་བསྡུབས། །ལྤེབས་པ། །བརྟན་ཐཾཔ། །ཡེ་གགསུམཔ་ལ། ཁྱོདཆེགསུང་། །གཉིས་མདབློ། །ཕྱགས་དྨྲགགེས། །སྦེལ་ཕགསའདྲ། །ཡེག་བཞེ་པ་ལ། རྒྱལ་སྲས་དབང་པོ། །འཇམདབྱངཕཀྱོད་ཆེ། །ལེགསབཤད་ནོང་ 
ཚྒུན། །བདག་པཱོ་ཚིམ་བྱེད། །ཡི་གལྔ་པ་ལ། བཆྡེལནྭ་ཏི་གསུང་། །དྲི་ཐའི་པི་ཝཾ་ལྟར། །སྣནནིངའཇེབས་པ་ཡེས། ༈གདུཡ་བྱའི་ཡེདའཕྲེག་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པལྟ་བུ་པྟེ། ཀི་་འའགི་སགསབདི་ཡར།ཿད།ས་སྲ་པམགས་དྲན་པདི།ས་ཉདཔ་ 

༡ ་ི་དུག་པབབ། ལ་ེ་གངག་བཤས་བཅམ་ས་ཏ་ཉརག་པརབརྡ་གཅིག་མོདཔདཔསོཡག་དག་པ་ྱས་སགས མ་གས གལྟ་ཏྐར་ང་པ་བཞི་པསས་ལ་ཡི་གྲེ་དག་རེ་ལོད་པ། སྭ མཚན་གཉེསས་བཅད་པའི་དང་པལ་ཏ་ཞེས་བ 
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འཐའ 


ར་ྲ་་ 
མ་པོ་ལ ༡༢༨ ཡི རྣ ་་ རྩ སིི རསོི་ྲི་ལི་ི་ ཞས་པ་ཏཱཱར་ལང ལི རོཔ་ ༣ ༩༠༣༥ ཞིར་བྭསྔད 
བདེརིརྗེས་བསྟགས་ལ། ༢༥༠༽ ཡོདཔའིི་བྲེ་བག ༡༦ །བའད་རྫ་ཚུབས་ས། ༡ །དེལས་ལྦོད་པ་སེ། དཔེརན། འཤུཿཔརྦཱཿསོ། ལྟབུལ་གེུ་ཡང་རྩི་བཞིང་ ་ བྲ མཐུངས་ ཆུར་པ་དྲེའི། ༨༠ བགཞལ་དཔགགོ། ༢ ། ༨༤ 
ལྟབུ་གལ་ཏེབྷ་དག་གདགཔྟེདྷ་གཉིས་དང་གགཉིསམྱུ་བོན། “ ལེ། རྐངབཀྲའོ། ༢ | (རུ དེའབྔསཿར་བ་ཆད།ག་ཞེབ་གནལ་བག་ལྟ་གཡ་ཏེལ་དག་གི་མཐརགདགསྦྱརབདིློགཕྲེངནནོ། ༤ ། 5) ལོད ལྟ་བུསྟ་ བཟའ རང གཡེཏ་ཐཱ གདག 

















༼༦༠ད །ཡས་ལ་ལོིདུཏུ་དངམ་དངག་ཡོད་ན། ༡༤ བམ་ཟེབི་བུའོ། ༥ ༈ །བཞི་པ་ཡེ་གེ་དག་པྲབཧྭའིལ་འདེར་གཉིས་ཏེ། དཔེརན། དོརད ལྟ་བགལ་ཏེ་རཡས་པོ་ནདབསདགཡདདཧི། འ། ༦༡ བྲེབབ། བ༥ཀ༽ གཤོཔ། 
།ཛ\ གངངརོ ?། ུགེ་ཤོཧིིཿའིཿ ལྟ་བུ་ན་དག་དང་མ་བསྒིགས་པ་དེ་ནི། ༦ཞེ ལག་ཁགྲོའྱི་པྱེའུའི་བུའོ། ༢ ༈ །ལཱ་པ་ཡི་ཀེ ་པ་ཕྱིང་ལཱན འལས་ནསདག གཡེ གཤོས གདོང་ཅན་ མལ་འདི་འལྔ་སྟེ། རར ་ ལྟ་ཐུམ' །དངས་དངས་འི་ཡཐ་རག་ 
ཙཾ གཅ་གསུངན་ ལགའའོ། ཁཾ བུ་ ན་དག་མ་ ཕེང་ཝན་མ། ༡ ༠འོ༽ འྱི་པྲེ་བག ༣༠༠ོན།དག་པའི་སངབ་ཞེས་བ་བུར་ཤེས་པ ་པདྱ་བའོ། ༡། ༼རྫིཡྱདཱཿཱཱཿཨེོཏི་ི '༈ ཡུམ་དན་དུང་ལུ་ལས་ས་རོལ་ནུའི ཤེས་པྲ་བ་ དག་པའི་ སྣཔབར ཡ་ས་ང་ག་ བ་གུཅིླ་བུརན་ངེས 'པར་དེལ། ཏེ 
ཤཱ ཇི ཡིའི ངེ ༢༡ ངབ བ་དང་བ ཀེ རིམ་འ 

ཚླ› ༡༤ ༡ འཁརང་ཞེསྱ་བ་བུར་བཤད་དོ། ་ཡུ་ཙདིརར གོ། ལྟབུང་དང་ཛདང་ར་ དབག དུབ་ས་ཆི་བདྐེ་ནི ༡ ༡ མྐན་ ཡ་པས་ཡི་ ངེས ཐ་བརང་ བད་༥ རལིའགྲས་ཡི་ནརོ། ར་ 

༩. 
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རྨ ཨཿ ལྟ་ ཅུ་གང་གི་རྐང་པ་ས་ས་ལྷ་བུ་ དང་མ་དངས་དང་ག། ༠ 
ཡ་གད ༢ །ད་ ༣ སར དནོ། ༤། ཏཱཾ ལྟཐུམ་དང་བྟ་དངས་དང་གས་བསྩེད་པནི། ༢༤༡༽ མོས་མ་ཞེས་བ་ གསེར་ ངེ དེནི གངས་ཉམ་སག། བར་ཤིས་པར་བའོ། ལའ 
ངུ ཅིག་པ་སུན མ་བ ལགསལ་འདིར་བྱང་བཞི་ ཞི་སེ། ཏ ; ཟར ཏྲི་ཡྭ ་ྲ རུ 'དི 7ཨཏ| 7 ཧབུ་ ཤེས་བསྱ་ སྲ མབུསག་ ཀ་ བྷད་བ། ཏ་ལས་ཕ་ལོལྟཏཱ་ཛ་ཡིག་གཉིས་དང་ག་དང་གཞེས་ཡོད་པ 


། ཟག་པཔི་གེ 


།འདིནིསུམ་བསུགས། འ༠༤ཤྱཾ ཀྱི་བྲེ་ཐག ༣༥ །ཉེ་རབཁོདེསྱ་བབཔའགུར་དོ།༡ 5 རྩར་ 



































།ལྟ་བུགལ་ཏེཏྟ་གཉིས་དང་ཛ་གཅིག་གི་མཐར་ལྱི་བ་གཉིས་བསྒིགས་པ་དེནི། ༢༥༧༽ དབང་པེརྡ་རྗཞེས་བྱའོ། ཐོད ལ་ལ་བ ཧིཿ ལྟུངཛ་དང་ཏ་དང་ཛ་དངྱཔེ་བགཉིས་བྱསིགས་པདོནི། ༣༥༥ ཉེ་དབང་དོཞེསྦྱ་བའོ། ༣ །བཞི་པ་ཉེརབྱེགལ་འབགསེསར། ། 
] ཕྱ་བཅུ་བཞི་པའགྱུརཏི། གང་ཁེན། གྲེ་མ་ཐཱྱཧཱ་བྷརོད་ཤིནུ་མདཔང་དོར་དཔལ་སྐོགས་པས་ཉེ་ོརི་མཚོནཉི ཧཧ ཉེདབང་རྡོང་ =£ ཐིས ༣ །ཡ་འཝེགདས། སྣ ཧས ཚོགས་པར་སལ་བའྲི་རོམ་པ་རྟོག་པ་ལྤེས་པརྣམསཨྱིསརེ་ཉེར་བསྐྱད་ཀྱི་རྐང་པ་བཅུ་བཞི་པོསོསདག། ཆ 


དིད ཝཛ མང་ཚ ང་རོ་ཇྡཾརཾམ་གཉིས་ཏེ། དེ་གཉིས་གཁྲསེས་པ་ཉེརབྱསེ དརྣམས་དང་། དགཉིས་ལས། ! མཇིན ཁཧཱཿི་འཁོགས་བཀེ་ཀ་འན་ཁསུསཉན་རོས་བཟང་སིའིསོས་པ་དལན་པརྱ་ཆ ་པ་ལས་གང་བཅུ་བཞི་པོ་དྲ་ནམས་ཧེརབྱསདྨ་ནམས་སྲུ་སེབ་ཅཔ་ལ་་ རལ 
རྒཁས་མའི་དང་སོད་དྲན་པའི་དབང་པྲོརམས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །འདིན་ཉེར་བསྱེད་བརྟག་པའི་མན་དག་ཅུ་ ུ རའདིབསནི། ཨོཾ་སྭསཾ། ཉརབསྐེདཉེ་ར་པརྟགཔའིཕྱར། ཞུག དེཇེ་སྟེ། །སུ་ཡིཾ་གཉེ་དབདདྡོར་༨འྱུག་ འགུར། །ཐེགམར་ཨེ་ཡོགྲ་རམ་བཞི་བཞག ༈་ཡིག་ཐོགམལེ་འོགཏུ་ ཉི 
སཱ 5 ` །མཐའདག་ སུ་ཡེག་གྱུར་ཁྱི་བར། །ཡེགབཞི་པའི་བྲཱ་ཡཾ། །ཏྲསྟ་རབདིན་བྱས་ལ་བཏྟུ། །དལྟུར་བྟ་ཅུདྲུག་པའི། །ཡི་གེའེརེརྐང་པ་དེ། །ཡིན་ཕིརྟསེཔའོག་རིམཔ་བཞིན། །དབང་པོདོ་ཛ་ཉེདྲོར། །དངུཨཨ་བཅུ་བཞི་ཉེར་བསྐེདདེ། །ཞེསལེཌཱབརྒ་མ་མ།ཁའ་བཟང་་ 


པོས་མཛདཔའྲི་བུ་བའདབ བཞྲི་ཕགཇེས་ལ་གཙེསྲལསྦས་བབའྲི་ཕིརཟིས་ལ། གཿ ཤཡྱསགོ་ཤིནྙངུ་སྭ་བའྱིཕིར་འདྷེ་རྦ་བྟཾ། གཅིག་གཉིས་བཞི་བརྒྱད་ཨངྒེའིགཐུགས། | ! །བྲེད་བྲེས་འག་ུ་ཨི་ཡེག་བཞེ། །དེནས་བཅུམས་ཏེ་ཨདྲགངས་དང་། ་ ༈མཐུན་པའི་ཨི་དང་ཡུ་ 
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ལར །ྟ སེརྐས་འྷོག་ཚུའི་ཨཔ་བཞིན། །མཐའ་དག་ཨུང་ཚྱུར་པར་སྲེལ། །དངཔའི་ཨི་ཡིག་དབང་དེར་དད། | །ཐཝའི་ཨུ་ཡིག་ཉེ་དྡོར་ ངརཏེ། །བརམ་བཅུ་བཅི་ཉེརབྱསད་ སཱ ད་ཡིན། །དཔེརྭཆིགས་བཅདནངབཞི་ཡི། ༢ 
རར དྲ ༥༣ རའ ÷ * ༢༨7 ༤ 

ངྱ་ཡི་མ་གསུམ། །ཉེ་དབང་ོངསྱངས་པདེ། །ཉེརབསྩེད་དང་པོཞེས་སུུ་གགས། །དེ་ཡིས་ཧུན་ལ་འགྲེབརྩབ། །ཞེས་སྔས་པོ། ༤ [ 'ཛཾདིཿྷྟིཏཿཧོ། ལ་བྷཱགསུམ་ལས་པོ་ ཨད ངག ཧ་ཨ མཛོ་བར་མདུ་དོ། ༥ 
ངི ! 

„., 






ཤི རིར རི 
“3༽-; ར་ར རམ ཡི ༩ འའ ཿ པ་། འོ] ༨༦ ཅི འི ལེ་ལོ ༥ པེ 
རད ངི ' ལྟཐུམདདཝ་དངར་གཉིས་སི་མཐར་ལ་སར་ལ་རིགྲ་ཟེདདཔའིགཏེནོ་ལུ་པལ་གསོན། ཞུ་ ར་འ འཇོབ་པོར་ འད བྷ་གསུམལས་ ཤད ལཱལི་ནཱ་ཞེས་པའ འོ། | ཟློག་།དོསོའི་ིལ། ལྟ་བུ་གལེ་མ་ཝ་ ང་པ 
ངོ་རིས འར ལེ འགྱེད་འིགཏེན་ ས་བཞི་དང་ཀྐུད་ལབཡ་གསེབནི། ༢༠༨ ཆུ་ཆླབས་ཕྲང་བའོ། °| ར་པ་ཡི ལྟཐུ་མའི་མཐར་ཝ་དདན་གཉིསྤྱ་གི་མཐར་ལ་རམས་ མ་ ༥ ༠ ཨུརླབས་ཕྲཾང སཆབ་གཞྐིན་དལ་ 
།སེ་བནི། ༡ཅོ་ཅ གུངབ་ཇོལ་པའོ། ༨། རིར རོ 'སྟ་བུར་ལས་ཕ་ཕོཡཉུ་ན་ང་ལ་དང་མ་ཝ་ནདག་ཝ་ བུངབ་ རེལ་པ་ གབླསགས་པ་དེའི་ཆ། རཱ ཤིརྐྟརྲ་དེགས་སེ། ༩ ! འདིད་མེ་ཉོགྱ་རུན་ལོར། རནར་མཐར་ཡངདང་ལུ། 


སུ་བཞིན་པལགསོ་གདབེགས། །ཞེས་ རལཔ འིག གཡུངསྐ་བང་ འདིརརབའེལ་དྲ་གྱདཟིགརེནཞས་པ་ ྗ་གགོཞེས་པས་ངལགསོའ་སྱོརབིབཞེདདོ། ཨར ལྟ་བུརན་ྷག་རྣམས་དང་་” 
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༄། [བའོ། “ | ཏམཐེནཊྐཧྱཾཔིཏི། ལྟུ བྱ་གཏེརིབཞིལེ་ས་ཡགལན་བཞིལ་བྱསརབདྱབས་པདེའིཆ། ག་རི དེནས་འགྲོ་བེདདོ། པེ ལྦས རོ ¡ ལྟ་བུན་དང་བྷ་དངབྷ་དངར་ཡིག་སྦུ་པཞི། ༡ ཨཿ 


` 
ངཱ ངེ ༥ར་་ ༣ ྲ ༢ ¥ ༣3 37" 
༡༩༧༢༩༢༠༨ དེནས་ འགགོ་རེད་ ཆུ་གཏེར ་བ་ཡིག་ ཤེས་པ་ སས ཏྲ་། ྫི་་་ རཿ ལྟབུ་ཡ་ཡིག་བཞེ་སྡེ་ བབྣནམསྦ་ ཧྱི་སནི། པད ༡ རུང དང ® སའ ཨ་ལུ ང་བཞསབ་བ་ཡིནནོ། ༨ | ཤྲ ང་ཡིས ( | 
ར་ལིག་བཞི་བསེབས་པྲནི། ༡༡༩༡ མེཏྟོག་བྲེདངན་ཞེས་གྲགསས། ་མ ། འགའི ཞུངབ པཀྲིནམསྦྱབས་ལ་ཡིགནམསྱ་ ི་ས་སིཿགཿསི་ ཌྟབུས་ང ཛེས་ནང་སྒྲ་རམསྦཡིསནི། ༡༧༧འ༽ ཡཾགའུངདཞེསྩབ་བརྲ་གགས་ གྲགས་ ད་ནེ་ བཞོ རི་ཡིག་ རཏོགྲ་༨༦ན་ 




















ཐལ ༡༠ ཟིས ལྟཁུམགམདངརགཤསདཔལྨ་པས་ལདཔརམདའ་ད ར་མས རྱུ་ཡི་གེ་ ¬" སྣཚོགས་ལྷམོ་ཞེས་བྱའོ། ༡༡ རྫི ལྟ་ཐུམ་ཡན་ཡག་ཝ་རྣམས་སྡེཝ་འིངྱྱ་མཚེ་དང་་ 
ཌཾ ངི 


ལཧྒ་ལགཾ། མ་གམ་ར་དག ཊ།  ཧཱ་ཆོགསྐ་ནཔོ་མིདང་ཉེས་ ལངཕགསྐོར། ཉས ་ཆུ་འཛིན་ཕེང་ངོ་། ༡༢། ནཿ ཙནྡ ལྟཐུནན་ངར་བཞི་ཕོ་འདུས་པན། ༡༢༡༦ དཔྒ་མིམ་འབབ་པཞེས་ མ་ཕན་ཡ་ག་པ་ཆུའན་ ལངམ བཞག་བ་བ་ཡིནནོ། ཝད རྩར ` 


ཾརྟ་ུནང་ཛ་བཅིན་དཌིཆེ། ༡༢ ༡༣ ཡྲ་མཱརཱཞེས་པརྡ་ཕསདང་སངཉད་སའོ། ན་ ན་༧ར འབྱདམསསལ་འན། ༡༤, ི་ོ ལྟབུ་གལཏ་སབ་སྱརའདནན་ཛ་ྷ་པསྒིགསཔད་ན། ང་པ ཡྲེང་བགས་རཔ་ལྷ ར་༦ 
















ཧཱི ངོ་བལླ་རྣམས་ དང་ལོགསྦ་འི་ ་ཤིན་ཏས་འཕྲོའི། 7 ༠༠ཉེ༽ ལ་བཿ དགའ་ཅནནེ། ༈ 
ཞེསྱའོ། ༡པ །ལ བྱརད་པ་ལི་གེབྷཅ་གསུམ་པཤིནེཿྭ་སེ། ཏུ་སྩེ་འཐྲོ་ལ་འདིར་༡ེ ཨེ ཏི སི སུཏྲ། ལྟབུཨུན་ངོ ནྣས་ཡོདཅེར་མི་གེ་གྲ་ཆག་བད དྱ་ལོགས ཅི་གནས་སུབས་གསེན་གིནྷཡེ་འགོའི ༨ ཐྲ ི་བྲག་ ! གས ཤཿ ། 
༡།རཟྲོནརིཏིདུ་ཏིང་ཊི་ ཉབུཛ་ཝན་ཛར་ཞེསྱ་བ་བབསེབས་ཤིང་བཞི་ གསུམ དྱངགསས་ར་ན་བ་མས་འབ་དགལ་ཅནེའྱར ཏབ ༢༨༠༦༽ གནསགེ་སདེག་པའཡིནནོ།འ ། རྨོང སྟི སིི མུཿ ལྟ་རམཕྩ་ཏཡ་རྣམས་སྩང སཱ ཏཱ 





'ི ས་འ ཐ་ ཟེ རོ ༤ 
བླ་གགསགས་ལེས སྐིང གགསཡེའིགྲས་སའི་དིད་་ཧེལ་ ༡༦ཞེ༣ རྨ་བ་མྱེས་སོ། ༣ | མངཕིནས་གོཀྱཏྲཿ ཀལ་ཧིཿིཿ ལྟབ་ས་ཛཾ་ས་དངས་གརྣམས་སྩར་བནི། ༡༩༢༽ མབྒ་པཏའྡཾཿ ཐུ ཏིད གྱིའི སྙན་པའི་ངང་པཞེས་བྱ་བར་བཤད་དོ། 


དྲས འཕི་པོ་བྱ་ ཞི་ཕཞུས་ལྭ ཅེ ཆོ ངོར ཟེ རིས མག་ཝ་དང་་ 
་ཿོཿ་དོི། ལཾ ་བུ་གལཏེ་སཛསདང་ཛགྲ་ ལེས་བྲའིགས་པྲི། ༢༧༩༦ ས་ཇས་དང་ས་གནེ་ དང བཤད སྙན་ཡའེ་པངཔར་ འཇམ་པའི་ངག་གོ། པ །ཏ པ པས ནལ་འདི་ར སཱེ། ཕླྲཔཱཧིཾིཿ ༔ཤཾརཱ བྭ སླིང †༈བུ་ མ 

= =¬ ”-- -- ` ཊག ཀླ །༢༢༢' 
སཛ་ གཏཝས་ ཛ པ་དང་གལཏེ་ འཇམཔའི་ངག་ ན་གཏིང། སམ་རམས་ཡོད་ཅིང་ཡེ་གེམདའ་ད་ ༡༢ ཿསདན ནདུས་ཝཱན་ཡི། ༡༦༢༨༤༽ བྱ་བ་ཊ ༢༠༡༧༽ཿགནོད་མེད་ད། 7 ཌན རྐངེ་ བརྣི རར ྟ་བུ་ནན་ཝ་དང་ མག་ཝ་ ན་གཉིས་ མརྣམས་ ས་གས དོམས 


བཟས་ ་ི་འ་ ༣༽༽ ༧ ༽་དན་ང་ དྲ ༨༠འ༨༽ 
བླྲིགས་ལའངབག་བངསཏེ་ག་པདདའ་གནསཿབལ་གསོད། ༨༥མ༽ གཞན་ཆིསཡྱ་ཆུཿཔའོ། ༢ ། ཏོག ཧ་བུནན་ ནནབ་ཇངབ་དལ་སཙས་གཞནཅསཐུངས་ཝ་དང་ནན་ལ་རམས་སྣམ་ལྟང་ཡིགེ་བཅན་པ་དདངདེིསར་སྡོདན། 


༧༤༢༤ ཚབའབས་ཅདའ་བ་དང་ཧ་ན་ང་དྲ་ནམ་ས་བ (ཧིར 













༥༤༠༤༤༡༤-༡༨༢༠༨༡༠༠༠༠༤༨༄༠༤༤༠༧༠༤༠༣༤༨ ------------------- ཆོལ ཐོས་བའྒོའི་རོ་་ 








དད་པ། ༤༨༤༤ ཤེ དཔིན ཌི ༤ རྐ ནཔའཛིནོ། ༈༈ སིམས པལེ་ལྟེ། ཆག་ ༥ སལ དནཡབ་དདགལ་ གསངས ངངོ་ཛངཅིང་ང་ཅ ཙེ ར་ས བྱ་ཡི་བ་༥ 
རི ༥༤ །, ༈དུ་ངྱ་བ་| 
% རར ༢༢༧༦ད༽ ཤྱབྲག ༡ ༡༦༣༨༤༽ ིབོང་ན་ཡཆཞིགྱང་དོ ༡ ། ༣༢༣ ཉནསཔོརྦི། ལྟབུ་འདིར་ནི་གཞན་ ནཱ་ ལྩིབཾ་ མཐའམ་ མཚུས་ ཧི ར་ | 


རའ འཁལ༨འ-ཚ ཨཿ ཆར 
ཛྷཱ དཀེ ། 






















རཱཱཨཱནཿཏྔེཁྒཔལགྟིཏི། ལ་བ ར་ཀུནན་སྨྲ་མས་ལོད་ཅིང་ཐུབ་པའྲི་དདོདལས་བརཕའྤ ཁའེ གེ་ལིགེ་བྱུ་པདབསབའྱི་ལི་ཁ་ལ་ཝལ་བསྐདོ་ལེགས་དྩོད་ཅི། ༣༣ ཤྱི་ཐཱག་ ༢༢༧ལོ།བྱུམ་ཆོགགྲང་ཆན་ཅནདོ། 
ལྷང་ཀརྦྒས་ཐུབ་ལས་ཁ་ཁྱུ་མཆོག་གྲང་ཆེན་༦ཅེན་ ལྟབུགལ་ཏེ་ནང་བྷ་ང་རའི་མཐར་ལྕིབ་གཅིག་ཡོད་པ་ད་ནེདིཚེ། ༡༡༨༨ ལེབ (ཞེས་བྱའོ ° བྱཅུ་གཉིས་པ་ཡི་གེ་བྱསབདནཔ་ཤིནྦཏཱ་ལགས་སྦྱད་ལ་འདིར་བདུནཏེ། ན་ང་ ¡ 


རི ༡༨ ) ལེ༽ ༼ 


ཉིརན་གི་ར་མ་སྟི་མ་འ་འིལ་ལ་འི་་རི རྨེ ༣༠ འི ངེ་ ུད་ཏད ་ཱ 
སརུ་སྭཔཱ་དཱསཧྐརབྱིདསཱ་ཤི།བདྡིརི། ཱཁུ་ཕཡུནསྣ་བལ་ལྣརམས་ལདཉིངོདཔབོགྱདལངལབས ཤིནཅུ་བག་བུ་ཀི། ༡༧༠ ང་ཐག ༡༡༨པ༨༽།གཅུག་ུདཅནའོ། ༡ ། ངོསྟིའྨིནརདབསྦིསོདཾཡོདལཱ། ལྟ་ཐ་ར སཏ་སུ་རདྷནསོས་ 







ལྭ ར་འ : 
ུནསགྷ་ལཛ་རྣཡས་ངོ་འབྲགཀྱད་ པལགསོ་ གཆུ་ག་ཐུད༦ན་ ཤཏ།་སེང་ཿ་ིའ་ེ་ཡ་གྲོང་། ༣༨༧པ༠༽ ཡངས་ལྡནམའོ། ༢། དད་པ ཏི་ཏན་ཊནན་ཊིཿ ལྟ་ཧུཧཤན་ཝརྐརྣཝ་ ངཔ་ཁཉ་ན་དནང་ཏ་༽ཡས་ལེདའ འབས་དང ནྷ་གས་པོི་དྲུགགསྐདངཐུབ་ 
པར་ངལ་བསྒོན། ༦༤་༩ཤ༣༽ འོདམའི་འདབམ་ལུང་བའོ།༢ ། ༨༣ པིཔདིང བླ ཧཱི བནསུམ་ལ་ ོས་ཐུབ་པར་ ཇེ འདབམ་ལྟུངབ་བྷ་ ཏ་ནཌནན་ཁྷཾནཡག། ཏོ ཅཛཾསྦ་ནཆུསལས་རོད་ཞ་ཧྱཿསལ་དཆཱག ་ངལ་གསེན། ༤༡༡༣ རི་ རི་དགུས་ཡརུའདོད་དྲོ། ༤ ། 


£ ཏའ 5 དཙུལཀིཿ ལ་བུམ་ལ་ ནསུ་མབི་ཛིཛ་ བླ་དས་ རྩེར དཔངས་ལ་འི་དགས་མནུའདོད་  ནྭཾསུདར་བརྣམས་ཡོད་ཅེངམཚོདང་དུས་དང་འཇིག་རྟེན་ལ་སྡེདན། ཏི \ དལྱ་ཤིསགནན་བོ། ༥ རེོདཱོགོོསོདདདོསཀྱཏའི། ལྟབུགསྟ་ཏྡེུ་ 















` ༣ ` ཌང་ ག་བར £ £ 1 1 གག པོག རོ་ནི 
ཕྱ ཙཱ སཱཾདནྭ་རད་ཝནྱ་ཧི། ༡༠༦༨༥༧༦༽ བྲ་བུག ༤༠༨ཞ༣༽ །བམཛེས་སཾ། ?¦ བྲ ད་ ་ ཀི ལྟ་བུར་ང་འཛར་ 
ཅོ གི་ད རྩིརསིརི་ར་རིན། ༨ ང་ད ` ་ 











ར་ ར་ཇྷཾ་ནམསྭ་ཀི་མཐར་ལི་བ་དང་ཡང་བ་ཡོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་རྣམསལ་ནི།ཿ༩༠༠༠ ཟླུམ་པོཞེས་བྱབའདོ དོའ ཞཱ། བུ དྲ 
རྫུར འདི་རྟཇུཉཝ་ཞེ༽ ར་བ 222 འདའ ༨༢༤ = 
སཾ ཾླཾླེྲེྲེཾེཾེཾྲྲིིི་ དྲད 
འ་འ ༡ངབོའསཱརཉཱ་གོཌ པཾ ལཾམའཀུམིད། རྩི་སམ,-སས་སར ་འ་ 
ཧས་དདགཞིསེ། 










ཁེས་བྱའྲོ། ? ༢: 


ཱེ ཅཅ འོས 
ཅིས ཤད་ར་ ངསཱའང་ ' ཅེ པཿ ྱུ ༼༽ 


རྩ 


= (དལཱན་སི། འའ ཧེ་ བྲག 26 ༥ རྟ་རོལ་ ་་ 
ཅུགལ་ཏམ་མ་ག་བ་དངནལཀ་དད་ནན་ཝ་རཱམས་ཡོཿ ཁ་ལོ་དངྱ་པགསྦ་ཡིས་ལ་བསེན གས་ར 
7༨ །ཀ་ཤུ་ཨཾ་དོ་ཀཞོན དཅིདནོར་དང་དཔ་༨ པོ་དང་བྱོག ། 











ཧྭབླ་ཝེབསབདེང ནཾ དང་ ཅི་བ གཅ ༈༽༨པ་༽༽། ནན།་ཞྡུན་པ་དང ངྷ་ཐ་གཉེས་དང་། | 


















༄།། །༡༡༠༤༠༤༠༡༣ རོལ་མཚེགཔའོ། འ ༈ །བྱང་དགུམ་ཡི་གཉེར་བཞི་པལགས་དྲལནཅེདཔེི། ཏིག ཅུ 

^ ན་དྲང་ཡུ་རྣམས་བསྙིགས་པ་ཁརླ་དའ་དང་དབུངས་དང་སེེལ་བྱེདདེ་ཉེ་མ་རྣམ རས འཆུར་འདིབྲསས་པར ཧ་ས ལ་དེནས་ནིདྟས་གན་ལེམདའ་དྲཿཔས་སེ་ལཅེན་པལ་བསོ་ ༡༦༧༡༧༧འེ་ཉེ༩༽ མྱེ་དྲ་ག ༡༡པཔཟྲོ༧༽ ུས་པ་ཞིསྱ་བ་བརའྱ་སུར་དོ། { 

ཙ ཱ ཧི་ུ་པ་ཡི་ག་ཉེ་མཝ་པ་ཤིནཏུབྱད་ལཱནགྱི་དཔེནེ། | ཧོའི ཏས ལབྷ་ཐག་ཝ་དངྱ་ཉག་ཝ་དང་ནན་ལ་ཀདངདན་ལྷ་ནུམས་ལོད་ཅིང་མདའ་དང་མདའ་དང་ཧོར་དང་ཐུབ་བ་ བསག སི 

[བྱ་བྲག་ ༡༦༢༧༦༣༩་༡༽ ཁུང་ཁུང་རྐབཞས་བྱའོ། @ བདག་ལ ནནབ་མདའ མདའ་དར ཐབཔར་པཡབསོ། ༈ །ཞེར་གཅིག་པ་ཡི་གེ་ཉེ་དངུག་པལག་པརྱ་བདྲཝནལ་འདེརགཉིསཏ། ༡ ཊིམེ སླ ལུབ སུ 
གྭ མུ དར དཧུནམ ཅག × 

།ྦ སེག ཤག ༨༡༡༧ ༢༥༠༤ འདེ་མེདར༩༠༡༦༣ན། ༠༡༧༧ ༦༩ ༦༩༩༡༠༨༨༦༤༽ བྱ་བྲག ༡8༨པ༤༨༥༨༤༽ མ་དག་གབདག་ནེདག་ལག་སུ་དང་ཛ་ག་བུ་རོ་ 

¿, འག་འཕྲོརྣམ་བརྩེངས་ལོ། ? |, 'སདྟརིའིཏིཿཉོོི་ནིདཏིཉཧཧ། ལྟ་བུམནནུ་དང་། སིག ལེ མས་མ མམ ་ 













བོགྱབགས་འབབཊ་འབུརརོ། ༢ པ དནི་ཡོ་གེ་ཉེར་བྱདན་པནས་བཅམས་ཏླེ་ དཆགས་ཞེས་ཐ་སད་མཛོད་ལ། དེལའང་དབེན། རྒུནཆགས་དང། རབབསགས་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ལཐའི། དེ་འི རི ལྟ་བུཏམ་ ། 
པའྲི་ཤིའདིཉིད་དི་ཧུན་ཆུབ་ སྣ་ནམས་ཧི་ངང་པོ་གང་ཞེན་གཏུམ་པའི་ཆར་འབེབས་དགཏའགྱུར་ཏེ། གང་གིསྐ་ན་དང་པ་སོ་ས་ལ་ན་གཏས་དང་ དེནས་བརམ་ཆད་པརར་ཡིག་བདུན་རྣམས། དངཔོ་འཛིནིདྙནཿགས གཏུམ་པ ཆོབས ཀྲེག ༣༦༦༨ རབདདྡ་ནམས་ཅི་སས།། བསླིག 
པནོའོ། །ེས་ནྱཅུ་ཆགས་ཀ་ ྱབས་ཁདངནྲི་ཀང་པ་ོངརེཕ་སེ་ར་དབུས་ཡང་བའྲི་པསྣརཅན་ཧི་ཡི་ག་གསུམ་གསུམ་འཕེལབརྱགར་པྨམསྤ་ཀས་མིངཝ་དདང་ལྟ། དཔརན། .༼༣ཏཾོནམིཧངཝྲཾཏཿསུ ` ¦ རསྤ་སིསྲིཿ ཌྟ་བུན་ གཉིསྦསི་ཆེས་༥ ་ྒ་ 
མུཿབྱིདདྭསྡེལ་ནནི ཧྱཾཧནཆགས་གཉིས་པྱརུ་རུན་ཞེས་བྱའོ། དེབཞིན་དུ་ན་གཉིས་ཀིརྗེསསྭུ་སེལ་བ་གཞིར་བཞག་ །གིས། རདྭགས་གསུམ་པྱང་མཚོདད། ར་བཅུས་ སཾ་སཾར་ ) རྒང་པོ་ ོན་སེ་བས་་ཅན།་ ཚོས ོསྦྲིིཔྱ་ཆང་གས་གནས་སགསསོ། བཞི་པ་སྤྲུའ 
དགོ བྱཅ་གཅིག་གིས་ལཱ་པིརར་སྙིན་དང རད རྱ བཅུགཉིསྤ་ཉྱས་དུག་པརོལ་པའི་འབྱུང་གནས་དང། བཅགསུམ་ཨིས་བདན་པཤིནཏྲ་ཀུབསདང། བྱཅུ་བཞི་པས་བྱ་ཅད་པདུང་དོ། །འདིར་འགེལ་པརྩ་རྒྱ་རུན་སི་དཔེརབཇོདནིམདོ་ཡིན་ལ། ལྟགམ་རྣམས་མི་ནི་དྲང་བརུཀྱའོ། །ཞེས།་ཕུའཕབས་ 
དསྦྱརཡཚོ ཆྩོནརྒགསད་ ་་བརྗོད་མ་བཀོད་པནི་ཧཅངམངས་པར་གྱ་ར་གྱིས་དོགས་ནསམ་བཤད་གྱང་སྲཿ མས་མཚོན་ཏེརྟེགས་སཕའྲར་སྟམ་དུ་ (དུ་དགེ། ངཔསས། ༈དེལྟར་འདི་ དརན་གཉིསྤ་ཀྱི་རེས་སུར་ཡིགབྱཅུ་བཞིསྩེལ་བ་ཡི་གེ།ཞེ་བྱསདྲཀི་བརད་དཔོས་སུ་བསྙན་ནས། དྭནསྭ་ཀདཇུང་སོགས་སོ། ¦ 

- € - ---------------------¬ 


༡༩༤༡-༩༡-༩༠༠༠༡- 
















སསལ ༣ ལས་ལ ཁ་རལ 





རོ ར་བ་བ 
རེ་བར རེ་ས ཡཿ, 


= མངངོ། །གཉིས་པཞི། ཡུ མནབས ༢ བསན་་ནཆགས་བྲདབལ། ༡ད་ཁདཔར་ཡཔསྐྱར །ཞེས་པལྟར་རབ་བསགས་ཀྱི་སྐ ས་མའི དག་གསར ཡད་མི 
རྣམསཿཁརུར་ཏེ། དཔེརན བོཉྟཏྨོསྙཧནཔུགདཱཿོཿདཾཏཱད་ཡྨེར་ རྫི ལྟབནགི ལྟབུནགཉེས་དང་་བརྡནབ་ཅླེགས་པན་༢བ་བསགས་དང་ང་གཏུམ་བའེཆརའ་ཐེབས་ཏེ། སེགས།ཁངསནས། དེབཞིན་དུན་རུངགིཇིསས་ཕྱེལ་བའི་ཡ་བྱདད་ཅེས་པ་ 4 

རུཧུན་དང། ད་ལུ པོ་དེ གྱརནཆགས་རྡནམས་ཅེས་ཡ་དབུས་གསུམ་པྱཧུ་མཚ། བྱཅུས་བཞིཔ་སྦྲལ། བཅུ་གཅིག་གིས་ལྔ་པཆར་སྤན། བཅུ་གཉིས་ྱིས་དྲུག་པ་རེཡབྱུང་། བཅུ་གསུམ་པྱེས་བདྙན་བཤིནཏུ་ཀྤླབས། ངོ 

དྲ ' ༣ ༣ ༤༣ ༦༤༧ ཁོམ རགས་ད ཆས ལ་ཆ ༢༠༥༠ མཅལྦ་པར་འས་བའལ་ཉརར་རིང་མཚནསསང༩།༡༦༨༣༡ར༨ ༈ 
འ་བ - 


དེ་ཡང་སྐབས་འདི་ཚེགསབཅདརྐང་པབཞི་པ་ལས། རྐང་པདང་བོ་དངགསུམ་པའ་རུངའེནདངམི་མཉམ་པ་ཞེས་དང་། རྒང་ སྭ། གའུ 

















གསུམ་གསུངས་ཏ། འདི་ལྟར། ཞེ ཀམཱིུརཡུག ཡེགས མློ ཞེས་བྷ་ཝ་བགལ་ཏེ་དངཔ་ཟུངམིན་གཞིས་ལས དགས་སྣ་ས་ཡིག་གསུམ་ཕྱེར ཐར་ལ་ཤདག་སྦྱར་བ་དང་། རྐང་བཟུངབ ེས་ལྷབ་གསུམཿནལས་ཕརལ་རུ་གདག་ བླསགས བདའ དར 
བཀཞེསབ་བེ་ཤས་ ཉེར ཡར ཐངས བ་པ སསག གས་ཏེ ལ་ས སྣ ༡ ཀོ ཏིཕདགྱོརཏྱརཡདཔནདེདུདཱཾ། ལྟབུགལ་ཏེ་ནང་པ་ཟུངམིན་དག་ལྦགསུམ་ཅནལས་གདག་གྱར་པ་ཡིན་ལ། གལ་ཏེ་རྐངཔ་ཟུང་དགངགཱང 
¦ ཉད་ན་ཛ་ཇ་དང་ཡྷ་ནམས་བྱང་བན་མྱུར་བའེ་དབུསསོ། འ ྣྣ  ོ་ ༦4 པར དགྱ མུརབ་ད་ ཛཇཡ་ ཁྷ་གཱ་གལྟ་ཏེ་རང་བཟུང་མིན་དག་ལ་ས་ཡག་གསུམ་བྲ་ལབཤ )5ན་ལས་པ་རོལཏུ་ཆྱི་བ་དད༧ ལྔན་ཞིད་། གལ ¥ | 
། ཀཁ༡་་ལ་་ ལྕིཕ་ཆུང་ཀེ་ བུགའ་སྡནམ་གལ་ཏེ ཌྷེ་གསུམ་ཅན་ལས་ག་དས་ བིགསདེནྲི་ུགས་ལན་མའ། ༢ ྫྩརྩ བབ ལྟ་བུ་གད་ལྟདང་པྲ་བུང་ ག་ལ་ཏཛ་དཿ་རེ་ཕ་སྔེར་དདའི་བ་ འོ 
. : ཅེ་གྣ་མས་ཡོད་ཅིང་། རྐང་པ་ཟུང་དག་ལམ་ས་ཛྲ་ནམས་ཀྱི་མཐར་ལི་བ་གཅིག་དངག་སྦྱར་བའདེ་བཟང་པའ་སྣང་བའོ། ༤ །'ཿཆེསཿ པི་པི གཔཔ་ཏ རེཕ་ཡྱི་ཝ་ ཅུང་མིན་ ཟུངལ་ བཟང་ཌ སྣང་བ་ ཡེ་ས་ཛ་ཕྱི་ ག་ ༡ ཏར ཧཱའིཕྙགཱོ། ༧ྟ་བུ་གལཏརྐང་པ་མི་མཉམ་། 
པདག་ལསཛས་ྱཡི་བགཆིགནས་ལདཅིནནངཔམཉམ་པདགརབནག་འ་ར་ིབགཅིགེལ་བི་ཏོག ནི་ས་བཏམ་པ་གཡཏསང མདབ ཝན་མའོ། པ (པ།རྟཾདདིིཧཱ གའད་ིང་མག ཚེ དོན ལ་བ 


ཛི གཅུང་རེན་ 

















༠ ཏོ་ནདཔྲ་བུངམིནདག་ལ་ཏ་གཉིས་དངཇ་དངྱ་རི་བ་གཅིག་དདགྷནམས་ཡོད་ཅིད། རྐདཔྱ་རདདག་ལནི་ཛཏ་གདང་རི་བགཅགྷམས་ཡད་པདའེཆེ་ཞུན་བྲགགསས།༦ ། ཏདྱ ལང་འདེར་ཡངུ་རཔང་། 
ཙྭ ཉི ཟིནདག་ལ་ཛ་ཏྭང་གགྷ་ནམས་ཡོདཅིང། ཟུངདག་ལ་ཏ་དགདང་ཛག་རྩི་བ་གཅིག་དང་བཅས་བསྒྲགས་པའ་དིནི་གུན་བསྐགས་ཀྱིརྐང་བགཉིས་གེབཟྩོགནསགནས་པའི་བྱིར་ཁུན་བསྒགས་བཟླཾག་ ཛཾ ཛག ག གངལ་ ཡང་ཏདས་ང་གྱ་ ཅུ གས་ཉདནེ་འྫགཔ མཅན། ༥ བྭཝམ་འནཞེསྱ་པའ། ༧ 
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ཊོ 
ཤུ 


། ལགས གག ྣི་ ཟུངདགལན་བྷ་བྷར་རྣམས་ཡོདན་དེ་ཚེརེ་དགསའཕྱང་ང་། ༨ ! “དྡ ེ་ཡཿཿི་མོདཏི། ཏ་ 
ཧ་ལས་པ རྭ ཐུ་གལཏེཟུངམིན་དགན་ན་ར་དངལ་དངག་ཡི་ནཅིང་གལ་ཏེ་ཟུངལ་ནཛ་ཛར་ཡོདཔ་དའིཚེགཞན་གྲེ་ཞེས་བ་བར་འདོད་ད། 8 གལ་ཏེ་ ༥ རལ་ ག་ ན་ ཛ་ཛ ར་དག་གལ་ཏེ་དང་ དཆེ་ གཞན་སང་ འདོང 


པའི་འ རི 


ཤི ཤཿ ༢༢འིོཧུཿཀསོིཿ གྲི ལྟ་བུ་གལ་ཧེའདི་ ངབ་ཟུངམིན་དག་ལན་གཉིས་དངར་སྨ་ནམས་ཡོདཅང་། ཇུ དག་ལན་ཛཛར་གྲ་ནམས་ཡོདན་མེ་ཏོགྱཆས་བའྱི་ཅེ་མེ་ཞེས་བུ་ཐར་བརྗདདོ། ༡” ། རཔ ཇི སྒྲུ 
4 ཀྲག: ཧཱ ུསྒུ་ང་བཟུངཡིན་དགལ་རང་རང་ཡོདཅིང་། དེ་བཞིན་དུ དེསཞས་དགལ་དམགནམ་སྱྱ་ཅ་པན་ཁབའི་ས་ལ་སཞེསཔ་སདནས་དདནའེར་ རཛཔཛ་ དེ་བཞིན་ ཛར་ཛར་སྲ་ནམས་ཡ་བའྲི་སྐམསསྤ་ 








ས་ལ་བཇུགབརྡ་རན་པའི་སབས་གསུམ་པའི་དུདཔདང་པར་བཤད་པའིདཔན་བི གྱི་ཀྱེན་གྱི་ནང་ཚན་མ། ཉུབ་ཀྱི་རེན་སྙརབ་གང་ཡིནང །དལས་བུདམེདདང་མཆུངས་པནས་ལ ནྐམའམནསཏྲ ༧ མཞེས་པར་བཛདཔ དེ། མྟ་སདངན་ ནས་དང དགྲ ཅིག ཨཡོ། 79 ཡཏ ུ ་ སཾ རར་ རོ 
#" :#/ ༩ ༥ ༥༢ཡ་ད་ 


༥ ༄༽དུ | 




















ང་མ་འ འལ་་་་་ + པེང སེ ༨༨ ༨58 ¬ © 61 ལུ 
དག མནརཔཅོདད་དད་པཱ །བུ་ནདྡཱན་བུཧྱལམ། བདདཏལལ་ཏ་ད (དཏསྙ་ བཏད བདཾ། ལྟ་བུ ལྟ་ཐུ་གལཏེ་རང་པལི་མཉམཔད་ གཞི་བྱཅུ་དང་བྱཅ་དདནོརཝན་དགཅས་ང པན་བཅུ་ཚན་གཉིས་དང་འ ཙདདེ་ཡི་གེ་ཉེ་ཤུ། སཱ་བཿ་ ནར་ལན ཡངབདང་། 
| ཏི མེ་སཉམ་གཅེག་ ་ག་ཤོས་དག་ཧང་ བྱར་ བྱང་ བྱང ཡང་བ། ལྕེ་བར་ ཧྱས་པ་དགན་ གཉསཀ་ དགཀྱང་ ཐམ་ རོལ་པའ་ རྐང་པ་རྣམ་པར་ལྡེ་པར་སྭལ་ཏ མྱེར་བ་ཤྭགྱུར་ 8 ཆེ ༤ ˆ ༤ ༤: སྲ བི | 
། །ཡི་གགཅིག་ཅུང་དང་ཐུངརིན་གཞིས་ཀ་དགྲ་ཁང་ལྕི་བརྩབས་ལ་རོལ་སྒེག་ ཙ་བྱརདན་ཡངབ་ཡིན་ལ། × ་པྱང་གི་ཡི་གེ་སུམྱཱ་རསསནི་ཡང་བ་ཡིན་ཤིང་། ་གལ་ཏེ་ཐམ། € ༈ 
༨ ལལ དང་ལཱན་པའི་རྐང་པའི་འབྲས: ཙམ་པར ཟེ་ཚྭ ར་པ་དག ཌུ ཅ འྲཾ དུ་འྭགྱར་ ཡབ (“༦ ༢; /འོཿ(་ 
། ད ནྣམཐར་ངྲ་བར་ཁུཿ །གཙུག་ུད་ཅནཞེསྱ་བ་བ སེབ་སྦྱཾད་དུའགྱར་རོ། ? | ཨརྨསེ༣ནནཿདོྡ ཛནལ་ཡབནལ་ས།ཧེ † ཏདལའཅན། ཆར ༈་ 


ཡམཧཏྟབཏཿཛྲ་ཀཏ་ ཀུ༣༣དགདནས་ ཤསམདྷཱི ངེ ངཱ། ལྟ་བཌཉམ་པདངམི་མཉམ་བལིདངཔ་དགགིས་ཡོངས་སུབཆེད་པ ངེས་པའི་གནསནེབཤདམ་ཐགཔ་འགུག་དདང ཧེ་ མཉམ་པ་ མི་མཉར་པ་ ཆད་པ་ ཡོ ཨྭསུ་བྔངོད་པ༽ མཿ བེས” ་ཡིགས་ 
རཱ ཏཾ ངཿ ་བས་པ་ ༡ 'འདབགའ་བསེད་པའི། ཙེལམ་ ེེ 
།དགཞི ཞདཧནའྱཐུར་འ་ འད་འ་ལནའཚགཔང་ ས་ས་ས འདདབན་མཚུངས་པརམངན་ང༤་བརྗོད། སྡེབ་སྩཾརདེ་ཉིད་ཡིནལ། ངེ གསཝ ཟྩོག་པ་སྟེ་འདར་བུདམིན་ལ།ཡང་བ་སུམཅུའི་མཐར་རྱ་བ་གཅིག་དད། ཟུ 

















ྐྱ་ 













༡མ་པཔྲིབྷཏནམསྦ་ཏི་དོད 











ེསཔ་ དྲ 
རེ་འ ོ ེབག་ནྲགབས་འདདཞིསཞངཔའྱོག་པོའིགོབ་དཔལནཔ་ ལ་འཐངཔོ་ཞེསྲགྲགས་པ་ལྟར། དེདང་མཚུངས་ཤིཔ་འྲད་བརམངོདལར་བཟོ་ དཔདའྱི་ཡིར་མིངའྭལོ་ལནའཐེངཔཞོས ཤྭ་བ 
ལཿ ཤྲ ༈ །གསུམ་པ་མི་མཉམ་པའ་བངཱ་ལ། ཁྲག རྐངའཕེལ། སྙེཔའགྲོ། དལ་འགྲོདངབ་ཞི་མས། དང་པཁ་སྒོ་ལ་བཅུགཅིག་སྟེ། ཐི ར་པ རམ རྨས 
ཞིང་ཡེ་གབ ལས། པག་མཐའ་སངས་པའབ ་ །་དྲར་སྲ། ནུངད་མོཉྦམུདྲིང་ཀཱཾ། ཞིས་ བསྐ་རཔ་པ་འེ 
358 ༢8 མས ངི འ་ཚིསུ་ནགཞིས་ཁྲང་དརྒ།ིང། དེ་ཡང ལའི་ཞྲི་གེ་ད་པྲོ།ངས་དཡས། བྱརད་ ཡིསྦ་རསཡ་ཞངཔནམས་ལ། རཔ ༣༄༥ ངོ་འ དྭས་ཡིད ལ་ 
ཊན་གངརུདཡནཔ་གཞིརྱ་བསནས། སུམཚན་ནང 


པོ་ལར་བཅད་ཀེ་ཡིགེ་བཞིའི་ཕརལྱ་གྱི་སུམ་ཚནདེ་ཁྲསརྣམས་ཀྱ ཀྱི་བྱེ་བྲགསསཾ་ལབགྱའ་བདའདོད་པའི་ཡིད 
གྱ ྦའབད་འདད་པའ་ཡད། བདི་ལུརཝཉསའརོཌ་ཡ་ཡེ་ཀ།གླངདང་རཁ་གཅོ་ས་པོ་ིརྱ་སུ་གོ་ དེ་ཡངདང = ÷ྲི 
རྫོགས་པར་བྱསྙེ། དེ ཡན་པའི་སབ་ ཿ ུ 33 /ྩ༣༥ རོ ÷ ། །དེ་ཡངདཔ་འབརེདྱ་ཀྱི་རྐངཔ་ཉིད་ཇི་ཉར་ཕིགས་པབསར། ་གཞན་གྱིས་ཆེ་ 
དལདན།ཁྲ་ག་ ེ་ སར་གྱི་དཔེ་མཚནབརྔོདཀྱི་རྒྱ་དཔ པ བཛྲ ཧྷཿ་པཱམཱན། ཧུདྱཱཉྟུདཨྔཀ།ཿཅང་ ནིལཀབ་་ཡྲཱ་པཱརོ། གྱུདྨའཡ་ཤྲ ལྟབུའཾ། ༡ ། ལི ཝི ནས་ཚིགདོཿ ད་འ ཆི 
ངབཞི་པའི་ཚལཕརལ་ངཡིགགསྱསཔདེནིབ་སནཔ་ཞས་བ་པར་ དན མངོལ གཔ ༣ གྲམས་་་མལག།ཀྲས་སྟེཆདལསག འི་མ གསལ ཐང ནང་པ ཕ་ར ིེུཾ ཐུག 


ཅར དེ 


རོ རཾ 
༄༩ ! + ‹»\ རེ 


༢ ། ནཱ དྲོ ཛོ ༡ ༡ ༧ོ༽ ཧྲིར ལབཛ་མིགནང་པ་དངབོ་དདགམཔྙཅུངཟིྲགམཚོ་ལསབྲདོཔ་འདནོསཱམའསགོབའོགཔྲེ་ཡིད། དངཔ༦ཤཏེ་ཨིདཔྨརཱ་ ༥" ་ ༢།༩ ཌྷཏདིའཾ ཙལ ཐོ ཅིལ ། 
པིག ོཤཤནརནརནརནྣྣ༽  དོད་ དལ ཛག ཁྱན ནག་ བིན 
བདུ སསོ་མྤསནིཿ ལྟདུ་རྒང་པ་ཟུང་གི་ཡེ་གེ་བདུན་པ་ཡངཔ་ཡེནཔ་དཞི་ཇྲབ་པ་དམར་སེར་གྱི་ས་ཡངསམར་འདོདད། །གཧི ཅི ཧ: ཧབ  བྱ་ཟུདགི་ དདན་པརམབདབམས་ཅདན་ཏེ ངང་བྱ་ནཔ་ བུངམིན་ རདཔ། །འེབྱུནཔྨ་ནམས་ཡངབབི་ཡི་གེ་ཡྲིན་པདེ་་ 


` 1༨ ༣༽ 














ཁྭ 
༨༦༢༢ 








ཁེ 


ཡངསམར་དེནིའདོད ཐུབམས་ ཉིད་ལངསམ་ཞེསྲ་བ་པ་དེའེ་མཚན་ཏེདང་སོབ་དཔོན་ཉེད་བཞེདདོ། ༥ (རུ ར་ག ཛེལ དཀིད དེ་ཡེས་ དེ ཐམས་ཅདནས་ སྐ ཡངས མཚནནིད་ཡོདཔའི་སྟདད་ཡཚ ཆོལས་པརལ་ ་་ཡེསྲ་བསནདའེ་ཡ ངས་མ་ཧ ཉབྷ་ཡངས་ཞེས་བྱའོ།༦ རིར 
ི་དི་ལི་བརསམ་ ཱི 


ཀ་ཁ འལན་ཡཾགཔསྱ་ཀད་དེ་ རོ་ལིགགིས་ཁྱད་དེ་ ཐོ 


;°# མ་དེའི་མིང་གང་ཞྭེརྱ་རཱམཆན་ལ་ རད་བཿཤ །ཅུར་ཡངས་མཞེས་བཞོ། ༧་ ]ནཀུརི 
རོལ མ་ཡིག་གིསྭ་བདད་ཁོན་ལྟ་དོམ་ཡདས་མ་ཞེས་། 


ཏོན ཏབུཆཁོསས་རེསྐ་བ་ཡེ་གགསྦབ་སན་མུ་མལས་ལཞུནད་ཁྱར་ཏེ། `་ཡངས་ 
།ཧེལས་གཞན་ བཞིདུ་ན་༥༤ས་མེབ་བྱའོ། ༨ ། )མོིརོདདྷི། ལྟབུ་ཁཚོ་ལསཏ་ལིག་གིས་ཁངདེབའི་དད་བ་ཡདས་མ་ཧིདདོ། ༢ ། ཛཱི ལ་བ་མཆོལས མ་བགདམཙེར་ ང་ 

















ཞད ཙིམ་གཉིས་བཡུགས་མའི་བེད་ཕིམ་གཉིས་དངྡ་སར་ལ པཡ་པས་འདིན་དཏཁོན་ལམ་ཡིན ནཚེ་འདོད་རངཏཱ ཅི་གཉིས་ཀའེཆགསཡོགས་པ་ལསརར་ རུང་བར་བཞེདདོ། ༡ | ཧད ཐི གོ ༣༨༨༥ རླི སུས ; ༨ རེཛ༥་ 
ཟབ ང་འ ཅ་ཅ ༨ ༣ རད 161 


བཾ་གྷཿ ཏུད ༣ སྲ་པཧྟདསཡམཏ་ཡཏིག་ཏིངྦཿཧཱབ བཿ ཏྱ ལྟ་བུ་ཡདིའ ནྐི་པཱ་ར ཏྭར་དལ་བཞིཨ་དའཡལ་བགཞིང་བས་ལྷནངཔ་བེ་ཞི་ག་དངག་་ི་པ་གཉས་ འཆི འདངནི་ ནྟི་དངབ་བཞིཀ འབོལ གདོངག་མི་ མཐའ་ཅན མ འ་བ ཡངཔ རྐངཕ་ ར་ག ཞ་འདྲེན་ཾ 
ཤེན ལྡན་པའི ཀུན་ནས་ ཉེ་བར་ ཕན་པ་ བཅས་ རེལ་སྡེག ངལ་བསེ་ འཆབས ནས་འ ལི བི་ཉྲི་རྲལ་ ¬ བྟེ ཉན་པ་ཉན་ལྐི་རྐང་པ་ས་སའ བཕིགེ་གཞནམ་ལུས་པ་པང་བའབའ་ཞིག་བྱམགས་པལ་རལགེགགི་ཉམས་དངབཅས་པས་ཏབར་ཕནཔྭ སྩོར་ལེགས་ཤིང་ལྷོད་པོར་བརྗོད་པས་ངལ་བས་། 

མོ རསག་པ འེ རཿ ༧ ; - =: 
༩༨༦༧ ༢ ལཏེའ ར་འ རི ༣ ེ རྐང་པ གསུམ པའི་མཐུར་སདང་སྣན།འི་ངོ་ ཧོར་བ་དད་། བཞི་པའིམ ཐར ཌྷ ཞེས་ཡད་པ་དཆོ་གསནས་ཡིད་དའར་ཏྭ་ཀླུ་ ནནས་བཅེར་ཞེས་ཀྱའཾ། ༢ །ཡ ཡད འི ༦ སྒ 
་ རི 


ཏེབ ཏ་བུའདརནེ་ཡང་དགཤིནཏུ་ཁུང་བའམ་མིང་གཞན་ཁུན་བཅེར་ཞེས་གྲགས་པ་དའི་རྐང་པ་དག་གི་ཚོགས་ལས། གལཏེ་ གནས་པར་ དི་ང་འ་ལོ་ ཡངཿ ཊི 
རྩས རྐང་པ་དང་པོ་ཡཾ་གེ་བརྒྱད་པ་ད་ཉད་རང་དང་ཉེབ། རྐང་པ་གཏི ཉིས་ཕ་ཡི་གི་བཅུགཉིས་པ་ལས་ཕརཾལ་དུསསཏགོས་བརེསནསྐང་པ་གཉིས་པལ་ཡི་གེབ རྒྱ་དདང་¡ . 





























༄༅་ 


༡ 
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ཌཱ ༄། །དེལསྐརྐངཕ་དང་ཡབཞིས་མངབ་རགནས་པ་ཞོགགལ་ཏ་ཡངསཤ་ཨཏེ། དེནས་དྭབསསུགནས་པའི་ནྐང་པ་གསུམཔ་དྐེཀངཔ་དང་ཡོལ་བཞསཕལ་བཅྒྱརཔ་ལ་གབྱར་དུག་པརྱ་དསལ། མད་པ (རྐདཔ་དང་ཡོ་གཉིག་ག་བསྣོར་བསག། ྲ 
ཏུར འཕེལ་བ་མྭལཏོགས་གཞན་གཅིག་ཤོས་རངཔ་དངཔ་གསུམཔ་བཞི་པ་གསུ:སྨན་མསྐརང་བཞིའཕེལ་སྙི་ལསག་ཡོ་བ་མེདཔ་དགནས་པ་ནིབེས་པརགོ་རིམདྲ་སུརཔ་དེའི་ཆོམེཏོག་ཁབ་པ་ཞེས་བའོ། ཅའ ། དོ་དཆ་པུ་གཉཉོས་ི། ལི མཉཉིཏ་ཨིཧས' སསལ ཧར ཀུ 

ཤ@ £) 78ཏནནན། 'ཏཡམཧེཙའིཏཱནཿཱསཏྟཏ་པཧ་ཧི།། ལ་བའདི་དནེ་ཡང་དགུ་ཤིནང་ལུང་བའམ་གནནས་བཅེརཔ་དེའི་རངཔའི་ཚོགས་དགུ་གྐེན་ངཔ་དངཔརྦ་གུགས་པ་གལཏེ ཞངཔ་ཅུངདག འདས་པ ཉངདྲི། ཤདཔོད་ བགས་པ་ འདི་ད བནནགན་བུ 

རྐང་པདགགི་།དེཊསགཅགགོསྐ་སཔཔའཆེསའི་ ༨༨ 

རྐང་བརྣམས་ི་ རང་འ གསང་འ འ་འ རྣམ་པརགལོབམད་ 


༣ཕིགེ་བྱྱ་ཧུད་པ་དེ་ཏིད། ཤལ ས་ད ཆ་འ ཡི་གེཁྱཿ་གཉིས་པདདབྱན་ཇུག་གའིའིགྱོར་སོས་པ་ཡི ཡནལ། ` ་ 
ཇ་ རོ སིས དམུ སྤྲོས ཧི ནཾ ུདིནི་པཅེརལ་ང་པདཔསཞསྣཔད་ཉིགཔཞི་པའ་མབརྡལསལ། དེ་ལས་གཞནབའི་ 
༣ སློཀིས་མངོནཔ་དད་ཐའབ་བྱ་ཏ་པ་ཅན་ ངེས་པད་བྱད་ཅིའི་ཉནདད་ "` 












དནལམལ་གཞས་པདྱ་རཔནི་ཕུ་ཅ་ོལབགས་བའེ།༤། མཿ ཅ་པ ལིཿ་ལཀ་མཧཏཏཏཧིཿ སྤྱི་བོ ་ 
བ་ཉིད་ནི་ དང་པ འདིནི ཡཔདག་འདས་པར་ཞུཔ ༨ཅིང་  གསྟཏཞའཔ་ ས་བརྗོནཛཔ་ ༠ ཡིེ 












གཅིག་ཤོསྐཀངཔ་གསུམ་པྨར་ སྐལ་བ ི༢ལསྒནསས་འགའ་ལ་མེད་འཞིད་དྲི།ངོ་ དད 
[ས་སོ མངོན་པ ༢ ཁུཏཉནའདན འདྲིན་ངས འགི་།ོའ།ང་ནྲོམིི་ྱི་ཆུན་ཞེཊ་ བྱ་བའི་སཱེབ་པ་ ཡེ་རྲ་དུའ་ ཧུར་ རོ 


[དྷ་ནོ་ཛ་ལ་ག ཚམས་འ་ དནས་ ས་ཛཾས་ཛ་ 
སི ཿགསུས་དའ་ཚུའི་གཏསིཿ ནི་སྣེངའགྲ་ཞེས་བ་བཉེདདོ། ༡ །ཏཡརཾཾ དྲ 





སང་ཤསིཾབ། 





-འ། 
;ནབཤོ་དེལཱ་བུ་ཏིད་དུ་གྱུར་ཅིང་། རྒངཔ་གསུམ་པ།ཁོན་དེ་ལས་ནོམ་པ་ གསུམ་ནི ད་ གྲོ་ དྲེད ཉིདདུ་ ཙད་ཅིངོ་ གསུམ་པ་ ནམ་བ་གཞནད ཤེས་པར་བ ¥ ་དྲང་ 
ིཤྩིྫནཀགསགས་ག༽ག༽ཀཨཚ༼ ས་ས གཾ 





༼ཁ ཏྣྣཐཾལགཱཿ དཱ 'མཇྡཾསྭཛཾ་ཙྷོ རྫི་ ནོ བུ་གལ་ ཏེ་ཝས་ཧཱེ་ཀདཔ་དང་པོལ་བཛན་སསམ་སྩེ་ཡི་གེ་བ]ྱས་རེ་ཤིན་དབ། བན་མཆདངུ་ལེ་རྐངཔ་གཉིས་པརན་ས་ཛྷརསསྱ་ཀི སཱ་མ་ཉེདདང གལཏེ་ རཔ ན་སང་ ཨུ 
ཚེས་ཛ ཉིབ འགྱུན་ འདེན སྙདངབྲ་ ཏིད མུཿཛྱི་བ་གཅིག་བླགས་པཞི་ལི་ ཡི་གེ་བྱརུ་ 7222 , དེནས་གལ་ཏེ་གྲུམ་པ་ལྕབནཇལ་གྷ་རལས་སྦར་བས་ཡི་གེབྱར་གཅིག་ཏུབྱསུརདཞིང དས་བཞིང་ར་སཛ་སཛ་དངྱལི་བགཅིསྲ་འམལ་བསེབས་པ་ ཧཿ 





པར པརའུ་དབརྒྱ་ཱ ད་མ་འ ནབཅ་ྨངབཤད་པརེཁྐ་ཝརཡོད་ཅིང། གཡ་ཏེནབ་བཞི་་ཀིདགེ་བཟུད་ སད ཏྣནམཔ་མདཔོབ་པའིརོལ་ེགདདལནཔའི་ 
པལྱྲི་བགྒན་ཡསབ་ཤདམིནཧོ། ༈ །གསུམ་པ་སྟེངའགྲོལ་གསུམ་ཧྟེ། འུ་ེ་ཨྨད༔ ར་འ ནཔེཔོགྱིདནཧོདི། ཁྱའི 


ར་འ འ་འ ཚིབྡཡས་ བརམ་ཅད གལ་ཏེ དེ་ནས 


༢ ར༽ ངི རེ པསདེིེིིོས་ དང་པོགཉིས་གབཞ་གྲསུམ་པོ་ཆི་སྣར་བཤད་པ 
ཧྷབཏཾཧཾ་ རཱོ ཡཿ ཤཀ ཱིཉེ་ཾདོ་གྲ ཊེ ཐཕཿསརཀམ་ཏྲཾ་ཛ་ཤི། ཏབཀའ ཡའི་ 
ཀེ ཤོ ཅོ ཡ £ ཏི་ལེ་ 

རྩབ བསྦིགསབ་ བརྗོདཔའའགུར་བཡེན དྲ་ཞིམ་ལཱད་པར དེ་ཞིད་ཁདྲ་ པ།ཞནདུ་ཤེས་པར་བྱཔྟེ། དེ་ལངརདང་ནདངཧ ཏི 








ཀླ །གཅིག་བེགས་པ་དེ་འད་བདེ་ལན་མང་དྲི་ཞམ་ལྡན་པ།ཞེས་ ྱབར་༨ དཇག་པིྱསརབཡིནནོ། 1 འའ .འྲིཏ ཡོས ི་ ཌྷི ཏྲི ལེ བྱུ ྷ ༢ ཡུལམ་ཏ། དགྲོ བེ་སཱདཱུ་ དི ཏེ་བུགསུམཔའིམིངཅན ནེ 
ཏེ་རྐང་པ་གསུམ ་པར་ཞ་ གཉས་དང་ནིས་གཉིས་སུའངཧྱུ་ ཆ། རཅིང་། རྐངཔ་གཞན་རྣམ་པ་ག ཀྲད) སྩུ་མ་པྒོནི་སྣེང་འབྲོད དྲྭ གསུམ་པའིམང་ཅན་ ནངདགན་ དནས་ས་དག་རུང་ང ཧུདཔ་རད་པར་ རྣམ་པ་གཤུམ་པནི་ རཔ ཕེས་པའ་ ཆེགཔ། སེལ སྣག་ལྡན་པར་ལ་པ་ཝེསཔ ༨༣ ཧན མཁན་རམས་ཅསདེི་འཞེད བ་སྟེ། གངནབ་ 

€ (ོསའཁི་གཞ་གད་པསརས་གགསཞམས་ངང་ལན་པ་མརར་ཡཞསའངང་ནག་མཁན་བམསབཞེདུ། དེ། །ཞེས་སྟེང་འབྲའ་བགན་མས་བཤད་ཟེན་ཏོ། ༈ །བཞེཔ་དལའགྲོལའངགསུམསྟེ། "ནཾ ཐམཿསི་ཛཾཿྲ་ཉནོསནོཿི 

ཤྭ ༣ཉཉོཿ ཉཿ ཛེད དཏོརཔ་སིད། ཝི། ལ་བུགལཏང་པདང་པོལ་མསང་བའེམཐར་ལྩིབ་གཉིས་སུུ་བླུ་ཅིང་། དནས་གཤིས་པ་ལ་ས་དངྡན་དང་ཇ་དངང་དངགྲནམས་དང་། ནཔཔ་ གཡ དང་ང་མག་རྷལ་ལི་དག་རྱི་དང་ དངའ གྲང་ད 
དན་པ ད་ར མད་ཚས་ གསཝ ལདི་ཛ ཉརཀཟ་ ༣༧ བེའ་པ་ོལ་གསུམ་པ་ལནདག་སྣེན་གཞིས་དངས་ལག་མས་ཡོད་པའིན་ཞིང་། དནས་གཤི་པནལུར་བའ་མཐདདུདན་དཔནདངཛྷ་ནམསཞེཁརགནས་པཀའནིན་དམ གསབ 

ན་སོ =: ཉིད་ནི ༼ས་པོཏམདྲ་ཤ9སྡདུ་བཏིསཀའིྱ6ནོཾདོར་དཏེ་ིིདྷི། ལྟ་ུ་གཡཏ་རྐང་པགསུམཔ་ལ་ནིན་གཉིས་དང་བདང་ནད་ངན་དང་ས་རྣམས་ཡོདལ། དེ་ལས་འདིར་གཞན་མཐའ་ 


ཆཾ ༡ རུས་ དང གསུམངཁནེ་ བ་བབན་པོ་དབམངོན་ཏར ང་ 


























¿2 














༢ ༨༠༤༥༡༤༣༧།༩༠༡།༥༢༡ུ༥ 


དགནེ་དམབྲ་དངའྲ་ཞིངབའྱིིརྒ་དང དུས 
པཐེམིཿི་རྟོཏཿྷཾ ཏཱ་ར 
དངོང ངཔཔསོ་རཔམཆོག་ལྷན།རྗད་ངཕྱེདཔཡད རྡི དགལ་ལྣ་སྱི་ཁྱང་པརདལཞོའི་ིས་མེུས་པ་ེབ། 

དལའཔགིྲེབནམསཏི། དེལམམམཔའིིཏསཡིདན་བཀདབིན་ཏོ། ༈ །གཉིས་པཉིར། འའ སོ་སར་བཤད་པགཉིས་ཕབྐཝ། དངབོནི། དེ་ཀར་ཾཏའྲི་ར་པརྙགཔ་ནམས་བཤད་ཟིནནག། དདི་འདེ་ལསྱཡནས་ཛཱི་ཡེབསྤེདྨ་ནམས་རིམ 
པར་བཇོད་པརྦ་བ་ཞེས་རྩོམ་པར་དམ་པ་ཅའབས་མཆམས་སྦྱར་ཏེ། ཐོག་པརཱ་ཏིའི་ ལ་ཆས་ིལདབསམསཔ་བརྱབ། གཞིས ཅིཐོ་འདེན་ཕཕེདང་། ལག་པ་བ བའི་བ་བདདོ། །དང་པནི། ལཿ འག།༡ ༠" ༢༩ གསུག ཨ་པ་འདེརཧསོ 
གཅིགཔ་སྙེ་རི་མོའང་དྲང་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ སང་ལྱི་བའི་པྭྣར་ཐབ་པ་ྣ རམས ནི་འདིངྱ་མོ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཞིད། དེའི་རིམནི་འྱོགབའོ། །དེ་ཡང་དཔྱམ༔ བཡབབི་ལལ་ལར་བྲལ་བཟིལ གང་བར་ཧང་ནི་མ་ཡིནཏེ། ཛཾཉིརམས་ལྱའི་མོས་བྲགང་བར་བཤད་པ་དེའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། 







དདལ་ཁགོ་སར་སབབསོ་ཡོང་འས་བྟསནཔ་ེའིཚདལ་སནཔག་མཁན་ལྲོལསྤ་ཤམ་དྲེའ་འཕེལ་བཅཞེས་མངགེས་མངོནཔརདརོད་པརྱ་ཧདཔ་དག་ ཡནན། ༢ ། ནདཔ འ་ཐོད་སོཀཏཇིདི་ ། 
སྨྲེབ མཾཔཧིཏཤཿ རབ་གང་པི། ྐར་བ་གྲུསམ་བརྟ་ར་རྐན་མསདདི་ཉིད་ལྐིན་ལདེའི་དང་བོད་དལ་བགྱེ་བ་ཞིང། གལྟ་ཏྐེ་དང་པ་གཞན་གྲསམརྣམའ ཏ གད གསུམཔར ཏཾ་ཛཾར་ རྣེམས་ | 
པྱབ 4 པ་སྣང་ལྡནགྱིཿབྱད་པརའབམཆོག་ལྡནཔ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡེདདུ་དེཞེ་མཁས་རྣམས་རྔེད་པར་བྱེད་པ་ཡིནའོ། ལྒ ; 


་ 
= 
༠" 









ཤོ 
























[༄༅། །བྒེ་དང་ཛ་དང་ས། པོའ ཐོག་དབུ་ས་མཐའ་མར་ལྩ་བཅན་གསུམ་དང། ལྕིབུངསྟེལི་བགཉིས་ཚོགསཔ་དད། ཡང ཡང་གབོན་བཞིཚོགས་པྷ་མསའི་ཐམ་སཧདྱིལོ་བཞི་པརམྱུརས་ཏེ། ལྕིབལེས་རྩིམོ་གཤེས་གཉེག་སུ་བཛྲ ཡང་དགོས་པའི་ཕྱིརའོ། །དྷེལ་བུ །གྷེལ་བའྱིབ་སྨྱོད། ལི 
± ི་ ༄ྱྩཿ་ཿའི་ཐགམ་བཛྗེད་པའོ། ༈དེལས་ཧང་ཐམ་ལང་བབཞི་ཚོགས་པ་དེནིཅལིམིངཿན་ཡིན་པརམ་ཟད་ཁ་ཞེས་བའི་ཡིདཿནྭ་ཡང་འྱཛུ་འང་ཡནད། ༦༡༩0 ད་གཉིགཁེནལ་ནི་ཀ་ཞེས་ ། | 
ཚྭ རྨེང་འདོགས་ཏེ། ཨཞའེ་ཕེ་མའོ། །ཕྱིམགཉིས་པ་སྟེ་ཕི་བ་གཅི་གཞོནའམ་ཡངབ་གཉིས་ཚོགསཔ་ལའི་དགེས་བདྲ་བསེ། དོཾའི་ཡིགེ་གཞནཉིས་པའ། ༈དེདག་ཁད། དཔེརྐན། ༼ོདཾཡགི། ལཿ ལྕ ཧཱཿཧཿཾནི ངིངས 

ཧཱ ཀོ་ཊ ཁྟབ་སྭདེ་ཡང་སྙིར་ཧཱཏི་ཀཱཧིགྲསུ་བདྐར་འབཞྱི་པེདདུ་བཅད་ པའྱི་པེད་སྔ་ཤི་གཉིས་རེདེརའདོན་མོད་ཀང་། འདིརརེཞྐིགྟཊགསསྤ་བའིཆེདདུ་ནང་པ་བཞིར་བཅད་ % བྷ ངཾ་ཕཾ་ལྕེ་ ཁུ ཡཏབ་ ༨ པ་ ཚོགསམས་ པི ཕྱི་མི དྡམཡས་ཙ་༼ཡད་ཐིི་ཡངབ། རྐ ཏི 
ཚྭ གཔ་ ཕྱིམ་གཉིས་ཀྱིསེ་དེ་ པ་འི་དང་པོའི་ཚོགས་གསུམ། ¦/ $ དད། དདིགིོགལོལསིསྣ་་ཾ བ་ལང ིས་ིིིིས༼ཛ ཛྲཏིའི་ 
རཾ གསར་ཡངཅིས་གིདླ་བཀཞིནབུ་ིང 


1... ༢8ཿ༧༢༠༠༩༧༠༤༤༨༩༧ 





་ 








~- -=༤-༤༤༡༤༤༤༤༤༨༩༤-༨-༨༨ ༠༢༩༢ $ -:6༩::-༨༢༤༤༡༤༣༧༠༤།རེར་སེའོོབཿཚོ 44 














བཤདབ་ལ། འཕགསམདང། རོ་ལངསཅན་དང། དསཅན་དང། ཆྱེམོམཉམ་པའི་པཱིཉི་གསུཿཡཔཱཾ། ཡེ མེ་ཏོགྲའུན་པེལས། འབགསམ་དངནེརོལངསཅན། །ཕི་མེམཉམ་པའི་ ལ་གསུམ། །ཞེས་སོ། །དེགསམ་ཡིམཚན་ཉིདདི། ཛི་གང་ཤིག །ཇི་ ཉེ་སྐལི་ 
མཉམ་པའེད་ཏདངམཇུངས་པནི་འབུངས་གསུམམ་གཏོད་ས་པའི་འཕགས་མའིམཚའཉི ཚྒསན། ཧྱེདཿརཨིབྲྟདང་མཐུངས་ཞིའྲཾཝགཉིས་ཝགཏོགས་པའི་རོལ་ཿཉཅ་མཛནོིད། ༠༅་ འེབྲྟདངམཛུངས་པ༨ཾྱཾ ཉཿགྲསལགཏོབ་ཁིི ས་སི པའི་ཛཱཉིའི་མཚཧཱ ཧུདདེ། སཱ 
ལས པུ དགས་པ དེ་རི །མོལངསཧནནེེ་ཟེད་མཉམ་འཇ། །ཕྱི་མོམཉམ་པམཉམ་པ་བཞེན། །དདག་ཕི་མོ་བང་བསྱའེ། །ཞེས་སེ། །དྷེལ་རགྲསལ་ལས། དང་པ་ 'འབགས་མཁབཅུ་ེ། ཐཱི་ོནངོ ཧོཿ ཏོང ལོན 
5 ` ཨྟབསྲི་ཛཱཿ ཐའི ལེ་གུ་གཡ་ཏེ་འདབ་མའདབམརཏེ་ཌོ་ཀ་པྱད་ངེ་ར སེལཅ་སེགས་བཟི་པ་གང་རུང་རརཚོགས་རེར་ བརྩིས་པའི་ཆོགས་བྱཧདྨ་རུམསྱཀི་ཆིགས་དདགྲསུམ་བདན་ མིསཉཔན་མསལ་ ་ཛྲས་ཡཊ་ ༦ འདཔལ་དཏུལ་བྱདགསཚས་ར་འགི་མམས། 
།ཕྱིཡྱ ༣་ཀྲདུགཔ་བརྐད་པ་དད་ གཉེགཚ ཙརྣམས་ ལྷགརྣམས་ ཏེསི་མཉམ་པྲ་ནམས་ལ་དབུས་ཅི་བའི་ང་ བོ་ཕཱརས་པདེའིཚོའཕགསམར་འཐུར་ཞེང་། འི་་ལཚོགས་བྱ་་ཡོདཔེ མོས དེ་དགོག་སབ་ག་བལ་ཆོགས་སས་ །ཁཡོད་པ་ལས་ཚེ་ཀྲ་ཧེད་ི་མའི་ཆོ ་མའི་ཚོག་ ཟམ་གུངག 
།ནས་བརྩིས་བའིཚོགས་ཁྱུག་བཞྲོ་ཀདང་། ཕྱེད་སྔཕྱི་གཉིས་ཀའི་ཚོགས་བརད་པ་དགེ། གཞན་ཆོགས་ལྷགསརྣསཧེ་ཕྱིཡོ་བཞི་པཙ་ཡིག་ཁོནབསྲིགས་བརྣམས་སོ། ? (དཾ ཆོ འི་བ གྲ རི ་ ད 


ལབཟདྲ་རག་པ་ངོ ཁ་འ བའ བས་ དྲག་པའི་ ཁ་ཛ་དེལ་ མྤངར་ པའ་བསོ་བཞྲི་རར་དོམས་ རུར་བས་ འབབ་པ 
























ཟད །༈་བུ སྭཱ ཤྲོཀ་ཤེ དྭ་མར་རྐང་པ་དང་པོལ་ཚོགས་གསུམ་དང་། དན བཾ པ་སགངཿ ཿཤདམར་ཕྲང་ ༨སཔའི་ཙགསྲདུག་པནི་ 


རབ 2 
དྡེ འི་དངཔ་ྟེ་ཡད་བབཞེ་པའི་ཐོགམའེ་པྣདདེཉིདཔནི་ཐིག་ཁེའི་མཆནམབུྟེ དེར་ཡང་བའི་ཕལ་བསོར་འབྱུར་བའི་ཡྱཿ ཡ བཱ 
ཝ དེ་ཡངངལ་བས་་གསྱ་བཞ། །འདབ་ུཀྭདི་དང་ཡངཚོགསབྱརད་ཡོདཔི་དཔཔདང་པོལཆགས་གྲམམད དང། སྐངཔ་གཞིས་པ་འཚོགས་ལྔ་སེ་ཚོགས་བྱུདྱི་ཚོགས་བཞི་པདེའི་མཐར་ཡང་ལྔམའིཤུ་པ་ཚན་ཤྱིས འམ་བསློདའོ། །ཁ་དེནསཔའལཆགསྭཔ 





ཧཱ པའྲི ཀ་དེ་ལའང་ ་རལ་བསོར་འགྱུར་ཏེ། 


= ༢༢༩ །ཞེབསོ། །དེ་ཌར་ཤུར་བཤདནས། དནི་འཕགས་མའི་བྱེདགླར་སའཆད་དེ། "༡ 
གང་གིཆཙ་ཡིགགྲསུསྡ་རམས་ལི་སྒ་དངཔ་དང་པོ 





ག་ར 


ཧེས 





པཱ 





ཐ-‡$ ྩ "ཅེ ‡ |" ཧྣ་ཿ 
ཡངསྙདཏིཏྣདྱབཾ 


བཱ $ེ༽ 
དྤུྱ། 


༼ཐོ་ཕྷི 





རལ་བ 


༥ དྲོས་མལརཛ་ཡིག་གིསྱབས་པའ འཕ། ཡངན་མ ༽ད་ ༨༡ན་༽ 'ི ༨ 
ར། ལྕར་ཡང་ཁ་ ཡིག་དེ་ལས་གཞན་ིསམར་མཆད་ང་ཡིབ་ཕ་ང་ ཏུ ཡེད་པ་ལདེ་ འདས་མ་ཐགཔ། 






༡༦ཞསཧཔ༨ུ།༩།།༠ང་ཡགགསས། ཁང གས ། །དེལུར་པལ་བསོ་ཐམས་ཅདལ་འདིསའི་གས་འབེ་ཤེས་པདདདགས་ཏེ ཏཾ། ་རང་ འཐེ་ལད། ཇབ་བས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཚན་ཉེད 


ཅི ཞེས་པ་ལྟ་ ཧེ འདར་འཕ པགས་མའི་བ་བག་འཕྲེདམ་ད་ ཧ། 


པ་དང་གྲསུམ་པ་ཧཱིཟུང་ ཙྡན ་ང་རིནནིང་ ༤ ༨༥༨ ཡངསམ་ཡིན། མཿ སཔ ུད་འདའ་ཆན་་ | 


















༣ 


[མདོ་འདེཉི དོ £ དྷྱ ཁེའི ཟོ ༤ ཅེ ཏི 
༣4 པཿ རུལ པོ ཚོར ལ་ བ་ོལ པས ་ ཁས་མི ཨ་་་ 


ཅི ཝའ ° ༣ ཞེ ལ 
༤།ཕུྡཱཾ རྷཾ་ཨེངཛྡཾནབལྷདབྲིཾ ཏོམ ནཾཔྱཏྟཔྤནངཔ ཨཿ ལལ ་འའགའརར་ལའའ་རའའརའ ཉིདདང་༥། 


སྭ་ཕྱེད་ ཏིད་ཾ གལ་ཏེ་ རི་ ཡའ རཿ སོ་ས རུར་ཡེན་ པཱཾར་ཡང་ཕྱི་ཕྱེད་ལ སྣེ གཡོ་བར་དེ་ ད་ཚ འགྱུ་ 


























༡༣༢༠༤༤༨ོར་རིར ༠༢༠༩༧༤༨-པ༨ པརར་ཅམ།ལམཿཔ དངས་པ ~ ༡༡༡༩༥༩༡༩༡ 
ར་ སྤིས ཅོམ ྲགིེ་ ཧྟབུའཕགསམ་གངལ་བདྒུནཔའིགཡོ་བའི་མཆན་ཉདྱལི་གཉིས་ཇགཞིས་གདབས་སྦུདུགས་པ་དྲེ་དཀདདྭསམ་ལསཔསནས། ཕཱེདྲཔ་མགཅིག་པུར་བྷ སྐ 
ཿ ^ ཇགཉིས་དབུས་སུ་ ཉིད ༢༥ གངལ་ ཛཱ ཧིདལ་ ཨྱཾཕྱེད ཧིཿགཕུར་བརནན་ཁུགས བུསརྟན གཡོབ དྲེ་ ལྕིབ་དག་ཞུགས་པ་གཡོབའིམཚནནིདདེ་ཡོད་པ་དའི་ཚོ་དེ་ནའཕགས་མའྱིྱ་བག་ཡུས་རེ་ནག་ལོ་བཞ། ༦། ཉདྡེད་ཐོར་ཐིན་ལ་སོ་གར ` 
་ ཧླིབབྲིས་ཧཱཿ ཧྭ་ུག་འདུང་བམས་ཤོཀྱད་གཞིསགལིའདང ཁུག་པའི་ཚོགས་དེ་ཚའམ། ཡདན་ཁ་ཉེད་ཡིནལ། པྱེདཔྱི་མའངཔྱེདསུ་མ་བཞིནདྭ་གུརཔ་དད་། གྱུར་ གཏེསེ་ཀའང་ འདབས་ དུཀ་ཆོགས་ གདང ཛ །ཁ་ཡིག་གས 
ཚི ཁནྱ་ཧོད་ བཤནད་ ལེགས་སོསརངེས་སུར འགྱར ནེས མངལབས་འསགས་པའྲི་ནལ་པར་བཞགཔ་ཡངས་སར་ངས་པ པརྒ་ཧུའཔ་དྲེསའཕགས་མའྱིབྱེ་བགདྱབངས་ཞེས་པར་འྱགར་རོ། ༧ ། འདིཿསེསལ་འོར 
ལྟ་བུ་འཕགས་མ་བ གངགི་འདཁ་མཧྭཱ་ཤོ་ཀྲ་ཡེད་སྭ་ཡིག།ཉིས་ཀའི་ཡངདག་པའི་ཆོགས་དེན་ཀའི ཉཾདདྭ་གུར་ཅིང། 
ཙ པདང་། ལུག་མངལ་བས་སེགས་སསརངས་པརླབས་པདེན་འཕགས་ མའིྲ་བྲག 


ཨཱཔྱཿ་ཀྲཨཾ་པདལ རི (¡ \ "1 § \‡ 
ེའིིྲ་པེདསུ་མ་ལའུཔཱྤཡིམབཞི་ནྭབུར་ གངས་ཤཏིད 
ཉེབའི་དབྱངས་སུ་སྐྲའོ། ༨། ཐ 


+” 





བྒབཏཱིཡཱ།གཿ གས་ 
འདབམ་ ༢༨ ༣ དུགབའི་ཚོགས་ནེ། ཕྱེད་ལྱིཿ བཞིནདང་ ལྙེག་མ; 

ངོ འིར ཤཿཏྲིནིཡམ 
ཉོམོཿཱཿཁི་དུ ཅི 


པོདའབསྲེདལ། ཏི ཏིབ བཏིད ལྟ་བུའཕགས་མ་གདངུ. འི 
་ཡིའལ། ལགས་སད་ ངེསཔ་ འདང་མ་ལོགཔ་ལས་ སྱརཔོ་ི གྱུར་པ 











༥༧༦༤ འའ 


པལས་གྱུད་པདེ་ནེ་འཕགས་མའིང བྲ་བྲག་སར ག་ད ཉཱ ༨ཨྐན་ ༥ 

















གཉུདུངལ་ལག་མ་ངལ་བསོལ་སགསཔའངསཔྨ་རན རསྭཱ་ཀྱདའཕགས་མའི་འདབ་མ་སྭ་པྱད་པཱ་ཾ 
















ཧྲེ གབུའཕགས་མགང་ཞིག་གི་འདབམ་འདབ་མ་དྷེ་པོཀྲ་པེདས་ཕི་ལཚ གསུལྒྱདུབྱ་དད་ཡོདཔན་མར་གིས་འ ཡིན་ག དཾ དའ ་ལ། 
རི ང་ ལུགམ སསར་རེ་ངན རྱར་པ་འཧྱར ཛེརྡེའ་པགས་འེདརགང་ མཉལ་འདུན་ཁཏེ་འཕགས་མའིེད་སལ་ཁཞིན་དང ལགས དལ་བསོལསགས་ །པངདེ་ལྭརས་ད (སརངེས་པར་ཚུན་པ་ད པ་དྲ་ར་'༤" 
= ཚོ རིས 1 ¥ ༩ ི་ི་ ༣༨༣༨ ¢ 7 7714 ཁའ 4 ༤༽ 
འབྲབགས། མ་ས་ཞེསབདྱབདོ། ༡༠ 88༢༢ ས་བཤད་དིན།ོ། རཿ །གཉིས་པ་རོལངས་ཏན་ི་ར་ཉི་ལ་བྱརདདེ། འདི་ལར། འར དཿ ཏྲིའགྭསུངཱ་ཏྨཏཾཿ ཏོཿཱཡཱཏ ཤེ ཏཱ ནཾྙནཱཡུཛ་ 
ཅོན ཀུ 7ཿ རེ ན་༨ཡུངཿ 
ངེ རི ལས་ཏེ ཡངཔ་ དྲུག་བར་མཆདདུ་ཡིན་ ༤ང་ 









དངཔ་ ཡར་དས་གགང་མ་དང་གཞི ཏིས་བཞི་སརྐར་པ་བུང་གཉིས་ཁིདད་པོདད་ཡིག་བཞྐིནམས་ཡོད་ཅང་ནང་པ་བཞི་ དགསུལ་ ོ་ཟུ་མིནོ་ ཅཱ འཚ བགན་སཏ ཤཾས་པསི། མོ ངེའི 
དཔརབའ། ༣ ། བྱིརྷས་སྲིས་བཙ་ང་ 


ས་ཅའ ཌྷ་ང་དངབ་ གལོ་ཏེ་ ཉ་བ་ 


དྱེཿོཏི། ཱ་བགལ་ཏེ་རྐངཔ ˆ 


ལྲ་བངམྲིན་ལའི ལྟིཀ་ལའབགསཤཉེ ཉཾས་ཆ 
ཕར འི ཡཡ་ 


ཏྟ 
ཀ་ཡི རེ ཕེམཐའ་ལཞྲིད་ལ གརྣམས་ཡོད་ལ། ཟུང་གྷི་ཀངང་དབ་ལ་ཡངབའི་ བའིལྟེ་གླི་ང་ཡོདཔ་དེ་བརྡ་མཚདླད་ཆུར་བམ་ཡིནཔརྱལིབ་བཞི་བོསཔ་རབཅདབ་དེནི་རོལབས་ཅནད་ཇོ 




















-----~-~-~-~¬“----་ བ་སོ ོིྲིོཾཾཾཾ ི་ོ རར་རོ -༢ དར །གག་ར༧ར།རར་འཤར་ཁང་བ།ར༡།༡༩༦༥༣༧༢ཟབཔར། ༧ 
¡ 


1 རར པོ ཁམས ར་ོ འི ༢༣ འོ ༦] 31 དེ 
'༄༅། །རྣམས་ཀྱི་དངངེ་དདང་སྫིགས་པརྒིརོ་ལངས་ཅ༨ཇེ་ལྟངུ་ཡེནྣལ། རྐངང་བཞི་ཀྐའི་ཤྱཾམཆར་ཡདགསྲལ་བ་དེན་རོལངསཏཞཤྱིབླགཀེ་བའི་སྡེལ་ལེར་དོ། ༢ ༽༨༡ལ༽ྣགདིི།ོདདོདྱཏའ་སདདེ ཧང ྭ་སཾབྱཧཾ་ལདེད་རི་ ཧ་ཧ 
ནཾ རང་པལ་འངུད་ནུམས་རེ་ཡངས་ཅནདང་མཚུངས་ལ། དྲེནས་དཱ་དད་ག་ད་ ༩ གྲ་ནམསྐ་ནངཔའི་མཐའ་ས་སང་པཱརབ་ནིརཡངས་ཅཧྱྲ་བག་ཀུནནས་ལབ་པཞེསྱ་བབ་ཡིའཱ ཁུནཀས་སྲབཔ ཡིན རག་གསཐེའ་ ༢༨པེ་འདིང་ནི་ སསེརསཅན་དྲན་ལ་ ཡ་ནོ། ༣ | ཁྣེ ར་ཛེ་། 
ཙཾ དཱཿྲཏཱིའབཤི སཱཧཱབཏཾ། ལྟ་བུ་གལ་ ཁེད་ལས་པ་རོལཅངདངད་ཡེགཞང་པ ཟུ་དགགི་དང་པར་ཡོདལ། ལུག་མའི་མཚནཉེདྣམས་ནི་དང་པོ་ལྟབ་སྟེ་རོམཕཊ་ཅ་ན ནྩྭ་ཅི་དང་འད་བ་དེའི་ཆོསའཕེལ་ཞེསྱབ་པ་ཡིནནོ། ༤ ཨུ ར་དི ཟུང་དངབ་ དལས་པ་འོས་ཛ་དདག་ 
ལློ ལྭའཕལ་འེ ལག་ན དངཔ་ལྟ་དུ་ ༡༥༢མཞེམཡུཛ ཛེང་དིུསའཏེ། ལྟངུགང་གི་ཚོ་ཟུངསེར་མི་རྐང་པ་དྲག་གི་དང་པོརཛད་དགུ་བུངལ། ལྷགས་དང་བོ་སྟེ་མོལངས་ཅནཕྩི་ལྟབུ་བྱུང་བཞྲི་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིནནོ། ' ཅུང་ ན ཧྱི་འཐེལ་ཡིན་ ཛདདག་ ཨཿ བིར སླུ ཀར སི་སི ཧཾ 


> . ལུཐེྟཾླཐཾཏྟྐ གང་ཆེ་ ངང་པ་ ཟུུདམེན་ ལཱགམ་ དངང་ལད་ ལྟབུ་གལ་ཏེཟུར་མིན་ཤི ཀྐི་གངཔ་དང་། འི་ གཉདམཿགསའི་རིརེསགདད་ཅའ། སིཀུ་འཔ་དགགིཆནི་ས་འགེལ་ད དའྲད་བདེན་རབའཔེལ་ལ། ༦ 'ཆཏྲེཏཀམྦཿཤཔྱོ་ཀི། སྱི་འཕེལ་ ཟུ། ཌི ༢ 














14” བགི རིབའཔལ་ ྟཐ་རབའའཕེལ་ཆིཟུང་གྲི་ངཔ་དེ་ལནབཞིང་བྱསར་བའི་ཚེགས བཅད་ནིགཞན་ི་མཐའ་ཅནད་འྱལུ་དརོ། ༧ །ཨཱུྲཿ ཕའི ལྟ་བུདབ་འཕེལ་བི་ཟུད་སིན་གི་ནངཔ་དེ་ལནབཞིན་ བྱག་ར་ལ་འཕེལ་ཆངདི་ གཞར་ཆེ་མཐའ་ཅན་ པྱ་སར་བས་མཛེས་ནོད་མ་ཞེ 3 
×~ `༤=- རོ་ཁ ༡ ལ་ལ ལ་ལ་ལ ལེ ླེ༩ཾྲནྲནྲནྲནྲནྲྣྲྣྲྣ༅ཁཇཁ༩ྫ^༥༨ྨྤ^ྣྐྣྙ༨ྨྤིྤཅསས༨ྣ༤ས༤༼ རྲིག ར་བར་འ རོ་ོར་རི་ 22 





རྐང་པ །སརཅབཞི་བླ་ཝིགས་ཆིརྐངཔ འེ ཙ་ ཛའ ཉིད པའེ རའ (©ˆ\ 
ཏེའོ ལོ ' ལེ | །འོ སིལ 
ཌྣ་ཟླེདད སི ཐི ÷ སར་ཉལ ཁའམ་ཛནི་ ནགས་ཁད གདས་ ྱད་ལས། ཅ་དང་པའ་པ་རོལྱང་ས་གཉིས་ཡོདན་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའོ། ༦། ༣ ེལ་ 
ཕརདེཀལཞི། རར ཐཾ ང 2 ་ཡོུ། ༢༦ ཧ༧༡ས༠༠ ་འ ༥༥ རྐིན ལེའོ རི 
55ཏེ། ཆུ་དམ ཤ་ 
= ཁྱིཨོ་ཐ༡ན་ སོགས་ཆདཔེ་༤༤་གས་པལ། 















༥ ཁ་བམས་མེ་འ ར་མ མ་བར ལས རག་ལས ལོ་་ #༤༧བགཔར་གགརཿཆེན་ཙ།)6༩༤༦༤༨༢༤༢༠༧༢༨༨༠ཆ༠༢༡༧་༢༠༠ར༠ར༠༢༢༢ཆཔ་ཆམཆར་འཆརབ་ཤར་འཆའརབའཔ༧༧༥་ཐས་ཆང་རག་འཆམ་བ་ེང་བཟམ་ངང་6མསརརརོལ་༨༤རཔཔ༨༨ར༤ ༠༩༩༧༡།༤༤༤༩༠༤༤༤༤༤-༢༤ ༩༡ ཁོ་ཡང ༧༥ ལས་བ ༨ ངོ་ལ ཆང ཟཝ་་ེསམསམ་བ༧བསང་བ་མས་ལ་མ བུ རླ ] 
།པརའུགྱནརོ། ༧ སི ཚུ །གམཔྱཔ་མམཉམ་པའྲེ་ཱཉ་ལྱརཱཧེ། འདེག གླུར ཐ༥འརའ ཐིས་ ཛཿ རྩོ ཿ རྐང་པ་སེསར་ཙཡག་ ཤེའེབླགགས། 
།པ་ལ་འྕི་བ་གཅིག་བདམདཔ་དེནི་མི་གཡོ་བརནནོ། ༡།ཧ ངར འགོའི རོ རི ཉོ། ༼རཧཱ་ཀངམཐདྱི་བ་ཡ ཡོད་ཅེང་། ཅིད། འད་མཧྷེ་ནང་ ༡༣༦༦ ཆུགཏེར་ ཅྭ རྒང རྐ་པར་ པ་སོས་ལ་ངྷ་ཡག་བཞི་ ནྲེ ཡསྭཿ ུ 
།ཱཾ་མིང་བྲ་བགལ་བཏགས་ཏྱེ་ཕིམ་མཉམ་པ་ མདད ± ཤམ ཚཱ ངར་ ཞེས་བའོ་ ༢། ཧཱ 


([' "ˆ ེ ངབ × 
{(ཀྱིང་རེལ་ན ༨༠) རབ 


༽ ༨༩ 
ཡདཿ ནེ ར་བ ཀ་ཤེསྱབ ཀལ ༨ 


ཨཿ ཛ༢རྟ་ཅི ལྟབུ་གལཏེརྐཔཔ་སོ་སོ་ལ་ཙ་ཡེག་བཤིདེ་ཡོདཔའི་ཙགཉིས་ལསཔ་ ཱ 
རྐང་པ་སོན་དཅ་བཞིལས་ཙདང་པོའི་ཕ་རོལྟཏ་ཛའམ་ཁགང་ནུང་ཡོདནེའི་ཚྒ་ཅད་པརམ་གས་བཅད་ ཤྭ ཤས ༦ ར ཙེས་བའོ། ༤ །ཁོཇོསདི སྐས ཧཱ། ལྟ་བུགལ་ 


ཤཉིས་ལས་པརོལདུ་བབམཛ་ོདནདའི་ཞགསཁོད་གཞུསལ། ༥ ཕེ 


ར་བ 
༢ །ཅཱཱོཛའིསི་ ༤ ཧཱཿ = 








མནྟ དནཾ་གདྟིཏ 
ཧཱཐགངབརམ་ཆདངུ་བཤད་ཟིནབཡི་མ་མཉམ་པའྡི་རཉས་སའེ་མཆནཏིད་བསྟནཔ་དུགཔ་དེ་ལས། དང་པོ་ བརམཿདྲང་ བཤདཔའི་ རི 


= 
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༠༨༥ ཁ་སོ བཅ གས་བ ༨ ༦༠༣༣ཞ༣གཏིའི། སགལམིཔདམདེས་སིའེ 
'ངྲོཿཾཿེཁརོ་རིར་་ས་རར་ ཡོད་༨ དད ཧྭ དལ་ པོ་གི་ཡིན་ ཤས་མདྩཿནུ། མཐའ་དག ༥ང་ཙ 

!ཉ8ཿ) པུས་མོ དཕྲསི། ལ་བུ་གང་གི་ཆེརྐང་པ་སོ་སོ་ལཙ་ཡིག་བཞིརེ་ཡོད་པ་གཞིར་བསནས། གང་བློ་ཀ་བྱེད་རེ་ལཿབརྒྱདརེ་ཡོད་པའི་ཕྱེད་སྔམར་བརྒྱད་དག་སྟེ་བརྒྱད་ བརྙད བངྱདདག་ཕྱདས་ གང་གི ག་ཡིན་ དནེ་རུས་མདཅུན་དུ། མཐའ་དག གཞན་ཡང་ཆུུ་ "གཏེར 

4 །ལླུང ན་ཆས ༥པབྱ་ིཆར བཀད་པའི ནང་པ གཱ གཉསས་བུརབའེ་གཞསལྕི་བྱར་ུགཡིན་ཞད། གཞན་མཐའ་དག་འབ་ོནང་གཏི་ནོགསིམགླཆུརབས་ཡང་བཟྒུསྒྱརཝ་གཉིས་ལོཀྲ་སེད་འི་མར་ཀོད་པའི་སྟོར་བསྐརང་བགས་པའི་ཚུགསད་ནི་ཡས་མེདྱ་ཅེན་ཞེས། 

རར ཅཅ ༈ ཁན ཆོ ! ! ! ! ནི ' ༨༦6 ༦ ! ཌེ 

ཤཱི |རྗོད་པར་བྱེད་པ་ཡིནནོ། ་ ༨ །པུརཡརྨཔཧིཏཱན་ཤདྡ་ཤཾ ཤས ཉིད་ཅན ཏ་བུགལཏྟེརྐང་པརེལ་ཅ་ཡིག་བཞིརེ་ཡོད་པ་ལས། འདབ་མ་པྕེཿ "༥ ངི 'སྲེལ་བར་དྲ༔ 
༥ དདནི་ོནྱརགསལ་ སལད་གནས་ཅལ་ ལ་ལ ལྕ ཤིགས མཛེས་སོ། ཁ [ནའོ ལའཚག་པ་དག་པས་གཏོགས་གཞན་དུང་ཡིག་མདཅིད། རབཔརཔརངགེ་ཚགས་དངཔ་ིན ྲཱ 

8:/&-:2®:4: 2 ཆར ངང = ཆལ ཨ་པ 0: 35 2 © དྱེ ཧུར ལ་བཚོག་པདགུ་པམ་གཉོགས་གཞན་དུ་ང་ཡིག་མད་ཅང་། རྒ 
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། །ད་ཧཱ་ཡིགདངྲ་བཝབ། གཔ་ཞིཀརྐངཔ་སོ་སོལ་ཙ་དཀ་དུ་ཀ་དང དཀ་དཱ་ཀ་དང་། ཙ་གསུམ་དད། ཛདང་གྲརམས་ཡོང་པ་དེལ་མེང་ཅེ་ཞེས་འདྲི་ན། དུམ་བུཞེས་ཀྱའོ། 6° །ཞེས་ཕིམོ་མཉམ་པའི་ཛྭཏིའ ལྣམས་བཤདཟིནཏོ། 7 །གྲམཔ་རོམཆང་ བའི་ལོངོབབཤོད་པཞྤོ. ཅོ 
ཕྱིར་འོ་མཚ་བཞེན། རྟོགས་ཀྱེ་དཀྱི་ཐབསཏུང་དུས་རྟེ རྟགས་བའི་ཁྱད་པརྱཆེན་པདག་བདེ་བཱག་ཏུ་རྟགས་ནུས་བའི་ཕྱིར་མཚར་བ་སྩེ དཔེར་ན་སྐར་རསྭ་ཀིའི་མེས་ཉེ་ཟུལ་ས སཱ་གཅན་འཇུག་པ་སནཔ་བཞིན། དེ་ལྟར་ཡང་རང་འགྲེལལས། ས་བ 
ཀྲབ་ཀྲབ བསདཅོས་མཛོདྷདམས་འ་མྱེན་པདྲུངཔ་པརདག་པརྟ་ཐོགསཔ རེ སུགཿཤཾ་ྦྱདཔལ་ཡོགས་པབཅེསཔས་སྐརརྩིས་པ་བཞིནན། །ཞེསསོ། །དེྭལེ་ བུའི་དགོས་པྱ་ཁད་པར་ཅནྷ་སྷིངོགས་་བེདདེ་ལ་་ 
དབྱེན། ཁྱད་བར་བྱི་རྟགསྱ་དདྲུག་དང། ུནམང་གིརྟགས་བྱདགཅགསྭ་བདནནེ། །དེ་གཉིས་ཀྱི'བྱད་པར་ནི། བྒོམཚར་བའི་སྩོར་བགང་ཞིག་མཉམ་བའྲིདཾ།།ཁནའི་ཌ རྟོགསབྱད་དུ་གྱར་པ་ནི་དང་པོ་སྟ། དེ་ལསྲཔས་ར་ རལ་སོགས་ཕྲ་དུག་མཉམ་བའྲི་བཏ་མས་ལྟརགས་་ 
ད་གྐོསེ། ཅད༡མ་ཡ་ལྷས་ལེནུནི་ཊ། ལེ་མཉས་ཐ་མབ་འལ་ཡིད་ལ། ཇྭཏརྣམས་ལབངིརིགས་པའི་པིར་དོ། །ཞེམ་སོ། །ངམཚར་བའི་ཕྱོར་བགང་ཞིག་བྲུྟ་ཛཱཏི་གཉིས་ཀའི གངསེོགས་བྱེདདུ༔ གྱུརཔ་ནི་གཉི་པ་སྣེ། དེ་ལས། བཾཏྟའམཛིརེདེ་ལྷ་ལི་བདང། 
(325༧ =: ༡ = །ཞེསང༥ོ །དེ་ལས་དང་ཕོལ། སསའབགད་བདང། དོན་བསྡུབ་གཉིས། དངཔོ་ལའང། སྩྱི་གྲངས་བརྟག་ཐབས་པྲསྣར། །བྱེ་བྲག་བརྟག་ཐབས་རཔ་ཧྭེ། །གར་ཡོདབརྟག་ཐབས་ཨུ་དྡིད། །ྱི་ཡང་ 
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+ ༄༅ = རལ ~~ -~¬ 








ཅངལ་བའ་གངསྐ་མ 





།ད་ལཱར་ཐ་མའི་སྦང༧ད་ནེ། །8ངྡུ་ག།བའད་པ་ཨྷ་ནམས། །ར་ཤ་འ་།ཨ་དཏའུ་ སུནཏེ། །རིམ་པར་སེལ་བས་གནས་ཐང། །༠ཡང་བ་ཁན་ར རྒྱ་སར་པ་དེ། །པྲསྣར་ཡེ་རྫོགས་ཚ། དཡེན། །གཞནདང་ས ངྒེབཞིཔ་ཡན། | ཏཱ 
ག་བང་སྲེལབས། | །མཉམ་པའྲི་བྷཏའི་སེབ་སཱརི། །ཡ མཐའ་ཡས་སྩྱར་བརྟོགས་པའ རའྱུའ། །འདིར་ཡིསེ་གཅིག །གནཿ བམས་ཏེཏྭ། ཇུག 









'ཐུན། 
, 
རར འོ་ལེ ` ༡༤ ˆ ཀ 
ྱི 





༈ 
ཧྭ ༨ 
ར།ཡཾ་གེགཅིག་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ཀདེ་མྐན་ཡེགི་ཝ་པནས། ། ཨངིའིཉི་ས་འགྱུར་དང་བསྟུན་ཏེ། །ཡི་གེ་ཉེརཇུཿ 
ནཱ རེ & ཅོ ་རོད་༢འ་འརི་ ༥ ཚི ༡ རི ལོ་ལ ཁེ 3 ཁར ༼ ༡༤༦ 3 ༨9 ོ ° 5 2< ༨ 
¦ ར་ཉིས་འགྱུར་དུ་འཕེལ་བཅི་བྲྟུའི་གྲདས་ནེ་འདི་ཡིདཏེ། ༢༤ ༨ི༡༦༧༢༨༦༤ ༡ཛ༨་༢༦ ༥༡ིལ་ ༡༩༢༤༢༠༦༨༨༤༠༩༦༠༤༨༡༧༤༢༡༧༢༣༨༤༥༢༢༧༦༨༥༦༥༥༣༦༡༢༡༠༤༧༢༼༢༦༢༡༤༤ ༢༦༢༨ ༡༠༤༥༥༧༥༢༠༩༧༦། 
¦. ¬ ཅེ ཅརེི་ ོ་རརས ངྲི „ ལོ་ནྲེ་རི་འྲི ྲ་བལོ། =; 
། /༡༠༤༢༠༤༽ ༨༢༨༠༠༨༡༦༧༧༧༢༠༦ སླས དྡེ་ནམས་སཾ། ༈ །གཏིས་པའི། ཡི་གེའྲི་གསས་གང ༨ཡངར་ རུངབའྲི་བཏའྲི་གངས་འདི་འྲད་བ་སྟེ། རའ འྲི་པྣ་རའི་རེམོ་དནི་འདི་ལ་བུའོ། །ཞེས་བྱ་སྭརྟོགས་འ 'ི ༠། 
༦ 
གྲང པས མི་མཉམའྦལི་བའི་རིམ་་ 


།  ཤེས། དེལ་ར་མེ་ཅེ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་འདྲིན། དེདག་བདླེབཱགྱཏུ་བྟཏག་པའིཆོགཞེ། དེཡང་ཡིགེ་བཞིཔའྲིཀཏབ་ཅུཔ པ་ལཕ༧ ༧ནན་ བྭཾཏའྲ་གངས་ཨྤདབཅུ་པདེབཀང དྲཔའི་ནྣཾགས་བུལ་བྟར རྟགས་ཏི། ས་ 
དྲི་དགོས་པས། འདིརྲ་གངས་མཉམ་པའྲི་ཕིར་ཡང་བའི་རིསྲེ་དང་པ་གཅི་གྲཔ། དེནས་འྭབ་མྤ ཞཾས་པས། གངས་དགཏིས་ཀྱིས་བགས་པའིནོརལ་བྟཏགས་ཏེ། གནིན འདྲིདགཾས་པས། འདི་དལ་མིམ ཉམ་པའྟི་རེདཞེར་ཡིན་པསྣ་ཝི་བ་གཅིགྲ་དི། གསྐོདགཞིལི་མཉས་ནན 








( 
{ 




















ྲ ༢༠༡༥ “༨ 


| འདིར་གཉཾསམཉལ་པའ ༣ 
༦ 2 ས་ག "ཡ་མ མཆ: བས་དང འིརིམོ་འདི་བདྲེ་བག་འ་ཤེས་འང་ལེ་འང་ བའྲི དེའི ནྟཏོགས་སྲབའིཡིརྨ ེ | 
ཧཱཾ། དྷེལ་རྩབས་པའིའྲ་ས་བནི། ཡིག་བཞི་བའི་བྷཙབྱཝཔ་ལ་ཡད་པ་གཉིས་ཀྱ་བ་དྭདུ། ལི་བ་གཉིས་ཁྲུགས་པའིིམོབདེབདྲེ་བགྲ་ངཤེས་པྒེནྩུ་སེའྲེ་ ༦དཅེསླ་བ་བཟྲི་ཚོགའོ། །དེའེ་ལགལེནཏོགས་པབའྱིཡིར་སྨསད། གྷི།གང་སྦིན། ༢ 

ཉལ་བ་དང། །མཉ༡མན་ཡངབའའརཡ་བ། །གྲངས་དམཡཉམ་གཙིག་བསྣད་ནས། །ལག་པས་བགེསཔདེྒེདནོ་ལལ། །ཡིམཉམ་ལ་ འདག ཡགྲགའན་མ་ཛོགས་པར། །མི་མཉམ་གཅིག 






ལའ 
3 





 ཡོདཔའི་ཐུཾྟའདིཉེད་ཡིནནཞེསརྟོགས་བནེ། །ཨུདྡིཊ་སྟེ། སྟེང་ནས་སྙེནཞེས་བྱབའེ་ཚོགའོ། །དཔེརན་ཡི་གེ་དུག་པའིན་ཆནདབུསཕའི་བྲསྦརབྲི 
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| དྡུག་པ་ཡིན། །འདེལ་རྒྱན་གཞན་སྐྱོདཤེསན། །མཁ་| 
ཏ ནོ་ངགྲ་མེ་ལོངལས། སྒིགདེ་སྟན་གྱཧ་མཚོ་ནི། །ཐུབ་མེ་དརལ་འདོད་རྣམས་ཡི་གྲུ། །ཞེས་གསུབས་པའི་ཕྱེར། དེ་བསནའདིརྩོམ་པ་ཡ་ཤཱནྙི་པ་བདག་ཤིན་ཊུ་དདཔའི་སྒོ་ཞས། བཏྟཤ་བཙོས་བརུནས་པའི་བསེདཞམས་གད་ཞིག་བདག་ལ་ ྣ 
རབྱཿཱྙཾས་པའེ་མཐུ་དེ་ཡེས། ༩གོབ་གུན་ཟིས་དོནདམ་པའ་གནས་ལགས་ངི་ ྷ ྦ 





ནཾ ེ ‹ ༥ ཁེ ༤༢༡ ཆི „+ ༣ "བའ ༥ -༧༢།༨།ཇ 1! ¬ ¬=: ༄ | 
༣ ཆྱ་ཚིས་དོནདམ་པའི་གནས་ལུགས་ངི་ལྟབ་བཞིནདྷ་ཚོགས་པ་དང་། གནས་གབསསའདབནཡོང་ཟིག་པའི་གནསྣ་ནམས་དད། དེལས་ཀངམཆོག་ནངརིག་པ་ལབབྱངདད་པས་འྲདག་ཅིངའུགསནས་ཀད་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་གེའཕང་ཕོད 
པནྱ་ུར་ཅིག་པའོ། །གསུམ་བ་འཇུག་གིདན་ལ། མཛད་པ་པའི་སློབ་དཔེན་དང་། མྱུ་དབྱེད་ལནཱབའིམཚན་སྣེས་པ་གཉིས་ལས། དངཔོནི། བསྟནབཅོས་འདེདམཁས་པ་སྤེ་དུགལས་ཤར་གྒེ་སྲདབ་པོ། ཙོ དཔའ་དུསྲ་ི་ཐམས་ཡད་མཁྱིན་པ་དྣ་སཱ་ཀའ་ཤཱཉྟིསྟེ་དིནེ 
འོ ཆི © 0 དྨ་ ཤཿ ལ༄ལ"༥"་ཆཁལས་མགཐང་། 53 ཆེ ཅི༡༧ ཚིང ལི ༢2 སའ ལོ ༣༨༨ ` ༨ 
ཞི་ཐའ་ཞལ་སནས་མངདཔའ། །གཏིམ་པ་ནེ། ཚེས་ལྷན་རས་དང། ཡར་ཀླུང་པ་གྲགས་པརྱལམཚནཙཾས་རྩ་བ་རང་འགྲེལ་དང་བཅད། ༣ ཟས སྤད་ཨྱི་ལོ་ཛཱ་བཟེན་ཕེབྱདཆུབརྩེ་མདང་། སྟག་ལུངའེ་ཌཱ་བཞལ་མཁའ་བཟངཔེགཉེསྱིགའུགྱད་པཅེ་སལགས་པརམངད། - 
༤ 1༩: པར ༨༤ ༦:༡༤ ༢༣༠༨ །༥༤ ༤ ༨༢ །ཏཀ་བཀ "ཀརའྲད།་༨ལ།ང ༩! 3༨། ད!།༨། 42 འེ ལྲི འི ༣༣ རེན་ཏེ་ ཁཁ་སྲིནནོ། ¡ བདང ཤེདྱ་ཟིརད པཱ རེ ཕེབ་སྦྱེདའེན་ཚེན་ དྲ 
ཅང་། སླར་ཡང་འགོསཁེའུ་བཅེད་ཡྐེངཟཱང་ལྷཔ་དྲས་རུ་བལས་འགག་འབཅོས་མཛདཔྷ་རམས་མཐོངབལས། འདདན་བྱག་རི་མཉེད་ལ་གབོར་བརྟེན་ཏེབ་ཤ་ཁ་ཡེནནོ། སསྨྲས་ག། གློབ་དངེན་ཉེདྱ་རདའགྲེལལ་བརྟེནནས། །ལཡྦེ་ིནེནའཕྱགནས་གཟུངགི བཱ 
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ཤུྩཾ་དགཞན ཅི 














ཀཱ །དེན། །རབ་གསལ་འབྲེལ་པམེ་ཡོང་ལྟ་བུ་འདི། །མུསཀྱི་བརནུང་དྷར་ཤིས་སྦྱར། །སྩྱངས་དངརང་བཞིན་བྱོ་གྲེས་མཐུ་ཆུང་ཞིང་། །སྣ་ཚོགས་ཡི་གེར་མབྟས་ཐོགམའི་ངག །སཾཊར་བརྟེན་སོོགས་ཉིསབྲིསམཁེམ་པས། །འགལ་གྱུར་སྱིད་མོད་མཁས་ཡ" ཧོ 
„„ བཟོད་པར་གསེལ། །བཤེས་གཉེན་མཁས་པའི་གསུང་དང་གཞུང་བཟངལ། །བརྟེརཆས་ལེགས་བཤད་གང་མཆེས་དགེབ་དེས། །འགྲོ་གུན་རེག་པམཆོགགེ་ལམཁུགསནས། །ཀུན་མཁྱེནརྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག 1 " བའ་ 







' ཟ ླ ༤ 


སུ མེ་ལ་ཞེས་བ་བ་འདྲིནི་མཚན་བེད་པརདཀའ་བེ་བྱ དྲ་ཐམསཅད་མཁྱནཔ་གཏང་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རུལ་པོའིབཀའདྲིན་གྱིས་འཚོབ ་བནཆུང་ངག་དབང་ཚེས་དཔལ་གྱིས་རང་གི་དྲན་གསོ་དང་། བཱདམན་འགའ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཨོཧྱན་སཱན་གྲོལ་གླེང་གིཆཾས་གྲུརསུགབྲིསསུ་སྐར་བའོ། 'ེ | 
¦ 
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ཝཱ །བདཀྱ་འོཊ་སྤཊ། ༈ །ལེགས་བཤདནོརབུངི་ཞིད་འཇནཔའིི གང །སྒན་འྱར་མཚོའི་འཇབས་ལས་བནལ་བའྲིག། །ལྡེབལགས་གྱུརབའིགྲུབཟང་རིནརོ་ཆའི། །བྱབང་གནསྨབམེད་སབདངནཞི་བའ་གསུད། ༈གངདཁྲེལ་ལ་ཕུ་བུང་ནམ་དགོད་ཅིས། 
ད།མཁསརྣམསདྱེས་མའ་ངེ་མཚར་འཆར་བཟང་པ། །བཆེདདེན་རབ་སཨལཆེལོཿ་དག་པ་འདེ། ྐལྔ་རིག་སྨྲ་རྣམས་ཡེད་འོ་སྟད་མེའི་ཡུལ། །བསྟན་པའི་སཆེན་རིས་སུཿེ་བཅད་པས། །མཆག་གི་གོ་འཕང་བརྟེས་པམཁྱན་མཊའིརྫེས། །ཚེས་རྒྱལསེདགའེ་ཆོས་མཛོདཆེན་མེནུ། ། 
ཤྲ ཙྭ 


རིག་ ་གཞྷུ་དྷ་པཐའ་དྷད་ཛོགས་པྷ ལྕེ ན་ཡགཧུ། །ཧྲ་རྩྱ་དུ་དགོད་མཞེ་དདགངས་པའཆ་འདྲི་ལའང་། །གུསཔས་བྱངས་པའེ་བསཾནྣམས་གང་སྐྱས་པ། །དེས་ཨྱང་སྐྱེ་མར་རྗེསུ་འཛིན་ཕ་དང་། །ཡོངས་རྫོགས་བསུན་པ་ཕྱོགས་མཐར་རྱས་གྱུ་རཅཾག །མངྒ་ལབཱ་བརྙཱུ། 
3) 3 ¬= 1༢ ¬ ིིིཾཾད་་་་་་ཤ་་ོྲནན་ྲ་ྲ་ྲྣ༅ྤ#:ྤ ༔ཀྱཀ ཀ་ག 


༤. 


| ༄ོ༅། པདྩཿབདྲ་བདཔ་འགུང་ུམ་ཅུ་པདདཏགས་ཁ་འཇུག 


རརར འ་འ 
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ཧི སྒུ 


དཱ ཧི །ཉིནམཆོནསྦིདས་འ ཏཾ 'དཔེན་མའིམཆཚན་ཉིད་ེངྲ་སེགཔའྱདཔཉིདམེཞསཿ ཊཔའིངོདྱ་བདཅི་ིགགསམཆོདསཤིད། དགཞདུའདོནཏེ། ཆུདད། .ཆྨུ༥་ ཤཱ ཡོམ ོདཔར་བེད་༡ངམེའ་རིད་ 
རྨ ཡེནུས་པ་བཤིནདོ། །ྭེ་ལྟ་བསནརྔོདབྱེདྱི་ཚིག་ལ་འཇུལ་པ་སཱེངཔའིགཞུང་འདྲིའཇད་པལ་གཉེས། གདནོས་བུང་བཡིཿུངས་པྲོས་པདད། བྭསནབཅོག པཉ །དངཔེནི། བདུགཿགའི་ཧེནཔ་ཧིསའི་ ཚྭ 
° །གཉེད་ཡིས། ཧཱིངངེ་དདཏར་པོདད། འཇམདཔལཅ་བའྱིརདཔོགས་འྱད་ཧམདསྦལ་བེདཔམ་ལྱིལཞས་དཔས་ཅིཡུ་ལནས་བའྱ་བསད་པུནངསགིགསད་ོས་ངས་ོདབྤལལ་བྲེགདབཅདྲ་པསཔོས་པོད་ 
¦ ཧཾ ༨ ཚོསི་སེལ་ཆིནཔཔ པོ ཤཏོདཔ་བཞེད་པའིཚ ཟིཆའདམཔའི་དངཁིདམཁྱགལོསྦ་འད་་བསེཡག་དཔའ་ཕུ་མི་སླཿཔ་ཡགས་པའི་ཡལྭ། བཛངས་ཏེ། བིཏྭཔཱརིགཔའི་སེང་ ང་ཤེདད། བྲཝ་། 
༈ ༤ ཟེ་ཕིའིཤངྷེ་ཡིགནཁནད་ཐགས་པ་སེགས་མཁས་པའི་སོབདཔེནམད་དབསྟེནནསིརིག་པའི་གནས་དད། ཤངོསསྦྱརས་ཅིས་གསུངས་པའི་མདྱཙུད་དགོངས་འཐེལ་དབབཿས་པནངཔོསངསྟཏྷ་བཱཔོདངུ་འོག །བྱཟའ་ 
;་ཟས།། ༡༠ རཝ དངཅི་བདྲ་ཐོདཔའིགཞུང་སུམཅུ་བདད་རགསཅི་འཇུགཔ་སོགསསྟན་བཅོསབྱཅདམཛོད། དེནས་བཟུང་སྟེ་བོདཡུལ་འི །ཡམའི་ངོས་འབུང་བའི་ཕྲེ་ཐོག་མང་། 
















་༽ 








༡༢༠༩༦༡༠༨༡-༡༡༡༤-༡༤༤༡---༡༩༦༩༨༨༡༤༠༧༠༠༤༡༤༡༢ ~-----་ 





----~-~-~--~»--༧.-.-~----------༨༤-་ 





~~~ ---“༠༠༤༤----~--~~- ༨༨༨ ༡ཆརར།ཁང་༡༡༢༨༡༡༢༢༤༢༡༥༢༠༠༤ 


---༧ 





;་ེ ཤྱཾ་བརུརཏེ། ¡ཧ་ཤུལ འེ གོ་ས ངོ ཡུལངུབསྟན་ པལ་འཐེལཟིབྱའུདཐའི་ངོ་མས 'སུཊུཔབསདལྟམིའ༥ ཐུགས ༩ 
ཤཀ རྡིཐབས་ཿདམཁྱེདང ཏྷརྷཱཀཱའའིའབྲེལཆནདུདོནརངནས་ཡེདདེ། བདགཉདཆེད་པ་འདིས་ལགས་པརའཤདཔའིིདཔི་པད སེདཔ་སེན་གནས་ཇེས་སྲདནཔའི་ཆོའབལི་ ་༢དསཔསའབའཞིག་གི གིས་་ 
ཟླ ༤ཁཱབ་ཉེའ་ གཞཧྱི་ལདམེམ་ཡིན་རང་བསྲ་ཅིས། ༈ལེགས་པའབ ཤདཔ་ཐུཌྟ ཏེའིཀའི་ཕཾད། ༈ཞེས་པཝ་སེགསཔ་གསུངག་པའི་ཕྱིར་དད། འཕྲེལ་ཆེནའདིངསུ ག་སཿཨྤཅ་པ་ དདཏགསྭཉི་འཇུག་པའི་་་ 


ཚི གཞུབལསམ་བསྟནབའི་དེནྱ ཆེབབསང་བའི་ཕིར་རཞི་སདགེབའིབཤེསགཏེན་ཅིགལ་སྒོ་ལས་ཐོས་སོོ། ༈སུའ་རུད་དདཏགས་ཅི་འཇུག་པའིགཞུབའདིའི པས་གངགནཡ་གེའི་ེབའི་དབ་བརབས་ ཟོ 


འདིདག་ལཔདའགེལམདདུ་སངམདཅི། ཐྲེ་སྲསཀྱི་རྩལ་དཔལྡནཔ་རྣམས་ལནེརེ་ཧརྙུཀྐའའེ་འབྲེལེཧཉིདཁདཔ་དུའཕགས་པ་ཡི་ནནེ། 1 ༢ ག་གཉིས ུཿམཅུ་ཕབ་ཤད་ 
སི་ར ན་མི ཆས་པ བཏས སོ །དཔ་་ཡ་གཉས། བཅགས = 





". 



























དངཔོནི། རྒྱགརསྐད་དུ། བུ་ཀརཿཧཱ་ལཏྲི་ཤད་རུན། བདགྐད་དུ། ལུདསྟནཔར་བསུམཇུ་པ་ཞེསབྱ་བ། ཤེས་པགྟེ། -ཧ གྱི་སྐདཊིགསཔ@ྲེཿ །འེ་གྲསཧཱཏ་དླད་བསྟ་པཇོམཱའ་ེེ། ཊོ 

4 ཚུ་ལའ་ཤདནཱམ། ཞེས་་ཞིད། དེ་དད་སྐདདུ་བརྒྱརན། -ཅུདསྙདཔཆ་བུ་སུམ་ཅུ་པཞེསྱ་པ་པ། ་ཤེསྭཔཔའགྱུདཏེ། རི :ཤྱུམ་ཅབ།: འགོཨུ་ཐ།  ི་ ཨཿ 

| དོནནྲཾས་ལ་ཐིནཔ་དངམབིན་པའི་སླགཉིསལདབཱཾན། རོའི རཀེལལུདདུཧ སྟེཞད་དྲངམི་སྟེད་པ་གཉིསྲརེ་""° རཟ་ “སྟནྐལེ་སཱཱཀྐ།ཏིསའེསྟེ ༢༠༠ བྱ་ཧྐད་མོད་པལ་ པལག _ འདིབིནཔའ ཡིན་ལྭ་ྐཔ གའ 

| †' གཞེ་མཐུནཔས་ཡུང་ཏྟེནཔའོ། །རྟགསཱཀྱི་འཇུག་པ་ལ་སེགསཔ་ཡན་ལགགི་བསྟུད་8ཅོས་བདུདཔདོསསཿེེན་གྷཱའིའམར་བརཐུར་བསར་བའྲོ། །མཆོད་དརྗོདསེ །བསབཅདབྲ་བའ་བཔའབྭའུ་ད་། 
བཱཀྭ་སུམུ་ཅ་གསུམ་ཡེད་ཀད་། བརྡོབྱའིདོན་ཤོན་སུམྩཿསཛཾགས་བསསུམངུ་བའ། གབསྙནཐཿཾསའདྡིའི་མཚོན་ཡུཁྟྙོནཔ་ཅབ་སུཁཇུ་པ་ཡེནརོ་ཞེས་པའིདནདུཞེསྭབྱ་ཐའོ། . །བཧྭཆཾ ༢༡༣༧ 
ནས་བསུརབམ་ཡིན་ཐངམཁན་པོ་ཉིདཀིས་འཕགསཕལཐའི་ཡེ་གེདངཝེ་བྱཏྱ་སེརབ་ལ་དཔརམངདམའིི་རམཚོནཁྱར་སྐད་སྩརབ་ཡེནནོ། ༈གཧེས་པ་འགུརྱག་ནི། ངག་གིནབངཕུ་ག་འཇཿ 













ཛར ཀྭ ༅༈༽ པའི པའིདབྱངཨའཕྱགའཚལལོ། ༈ཤེསཔཧྟེ བསྟདབཅོས 


}བསྩནབའིམདོདུནརྣམསཱཿི་ འགྱུདཕྱགདདམཐུནཔར་འཇཡཔ་ འི ྲལྲད་དཔ་ལྡིབས། ྱ་ཁྱ་གྲི་སོལ་ཐགཟ་དོབབདིས། པས་ཤིསཔ་ོ། ༦ ང་ཆ ྣ 
།ལ[ མཆོདཔ་བརྔོདཅིདབཤདཔརདས་བཅའཔ། , {ཅཾ་མུུ་པ་ཏིདརྱས་བའབ་ཤད་པའ། ཞདའཔེལའནཇོདཁངོདདལ། ‹ བཤདབརདམ་བཅའབགཉིས། ཧ་ཤོལཆདབོདལའབབཞི། དགོད་ཆོག ཉེ 
2 ཤོ 





|  གསུམཡ་ཕྱིརཕྱག་འཚལ་བ། བྱ་བྱར་འཇམ་པའིདངདསལ་བགའཆོལ་བ། དགོས་པའིདཔངགསྟ་ཞིབ་འཕུག་འཛོལ་ག ཚིད་གཟོབའི་ཕྱིད་མཁསཔ་ས་ སེ ང་བས ཆི 
|. * གདལ་ཡད། ཤོག་ག དཀོད གའབཀའ་ བདོ །ཧེ་ལ་ དོག དོ ,པ་ཚང་པ ངོང དཔ 
7 བསལཔྱརམཚོགས་བསོདད་མགམ་ག་གས་པལ་གདཔྲམི་ རཔཨཱའབྱཏྲབའདཊེ ཁོ [1 


==ཛ-2:2:༧༧༠:-༠2༧༡༤ཁ-- 












ཧའི 


---=-༡༩----༨༠༡༧༧༨༤༢༡༤༠༠༠༧༡༤་ 


ཀོ་རོ 











ད རར ་ བཾ ཧ་མ ཤམ ྦ 
ཀོནཅོག་ཅསྦང་ བཱ མཡས། འབང་བཀོདྲའིརྦའིཕྡེཧྲོ། །ྱ་ཁྡཝྲཧི་དཁའབིགྷཏེནཅི། །ངནྩོསརིརད་མོཤཉིདྲ་ཾཔ། །འྱག་རབ་ལེ་ཧྱལྡཔ། 
རྤ སྐདངུ་བྣ་གཾསཏྲབྱངབ) བད་སྐདདུ་བཅྡ སྤུཌབའི་ཚརིནོཆེཤཞེས་པར་འྱགུར་ཡངལ་ཧབྲ སལང་སས འཆེན ཊ. 


སྤྱའ་བཞྲིད ཐོ རིག ` བོད་ཡུལདུབ ཡའ ། 
ཁག  །ཀ་དནཐེབ་ལལིདགིནར་པར་གཞགཔ ཁ་བཟང ཅིིལཞསསད་ཞ་ཚོས་མགི། སབསཅམ། 


¦ | 
(ཁགགསུམའ་ཀྱབསཝའ༩གཏཞམ་ཡད་བདན། 





༼ ་ 


འཇིནཔདེལ་ཕག་འཚལལ་ཞེས་པའིདོན་ཏ། ེའབས་མཞི་མཔདོན་ཕུན་སམོཚོགོས་བདོད། ཤཱིམཞིགཞགདེན་ཤཱསས་ཚོགསས་ཧྲུལ་ལཞས་འཇུན་པའིད ས་ཞག བྱམས་པ 
 }ཛེགགིས་ལུངས་ཏོགས་ཕུནསམ་ཚོགསཔ་བགདཔ་ལུཔ་འཆདདོ། །གསུམཔི། གངགིསམགཞི་བདགབངས་པ། །རགག་བལྔའུགའཛོལ་ལོ། །ཞེས་པེ། ་ལརེདཔགངི་བཡི་ིག་ 
ཧཱ ཤི རངདབགུནི་གཞིརརྱུརཔའི་ལགེའངིགཏད་མོད་ གས ཿབ་པརའིག་པེདྲ་འི་གཾ།སྦྱཧ་དལ་བྷཏནནསྦ་ི་རོལ་པའིི་ཟམཐྲེ་རནམསལ་ཐགས་བྲ་ལ ལཱའི་དབངཔྟོ་ཏི་བ་སྭལདཔྱ་ལུགཆེན་བོའའ ལྭལག་འཚོལའ་དེག 
¡£ པེ དེཡངྱི་ཕོལ་པའིཐམ་ཡེ་ནྣམཨཅ སིསཡི་གོའྱེ་༡དཔ་དབང ཡྱགརྱ་འདོདཔ་དཔམཐུནཔགལི་པིཀར་སོགསྲབམཟནཱམས་བབྲ་ལངབའྱིརིདགེ་སདབངགིསྱཔ་གཡདདཔའོ། །བཞི་བཞི། ཁ་བད 
ཌྷ ངང ཁད སྣ་མསདང། བླ རཿ ག་འ ཚལནས། ' ༈ཞེསཔྲ་ཧྟེ།༧་ ས་དང་སྐདཀྱི་བརྗོདཔ་དང་དོརྐ། ི་ོ སྱཧབ་ལགས་པརམཇདབ་ལ་རྤཁས་པས་བརྔེད་བྱའི་དོན་ ནདང་ཇོད་བྱེྲྱི་ཚིཿ 
¦ རོ ཛཀཡའི་ཤེ་སར ༣བགཞནརྒྱ་ དལ་སྱེཏཅུ པའི་གཞུང་ཅམས་ཤངཐོཔ་མམའདམསཔར་མངདཔའི་འཕྲག། གཿ ཿམསྦ་པྲྱིདང་། ཁདཔ་བུཁནཐཉདས་དེལའབདས་བཐོསསེལ་བཅའཛད་ 


1 
༨༤༧2 ༡༨2 ༤༡༡༡༩--༩༡ཛམས་༦༨༡)༡༡མམསནསརས༠ ༡༧༤ ༤༤༤ོ༤༨༨༧༩ལ༧༩༧༤༧༩༥༧༢༩༡༢༠༡༩ 


བ་ར ® ཀོར 
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༡-༡༨༡༨༨༧--༡-༡-༡-༡༤༨༩པ༧༧-༡༤༢༠༤༢༤༤༤༤༦༠༩༢༤༤༡ ˆ" "“༄༅མཆམ༢༢༤༤༥ ེ 


¦ ༄༅། བྭའྲེ་མགཿཏ་ཝའེགཔའི་སེང་གེདང། བཟབེལིཔིཀརམསོགསཔལ་ཡངཔཀའདདེ ་ 
ཧུ ་དཊ་ཤག་ཡ། ཆེགས །གཱཉཾས་པ་བརམ་པདདམ་བཅའ་བ་ལདངོས་དང་། ཞཊྱབ་གེས་བགས་ཆོན་བཞིབཤདཔའོ། ༩2 
.:༧ (གེྱེད་སྣབརྣམསཡཱིྱ། །ཡིངཆོག་བརྗོདབཀུན་རྱི་གཞི། །ཡི་གེའི་ཕྱེདབབ་ཤདཔ་འབྲ། །ཞཾསབ་ཧཱེ། དངཔ་སངསརྒྱསཔའི་བསླབ་པ པགསུམྱ་ཡིསབསཔའི་བསབཔའི 
པས དེདགགུན་ཅིགཞི་མ་ལི་གེས་འདིནཔརྱ་དཅིད། ཙིཔོལ་པའིརེས་བརྗད། མཆོད་ཅིད། ༧ལྟད་ངོག །སད་སུང་སྟེ་རིག་ཧེདཔ་ཞི་ཡནྒ་ལགདང་བཅ 
 གཞུབཡུསས་ངྷི་དདབ་ཁུབྷནམསཁབ་ཡི་གེ་ལནསྭ་སབ བྲཧྲདཔཾསདེདགགྱི་་འང་ཡི་ ཧ་ལ། ཧུ ཝིའི འ་སག “མིབ་བའདས་པ་ལསིག 


་མཚོནཔའི་བཛོད་པཇི་སྟེདཔུ་ངོབས། རུམཇནོདེསྲཧ་འཇིགཏེའདཔའངི་གཉེན་ལས་འདས་པའི་མེང་ཅིགབརོད་པ་ཐམས་ཅདི་གཤི་འགཝ་པ་ ་ལི་གེ་ཡིནཔསན། 
རྭ ར་རོལ ལེ ོ་་་ བ་ལས ར་ར ་མས་་་རི་་་ི་ྲ་ྲྲེཾེིཾིེྲཾཾཾབ ÷~ 


:༨༧༠༡༠༩༡༠༢༠༡༨-- $ €༡༩༧༩༧རལག༡༠༦༢༦༡༡༡༤༤༨༧༡-༧༡༦༨༡-༨ ༧༤༨--༤༡ 












༢ 





སོས་པར 4 སུཉེ་ལས་འ་མགས་ཟམ་ལ་ཐཆ༧ས་ཞང་ ཐལ 











༢ མ་ས 








༧༡༠༠༩༤---------༡༨༤- སས ༧ ས་ས་ས ར་མའི བོ 





དི འཕགས་ཡལ་པཿ ༡ལ་པའ་ལེགསཔརྭསཿཔལ་དཔེ་བས་ ཏེཡེགེའི་སྤཾདབ་འཤདཔརྱའེ། །ཞེསཔའིདོཏོ། ། །འདིང་རིགྱཧེདལས་སྙན་ཅིག་འབྱདབ་དེ་སྐྲད་དག ་ལས་ཐདདལི་ཞཔཿེབྱནྷརྨསགརྦ་མོབ་ དན རྭ 

ཆོགསདངཅུསཔས་བཤེདདོ། ཤཱགཉསྲ་པགཾ ཚིགས་བཅདའདིས་ནདལ་དགེས་སོགསཆོས་པཞིད པནཔ་འང་ཡིནཏོ། - ` གོད་ཡུལ་དྲུ་དཔའི་སངསྦརསྦ་ཅི་གསུང་པབདང་དག རར ས་ 
གལ་པའི་གྱུབྲ་ལགསདགས་ི་དངསདགུསལ་བཅྲདཔའི་ཡིགྱི་འོ་དི་བདད་འཅོཔ་འདི།  ཡུརྒ་ལཔཱྱིམརྣམསཙིཡང་བརྔོད་བྱ་ཡིན་ལ།  དེ་ཡཾབཏེའནས་ཡ་ཡིག་བརྗོད རོདཔ་ཐམས་ཅདལ་ 
དགོསཔ། དེདགཤིགྱང་རུབཅི་ལམ་ལ་འཇུག་ཅིངམཐར་ཅིསྣམ་པ་ཐམསཅདམེནཔ་ཉིདམདྒོ། ཤེདཔའུའྱསན་བཞིདགོས་། 


(སིཆོངསཔའི་ཐྲོསྲཾས་སྩེ་བས་ཤེས་པྱའི་གས་ཡུན་ལ་འཇུག་པནུས་པད་འགྱར་ 
༼ །པའྲིཿགེསཔ༣ ༣ཡཉིདགོས། དྲ འབབན་ལགྟཏགསི་འཐུགཔ་མགས་པ་ུཿྱཅབསགསསཡཕལ་དཔའེལཤད། ཏ་ེས་སུའདས་ཝཆགགྲབཅདཔཔ་ཏོ སནས་ཆགསཧུཿ 
; /བཅདཔྱིཿ་ཕྱིམནམསའབྱདཐམ། ཧྱིསརྣམས་སྲམ་དང་རིཡ་ཆིསའཕེལ་པཞྡིའབྲེལ་འེ། །གཉིས་པ་སྲྐཇུཔཉེདབྱསྲཔ །ཤཱདཔ་ལྲ .ིེའི་སྦོནབརྒྱས་པར་བཤདཔ་དད་། ན་ས 


ཨམ 


སབ-༡༨-༤-༨༨༧༠ ༠༠༤༨ ༤༢༨༨༨༡༢༠༤༤ ༠༤༠༧༠༨༨༩༤༤༤- 





རྭ 












ཅི 1! ཐས6ེ9ཉ།སར་ 








དབྱཇས་གསལངོས་བཟུངབ་དང་། ཁྱདཔཿཙིདྱེབ་བསྙནཔའོ། །དངཔོནི། ལི་གེ་ཡཱལི་ཀཱལེ་གཉིས། །ཨའི་ཤཱསལཱབེ ཤེདི་སྐོགས་བཞི | །ཀཱ་འིསུཡཅུ་ཐལ་པའོ། །ཞེས་པ་ཧྭ། དེའངཡི་¡ 
ན ༡ བའ་ ཀ་ལ་སཾགས་པ་དང་ཨལསགས་པ་ ”གང་ཡིན་པ་དྭཉིདལ་བདཡི་གཐུན་པའི་སྩེ་བློད་མས་ཁངཐས་དདུ་བྱསུཔ རབའིཡི་བཤེཾས་སྦལིདུས་བྲས་འཕརཡེ མེདདམམི། འགུརབ་ 
༧ །ཞེསྦཔ་ཞེང། གཞན་ཡངཝ་3ྱདདང་ཁདྲེད་པྱེ དལ་སེགས་པཡིག་ཏྟ་བུའི་ཡི་དདུ་མས་ྱང་བསྟདཏོ། །པི།དི་བོདབའི་དོད་ལ་བའི་ཡིག་ལ་བ བུདངཔ དྲཔའིདག་འདེནཔའྱཔེད དཔའིཡིག་ལྟཐུའངཡིདཔའྱི་འོ། 
།དེཔམ་བདབཞནསེ་མིངཅོག་མཐའ་དག་གསལ་བའའེདཔས་ཡི་གེལ་གསལ་བེད་པངཟེ་བཞེང་། ལརསྟེདོནཐམས་ཅདཇོདཔ་དྱའེདབའིི་རཇོདབེདཅེས་ཀའའོ། ལ་གདལའབསེསམརས་ཡིབ་ 
།ཱལི་སུམཅུ་ཙ་གཉིས་སེགས་བཱ་ཚོགས་བ་ཡོད་ཿངཤོད་སྐདལ་སྦདདམི་རུ་བ་ཨཱལ་སེགསཔ་དང་། ཧཱལ་སེགསབ་མདད་ཡོདཔས། དི་བདད་མཁབའི་ཱདཡིགཉོབུའོ། 





༄༠། ངག་བརྡེད པསམཇུགབ་པུ་བའ། །དཔཔོལའདགཉིས། སཱཧཕྱ་ཡེགེའི་རྣམ་གཞགདང་། སྣེཿཛུལཚིགབྲ དྲ་ཙི་འཛུ འཇུག་པབཤདཔལོ་ །དངཔལའངཤཉིས། པོད་སྲིགགི་ 2 


༣ 
རྨ 


- 
པོ 





# འགགས རས 4 
སེ 


ལལ ˆ :ཨཱ་ཨེ ཨ་བཞེ་སྟེ། 'དེདག་གྭསལ་ྱེདལཞུགསཔའི་གསུ། -ཞབགཧཀྱ། -བཕྲེདཔུ། ཁན་ཅུབཞི་ཡིན་པས་དཔེ་རན། ཀོ” །ཨུཿཀེཿ ཿལྟོྟཕུརཇེདགེས་པར་” ¡ 
འོ། ༈ཀཱ་ལིའྱི་བབ་གསལ་བར་བེདཔ། གཀ་ཁ་གད། ཙཅངཉཾ། བདན ་བབ་བས། ༦ ཆོང་པ། ཤབཟའ་ཡ། བལ་ཤུས། ཡཀ ་ ཤཱཤཉིད་པཁྱདཔཏཱཡི་དབྱེབ་ ། 

ཱ བསྣུན་པ་ལ་གཉིས། ཡཱད་བསྟྙནཔ་དད། རོ གྱས་པདབཤདཊའ། །དང་པེད། `དེལརྗེས་འཇུགོབཅུ་ཡིད་ཏེ། ཿ།དེལས་ཿ ཝནི་སྲཾད་དུའདའཛུ་ །མི་འཇུག་པའིཉི་ཤུ། ་ཤུའོ། ཤཞིག་པ་སྭི། ཀཱའིའྲི རེ 
༩. ¡  ཡི་གསུམཨུ་པ་དལདབེནི་གྲེནམསི་རེས་སུའཇུག་བསྡ་ངས་འཇུགབཅ་དང་རེས་འདྲགབྱཅ་པོདལ་སྟ དེན་ཤས་ལ ངས་འྲང་གོ ཅུལ་བད་ལཔོ། ལིཟིནསཅི་འཔར་གངསས།།མག་དང། 

སོ །གེརྣམགཀྱ་སོན་རེས་གངང་འངསི་འཇུག་ཅིང་སུཌདུཡི་རུངབས་མི་འཇུག་པམིསེ་གེཧིཤུ་ྟེ་རམཔ་གསུམ་དེུབཌབྱའོ། ༈གཉིསཔྱངསཔའབཤདཔ་ལ་གིས། དཔྱེལི་སིར་བསད་བདང། བྱེབགས་སེ ལུལ 

བཞོ དང དངཔནི། ། ཀཱཨཾ་ཤྱེདདང་བརྒྱད་སྔེནི། །བཞི་བཞི་དགཏྭྱེ་བལས། ་།ཞེག་པ་སྟེ། -སྔནརྗེས་སུ་ཁཇུགཔའི་ཡེ་གེརྣམས་དབྱེབའིཐགམར་སྡེབ་སོསར་ཤེསདགོས་ཤིད། དེའང་ཀཱ་ལི་དེའ དེདཀ་སི་ 


༨ ༤༡---༡---༡༡བགཁཁངའ་འགསགསས༦༢༦༤༨༦་ 





“༩༤༨༨༨༤པ༥༨---༨༨-༨༨༨༥པ༨༠༤༧༩༥༥༩༧༠༤༤༨༨-༩༤༨༤-༤༡༡༤ ----- 





ཌཾ 








ལོ 33 ལསེཔའརྱཡཾསཔས་བདུན་དང། ཧྭཨཔ་དཔཧཱཾཤདབྱ ཚདོདདབྱེའ། ཁ ལཀཁགྭང་ཏཿ སེསེདཔའ ༥ ོཆངཉཿསེ་སྙེགཉིས་པའོ། ཏཐྐནཏཔྡཾསྙེགསུམ་པའོ། །ཕཿགམཔཔཱ་་ 
1&༢ ཐབ ཅཆ་ སསཾེེིྲིངི་ ་ ༈བཡགསའཕེཧེ ོེ ཐིས འོ [ཨ་པ པྟཾ་བརྱད་པའོ། ༈དཾྟརསྡེ་བསཾསེའི་ སེའི་མིཔའཅན་འུ ཕུའཅིམུབསརྣམས་ དྲ་དགེ ལས 
4 །ཀག་བཞ་ ནིདཔཡོ་གསུམ་པ་སེགས་འ ཆནདའ༅ྱདྱ རཅསྐབསསུཿ རྤ རྣམས་ཤེས་དགོག་པའིདེདཉེའུ ༣བྱདཐུདླདཔའདྲབའིརྱ་མཆོན་ཙི་སྤའོ། །གཉིས་བབྲེཔག་སོསར་ རོབཤདཔ་ལ་གསུམ། རྗེས་འཇུག] བཤད པ། སོ 
ལཾ འཇུགབཤུདབ། སེའཛུགཔ་བཤདཔའོ། །དཔཔེའ། དཔཔགོསུམཔ་བཞིཔ་ཡེ། །མསཧཉིས་དུགཔའི་གྲསལཔ་དང། །བྱ་ཤཔ་ལདི་།ས་གཏིགས། །ཇེས་འབུགལི་གེ་བྱཅ་པའདོདོ། །ཅེས་། 





ཀོ 


བསྟེ། གངཤསྡེཔ་ད་ དངཔོ་དངགསུམ་པདང་བཞི་པནསས ཿཐི་སྭསུཀྱི་ཡིཿ གི་སྟེ་ལྦབར་ཡོདཔའི་ཡེ་གེགཉིས འེཕིནབས། དདཔའིམཐར་ཡདཔ་འིགངགཉིས། ཤེ་བིནཏཱ་ཧྭསུམ (པའི་དན། བཞི་པའིབམརྣམས་”་ ་{. 
།དང། སཱེ་བྲ་དྲུག་པའིགསུམབ་པ་དང་། °བདུ་པའི་ཝཿ ཊགཏོགས་བའི་ལཱགཡ་རལ་སགསུམ་བཅས་པའི་ཡི་གེབྱར་པཞི་ཡིགེནམསཙིངེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕིར འརྗེསའཇུག་སི་ལི་གེ་བྱཅརུའདདདོ། ཤེའང་] ་. 


༤༡ཁ་ཁཁ་ཀཀཏོལ།་འ༡འརརངརེཊ་འིབ་རེཚོུ ཆཁ་ཡའ་ཇང་ 














ཉེས་པ ཉ་ལ དཔྲ རྱ 
དདུའངའདུག །ཅེས་བསྟེ། སཁྱངཞཡིགབྱངདཉེདཡས། །གདསཔའི་བརའ་གགས་བཅ་བརྡ་ལབ་སཔའ་དངསག | ཌཱ 
།གདབམ་ རྔ 














 དཔའོན། ཀག ཀོང སྐད དཀོན བཀབ་ ལྷམ བཀའ་ ཀད་ སྐལ 
ཡི་གེ་བཅུཉིདལས། །དངཔོག་སུམ་པ་ལྲ་པདྲུག ཤབས 

` གསུམ ལཔ་བ། དྲུག་པམ། བདུ །ུདཔཁྲ་ནམསནི་ཡེ་གྲེ་ནམསྦཀྱི་རེས་སུའཇུག་པར་ནབ་དས་དདུའངའཇུག་གོ། །དེའངདཔེའན།་ གསང་ དཔག་ བཀག མགོད་ བརའཞེ་སཔ་ཏྟ་བུའེ། 

4 འརྣས་སྡེནའཛུག་ཡིད། པསུམ་བམི་འཇུག་པ་བཤདཔནི། ཡིགཤ་གཉིས་་སམ་གསུམ མ་ཕྲེལ་ཡམ།  །དེ་འབྱ། །ལདབྱངདྱི་བ བཞར ལྡན་ཡད། ` 83 འགའི བའའ་ཤིན། །ཞེས་པ་སྟེ། ] ° 
'སྔན་འདུགདང་རྗེསའཇུག་གི གྭ་ལགམ་སཱནེསྭ་ཀྱི་འཇུ ཨ་ཡུལ་མིདགཞིཁོན་ཡིནབ། གབ ཅ་ཅངཧ། ཏོཝ་པབ་ ༣ཿཆོདོཝ། ཤབ ཤ༈༧ཧ་སྒརཧ་ཡེ་གེཧི་ཤུ་ོ་འདིད་ གདིརགབརཿགྱར་གཱཉིས་སམ་གུསམྲལེ་ ཿ 

ལས དེ་ལ་དབངས་བཞི་པོ་གངཿཧྲས་བབས་བཞི་ལྡལན་ཡད། ༨། ་བོདལྲ་པགས་འི་ཁྭ་སད་ཏོན་པའི་བརྟ་གབལའབའཇུགཔ་མིན་ཅིད་སཱརདཔབའཛམ་ཡིདདོ། སག་ལ “ཝིས ། 


~¬ -༡༠༡༠༡༡ ༢༠༠ ༨ ”--. 
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་ཀརངི|ིིགོི་ ར་རིཔྩྣཔ2ོཔོཔཾསཾིཾྣཾཾྣ་་་ཾྣ༽ྣ།ྣཾྣསྣསྣཔརྣ༽ྣ༽ཀི ད་པ 
|༄། སྐདལདེ་དཅིདབགླགཔལི་རུདབའིཕྱིན་རོ། དེལམིངགཞིར་འཇོཧོང པའི་ཚིཡ་བྱརད་བའལྟདྷི་ུལདྲེ བཀཁྷལཔཱའིཀ་ཡེགྷཾཉི ཛེཛེསཱལི་གེ་འྤག་ཡུལ་ རཿ 
†པ པཔབསྟལ་བུའི་སགརསུམ་བཅེགསཔ་སྲའསལ་བས་དམས་ཅེའབུག་ཡལམིངགཞིདོས་དད། ཤབསྦྱ་ཨཔགའི་ཡིང་ཤཞདཔམ་ལེན་པངགཞིའེ་སྐད་ ང་པ 


པ། རབ་དཔས་ཉྱབའི་ 

¡ ཌལགདངཔ་ཡི་གདགརེས་འཇུག་འཇུག་ཡུལ་ཅིཡིདགཤི་དངོས་ཡིན་བདད། དེབཤིདཿ་གས་ེདསྱབགསུ་པའིཨོདབསེདབས་དམས་ཉང རེ ླ 
3 བྱའོ། །ཀཁཿ་ཆངཉཏཐདང། །པཕཿཙཆཛོཝ་ཞབ་ས། །གཏ་ཨ་ཧྟེལི་གེཧཾའུ་པོ། _ །སྔནོརྗེས་ཡེ་འཇུ་སིང་གགི་ོན་ཡིན། གཉིསབཔྱེདོ་རུལ་ཚོག་བྲདིའཇུག་པབ་ཤད་པ་ལ་གཉི་ག། རྗེས 

འཇུག་ལྟཉོས་པའྲ་པདན་མདབེདངབཅས་བདང། པད་དབད་ཿདབ་ཤུདཔའོ། །དདཔོབ་བྱརད། སཱན་བྱས། འདད སྲེལནཅི་ལ་དེ། ་ཕུད། ཝསབཅས། འབེད་ཤུད། འདབས ཡུ 

_ །བོདཔའིས་བསྟནབལོ །དངཔནི། རེས་འཛུག་མིགེ་བྱརཔནི། ཀསིདགའགིདིལ་བའྱསརབ། ཤྐདེལ་སཱའི་བཤིད་སཱས། ཤྭལ་བཛུདའནིགཾསཔརབ། །ཞེསཔ་ཧེ། | ཕཱ་དབཤཊའིཛེསའྷཛགིལིེ་ 


༡༥༤ 2 ˆ 
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6 
ོ་་ 
ཙཿ 





















ྭ ཐརསྙརབ་ཡེཿ མས་ལུསཱལེ་བཞིཔ་སོཡིག་སྟེནངུ་སུརཔདི། ར་སབ་མརད་བའིདདེཅམཅས་བསས་བསར་འབསའམཐོག་ཡིགབསབམ་ 
་ར་ཁད་ ཁ“" དྲ  ་ གབ ཀ་ཁྲ་ྲས་ 
ཁ་པ སས ས་མ ཏེ ༠ ཐའ བ་མ གོ དི སོ གི་བ ༈ བད 
གཡ ག་པས འོ རང རདྲ་གང་གརསམཞ ཝེབ ཞཧེ་ཆ། ྲ་ ཤུ ཅོ ༡༦༩  ་ ལྟབ ཨཿགལ་ པའ ངེ ྲ 
ཤེས། དགས པསདིགཤིས ས་མདོརབསུས་འགོདཔ་ལ། ཟེག ཟེ ཐེགཡ་དནམ་དབེིབདུནཏ། རྣ བདཔ་བབབཅོལ་གདོལ ཧྭ | གཉིས་བཡས་སྲུ་བབ། ༢ ༈སུམ་པྲ་བེདཔ་ང པ། བཞི་པ་དགོསཌེ 


༠༡༩༨༧༡༤༥-༡༩༤༡༤༠༧-༨༨༤-༨༧༧ཟཟསསང་༡འཐ995 : 


ཀལ ཊཱ 


“` ༡༩༥ ༩༩༩ ༧ 











༦༤༧༤༤༨༧༨། 


༢༢ 











༣༣༥༣ 
༧ 


གསེསྭ་འི་དེ་བཅ ཅམ་ཡིྲ་ཧི་ 


འབྱུདཐུངས། ` དྲུག་པ 


རྣམང་ (ཤེས་པའི་ཕྲ སྐའ་དགེད ས་ཀ ནྣམད 


༨ 


༣ 


ཧང ཧྱས་དད་ གཉལ །སཆས། 


གཉིས་བཞི གནང་ དམྱྱཧས་ལ་བསྟེན། སྔངས 





།འབྲེལ་པ། བཏུུན་པ་ གནས་གཞིའོ། །དེདེརེལ་གཅི་གཟི་ ག་གཉིསཆིག་མངཚ ངཚེག་སྟེ ཀྲད 


མི 


=± 


མའེ 


༦ 
|༄ 


༡ཀཊ།་" རྨ 


རྣམདཔྱེའིདོབ བདབ དྲུནབོན་ཡིནནོ། ༈ །དེལགཅིག་ཚིགལཞེཡིང་གངཡིནདེམ་ད ཏྐགཧ།ཅིག་ཆོག་གསལ པལྱེད་ཀྲི་པ ཕྲདམྱའ་ཧུ་མེདལ། 
དབེའི་སནལ་གཙམ་ཡིནྲ་ ཡྱི་རྣམདྱེདངོསནིམ མཡིནནོ། །རྒཾམདཔྱེདེདགསདོཅོམ ཅོམ་དཔེའཔྲངོདན། དབཔེནེ། གསས  དདྱཧཾསདཾཾ 
8 གའ བཿ སསྦརསྣནམསལ་བཧེྟ ཧུ རུ སུམ ཧངསྤྱཧས་ཉཾས་གྲོ་སུངན རཿ དངསྦྱ་ཧ་དགཾ་ཧིསག སུ གངཧྤྱ་དྲད 


སྤ་པས་ཧཧྲ་ཤི་དོནདུ་སངསྦ་ཧ 


སངསྦྱརསྣ་དམས་ལསཆོས སྙལབུ། དྲུག་པ 





སབྱཝུཔ། སེམས་ད སྦྱངས 'སྤུཔ། སིམསཿནརམསྭཱ་ཅིདོནདུ་སདྭྱཧསཔསྦུབ་ལྟ་བུ། 
གཆསྱ་ཧྲསྱ་ཀུ་ཡཏཧ། ཨསྱར་བདྭག་གིའཤོཏོ། ` 


།སདསརྐྱསྔ་རཝས་ལྭ་གྲ། 


--~- ”"""”་་༩༩པ༩་ར༤- 
དེཾས་པས་བདུན་གསུམཏི་ཤུ་ས་གཅིག་འྱུའ་ཡད། ` དེདགཏོདཿ་ ` 
གཉིས་ཅིག་ལདག་དང། མངིག་ལ་་་“ 


ཛའི ཟླ ༦ ༩” 


རེ 


མསཉྱིསགསུ། དས་་ ཟྭ 
ཝྲ་པནི། “སངསྦར་ལས་ཆོས། ¡ྲ 
སད རྒྱསྣཾམསེཿ ལེཞྟཏྟཧུ། བ བདུན་པདྲི། གདགྱཧས་[ 


¦ ཚེ 








[ལ་ཕནཏན་ཕེད། སངསྦྱ་རསདགལ་ཡཤཏདཡོད། སངསྦྱརསྣནམསལ་ཡོདོཏ་འདའཱ་པུའོ། །དདདམསཔ་ཉབའྱིརཁྱ་ཡས་རམ་དདེདགྱར་འབུརན། ཛི་དིའིངོབཅམ་སྟན ྲ་བ་ལས་། 
| ལ་ ཤྱིདཔཔཾསྱ་བལ་སྩོརབཞ་བྱབཝི་ཡུལལམ་ཡསེ་ཆོགགཙོ་བོའ་བྱས་པདི་གཉིས་པཌ ལསསུཀྱཕྲདའཾ། ་ :ཤྱདཔཔེསྱཕལ་སྔེརཤན9ྱཔོའིཤ་གའཔེའྱྱས་པའེ 

གཡུམ་བྱའིདཔ་པོདད། ཤིཡརེསྦ་བབལ་རབནྭབབའི་ཡུལད་འུམ། དེདཔའཐེལ་བའིལས་ལ་བརཞོགས་པའིརགི་ཞི་པདཤེས་ཆེདགུང། ' དཔོཔེགང་ཡིནཔདེདེ་སྤྱབ་ཞེསའྱབ་པུངས་ཧོན་བཞི་ཝ་བ་༥ 
2 འབྱདབུངས་དང་། དངེས་པ་གཉི་སྔ་བདགཞི་ཁདཆོས་ཀྱི་ཆུལ་དུའབེལ་ཕ (བརྔོད་བཞི་དྲུག་པ་འབྲེལ་པདང་། དེནདེགནས་པའམ་དེནདེལ མདཔ་ཙལ་བཇོདཔདི་བདྡུནཔ་གནསགའི་སྟེ། ` གོབྱརས་པའོགགརིམི་ས 
ལཾ ཕྭཡའྱུའའོ། དདཔའིས་སེལ་སོགསཔ་ལ་བྱརདཔ་ཞེས་བསནཅང་ནམ་ད་འདེནས་བྲགཔས་བའིབྱརདབདིས་ཡིནཏ།།ཚེ་སརབའིཕུལནྡནདྱའེདངཔའི་ཆོག་གསུམཡེ ཞྐལམི་འདུགཔའིཡི་རོ། ། 
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!ི ༩༧ 
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།ཐེལ་ནཔེདཔ་གསལ་བེདཅྲིལདནི། ༨ཚེ་སངས་ཧྐས། ེ་སངསྦྱར་སྐདག གཤེསཐསྦརསྐར་མས་ཞེས་པལྟ་བུར་སྔརདགེས་སོ། །ཇིགནཅེས་བཞི། གོངཤྲིནམདཐདྷཔསདོའི་གཏོགསབའི 


༦ 
-----~~---~---~-~---༨༤༨༩༠༨-༩༤༤༡༤༤ :: < 2ལ་༡!༅༅ྤྣ == ཆེརཆེལང་ར ཆལ = ཨ་ཚ ༩༧ 














རི 










རོ 


# 











¡¦ ༄༅། བྱན་དུད། ལྟག་བཅས།༡༧འྱདྲསད། དགའ་སྲུད། =དིསྦ། དཔུ དེ གངྱཔ། བདགས དགགྲ་ནམསརལགེ་སརབྲནམསྟའེ། དེསདྲནམདེདཔོཆོགྲབདམའྲསངའ་ཏེ། 
| ཤེས་པའོ །གཉིསཔལདནབཤད་པལགཉིས། གཞུངདོནདལ་བདད། སྤེརཛུལབཤདཔའོ། །དམཔོའེ། རྗེམཿཇུགྟ་ཡིགེ་བཅུརྣམས་པས། །གངམི་ཡཐའནཔྱ་བགྲག་ས། ཀྲ 


14 ཧཱཾ ཝཾགཉིསཔ་སུད། །གངམིངམཐའན་བྱཧདཔ་གནས། །དེལ་གཉེས་པ་ཨུ་ཡངསྱ སྱད། ཐགངམེངཝཐའནགསུམ་པ་གེདཧ །དེ་འཿས་ལི་གཉིས་པ་སྦའ། །པཞི་པདཐུཕ་དངོས་ཁངེ། །ལས་ 

རྫ 'དངཆེདདད་ཏེན་གནས་དད། །དེཉིདཚཾསཱ་བསལ་སྦྲ་ཡིན། ༔ཅེས་པ་སྟེ། - ཛེས་འཛུ འཛུག་ཡེ་གེབཅུ་ཕེ་ལས། གངཡང་ཅུའཔའི་ཡིངམཐརཇེས་འཇུག་གིཅུ་པས་ཡིག་གད །སཔདེལ་ཨཱཁི་གཉིསཔ་ཨུ་ བ་ 
། ཡིག་སྩརབས་སུ་ཞེས་གྲུ་ གང བ་པདང་།  ཧྭཾབཞིཧྱཧོབྱཧདཔ་འ ར་ཡེགགནས་པདད། ལསིགདེལ་ཨཱའ ལཉིས་པ་སྔའབསར་ཤསྱ་སུབ་བདད། _ གུབ པཔདུཡི་ག།ལ་ཨཱ་ཡེ་གཉིས་པྱས་བསྟདུཤེསྦ་ཁུབཔདང་། 
| |བཞེཔནདཤུཔལགཉེ་སདཿཔས་ཝི་སྔ་མ་བཅན་པར་དངསོ་མགནམ་བ་སྟེངུགཔའོདགདང། འདི་ཐབཟ་ར་མཐ་བཊ་ཐོབ་བ་སེབྱཔདདམས་ལནིའདའ 





རྣམ་དཤེ་ཞེསྱ་འོ། དེལངམིངམཐར་ ་༽ 
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༡༩༡༢་༤༡༢༠༩༠༧༥༦༠༩ལལག༢པམས་ཐབལཐཛངངའཉིརའོརའར་༢རས༡༢༦-༡༡༡༡:༡༩༡༡༡༡༠༩།༩-༢༡༧༡༡༡༡༩༤༡༡༨༢༢༤༤༡༩༣༩༧༡༧2༢ཇ༢ར༧༠ཿ༡༡༢-༤༨༨-༧༧༠༥༧༦༧༡༨༤༤༤༤༡-------༩༤༡༠༡༤༧༨-༡༠༡༤༠༤་ 





ཟུབ་ཀ་དྲཝང་ཕས་ས༧ས༦ ”༢༡༠༡༡༠༡༧༧༦ཆ༢༦-ར© ཿ - ཟོ ོ 


ཇིསྟའཕྱའན། སྩཔསསུ ཡུལཆིཡ་ ལྕ་ཐུནྣཡདཔྱེགཉིས་པའ ཡསུསུབྱ་པའེདོནདུ་ཉྱང སུབརྐཡསཿེ་སྒདད། དབུལ་ཕངས་མཡིནཔ་གཏྷཿབནམདྲེ་བཤིབའེདོརདྭཝདདདགོསཆེད་འི་སྒདང། ཤཾཧེགསཨུ་ { 





ཡད་ནས་འ་བདུན་པགནསགཞེ་ནདགན་གགནསྱིསདང། འདྭདུགསལ་ལྟ་བནསདེགཉིས་པལས་ས་-བའྲི་བག་ལ་སདུངྱཔ་བཟམ་དདཔའིདོནདྱ་སནནདེཉིད་མནད། ˆ 


:@ 
| བནཆོས་སྟབུནདྱབ་བྱད་བགྲནས་གཤིའྲཕྲེབག་དུསའཇོདཔའིདོནད་སུཤོསབསྦི་་ཡིདཔ་་གསྒྱར་ཆེརསས་ཤས་ཤས་པདྲབ་ཞིང། དེདགྲནས་དབེརྩསརབའི༧་ཕལ་བལ་ཡིགདང་་ ˆ : 


'འཇུག་པ་ཨུཔསཔས་ལྕས་ཤོས་བསདཔ་ཡིདྷཏེ། སངསྱརསལ་ ་ ཀཀགམི་ _ཤའཕགས་ལ་༥དྭལབལཿཧསྐདག་འཇུགཔའྱིོར་པ ༈སུའ་རུདུཏྱདང་ནལ་བཅས། ལ་བོད 
ཚན་ཝཾལ་འཇུག །གཉིས་པ་སྩོའུུལལ་གཉིས། སྒའིཕྱོརཚུ་ལདག། དོིའིརཙལའ། ཐ་ལ ར་པས ༢༢༩༡ ར་ཀླུ། ༧ག༠མིང་ རའ ས་ལ 
།རྗེམ་འཇུག་ག་བདང་དྲངགཅནི་མཐབཏ་དད། དནམརམནསས་ཚིཇེས་སྭུད་དད། ཨམཐརས་དང། ་འཕྲིགམཐར་སཡིགྲ་ཏང་པའམ། རྐང་གབ་རྐང་ལྟ་བུ་འིཚོ་དུདད། འན་གཉིསའི་རེས་འཇུག་པ་ 
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གཡས ལྟབཤསྲལ། བཏཏཡ་མཧྭ་གསས བེལ ༡༤ འགན རྟས ེ་ཞམགསྟ། སེ ་ ་ ་ དྲཿཧྱཿ 


4 |ནི་ཕེས་ཕེའི་མེབམཐའ། པཱེན་པའིུ། དང་། ངམ་འསྣརམས་ལྭདསེགས་པཱའབདིཡོསལ་ཡིག་འེ ཞཾཔ་དག། ཤདམཐདའུ་ལུར་བཞིབཿ 





རོདབདེའདྲེནབ་དང། ཧ་ལ 


རྔདཔ་ད། 





ཡག་འེ དགས སབྱརདབག 


༧ བོདཔདེའདེནཔའི་ལུགས་ས། །ག་བདདྲག་ཅན་མཐརཏུ་དང་ི། །འཁྲའེམཐརཆཔྟུཞམེར རརུསུབཤིད། ཤསྭ་ཨྤཐརསུདངན་པལ་མཐརད། །སྒྱརབ་འདིནི་ཡིངསཐའ་ དེནཅུལ་ཡིན། །གཉིས་པདོཧོ་གྱི་ཕྱོད་ ། 
རུལ་ལགཉིས། འདི་བ 8 5༦5» ཕྲི རེ ལིར 


སེ ུ་ཧྲམཝ་དད་ཆི ་ཀའར་ད་ས། 


ང་ཁ་བ ༢ །༡༢༧༠༦ 


ཨས རྒྱྲརདུའ 


ལ། ྱགབྱཿཡོགས། པཾ ལོསྟ་ཤྱིན། ཀླགས 
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“ སུམས 


དྩོ ༡ ེེདཔ་པས་ཡལ་གངྱ་བབྱའེདཔའོ་ཆོ་ལོྒའོ་ཆོལ་པོདཔཐམས་ཅད་དེ་མཐའ་ལོསཔྱསར མདབེ་བཞེ་བདགས་ ཅདོའབ་ 
རར དམད་རབྱརེ། འགྲོ་ལཕཞི་སྣལརུབསྙིད། །གཞདདེདྭདུ་སངསྐྱརས་བལུབ། ང་འ ངང་པ ཀྱ པོ འི ལའ ཿྲ ལྔོ ཧུ རྨ རཾ 
དདབའཕེལ་བའིལསལ་ཕནའདོགས་པདམས་ཏེ། དེའིཆེདཱ། དེའདོནལ། དེའྱིིརྭསཱཝ་བུཞིདགཾས་ཅདགསལ་ེདྱ་བི་སྲ་དངབཅས་པ་ཡིནནོ། །ནམདལེབདུན་བརྟེན་གནས་དི། ཤར་ཧོགས་ ° 
།སུ་ཡོད། སེརམེ་ལྷ་གནས། གཤིེརེདེནི་ཉརུགནས། †ཤརདྲཧནཾག ༈གཏཱ་བདེད་པ་ལ་གཞས། ཞུལན་སྦོར་ན། སྙེདལྱྱར་སརྱསེད་ཅིལ་འཁོརྟ་བཧེ་ཏེན་དེལ་བརྟེན་པའམ་པོདཔའི་དོན་ ° 
1:26 །རྣལདབྱེགཉིས་པའིེ་པྲགདེཉིདྱྱསྒན། སྦབསསུ་ཤེས། ལྷརགསལ།སྲབརབྱེད། བརྟནཔརབྱར། འདེདུའཆེར། གཅིག སུལ་སོགས་པལབཱ་སཱ། ཅུལ 
ཤོག་པེདཔའི་ཚེ་ ལྱབཔ་གདཞིགྲ་བེདབའི་ཚེ་ལསྐདྲ་བབ་བདྡདཔ་སྟར་སྣང་ཡང་། ལས་དེའིངོབརྩཔ་བདེའང་སེས་པས་ལསྲདྲ་བ་བ་ཐཡི་དད་པའ་དོབ་གཅིག་ཡེནབརྣམསཏེ། དེའབྱསབསསུ་ཤསྔགཀ་ 











¬ ་ ༤ 


ལཾ སྟ ༩ ‡ 











༣ བ་ར 2--༠༩༩༩༠༠༤༢- -༩༤༢༠༢༠༡༧༠༠༩༣་ 


༄༅། དད'ི་བབསྣེཡལ་ཅན། སབསནི་ཤེས་བརྱབྱཆའིལས་ཡིནཔས་ཕུལ། དེགཉིས་གཞི་བདདཔ་ལུང་སང་ཡང་། བྲབ་གཅིགལ་སྩེའབའི་ཐོ་ཡུལཅནྱིནྣམ་ྟོག་ 


ཏ དའང་སྱབས་ཡནད་༧ས ༔མྱ་ཤས་པལའཔས་ཡུལྕས སྩབས་དའདབའ་ཡུལཅནདའངསས་པའ་པ ཕི་རྱ་པ་བ་ད ཅ༅པརམའུསཔའཕར་ད། །དེ་བཞིཧྩཿ་གསལ་པྱ་བ་བའད་ལསྐལདེའི་དོོ ཕེས་། ¦ 
, @ྭཾ །པ་དང་། བྱེདཔ་བྱ་བའཔལས་སྲ་བདེའེངོཔོརསྙེས་པ་དང་ ༨། གྱརཀྱཔའང་ལས་བརྟན་པ་དེའི་ངབཾའ། སྱིས་པ་སྟེ། དེ་བཞཾནཏྭཧཱ ཉོག གྒྱ་ཆེར་ཤེས་པའྱའ། །འདིའརུག་ལའི་འཕྲེལ་ཆདྲད། སྙོལ་ གེ 


¡ མཚོཡི་ལྭ 'ལྷརུ་བསྙེན། ཞེསདཔེརཕྲངདམ་ཛདཔ་དགས་ཆེདད་འ་བའྲ་ འྲ་ཡང། ཆེའི་ལྷུ་བབའ་ཡུལ་ཙི་ལས། བཟཤཔྱ་བཡེན་པས་བསེཔའི འ་བ གབདེཉིདྲ་ཀང་ལསཚའྱ་སེཧེའིདོར་སྱེས་པསཐདུད་མེད་ 
` བའྭིརདཉིདའིདཔེརབརོདདུ་བཞག་གེ་སམ་སེ། །རྣོམ་དབྱེ་བདུདཱ་པཚོ་སྐབས་ནི། _- ཚས་གཉིས་སུཧིམ་ ལྡག = ཉིམམ་ཤབར་ལྡད། ལ་སགས་བདུང ཏོ དེར ེ 
༈ ༡སྐམསྐ་ཤདཿ པ།བྷསེངཔནི། ལནགཉིས་ལཁའདུ སལ་འཇུག་སྒོགཞན་ཡང་ཡདོདེ། ཤའསྣ་དམིགསཀྱིསདབྱེ་བའི་དནདསུརབ། ་འདོར་བསུ། དེས་པདྙར་ལབྱ། རྒྱིར ཡཞ་ 1 ་ 





༼'ི 2༨༩༩སསའ་ 





~~ ༤༨༨༤༡༨༠༦༠༡༩༡༢༧༡༢༡༩༡༩༤༢༠༨༡༨༡༤༠༤༢༢༤༨༤༧༧༠༤-༩༩༠༡༤-༨-༤-༤༡༨------- 





། རྩུམཚནདོན་ཅིས་བསྟན་པའི་དོནདུསྱར་བ་འཇུསཁྱས་ཡེནད་ཡེ་འཇིག་པག་ལ་ཡོད་ལྟ་བུ། སྐལྟར་མཚིཧ་པའནོནོདཱ་སུརཔ། ཝེེག་བཅད་ཡི། རི་མ མིམ 
།པའདཀའབསྩརནས་ཚོག་ཕྱི' སུརནས་ཚོག་བྲི་ ཉིལངེས་པའིདོདདྲུ་སུདབ། ལྷས་བཅུདནམིསྭ་ལཱངི་སྦཾས་ལཱང བུ། ༤༩༦༡ ༧ ཆེམ ཆམ ༢ སྔམར་འས:་ { ། 
ངོ རབ་ཡམེངབཱོ། སྨོནཔའིདདདུཧྱབ། བདགྱ་དྱངབ་ཐོབན་སྟམ་མོ་ཉྭ་བུ། ཛེ བཏག ངསཔའདནཱས་དབ། ༡་མབྲསགཔེདྲ། 
¦ ཉམཔ མཆ འཚ ཆམྱཧཾ་དོན་དྲུས་བབ། འདྲི་བསནའདིའྱདངམ་ལྟ་བུ་མང་ ཕེག་ཝུག་བཅས་ཀེ་དོན་ 
| མཉམ་པར་བཞག་འབསླམ་པཧྱལྟ་བུ། ཚིགསྲ་ི་མམས་སྦྱརབ འི་དོད་དུ་ཕུ་རབ། གསལ་ཞིངདཱངསའ དཔ ངོ དངོ །ལ་ ལྭ་ཝུག། སཤེ་དོདདྲ་སཱརྭག། 
| ཞེན། སུལཆགདཔའབྲེལ་བའྲི་པདཔརཅམ་ལས་ལུག་བཅས་ཉེདཡེན་པར་མངོནནོ །གསུམ་པ་ཨི་ལཱན ༣ བྭཏྭ་བཱཧཾ་བཇུགྲ་གཡངང། ༈ཞདེ་བལེགས་པའཉོནལ་ཡིད་ལཐུཔ་ཤིག་ལྟ་བུ་ཙ 
ཿ  ཡི་གེ་བཅུ་པོལ། །ཨིདངམཐུནལུགས་འདིཞེསྲ་བ། ཤཤེས་པ་ཧྟེ, -རྗེས་འདུཊ་གི་ཡི་ཝ། ཤཱ ༢ །ཉིས། ༨ འདོནབླུམནདདྭ། ༨ཆས་བཤདདོ། རདངཔནི། རྗེས་འཇུག 
ལར ཤེ ནི་བཅུ་པོ་དེ་ རྣམསལ། ཨེ་ཡིག་སྟེགི་གུ་སུར་བའི 

ཤྱ འིནཏའེའི་ཕད་ནམས་དངམ་ཐུན་ལུགསགས་ངི་ལྟར་སྱོམཡུགས་ ] 


༠--༡༡--༤༨༨༨༨༨༤༨--༨-༢སསཔས་ལསས་ཤ་པསས་པསས་འཐང་བ།རབནལམཉ8རས་ར༦རརཔབསལཔའཔཔའབམ་མངས།པར་པ་པསཔསས༤༥༨༥ 
མ-༠༠༧༩༡༧༦༤༨--¡“་ - ~~-~~༤@ོསན༦༤༨ ) -- ༢༤༩༥བ༧ས༠༡ཐོའཌ༩ཀས༢ ༦ཙཿཁརཁེ་བའའའང 





















| 





ཟ༡༩་་༡༩༩༧༡༩༩༡༩༩།༡༡༧༡༡༡༡༧"- སཔ པ༢༠༠ ༡ 


༄། དདཔའཏྟེཉ་བུལཞེས་བཤད་བརྱབའ། ༨།ཞེས་པའོ། །གཉིསཔྱརཔབཤདལ་གཉིས། འབྲེལ་སབ་ཤདཔདང་། པེདཔ་པའྱསྦ་པ་ཤདཔའ། །དངཔའེ། དབཔོ། 


„ ལ་དངཔེམཐུན། །གསུམ་ལཱབཅུ་ཡ་3དཔཔྱ། །བདུནཔཉིདལ་བཏུན་པ་སྟེ། ~།ལྷགམརྣམསབ་ཊཔྱཿཔ། །དེདགཨིསྱལཿཐེལ་བའེས། །ཞེསཔཧེ། རྗེས་ཡུུབུ་པོལཿ 


` །གསལ་ཡངའ་ཡེགགིམཐརྐ། དཔཁྷསངདགོས་པའི་ངོས་ཡིག་སདགོས་པ་དང་། ' ལྷགམནམརལ་བཞིཔེའི་མཐརགྱ་སྱ་བབསྟེ། དདགཐམས་ཅདལ་མི་ཡིག་སྟེ་ གཱ་སཱརབྲས། 2¡ ཀྱི འི 


།ཞེསགྲུབ་པནེཾརྟེནདངཔརྟེན་པའམ། 3༠ "ཁ་ཞལག །ཆཾསན་དབྱ ཁྱདཆོས་འབྲེལ་པཇོདཔ་ེདཔའི་ཡུརའཐེལ་པའེས་ཞེས་དམ་དབྱེདགཔ་ཡིནདོ། །དེའང་དཔེརན། “བདག་ི། 


ཐམས་ཅདའི། | རབ་ཨི། ཕྱོགས་ཀྱི། དེ དེའི། དེལི། གཏན ལམ9ི། “གསེ་ཅི། དཔལ་རིལསགས་བཏྟ་བྷུ་སི།། ་ཚིག་ཐོགས་དང་སྩངན། ་བདག་གི་ནོར། གངགྲིདན། 'ཝམས་ཅད་ལི་དོན། ༤༨༩ ༤འྱྱ་སྱ 





ཐ། 


༤༨ 


ངཱ 





དམི 


4 ཞུགས་པལ་དངཔོགཉིད:ཐུན་ཞེང་།“ གསུམཔད། ལཱཕབ། བཅུཔསརྣམསརྗེས་སུ་ཞུགསཔལཀྱ་དངསྔ་པལ། ~ བདུདྨ་ཐའཡིག་དངཾསསུ་ཡོདཔེདངི་སཱའ་ཕུར་ཁང་བདྡུནཔའ་ཡེགཉིདསར་བདད་། གཞུད 


་ 


ཛུལ། | 


དཱ 








མཚོག དེའྱི ཤེཿ །དེཡཤོགས་སུལ་ལྕང་ངམ། བི ར་ ལམ ཙེ་ལནཏན། གསེབ 'དབའྱེཔེུལྟབུ་ཧྟེ། -  དདུགཿནི་མཐའར་ཡིདྒོདིས་པོཔ་པ་སཀུནདཙི་མཆོག་ལ ལུའུ ¦; 
.མདྦ་ཧིདེདགདཟི་ཡ་གཏོགས་བྲི་སལ་མི་འདུག་གོ། །གངའི་ཇེས་སུགིདངདབ་སའི། །མཐའམརིཉིདའམཐརའི་དདཡེ། །ཤཡརལའིཇྲེསསུྱི་སྱོརབ། །འདནཾརྒམདྱདྲུག་པ་འབྲེལ་པའིས། །ཿ 





]འདིདགནམསལས་མཐའ་སྩ་དབ་ནི། །ཧདཔ་བཞེསྒནཡདྱེགསུམཔ་ཡིན། །དེི་རསམཐའྱཔདོདཿམི་ཧྱཾ་དབ། ༈ལེགསབརྟྟཏགསནསའི་བ་ཤིདཉ་གཅེས། །གཉིས་པའེདབཔིས་དི། དྷེཉིདལནིབྱཿཔ་་ 
།བེདཔ་པརུ་ཤེས་པརྱབ། །ཞཾསབ་ཏྟེ། “སྔནབ་ཤདཔའིའྲེལྦས་གིལ་སེགས་པདེདའ། ༤ེས་འཇུགའཅུ་བ་སཡིགསུདབར།༤གིས་ ཤིས་༧འིས་༢ཡིས་་གིསྐརམསས་གུབ་པཞེནམེ་གསུམ་ 
' པྲ་བེདབབསྦབབལ་སཱཾརབ་སྟེ། སྣཾརཊུལནི། བདགགིཡ་ཆོས་བསྟན། གད་ཤིས་བསྦུབསལགེགསབ་ཏབུ་སྟེགདི་འབྲེལ་ྤའིསྐབགཿི་ཚིག་གྲོགསབིམ་གཞནསུརབས་འགྲུབ་བོ། །བཞིབརྱན་སྡུདཞྲི། 





ཨཱ་ྱཱ་ནས་གཉས་པ་སར། །ིདྱ་བནཉསདབདབ་འྱའ། །ཞེས་བསེ། གདོད ཤདཔའིའཕགདེདགགིཞ་ནས། ཚི་ ིགཉི་སལིེུས་ཇེས་འབུག་གཉསཔང་ཡགྱར 





== ༤ = 





~~-༧༧༤༠༠༤༤ ---“---༡༧༧--༤---༨༤༨༤༤༤༤༢༧༢༧༩༠༦༢༩༥ 





'ཨུཏྭལ་ལིནལ་ཧོནབའངལིན་ལྟ་བུའོ། །གདབ་ས་དཀགམཐའཡ་ཀྱང་། ༈འམཐབའངཡང་མན་དལའི། ཀརྗེསསུ་ཡངསུར་འདིེཿཤྐགྲཉིས་དང།  † །གཞནལ་སྲོར རཞིངཾས 





ོྨོ བས། ཀྱང འད ཞསསུབ་བདང། དོཧིསའཐོབ་པའིཡདབཅས་གསུམ་པོའི་ཚོག་ལ སཱཤིགཉིས་མཐུན་པས་མཐུནཱ་པདངུ། ཡིགཉསི་ན་པས་མི་ྱབཔའོོཤབཏེརག་ ༈ " 
རྒྱནགཉིས་དད། གཞིའམདྒནདེདངས་པགཞགཞིག་ལ་སུདཅིངྱ་སྙཾརབའིསྒལའཕྱརཏེ། དྡེཿམསལིངམཐར་སརབའིཆེ། ཇྔེས་འཇུག།པ་ཡིགགདབ་སྣ་ སས 
དཔོསསུལདམེདངིལ་རསར་ཁངདེའི་མཐལ་འདདང་། ༡རྐད་པབསྐངགིཚེཡངདང་། དཝཐྭ་ར་ལ་ཕཾམཐར་ཡང་ཡང་སྱནདགེས་ཏེ། - དཔེར་ན། « རྟག་ཀྱང་། བཅད་ཀད། བཀབ་ྱང་། བྱས་ྱད་། བསྟན 

[ངད སྩལདྱྱང། ཁཱའད། ལྷ་ཡདདུས་ཡུཆབའཔེབས་ཤེདོ། །གངལགའད་སབའེད་སྐཔ།དགུ་པསང་། གསལ་ཡད།: ཧཱྱརཆེར་ཤེས་པ བརལ ཀདེརགསྦྱེརཚུལ་ཡང། ༩42༦ -༤ སེར་ གསལ་ 
: མངགནལ། མཛེསཁདལཛས་ལ་ུའོ། །ཡི་བཟུནཔའི་ཅནད་བོང་བ། བྱཿདྱཾལབྲཾཾ། མང ངའད་བ་ སུྟབུལོ་ ཤཱསུདབའི་དྲོནཱཿ ཧཱེར་བ། “༤མངོས་ཤཾངའད༅ང་འ ཡཾ -མིརམ་ཐད་ལ ལུས་བདེ 
སུདྭཔའི་དོན་ དན་དུབ་ཤད། ། 


༠༠༧༡༡༩༠༩༠༠༩༤~- ༠ས༡ས5-༢༧༩༩༣༦༩༩༢ 
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ཿ 





[ལཱ་པ་ལྦུབཅསཡྱི་སྦྲ་ནེ། འདོནསུའུལྱསནས། །དེལ་གསུམ་པའིདངཔོལྙད། །དེལ་སཱལིགསུམབ་སྱན། །དོནིཞུག་དབབཅས་པའོ།  །ཀེཔ་ཧེ། ༧སྲངལདོནཅིན་མདཔེཿའཧ་པཾཧ། { 


་ལྭ་ཨྭཏཾབསྱསྲཚིས་པས་སཞེས་སངབདེལ། སྡེ་པ་གསུམ་པའིདངཔེཏཡེགསྦུརབས་རུ་ཞེསགྲུབ་པ་ལ།  སྟམལི་གསུམ་པ་ཨཡིག་སྩརཔསསྟེ་ཤེས་གུབ་པ་དི། ་མི་ཚིགཿཤྲི་ཡཐརྦཿཡང་་་ 
༤ ཅ་པ ྒ ཤས ཆངཿ༠༦ཆ༦༠ རཾ བ་གཅིག་བལ་ཁྱ་བབམད། པས < 
















® ༣ ཤིས 


།ད་ཚཾསདདགེ་འདུནནོ་ལྟབུ། གཉིས་བ 








།ཧྩཾད དམབཅའདང་། གཞན་འདྲེཤྱཾསའདེན ནནཾ།ཿ།དེལ་ཡེཞིགམཚམས་སྩེའབའི་ན འགསཿདནཔ་ལུའདགསུམསྭེ། དངཔཨི མདའའཕབཉ།ཕོགཧཱསཱྱཀཔདཾ ཡིམ་བུ་ཐའིགལ་ 
ཡྱཧའིསྱིཾསའཇུག་སྟིཔེདཔ་སལ་བཱ་བྱཧི་བདད། གཉིསཔ ལཱ་མཚོདདལས་ལཔསི་གཉེསཀབཡིནཞིངཤུབྲས་མགོངནསྦིམལ་འཛུག་བསྐད མ་ གྱིས་འཇུག་པ་དད། གསུམ་ 





ཡིན་ 


༢༣ 


འབུམདུལཏེ་མདཔསྱཔ་བཱསྭ་ི་གཉིསཀྱབབ་ཡིནལ་བ་བདྱེ་ེ་བའི་འསསྲ་ཕིཡེདཔར་ལྷནིགྱ་ཕྱི་བཞིག་དང་གསུམ་ལོ། 
།དེལདངཔེནི། ༡" འབའགབལ་ཡག 


པ་ལ བྱེབའདེན་པ། གཏན་ོགས་འདེནཔ། ༨ེསིག་འདྲེནཔ། ༩རྒྱས་པཤདའདེཔསྟེ་བཞིའོ། 





ཞ། ་ 


ཧི ཱགཔ་ཡེཧ་ཏེ་འདུསཿསམ་ཡིནཔའལྟརྱག། གསུམ་པདི། སྐཿསྦར་སཏེ་བརིགཔའི་གཉིདལས་སངས་ཤིང་ཤས་བལྲ་བྲགསྦྱ་ཆས་པའོ་ལྟབུ བཞི་བདི། 
བསབསསེ།༽ `ནངཔལྲ་གགས་བའི་ཙུལྔཝམསདངསེམས་དང་ཤེསརབཀིབསཔཔ ཤན ལོ་འལ་པའི་ཚ་ ཙརྭས་ལྱུདྱྱི་བསླབ་མ་མསྲོགསཔའལྟ་བུའོ། 


།གཏཞའ ཏེནི་མཚམས་སྩེརདཊབཅའ་ ཀ། ྫཿ 





--༠༤༤༤༧༧༠༩༤༨ རྦར ༦ ལ་རལ ཟ་འ 





༡༨༩༤༤༥༧༨༨༢༧༡༧-༨- ༤ -ཀྷ་ཀཁོང་བཀྲགཏངསསང ར་ལས 


( །ཧ་ས་གས་པ་འཇིག་དགུལ་པ མཀད་བཞིཞི། འིབ བུཉི་སནིནམམཁལསགནས།། ཟླ་བའངདེ་བཞྭིདནོལྟ་ུརྤརཾཔྦྱརབའྱའོ། [པཱདབམ་འམ6འ་སྟེཉིདྭདེ། 
,§ དདྲགརཐ་ཧཧྱ། །དམཐདདེུར་གསུམ་པེའདེདགདེ། ཤརཱོཡ་འདེདཔའི་སླ་རུབ་ཤདཔའོ། ༈དྲུགཔའབྱེདཝུདནི། མརེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་བོལ། ཟབས ཊགའཿ 
= །ཇྗེས་འཛུག་ཡི་གཟྱར་པོདྣམསལ་རེས་འཇུགརཔ་སྲི་དུག་པམ་ཡིག་སུརབས། གམ་ དམ་ དལ་ ཧམ་ བམ་ མལ་ རཝ་ ཡམ་ སམཞེསྦ་བུབ་པ་དད། - དྲདགཅ་མཐ་ཏཔ་འཐོཔ་པ་ 
¡£ གེབཉུ་གཏགཔདདགའི་ིགདོན་སསཔའབྱེད་བའམ། ཧགས་གཅགྱང་སུདཔའི་སྣར་འཇུག་པི་དོ། ཁདེདག་མིངམཐད་སཱོང་ཚུལ་སྲ་བསྡུའི་སྐབས་ལྟན་དང་། གོ ོད 
:¿ |རྩག་གམ།. མབ དཀལ ིནནམ། ཇ རྦ: ༤ ༡༤ མི རགསྱ་ཊི་བུའམ། བདྷིཏིདདུའམ། པསའདམ། མཆལའལམ་་ ་བུས་སམ། 'འདིནདཏས་ ཐུ་དཏམ་ ་བ་ལད་ཏམྦལྭ་སགྲས་པ 
¡ །་ཤཱབཾ། དེདག་དོན་ལ་སྩོར་ཚུལརི དྱ་གཞི་གཅིགསས་ེ བེ་བྲག་གཉིས་སུ་འབྱེད་བ། མཉ -༩ས༢སསལ་བགོས། -དེཿཞིགཿཡངཔེཔའཕྱེདད། ! ཅཤཞྲིལཧྟེ། 








༤--”“----༧--༨༤༡༨༤-----~-~----”༢----------- ~------- ` -------¬~-----~---~--- 


]གྲཟུགས་སན། ༤ ཆེརབའམ། ༢ ཤསསམ།༤འདྲུ་པེདདམ། ནལཔལི་ཐུངཔའོ་ལ་བུདད། ཚིགདོནགཉསངནགཅི་གྱང་མུད་པ། བདུསྱབས་སམའཐུསཡྱབསཆོས་ ། 
སོ་ལྟབུ། མད་པ་དོནགཅིགཏུ་སུདང པ། གཟུགས་སམ ཆོརབའ མ་འྱུ་ཤེས་སམ་འདྲུ་པེདདམནམ་པད་ཤེས་པན་ཡུངཔའེལྟ་བྭཱ་ཧྒེ་ཧཆརས་རན རྐདས་ཤཱེས་པརཔྱའེ། ༈འདུག་སློཾགཞན་སངའདདེ། དྲེབལ། 
སྩནབཿྱོདཀྱིས་དོན་གྲུབབཡལྟ་བུ། ཐིཅོམལ་སྦྱརབ། འཱ༔བྱསའད་ ་རགགམསིརྟགཾཏྟ་བུ་ཧེ།_ ཕྱིམ་འདིྲ ལཕའ་། དའཛུགསོ། །འེདེདག་ཅིརབྱག་དཞེན། དཔེའབརྡོད་པ པ་ས་མདེའིདོ་གཞིདོ།དེ་ལས་ པེ 
ཁུབཔའམམགྲུབ་བགད་རུཔའདྲེབའི་ཝིག་ཡིན་པའི་ཤོདདང། * ཕྱིམདེ་ཡང་འདུསབྱསལས་བརྩམསཏེདྲིའམཐེཆ ཐེཆལཔའདོནཅན་ཕིནཔས་དེདགནི་འྱེདཔའི་སྦཧིཏྒ ད་ཡིན །བ ཨྣབའབྱདཁུངཿས་ལ་གསུམ། དཔོག 
རབ དེདགའ་སུདལ་འཇུག་པའཆུལ། འཆུལ། སཐཤདགཁ་སྐེདབའ། ༣ ངཔནི། ་རྗེསའཇུག་ཕེགེབཅུ་པེཡཾ། ཀབཞབཿ དཡུཔའལ་བྱུ་པ། སྦྱའོའབྱུད།ུ ུངས་ས་ཡིརྟཏེ། །ཞེསཔསྟེ། ཚི སའ 
8 གབ་ལ་གཉིསལ་བཅུ་པས་ཡིག་སྩ་ ཀྲབས། ནས་ ་ལྭས་ ཞེས་གུབ་པདེཞི་གཔལསབྱང་བའམབྲལབསྟ སོན་པའི་དོན་དུ་འཛུག་བསནམདབེ་ལ་པའྱབདཐུངས་ཅི་ས་ཡིནནཾ། ། 7 


ཧིཀ ཆ༡༡༦༦མདརན༡༦༠༧༨༡༡-༡༤༨༡༥༨༤༨༠པ༦ྡ༡རཔཤཔརཊེ༦༦༠༡༧༨༤༤༡༤༡༡༤༡༡༤༡༡༤༡༤༨༢༡༨༡༨༤༥༨༩༨ཕ༨-ྕ༤༧༠་༡༠༡༡༠༠༠༠༡༡༥ ་ག་ལས་གས་མསར་“བབྤྱུས་ཁངལང་ལམགསས༥༤༨༢༡༤༨ ༤༩༨༡༠༩༡༩༧ག༠༠༩༠ བངཐཔ་ཝ༦འངལང་སསལམཚ་ཐལཐས་སཁམསམས་ས་་སས་འས་༩ཐ་བ་་ལབང་བསཅས་པ་་ཨབ་ཨཁ་པཚང ༩ ༨༩༥༩༥༠༤༤༤༤༠༤༧ 














ཤྲ % 









ཛི འབ 


ར་ག་ལེ ༧ རའོ. ཐང - -- = 








ཅབ 


[ །ཧོ་གབཅསཨོསའོ། ༡སྦལླསའོ། །དྲེདགྲལད་ལྡ་པའཿ།སེཤབསཛེས་འཇུག་ ལྟེཉོས་བརཝ་ས་ཅ་བྱཡབ་མཧམཧཿ་བདེ་ཁའྱདག་པ་ཡིནནེ། ཤདེའ5དཔེ་ན། -སཡྱཿས་ལསཅོས། གསོབ་པགསོགས ཕདས་གསེ་ རྒྱམཚོ 3 
དྷ སདོརཔ། བལསའོམ། མཁསཔལས་རེནཔཧཔུའྱཔཔབངས་དངོས་དང། རྟལས་ཕུད། སྐ་ནས་བབ་བའྱབཔཐུངས་དངའདབ་དད། ཐལསམེ་ཤས་སྟབྱཱཱཿཿནལ་འཇུག་པའི་སྤདེདགཡང་་ | ¡ི 
` རྒ་བལསསར་དེགནའོ། །གཉིས་འགི དགད་དཞད་ཁའངདི་གྲིག ཅུ །་། བའ ཀོ་ཚལ བོ ༥ མོ མར 
| རར ཞིགཅིག་ལས་ཕེགས་སུ་དག་འབདི། 














ུ ིནསདམདངས་་ལ་མོགས་པལ་ཆམས་འཕིནེབ་ཐུད་པའདའཔ་ཞིནའཇུགཔཡིནནོ། ། ད 
ཀེ དེབཞིན། རགས་ཅི་གཞི་ནང་བལས་ཐདདད་དགརབ། [༩༩༧༦ ༣༣ ༧༤༧༩ ལག་༢༠ལ ་བབའིགཤི་གཅི 


བལིགཞི་མང་བོལས་ལོགས་སུདགར ! ཁྲགོ་གལ་སབ། གང་མའི་ཛཱོཿ གགལསམ་ལས་ཐག་འཆལ་བལགས་ཁྱབ། 
ལེགས་ཏབུ། བུ ཀྲ 'ལསཧག །སརཱ། 


ཁི 








ཤམདཔལས་ལགསསུཿགརཔ། ` དགརཔདད།ང་སེརཔདད། དམ་པརམསལས་ལཝངསལགསཁྱབུ། ལྟབུ། སསམདཔསཔའི་ཚོས ཀཾ 
ྲ ཞྭ་ཏྭ། དངསཔཡཔ་ལས་ལགས་སཤགརབ། ༢ ༠༠༠༩༧པ༧༨༩༤༢༢༠༤ -ཧླཀཧིཉཱཝ་ 

འཤྲིནབལྟ་བུའིདགདཔ། སིནདནསྦྱརལ་རིགས་དབའྟ་བུལན། [ཏིད་འཇུག་གོ། །ནསཆི་སྒྲ་སྡུདཔལ་འཇུག་བི། འི བ་གསང་བ ཨུ་མཆུམ་ལབ དུང ག ཡུག་གི་། 
` བཀྟྟ་བུ་ཡུ ལ་ཅིམཆམས་འདོནཔ་དང། གཟུགསནས་རེགྱ་བའི་བཟྟལ་བུད ཅོསཔའི༣ མཚཝས་འདི།ཅིངསུདཔའེ། སཱ།ཛུད་ དཡི་སྦ་དེ་དགྱང་རྣམདྱེ་ཝཔའི་ཡནལགཏུ་འགྲོ ལྐེད གསུམ་པ ་ - ཛཾ 
།གཞུང་ལསུམབཤདཀྱངནག སྭི ཞིགོངང་ཉག བཅགསཀི་ སྐབས་སུབཤདབའི་ལྷག་བཅསགྲསུམཡས་མཚམས་སྔེར་པལི་ལྷག་བཅས་འངའཇུག་སྟེ། ཤཱསཆདནཾསའསབྱ། སྐུག་བཅོལྲས་ གད བུའོ 


བྱསདབ་བོདཔའི་སྒནི། གབ ཆོ བདོལ །ཀྱེ་སྤྱདནེ ཊིབདོབ་ཡན། ༈ཞེ ཞཞེསབ་སྟེ། ཿགབ་ཡངྱ་་བའི་ཡིའབཇོདཔཞིདང་ བཤོང ཉྱབ་ཇ་ལ་ །དེཝཾ དལ་བོདའགེས། 











ཏུ ༢༩༡༧ར༢༠༠༠༠སྡ༠༡༠༠༠༠ངརའོ 













༣ ནསལའོདབབའིའབདཔ་ལཟཤང། ནྒདྱདབཔཡོནལ་གགནངགཞུགལཞིའྱདག་པམཡདོ། ོའིི་དགདཔཔའོགསུངས་པཞིགཙོ་ཆབའི་དབང་གོསབཤོགཔམ་གཉོགས་ཤི། ། 
 །ཐང་དམཐའམསསུ་ཡབ་འཛུག་པ་ཡིནནོ་ །དེ་དང་ ྦ 


དཔེ་ན ཚེལ ཨ་ཁུྱི་བ་བགམ་པའྱའགཔ་དབ། འཇདཔ་ཊམགོནདགལྦ་ོཟས་ཅའ། ལབབདོད དོ 
ཤིག་མགོན་ཕྱེེ། ཧྭབུཐསའསྩརབའ། །འདིརོམ་ལསུངས་པ། ར་ཡེདཔཀཱའྲཾ་སཾཡཕཾདཔ་ 






གཉིསཔ ཁབ་ཡུལཏཊ་བྷནམས་ལསུཿབནིཅུཔཞིགི་མཛེསཏེ། བོད་ལུ་ུ་བུལ་ ཁུ་བ་ཡིནཔརབ་ཤདདོ།| ¿¦ 
ཧྲ འཕད་ སྦར ཐའ ཅླིས་ ་ དྲག 2 སླ། 28 ད་པ། དགགྲལ་བཤདབའོ། ¬།དངཔེདེ། གངཝིངམཐའདངམཐུན་པ་ཡི།  པཞི་པལེ་ཨིཾསྱརཔ། །དགའདང འའ 
| ཚེགྱས་འགུར། ཤཤེས་པསྟེ། -བ ཚིག་གི་མཐའ 


` 
ལཿ 





ཱ ངས་ཨྭི་ཱ་བསནི་ཞེས་ཐུབ་པནིགཞིདེལས་མཆོགཏུད་ དགུརཐའམ་ལངནམཆོགམ་ཡིན་པའདགད་ རེ 
སྟེ གཁ་བདང་། ིག་པདནད་མངནས་ཡང་དམནཏནམིས་བཅདཔཞི་བནནཞསབད། དེ་གཉིས་ལའད་ཀབའི་གཊ་འབྱར་དོ དེལ ཤོླ་ཏྐོ། རྐྱག ' 





༦ང།།ར༦༦༧༡༢༨༤༤-~--༩ 








།སུསལསགཞདནོ་ཏཱ་བུའོ། །པཱསྙལས 
ཡི ། ཝས ༤ ༩་་ད།ལ་། ཙེ པ་བོ 
ཌཱ ཞེ དགགཞེདོསསསས་ལོསིདའེ་སཔ ཉཧ་དབ་ཤུད་། ་།དའདས་མོདནཆས་ལཁ་ཞེ་གདགད་ 






ལྡདིདགརགཞི་ཡོདཔ་ཡེཧཏེ། མཆོདྱསིདབྱར་པས་པའྱི་ཁདཔའི་ཆོས་བྱསཿགངཞིག །ཁྱདབ་རཅན་ལྷརཱསིནདནས་དགའབ་ཡིད་པའྱི་པིདདོ། །བརནབ་ལ་འཇུག་པནི། 
ཞི རྱ སྲད་བདབ་བཞི་སུངས། ཆུཊབ་ུབེཆུབ་ལཱཔུདང་། སེམཕཐམསཅད་ལད་པརནི། །༈ྟབ་ཆིགསབ་ཅདབ་བྟེ ཀ་འ ན་པའི་སྒཉེདཡེནནོ། 


༨ -༡༡༠༢༠༩༠༩༧༠༤༢༤༨༧༤༡༢༤༤༢༤༨༩༢༤༤༤༧༤༨ 








---~~----༡༡༤༡༩༠༠༨༤༠༡༧༢༢༡༠༡༨ - `༡༡༤༡༡༨༡༡༤༡༡༡༨༨༡༠༡༠༠༡༥༠༠༠༠༩༠༡༤༠༣༠༠༨༠-༩༥ི 


|༄༅། 71 ` ' `བཞིདཔེ པརན། ཧའི ཨཱ ་གདྐ་འའི། གོ གོཉྟབ ཧཱ དཡཞཔརད། འབདེ། རིགསྣནམསལཿ སཞི་གདོལ་པའིའིགསཐརདཔྩོལབ བདདཔ་ཙོསདུདགར་བཞོསོབ་ོའོ་་ 
གྭནཡས་ལས་གདང་པཤི་དཔྲལནཔནེཚངས་པའྟལ་བུདགཔགཞིདཔོས་སྱུམོས་པདད། གོའི མ། བ་བདག 
གཞི་སས་པ་ད་ རཱ ི་ཡདིྱྱ་ཧྱིན།པོཤ་དགོ འབལས་དགར་གཞིམ་ལྔེས་པ་ཡི་ནཅིང་། ཤུ ཤུག 


དཾ 
དཞིགཉེནདཔེདི་ ཐཾ 
།གཉིས་པདང་སྦའིའབུག་ 


རྩེལནི། མིངགངདུང་བའི འི་བའམཚམས་སུ། གསུལཔ་ལནི་གཉིས་པ་སྙར། དེི་སུདདཔ་འཐེད་དང། ཤརྒྱམཚན་ཆོསྐབས་གདམས་བག་ལཱའོ། ཊཾ ས་པ་སྟེ། མི་དང་གགའ་སངྱ་ར་བའི་བཡཚམས། 





༢༣༠༥ ལ།༡༩༠༢༦༡༤༡ཀ་པས༡༠༠༠༤༡༠༡༢༧ཟ༢་ ཤཀྱ 


| །དུཆསཿ ལ་སས་སས _གཉོས་པངསེགྱ་ཚཔས་དཔཞེསབབ་པདོ། 
ལྷ བའཆུམཆནདདདང་། ཛསྐབསཏ་དུསབརྗེད་པ་དང། གདམསངག་སྟེ་གཞན་ལབྦངདོརྱ 
..2 ཧས་ས་ས་ ལབུ་བྲས་པ་གཉིསཆས་གཅིག ་ཡ་བསྔུས་པད བང་པཾཛྭལ་ཤུབྱས་ཧྲཆོས་ཝཾ་པཾདདག་དབང་པེ་གཅིག་ལ་བསུས ;རཆེནྱ་སྐདད མྲ་ཤིས་ཝར་ 
ཧཱ, 8སཧཾཆསྲས་ལ །ལ་བུས་པདད། མིག་དངབདབམདད་ལེདབལསརས་དིདབངཔ་བོལབ་བཆོས ཉབདད་དགངཔ་གཉིལ་ལབསསཔ་བཞོའིཏྲིརརེརྒ་ཤེའ་ མཁའ 
ཌཱ'བྱའ། །འབྱེདཔལ་ལྕུདབ། ཚེསནེའ འཇུསྦ་བསདཔའདུས་ཡ་བས་སོ་ལབུདྱ་གཞི་ཆོས་གཅིག་པས་གཉིས་སྱུཡིས་པདང། དཔངརྐདིདེའ། ད་དདེདང་ས་སོ་་གཞིདབཔོགཅགལས་ 
ྐེ གསིག་པ འ་ གྱེཆེད་སྱརརོ། །ཧྱཾམཆོན་ལསྙར་བ། སྙན་ཐོས་པདདདསེས། ཆོསེམདདུ་བོས་པདང་ལྭགམཐེང་འཕེལ། › དུ་བམཐོངབདཔར་ཤེས་ལྟ་བུ། ཆེ་སྐབསལ་སྣར་བ། སྐརམརྒྱལའཆར་ཁདང་ 


པོཔ འཐདཔིདདགས་སྱ་བདད། རང རཾ 











སནོཔ་སྭེ། ༤དེནྭལ་པོདདཁ་ལ་འཇུག་གོ། །དེའང་ཝུངཔའིདོན་དྱུས་པ། ཞས་འ ` 


དུའལོ། ཉིམ་ཤར་བདངཆོས་སྟེན་ཏུ་བུ། གདམས་བགལ་སུར་བ། ལེགས་ཐར་མོབས་དད། ཤབཏོིས་དང། ་མིདགེ་པ་སེངས་དབུསབུ་སེེ། འདིནི་སུལཝཚེགར་དས་འབྲེལ་བའིདབབགིག་བཤག་ 


-“““-༤༨༧༠༩༩༤༤༠༥༤༡༤༨༨༧༧༧༨༨༦༤༨-༤༤-༨༨༤༨༦༤༠༩༣ 





ར༅༅་པསས་སཔས་ ཁར ༣༣ མལ ལམ་མ ཞེས་སམ :མངངསརརརབལའ༤་པ་འ༤ར༦རལ༤ས༠བསརབརརའ་ངཔཔ་མཁལ་བཟབ་བརར་འ༤ལ།བརལ། == ༢༠༠༠༠༡༡-༡༤༤༡༡་༩༡༡༢༠༠༡༩༡༠༠༠༩༢/༡༣ ༢༠༡༡ 


[༄༅། སུ ཅ ཡོཆིགམྱལ་ ༡ཞམུ ལིརུངབས་ལྐུག་བཅསདང་ཆའདྲ་སྟེ་ ±དཔེརྒོ ༧མིདགེ་བངསདཔྱ་བོདཝརཔ་འཐོབཔའྱརབྟོལ་བུའོ།  གསུམ་དདེསྐྲའིའཇུགུཚུ་ལནི། གའའི་གིཞེཡ་ གཡི་གྐིཊིཡ༨༤ལ ། 


ཨུ །གསུམཔའདྡསེསྩར་པ། །ཐྲསྙདདཔདདུགསུམ་ཡིརཏེ། །དཔོས་པའེདབདདུབྱཿཱིཿཕུར། །དུཨཅི་དབདདུགཉིས་ཡེནན། །ཞེསཔ་པྟེ མི༢༡༦༦༡༢མ ༣ ས༡༥༨༠༡༩-1 
ཌོ རེསའྱག་གསུམ་པདཡིག་འདྱ པས་ཞེ་སཱརཔས་དེཤེས་གུབ་པནིཐྱསདདེ་བཏགས་པ་བཙམ་ིདབངདྱ་བསན་དངོས་སུཆོག་བིདདུ་ཡོདཔེདངི་ལད་ཡངནལ་ཟླ ཀ།གདྲ་ལདེ་སྦྷ་ཡོདཔའི་ནམགྲངས་གཞན་ ད 












སྱོངདད། བཤདྱདེལ་ཝགམ་ཡད་ཅམ་སྟེཤ་པའི་ལྷག་བཅསདང་། དུས་འྐས་པདདལྟ་བདངམ་འོངས་པ་གྲསམལས་འ་སབལའཇུག་པདང་གསུལ་ཡིནཏ། སོ་ས དེག ཤི 
འའ མ་ཁ པ་པ བ་ག ༢ཛ་རོལ་པོ་གཞན་ཙི་དངོས་པདད རྡོདཔཱསྟེདུས་གསུམག་ལ་འདུ་ འདུག་པ་བཞྲིང་་། 
ཅི་དང གཏོགས་པའི འི་སོང་ཟིན་པ་འདས་བདྲང་། ཏྭ ༦ པ་ཁྱུ་ཡུལཿདོཀམ་ལོཨབགཏི་ཡཿཐཱཀབ་ཡིནལོ་ ག་ཤས་མིངྲིོག་མརྱུ་རྐདགེས་ - ¡ 





ད་ཁོ ཁབ ར་བ་བ, 


མོར ཟིསམ་རར་རིམ་་ར་ བ་མ 
ཨཿ ཆ རཚ་ ཛཱ ལཱ 3 ༄ ཀླིབ དྐ། དབྲག ལ། དེ ༡; | ] 

[ ཡིལ པ་ | 

ཾ 


འིསོང་ཟིན་བའོ་དྲོ། {¦ 
འ 

་ 

| 





༤ ༦ཨ་ ལ་སེམས ག་ཏ རི པབ ་ ག་མི ཧཱགཤེགསཁཤིས་ལུདདགེསབས་པེལ་ 
ེ དེས་ཚོག་དེལ་སྦའདགོས་པ་དཀ རྣམ་པ་གཞནདུདྲུ། ཆོས་ཉདདེབཤཧདདགོབ་གཾིསཝཱནཙངཿདུགཤེགས་པས་དེ་ བཞིནག་ཤེགས་པ་ཞེས་འཆ ཅད ཉཱདན་ཡད། ཏཐཱགཏྟྟ།.. བཱ་ 
(ཿ ཟི དཀ ཁ་ས ེཉིིེ་གེསྔ་ིྱི་འི་ནཱ་དྲལལ་སན་མདཔ་ེ། དེབཤིའཧཾཿ དདངགི་མཚ ཉད་ཏིནམ་པ ྟཏ་ཤཏུལ་པས་འ། བལྔ་ལི་" 
| །མདཔ་ལིནའི་ཕིར། ཟུམཚ་དེས་སོབར་འཐ ཅེསདང་གྲིན པཧིད་ིངཤམམི་ཞོག་པ་པ་ཤིགས་བསན། ཧོས 











བཞིནནེ་ཞེས་པའཔ་ དཔེདེདང་འད་བསདེ་བཞིདདོ༔ ་སྨས་པྭསྟེདཔརཔྱམའི་ཡུལདེསྱཿགོས་པ་དང། གཡསིནཔདེཞེསཔལ། ཧྒྱལ་པེཆེནལ་གང་ཡཞཔདེ་ ༈ྟབུམ་པེའིནཞས་དིགས་སུག་བུངབྱ་དེསྙ སུར་། ཏ 
པདད། པེལསྲ་ཀུངགོ པུ ཤེས་པ་ལ། བའང ཤདལསྦཀཔལཆ ན་པཾགཞན་ལྟཧུ་གངལས་ལེགསསུ་ ལ་ཧ བཀ པསྤརདགེས་པདང། ལྐརསྭ་སྤདདེསདི་འཿ སྭ་བཅེན་པོའའྱགུར། བུའད་ $ | 
སའ ིཤེདྱིཧནི་ལེགས་སུདཡིན་པསྒདམ་ཐངས་སཱརཤཆིག་ིནདུ་ཡདཔཤིདདོ། །ལྷག་བཅསི་ ཤདཔཿདདེ་ཅིཞིགྱེད། ནྣ མཛ དཧྟེཏཔའྱི་ཕིརྟལ་ཕུཆིག་ལཱགྲ་པཡོངཿམ་ཧཱོན་པའོ། ། 
་་ ནམྲ་ཕལ་ སགཞན་སྩེ་དཔ་ལྷགབཅས་ཀྱི་དེ ཧཱདགྲཧིསདུས་འདསཔ་ལན་པ་སྟེན་ ྱི་ཚིརས་བཅད་ལོགཝ་མུདྱབེ་བར རམཛདཔ་ཡིནཅི་འདས་པལ་འཇུག །བྲཟུ་འདའིེདདེ། འད འགྣཊུ་ཤལ་ཐྲ་ས། 


༤༤་འ༄༅ས༩༠༤༽་སཝ་༔༡༡༠༡༡༠༠༩༠༠༣༩༣༧༢༡༧༩ 

















=÷ ༼ 7 །ྭྣྣྤྣྣྣྷཁ༥¦ ` 


པའད་ཤསགཤགསསཏབུའྲམཐའ་ཞནསཿགེསས། །དགཔ་ཤཉིྦནདེཌོས་མུ་ལིནདེབཞིཧཉིདམ་ཡྲེརདེན། ཆོསསའི་མཐརཐུགབནི་དེབཞིདཉེདཡིནཔས་འཐལབཡེདདོ་ [ 





སེརིདོསླ་རྣམ་གྲངསཆེག་བེནདུ་ཡ མདཔསངཤི་ཁཟས་དེདེ་རིདྷས་གོན་ཅིས་ཤི ཐོན  སཁྲལ་འ་སེཁཿཿསྟེ་ཿས་ཊཿརེ་ཧྲཧཱ་གེསིཿཀ་ཡ་གྲས་ བཀོག ༡28 








པཾ 





ད 





, ཕ35ཉཿཡའཿམིཿ མིང སྔ་པ་བཟུད་བ བསམཆནཔ་ཡདཔཡེནཔས་དུས་འྡདསཔ་ལ་འཇུག་པ་དད། ཚིག་ཟིནདམེདཔདེབཞིཞགཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ དེལདདྲེས་ལ་ སྒྱརརྱའི ཡིདཔེདའམ དམིགས་སུ་གཐུང་བྱ་དེའམ་དགའཏྱ་༧, ཐབ 
ལ་སགསཔདེསོདཔིན ༠༡༡༡ ༡ ༦ རདདད། ལྷག་བཅསཀྱི་སྒཔཾང་བཅདདེ་ཅིཞིགད་ལྟུ་ཞིདོནའདསཡ་འདས་གངཡིཞོ་ཀང་ུ བཅུ་འིགཅམ་པར བའདསཔཡིན་། 
འ་ལཱག་བཅསྱཀསྟེདད་། ཏྱསདད ༨༨ ཞས་དད། ལ་ཡིགདྡེརམསྲ་གངཅཾག་ཅམ་པྔང ཛོདཟིོ་པའམདོན་སད་བནཔའ་འ དས་པ།ཁན་ཡིནཱ། 1 ངོ ཀང་ པའན། „ རྒོས་བཏཔབསྟེ། པྱསསྟེ་གྱ 


༨ 


།ཧེ། །དེརམ་ཟདཔེདདུ་བཤ། 


: 


༈བུའོ། །དེབཞིནཾདུས་གསུམ་གལ་འཇུག་ལྟེ བདེནཔ་ལ། ༡ཁྱཾདགྱིས་གྲད་སྣས་པདེཡེ་གསས། 






བྐནས། རྒྱས་བཏབལ་ལྟ ཉུ་བུདད། བསྐལ་སཡ། བསྡུབ་སལ། ཐསམ་སྐདས མྲ་དུ་་ཞ་ བསམས་ཏེ། “བསྙུབས་ཏེྟྟུརྒེར་ཤེསཔརྱའོ དདོས་པའི་དབདདབཞི་ལས་བདེདཔའ་དངོས་པཞིདེ། ད་པ 
- ཀོ དེ་ལས མསསའི་ིསཔཞེ་ ཡེ་ཡེསི་གུཊཊལ་ ཨ་ལ གོ་ར བདགགི་པའི་དངས་པནི། བདག་ཧིནོརདེ། བདག་ཧ་ཝདྷྭཧུ། གཞནནམཔ་རོལཔོའི་ 
།ཛདཔཧྱེདཔ་དེ་བདེ༽ཞོ། །བསྒབ་པར་ 


།དཔོས་བ་སྟནཔ། ཁོ་ནི ་ཤིནི་ཡིད་ ་ཀ་བདེ། ཁྱཾད་ཌིཞོརདེ ེཏ་བུའོ། 








༤ྕ༄༤༧༢༤༤༧༠༤ --2--ˆ--- ༢ -༡ˆ༢༡༨༡---------༠༤༠༥༦༨༠༤༧༤༤༤༤ 








¦ །པའིདནཿནཧཾད་ པུ་ལུརདྲོ། ༈དེའདདཔ་དན། ཤ་ཞིགཊཀྱང་ེང་འདོ་བསགས་པས། ཤགད་ཡདདམནཔརའཕྱུརཐའི་གཞས་དེི། ྟབྱི་ྷདངོས་དད། །ངོགབྦ་དཔ་ཡཏོཧཱ འདདདོགུརཤུན'  , 
རཱ བདྲེ །ཉབུཉྱསླབེབགསྩཿའདང་།- <ོདི་ལྟགདཡེཧཱལྟུཧུསྦདིབལབུགཔ་སྟེ། ཤདི་ཿཡངའིདདིབོག་ཡ་གཙོརེབ་ཝམ་ལས། དེཔེྱ་བའི་དགདངབསད་བཆོས་གད། །རོས་པ་ཝར་བང་ ཨའ ། | 
= |འཇུག་པའངམ་ཡིནཔ་ཤེསཔཿྱའེ། །ལྔབབུདགསྦབཤདཔནཾ། གངམཔཀིནེཡཡཐའན། །ཕུ་འིངྒ་ཡིསླ་མེདཔ། །དལཔུལིདྲསུ་།། །བ་པིས་ིཤསྱའ། །ཞེས་པ་སེ། ཧདལངངུངཔའི་༥་ ༤ 
¡£ མིངགཾམམཐའ་ཧྭ འསཱེཐམན། མུལྦིདྷྭཾསེསཡུའི་སྐདདོདཔུ རུ།འིརུདད།ལཕིགྲ་པ་སནས། རྟགསཉི་སྐདདོདལིདྒདང་སྩར་བ་ཡེན་པསདེསན་བདསྐད་ཏ ཉྱེསབུའིརྟགསཏེ། དེཨཆོནབ་ེདཔའྒཔདདཔེགཅི་ ཞིས ཟ་ང 
ས ༠ སུརམེདཔདེལ། སྦ་གསདདུ་སྙཿབཞིབདག་པེའི་སྭསྟེ ཉེདེལདེ་ཡོདཔ་སན་པའི་བདགས་ཡིན་བད་ཤེ བྲལ ཤདེའདདཔརར། རེ གསརཔ། ཐ ་ཁ་འོཔ། བེདཔ། ལིན་པོཏྟབུ་ཉྟེ། ཉལསྐགས་པ་དེལ་ཡདབང་ | ¦ 
ྤ; 1 


ཿསྟེརྦཔ་དབ། ཡེདཔཔ། :མེདཔ་བ། བྱེད་པ ལྟལྭ་བུའིཔ་ཡིགསམམིདནཔའ་ཡིནཔས་བདགསམ་ཡིན་ལ། རྗཾསམཔ་དངཔེ་དགབདག་པོའི་དོོསོན་བེད་ཡེན་པའང་ཤས་པརྱ་བའོ། །ཁྲམ། ཆོགས བྱནམནོཿ འབི 











ྐ ཏརི་༡༡-༡༨༡༨༨༩ས་སནས༩༠༤༤ས་བསམ། = 


ྣ" ་ ཇ་ར༡༡༡༡༡-༧༡ས༧༡༡༡༩༡༧༠༡གསས་མཁན་ཁམ། 


ི་ལྕད་སུངན། །དགགཔའི་གནས་ཨུ་ཤེས་བརྱ་པ། །ཞེསཔ་སྟེ། གཔསངཿཿབའ་ཡིང་ 
བརླབ པུཞོ། །དེབངདཔེ་རྒན། མ་ཡེན མཡུས། མ་ཤེས། ཕོརིགས་ ཡི་འབུར། སི 





དྲ་བའི་མཿ ཆཾམསྐ་སྟེར་རྣ 





རྔར རྣམས། །ུ་ཐདབྲསས་པ་ཡ ཡོདན་ཡཿ ད། དད དེ་དེབཞིན་སྦར་བརཧ། 


'འཕའ་མསཿཆང་- ༩༤༧༦ 


༥ 


ཚིགསསདའཐསྲལ་ལ་ལའདོམསཔ། ཧནཔ་པེ་པབསིངཔའི་ སནས་འདོམས་པ། བླ་མབྱརཱལྦ་ཅི་གོརིམ་ལ་འདོམས་པ། དམས་ངགྲ་སོདངུབལ་བསུན་དགོས་པརའདོམས་པའོ། 
དད །གི་ལནལགྙཊ་ཆུས་རིག་ | 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དབ་གོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། 


༡༧༧༦༡༤༤༨---༧-༨ -` )༡,ོང་༦སསས༩རལབ༡༩༨༨༡༧༧༡,ངཔ།ཀཔ༧༧༡༢༡༤༡༦༧༡༡༤ 





ཡར་བ །ཞེས་བསྭེ། 





ཏའ པམ ུབུ་མེདྱརྗིསྱསྒཱའཔཕུལྦེདཝེནད་བདག་པའོདོདཧོན ཅུཐཡིནོ། །དྲགཔདགགསྦབ་ཤདཔདི། གངི་བརྗོདཔའི་ཡ་མཐའན། བརོདབའི་ཡ་མཐའན། སཱེལྦིད་ཡྭཾ་ཐཱ་མེདཔ། །དེལ 
དའཇོདཔའི་ཡམཐའྭཧཱཐཾགཡསསྣི་ལྦིདགེ་བུད དམེདྱཀི་ཏཱགས་མཆོནཔརེདཔའི་ཡིག་མདངལོགཉིས་ཡིན་བང་མོ་ཡི་གྲཔ་ 


།དང་པོནི། 





ཆེ སྤལ་ཡིའཇུགཔས་མིཡིག་སྩཿདགེས་ཡ དྭལ་ཡད་ཡིགཉིས་པའྱས་མེདཔ་དེལ། སཱི་ལྒིད་སཱམདངལ་གཉིས པེ་སཿཔདའིཐཾསད་བ་ཡེད་ཏཱ་ཡོགས་སུར་ཡུལ་ི་མིངགདོནདེདགགྱེད་ཏྱིས་ཡི་ནཔ་ འཤེས་ 
མྟིཏ་་ལ་སགས་པམཐའ་ཡས་པ་བྲསཾསྭནས་ རྟོགས་པར རབྱའ། །གཉོསཔ་གདམས་ངག་པཛཇོདཔས་མཇུཤཔས་ མས པ་ལི 


༤ 
༠༡ ¡ 


` 
ལོ 


༢༠ 


ངི 
ནྱ 
ཾ 


ངཱ པའིགཞག་འབསན་བཅོས་ནམསཆོགས་སུབཅདཔསྐརམ་དྲ་དངདམོགསེ་མཚོམསཔརམང་བསམསཔ་འོདནཏཇོཡོས། | ཅུང་ཟདབསུས་པ་ཡོདན་ཡངོའིདོན་འབོལ་པའི་རྫོསབཤདཔའིས་ྲས་ 

གགས་པདད་ནལ་དདདགདི་ཉ་རའངུགྱརལ་བཤདཔ་དེབཞནྩོཿསརཏ་བ་ཤདཔས་དྒོག་བོད་ཟུདཔ་་ པྱའེ། །དའད། བགྲོ ཅས་ཟགཔ་མེདཆོས་ནམས། །ཞེས་པའི་ྲདྡརྣམ་དབྱེནམས་བསུས་པལ། { { 

༨༦༧༡ ༢༡༡༤༢༦༤ ར་ས ཞཾགཾ་ཤཱད་དད་རྣམ དྱེ རསུདནས་བཀྲལ་བལྟ་བུའུ། །གཏུམ་ཐ་ཁ་གསམ། རྔསའངུགམེདམ་པུ ཅ་ུ་སྟན་པ། ཇྔས་འཇཛུག་ ཤཱ 
།དང པི ལིནའ འཇུག་ལདདམམེདྱཀདངུད། །ཨཾངག།ཞིའི་ཡེ་གེ་པོདྦཡིན་ལ། །གཉིས་འེལ་ཡེདདས་སུམ་འབེལ་ཡོད། ཧུ 


ཤིས་པཁི་དགེས་པ་བསྟནཔ [ དེདོདལ་དབབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའ། 
ཛཾ བཤི་ལས་གངལ ཕན་ཡད། ཌེ ས་འཇུག་བྱངུ་པས་ཞུགསན། །ལིངགཞན་སྣེརབ་ཡདལེ་སྲེད། ༽ཅེས་པ་ཧྭ ཡེ ༤བདཀི་ པད་ལདདག་པ་ སདཔར་བེདཔའི་ལི་གེའི འྭསྙཾརབ་ལ། བེ སགགཡིགྡ་འབདི་ 
༧༧༢ ལྷ ལ་ ལྟ་བུ་གཉིས་འབྲེལ་ཡེདདམ། “སླ་ ཧྱ ལབ ཟླག་འབེལ་ཡོདདམ། ཏ ད་ ! དེདག་ལ་ཨཱ ཡཱལི་བཞི་ལས་གདཡང་རུངབ་ལ དྡཞཔ། - ཙཌ། ལུ སྔོ་ལྟབུ་ 





ཧཾ 
ཿ 
2 


།དམམད་ཀང་དུང་། མེདགཞའ་ཡ་གེཏེར 2 ༢༦༦ ཏི་ 


༤ཀར༡སལངསངཉརར་༨༡༨༥༡༨༨༤༤༨པ༨༧༦༨-༡༦༩༢༤༤༢༤༢ 











༄༅། དྲནསས་ལྔ་པས་འདུགགའི། ཕྲི་བབྱར་པངརྱཿཤཾགརཾསསཱཱ་འཱཧསནདྡེརམས་མིདདེན་གཤན་ ནམ་ཡངལེདབམ་ཡིནན། །རུ་མཚན་དྭསད་དེདག་ལརེས །ཅུམཆུན་དེསཐ་དདག་ལརེས་འ འཇུག་། 
[གྱར ལྡན་ ལྷན སྦ རྒྱན ཤུན སྤོདཞེས་ཝཱནཔ་སྟེ་ཡེདཔདང་། འེབའ་བགྲལལ་སྤོགསཔདང། ཧཾ ° ལུསྱིདདལ་སགསུ་པ་ད། རི བཅཾ་ལྕུན་ལ་སེགས་པདད། | 
གསལ་བལསསགས་པའིཡིདདུའྱ ཏངོབོ་སྙསནུས་པ་བཞིདདོ། } ¦སྒརྒྱརྱི འཕྱི་མངཞསཿསྟ་སདགས་བཅ་ིའོ། གའ ཡར གའལ་ལྟ ལྟབུམ་གཏོགས་འམཐའ་པའཝ་རབསུས་པསདེ པུ 


རྤེ ༠ ེ 

མཱ། གསའ ལྷ་ རྒལྟབུཔྟྟ་འམཐའདངས་སུམེདཔ་རྣམས་ལའང་ དོཧཾསའམཐའ་ལོ པདབ་དཤེཝ་དགས་ཤིད། དགླ་ཞལས། རུྱ་ཐིདཿདམཐའ་འཐུཐའ་སུང། ཞེསུགསུའས་ཡོདའི། གསུ་ ཞབསྱུར་ 
གཞི་སུཔབའིཐུག་སྨདཿཧཱགི་མཐའ་ཡངའཕེལྕས་ལསོགས་པའི རྣཡདྱེ་སྱདབའཆེ་འཐཐདངིཡུཔ་ འགས་རཏན་དའ ངཿ ་"འདྲམརདགོས་ཏེ། ་འི་ དགུའི་ “བསལ་ །བལྔའཌྟུབ ཁུག 

[ང་རིམ་པ ང་བ མའི དེནདིདག་གི་མཐ་པའ་མཐའ་དངོས་སྲུ་སོརཡི་རུང་བརབ གསུངས་པ་ཡིནཙི། ཕདདང་ནསྐ ཊེནམསམའ་བཞིསཿལི་ུར་ཁའདོ ལ་ཡིན་པའི 


 གལ་བརས་རཟན་འབབས་མངའབསསཔ༧བར།མསསཔའརརདབ་ས།ས་པ༤པ༨།པ༤རརཔ་འེངས།པརའ་བཅམམངསམ་ན་ཞམ་པང་ངས་བཞདམཔཔཔ༦པ༤པཔངས་པ།ར༤པ།༡-༤༤པ༤ྕ༠༩༤༥༠༤༦༤༧༤༥༤༠༤ 
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སཾ 
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~¬ ˆ---~༡༨༤༨ ---~-༨༠༠༣༩༧=༢༤ 








རབ ༩༩ ཟང ཨཾ 


ཇེལ དསནརཾས་འཇུག་མདལ་འཡ་གྲེདིན མམ་ཡིནནོ། ༈ པནི། རྗེས་འཇུག །བྱར་ཕིདོན ཤོན །འཕྲི་པཔལགཱནངང་གྐ ཝས ཧྱི། །མཆོནསསྦོརླས་ལོདཨའེདྲ། '།ཕེཔོ | 
 ་ འོོ འིད ཡག །དབ་ཡྱན་འྱོས་བཤེས། །ཞེས་བཧྙེ། གོ་ས པོ་བ པ་གས 
[དབེའི་འཇུགཚུལ་ལེགསཔར་ཤེསནཱ། ` གདྩོཧད་བསདབཅོས་སགས་ཡེ་གེཔའབི་བདང། བིས་བིནཔ་ དག་པ༽བྲཀགཔདང་། ་ཕཿཇོདབེདགཉིསཀའི་སྒོདས་གཞནལ་བཤད་ཅིངའདོ །ས་པ་དང་། ༨ | 
_༼རྩོམཔསཾགསགངལའངཅིགདེད་ཧཱྱི་མཚམད་སྩེཿཔའིསྲ་འཐོགསཔ་མེདབས་ཆིགདོན་པུ་ཕྱིགོ་ལོག་ ཐདད། གསཔ ་མཁའབྲེལ་བདག ཟཱཾསཕ་སོགས་བྱེནདགྱད་ཕནཱམ་ཡངམིཞྱངབསའྲེ - ྲ ^ 
ཆགས་པའི་ཚིག་ཇོཌ་སཱ་བའི་མཆོགརའཛུའཡེདད། གཞན་ཕངརེས་འཇུནྐི ཞུ ཅུལབ་ཞིནཏུ་ཤེས་བདེཊ། ༢ཕ་ག༢བསཔམཐོདབའམཐོས་བཅམཅསྤ་ཤོ པེས་ཨ་༠སྔམམམཐེདཞིངྱསོདཡུལ་དུཿཧུཛམཞི་ཕི 


དཱ 
- ༥ ༩༢༨ 
1 ྲ ྩ་༨༽ ༣༩་ +: ༄་ ཧྱ 


པདདང་ཤཡེ་ལསེགས་པའི་ཡིགིའྱ་ཕོརབཔེདྷ་དདཔ་ལབྷཏེནནས་དཛེསད་གགིས་ཤེས་བར་ནུས་པའལ། ་ཡ་ནོགྒཾརིམགཉིསྦསདོན། རིང་ལ བསྟབཅོས་ལསགསའའི་ཡྲེ་ལབ་ཤད་ ་ 





༡༡༤༡༦༡༨༠༤༢༠༥༠༠༧པ༠༤༧སར་༧་ལ་ཏག།་ཆཁ་མ་འ༣ན་ཆཐ 
21༦ པཿ ་ 














]༄༅། སས་།དོལཡམ ཚོ གྱི་ལས་ཀ །གྲསུམཔི རྗེས་འཇུག་སྣེར་བམ།ཁས་པན། །ཡུངགི་དོདདང་ཕྱོརཔ་། 
¦ སུམ་སཱདནས། (ཞོཤི་ཕོགཏོདབབ་པའྱཔ། །ཧསཔ་ ཧཱེ། ཆེས་འཇུག་གྷི་སེཞམས་ལགམསཔ།ད་མབས་ོ། འདཉིདཾཊཾད་ཡམཔཔའི་ཤེསྭ་འརིགཔའིགོཞས་གངལ་འདུགཔར་ 
ཏད གགས ི་ཤོ་་བདག་ད་ང་ཤགས་མུའ་ཉ་འམསརརར་ཁེད པདད། དྷཉིད་འདོམསཔཔྲི་མབསྟེནཾསཡན་པྡརྗེས་སུའདོམས་པ་ལ་ལང་བཏེཧཏེ། དྷེ འཇེས་འཇགི་སྔོརཔ། ཡུད་ 
' །དདཾ། བམའི་མནཔཤ་གསུམཔོགས་གཅིགྱང་སྔཿེ་གེས་འདོདི་ོདའིཐོགཏདབབ་པས་བདྲེའ་གྱ།ཏོགསཔའའྱསརབདེ་་དྲ་ངའོ། །དེབ་ཏཉོག་སྤས་བཞིངེས་འཇུག་གི་ོརབྲ་བདལ་སེགསཔས་ཤགཔ་འུས་ལ། 
།0གསདཀའབལ་ལུདདོན་མྱརདགོས་བདད། དེདགོགས་ཁང་ིྩོཏོསདཀའབ་ལླ་བམའི་མན་པ ༩༣༩༨ ་ཚིགསེརྦལ་ཅམ་ལ་གསུམགཅངདགོས་བཏིཡ་ཡིནནོ། །གསུམ་པབྲལབཛུལ་ཅི་་ 
གོརིམལ ་འདོམས་པ་ ཉི བླཝབ་ལབཅོན་པའི་གངབག་ཤིས། །དངཔོརངོནམས་ལསཧ། ༈ཧཱནོ་ཝངྲུགཾ ཆོ སོའ །ཡོག་གིཆེདད་བསྲབ་པ་ཡིན། །རྗེས་འཇུག་དཤེ ཤིཡི་སེཾབརི། | 

ཱེ ར་བས རལ རག ལ་ས བ་ཀ ཁ་ར ལ་ལ མ་བ མ་ 


།༼ 
.༅ 


ཤུ 















«༩༨༨༤ 


།མཉནབསམ་བསྟུནཔའི་དེནདུསྱར། [ཡནྣ་ཡགདདགམཐུ་ཡེསེ། །འབུ་པཿ བུའི་ཆེདདུདེན་ལདབབ། སདཔ འཕིམཔ་འདིཡིསྐན། ¡པདཐགོ།འདདཔཇུང་ཏུཉཁྱད། ༈ཤི་སཧཨུཿད་ཐའ་མ་པུན། 
དྲེིའདངཔོ་དའདྲིཉིདབྲ་མབ། །དེཤྭསྭཐཱཿ་སཔའངམཉནྱབསྟཾཏཾ། ༈བླབཔ བགང་འདདཔ་ལི། གཤུང་ིདཕམ་དགས་མཉན། །ཐེས་ཧྟེ། བྲཝབཔལ་བཅོན་པར་འདོདབའི་ལས་དང་བོསྒ་དམསཅིས་དངཔོ་ཉིད་ 
] ཅུད་ྟེ་ལི་གྱི་ཏངཔཀ་ལ་སེགས་པ་དདུ། དབངསདངཅཅས་པའེདེནས་གིྩཧོདག་པརྦ་ལོགཆུལ་ལ་སྱདཔའ་ཧིད། དྷེདམད་འཇུཤ་ཝཔོ་འབུལྟརེ་ཙི་འཇུག་ཡུལ་མིངགཞི་སུམ་ཅུ་དངཇེས་འདུག་བཅུ་སྟེ། དེ་” , 
 གསུལ་ཆོག་བ་བཤཅིཊཕྱེར་ པ་ཡདཀོག་ལེགས་བརྡ་ཤེས་པའི་ཆེདདབསབ་བརྩབ་པ་ཡིདོལ། ཛྡེཾསཱབཱཧོཅུཔདོྲ་སད་བྲང་ཐོ་ཁང་འདུ་པསདདགཏོུ། འདས་པ ཤདཔ་ལྟ་རམི་དོག་ཧི་གངལ་འཇུགཔ། སི་ཤེ་ཤ 
༧ གཤེས་འབྲུགཔ། ༤ ཛིག དོས་པཅིའྱི་ཕི་འྲགཔ་ རྣམསཏིརྗེས་འཇུགཐཞཱིཡཾ་སྣེརབ་ཡིདཔས། དྲ་ནམསདིའཤིསྦ་བ་མསེསཾསལས་ལེག་ད་བཤདམཤན་པ་དང་། དོདྲེརུལ་བཞིཧཱ་བསམ་ 
པད ིསདྡལཞགཞནལ་བསྟནཔའིདེནོདསརཏེམཁག་པརྱ་བགས་འདེམསཔ ;! “སེ སཾ ཁིགཐུངནམས་ནགེ་བའིབ་ཤེསྐགཉེཤ་ལསཐསཔའི་ལྐབསསུ་ཡངཇེས་འཇུག་ བཤི་ཕི་སེརབ་དགེསཏེ། དེསཀོ 


ླ 








-- ~~ ༡༡༡-༡-༡༡~-༠༩༡༡༩༤༨༦' ཀགས༩༩༧༡༡༠༠༠༠༡༡༣གམ༡༡༠༩༠༠༡ 


ཿ --~-~----- 




















ྲུ ཆེ འགྲེས དདེ་བི་ལ་བ་བྲ་ྐིོསཔར་འགུར་བའྲིིད་ 
--~---- མར༤༠༠༧༢༤༦༤༦༦༦ཚ༧༩༤༠༥༦༧༠༦ས ལི ཁག 5; - ༦, འདྲར ཤྲ ཕྲ་རབ ཡི དེསདོནདའི་ཝ་བ ཤབཞ། [པརའཕྱར་ ེ རའ 
། ཟབ བཞིན འཆགས་འྱུརབའྱི་རདོ། །ཐོསདེིག་ཞལ་བུདེ རཾ རྩི བིལ དོན་བ བཅུད་སེ་ཀོག་པ་དདརེས་འཇུག་བཞིའི | 
འོ ་། མོར མའྫང།བཞིལ་སྦྱཾརཔ དག 7 ༨༦ ༡༡༡༨པ།ང་ ༽ རྨུ 
རར ཕོས་པ་ད དབསཝ་པསདེསཔའདོན ཞད ཧཉྭཔཞའ འདྲ་རེ། ༡༡༤༤ རེ ལརབྲོམ ཕ་པ ཡ་པ་འདིས་ད་ ཐོ། དག པཾ བྱན ནའགྲུན ཤག པི ཨཿ 
རྔ བས་ས ནལགདེགཉིས་ཅིམཐུས་ནིགདཔྲ་ལབཔརྱབ་བདེ་ཤེས་པའིའྲགས་བུའེ་ཆེདད་དདོ་ལ་དབབ་དས་ཏམས་སུ་བསྟརབ་བུའོ། །དེལྟ་བྱསཐ་པའིདིཡཔ་འདིས་ནིགད ར་ཆ འོ 
5 སྦྱོརབལ་སེགསཔ་ཤསབ ཅུས གཉིན ་ རའ དི པབ ཤའ འགོ བསི སོས་ཞེས་པའི་བཆེགགོ། ༼རྒྱུམཚན་དེཉིདཿིྱི འབོན སྨ 
ཿ ས་ ལཛ་ ཟུ ཐུ བྲ ་་ ལཿ ྫ འའ ལོ ་ ༣.» གཞན ནཱ དེསའོཔའིག དང་བའི ཆུས ་ཤེས་བའམ་བླམབ་པ་གདདང་གད་ - 
བརནཔའི་དདཔར་སུམ་ཏཱཔ་འདིཉདབླསབས་ རྩ སནས། དདསྟརགས་འྲ་བུ། སགས་ལན་ལག་ ག་ཏ ནདེ་ཉིདདུའཛིན་ཅིད །ལེ་ལོག་ཡེང་བནྣས་པའ་སྲདས། །བཐེབཟད 
ར་ར . རདཔའགྲའ པ་ཏཾ ཧེད ཡ་གདམས་དགོསད སཱཾཔཾདཔོན ཤད་ད ༦ ° ¦ ¦ 
| ཡ་ངང་བ་ཡི་གྲའངཉིང་བ་མདམ་པ་ དག་ལས་མཉན་ཏཁོངདྷ་དདཔར། རྟ མང ཤེ། སར : 








༡༨ང་བ ༠༡ 





༤༡༨༡༡༡-༡༡༩༡༧༤༧༧༢༡༡༥༠༡༨ ° 














༔9ཉ©⁄ྤ ༤༤ 1སེསབདེས་ིུརརྟགསཏེ། ཤའུ ཡསུ་འདོམས་པའྱབ། །ཅིག་ཤོསདེལསྣ་ལོགཔའོ། །ཉེས་ཕཔྟེ། - ` བདའྱི་མརབ་སོནཔའི་བསནབཅོས་འ འདགཞྐ་ལ་བསྟན་པའི 
ལྷ ཐགཧི།ཧཾིཏཱཨཱབདཔ་ཞདལ་པབད་ནདའདིན་ཅིདཞེསདབཅསཔསྲདདགཔོ 














ཛོ 





བདྩ་།བཔ་དད། 








གབ བཤིག ཤང ། 
4 ཁྲུག་དད་ལྡནཔ་སྟེ། མཚནཉདདེ་ སུམ་ལྡནཔའ འྱི་ལེས་བདེསདི་བྱམཔ་པརྦབ་བྱ ཅ་བུགསསྟག་ག་འབྲག་།ཞྲིང་། གའི མསིག་ད་གས་ལ པ་སོ པའོ [ ཙེ 
།ཅིག་ཤསགཞདདི་གོནཏནདེདག་ལས་ལགཔ་སྟེ། སིབདཔདལ་སྲོབ་དཔོན་དུའི་འདིནཔ་དང་།། ལེ་ལོདངགསེདབ་ཆེབ་དད། ༧ 








~ རིགཔ་སྲེབ་པའི་ཡི་མཐུ རྐུྱོགསདལ་སྡེ སབཞནབའི་ཧྭེམ་ལས་ཤི་ལ་འོདོད། -ྱཐགཞརྦལ་འཇུག་པའིགཡེངཔ་ 
 གཉིསསྦདསཔས་ཕྱྱོནདེགཉིས་ཉིས་བླགསསེ་རྟེ རྟེདཔརྟག་སྷེཾརྱ་བརོནའགུསདད། མཐུནཏེནྭོ་སཱ་མི་གཞིའམ་ནདབཞིནབཟུདཔདད་། *བཱམླབ་བའིགནསདེ་ཤེས་འདོད་ཡིདདཔ་ པ་ཡ་པརེནཔའིཡུས་ཕྱོའ་ཧྱིགཙོན་ ÷ 
! 





` ༦༨༨༨-༤༤-༨༨ ༨༨༡༡༡༡༩༤ྟ༢༥༦༤༡༩༥༤༤༤༨༡༤-~ ༨-----~-) 





འདབཞིནདན་ཅིདདདཔ་མེདཔནིའ ནེའདི་བསྟུན་པའི་སྣདམ་ཡིནུཔས་རེཞིག་འདོམས་པར་ 
[བྱཐམ་ཡིནཀྱང་། ཕྱིནསནནཏ ནིས་དོནཛུགཉེནན་ནིངྗེས་སུབ་སྟན་བའྲབའོཐེས་པའིདོནཏེ། སྙེ་བུ གཡིནག་སྲ་བལ་ནས་ཐོནཏདདཔ་ དཔལྡནཔརའུཿའདུ་ཡྲིདང པའི ༨།འདིགནི་འདིམདུམ་བད་ ` 


---------~----༤༨༩༤༤༡༨༨༡༤༡༡༡༧༠༡༧༤༡༡༠ལ༤པམ༨༧༡༧༡༠ར༤༧༩༧༡༡༢༠༠༤༡༩༠༡༡༡༠༠༦༧-༡༡༡༤༧)༨༨༢༧- 


°, 














2---༤༩༨༤༤༥༤༥༤༥༤༤༥༠༩༨༥༩ ༧༢༨ .ˆ2 ༧༤༤༨ ཡེལ 


| ¡9 བླ་འབལ་ཐལ་སཿན་ོདནམདང་མ་ངབུ་འ་ཡིནདོ། ཤད་སསྱར་པབཤད་ཟིན།༔ ༄། །དྷཏདུ་ལོ་བའི་ངས་ཅིཡནཔ་གསན། ཤགའིགོུགས་པའི་ལྐད་ 
མང ཤྭས༣སྲཏེའིལའསཟླརྒྱསའཇུམ། དངབའིཡེདམཆོདྟཏགྱངའཐོགསཔ་མངོ་ འ ༈གཉིསབུྟཨི་འཇུག་པའི་གཞུདབཤདཔ་ཕགསུམ། ལིདགོ ག་གེ འིརུགས་ི ། 
¦ འཇུགཔབ་ཤདཔ། .. སྡེནའཇུགགིཏགསེྱིའཇུགཔ་པ་ཤཱདཔ། རྡེསའུ་ ཤཤིཏསཀྱི་འངུགཔ་པ་ཤདཔལོ ༈དངཔནི། ༢ གྭ་ཡི་ཡིགེ་འབལཞིག་ལྲ། །སྡེག་བྱེདདངཔརྒྱདགནས་པའད། ལྗིལ ཅཱ 
| 

ཤེ 






ཤེ 
14; དྲལ་བསུནས། །འདདམནིངཡོདངདི། ༈ཤིནཡེདོདབཞིབཤཱིའུ རཿ ༈སྡེཔ་བཤིཔ་ཡནཆདདུྱེ། །ལྡགམབཅུ་བགི།དས་པལ། ༈ཅདགོསགསུམནིཿསེགས་སྱད། །ཕཱརཾབ་དངྱ དང རབརྦབ། ལྕག 
།ཕྲ་གུནིས་རཱསུས། །ནལ་ཧནིསོག་ས་སཱེ། །ཨནིཕཆནམེདཅེས་བུངྱབ།ཞེསཔ་སྟེ། ཀཡིདཔོདཀི་སྐདལ་མཁཔའི་ཡི་གེ་ཨཱལི་ཀཱ་ལེ་དགཉིས་ལ་ཕོ་མྒོ ཉིས་སདཔེན་ཨཱིཕཛོནད་ཨྲ་ཨ ་ཐ་ 


ཏི་ཤེས་འབྲཀྲིར ༢ཇབཞིནམོདང། ཀནས་ཨའི་པར་ཀཱ་ལིསཱམ་རུནི་བགསས་འབབ་ཞིན་པོཡི་ནལ། ོ་ཡིཡགེ་ཀུལེ་འབའ་ཤིག་ལ་སརབ་ཤདཔ་ཏུད། རེ ཕེ དདཔོཿ ཤོ་ཁ་གངནས ཧོབ འིར རས ཁེར ༢ 


/7༢༡༢༨༧༡༡༨བ༨༩༡༨༨༡༨༡༤༨༨༡༦༥༢༠༩༤༩༨༤༡༩༢ལ༤༤༥༤༢༩༧--༡༡--- 











`༡-༡༡-༩༡༨-༤༡།ས༩ས་༤༨༨ འེ༤༡༨༨༡༠༨༤༡༡༡ ༡༤༡༤༤༡༨༩༤༢༩༥༤པ༡༡༡༠༡༠༡༥༡༨༡༨༡༢༩༧༩༡༧༠༤༠༤༨པ༤༠༤༤༧༤༤༨༤-༨- -༡སཞལའཔར༡འལལབངང་ཡ་ཕང་བལནས༤༧༢༤༢༢༤༡༨-༨ -- ༨༤༠༨ ༢༠༧༦. 


| ་ ཕོདངམནིདདཔམོ་དང་ཤིནྱངསོ་ 


རི 


འདལྟར་ 
7 'རྣམས་ཤིནཏ་མའོ། 


.༧།ཀླསཔའས་སམྲག་མོའགེའོ། ཐར༣ཧགསུནནིའེགོཤལ་ཨི་ལི་གེའོ། ི་ 
སསག་ཡགསཆབ་ནས་བའེའིཡེ་ཤད། འནཔྷནཱ་ཨསནེདེདདངོ། -ཅུདབདཱརུའབའས་ཧྩེད་ཕ་རྣམས་མེ་དད། དེལས་ཧ་རཱདཔའ་ལྷོདཔ་རྣམས་ཤིནཿསོདང་། ཤིཧྟཱལཔ་ཡྷོནིང་ | 
ཊྱི་ལི་གེརབཞག་པ་གད་ཤེས་པརྱཔ་ཀོ། ༈ཀཿཧཏབ་ཙནཾམིངགཞིའི་ཕོ། ཐའའ་བ་་ུཝ་ནཱ་ི །གདནཔ་ང་ཝ་དའའ་ 


ཞལ 


༤༨ ༄་༤ ༨ 


༄༤༽༤༽༽ ༢༩༠༠ ཏཱ རར. 


།ཝདད། ཨཡིགདདེལས་ཅན་ཅོལབ་ཞདབའྲི་གོནསམཆནརེད 


ཡོདདམོགཤས་སྩཱའརཱའིཀབྱའོ། །དེའདཔདོདམནིདདངས་དང་ཤིགྱ་མོདཔཞིའི། ལྡེསབཞིཔ་ཡནཆད་འཞིགོརེས་སདཉེ། | 
༢༠༤༥༤༦༠༦༢༠༨༥༨༥༠༢།་ རཀ - འལ ་ །ཧརྦམས་གངདབ་རྣམསམའོ། །བཞེབ་ཤུཧ་ 
ཌུ་རཿསཨའའི་གན། ༈ 


བག་པ ༢༩ 


༤ལྷ་ལོ༩ར༧་༢༠ 


ཕོ མནེངང་མང་ 


༨ 6 ཤེསཔ་པཡཱའོ། ལྭ་ནིབ་དད་པྱཿ 
།ཨའིདདཡོག །ཕྱའི་བེབ། ཕ་པ འིརསནམ་དམཛའལིག་གན་ཅྱའོ། ༼ཧེའཊའདེནསཆུ་སོལཝིནྐདསོག 











ཡེ །ཤས་མོ་ཏནནན།།༽ེདཏཱ་ བཿ དམོག་ཤུག།ས་༢གཏདན་མཆོན་མེད་ཅེས་བའ འེ ཛྲ །གཉིསཔསཱཱོའཕུཊ་ིཏཐཱགི་འཐུ།ྤབཤཏྐཿ་ལགྭསུམ། བ་བ་བང -སྡོ་འཇུགའི་ ] 
རྟགསཀིདབྱེབབ་ཤདཔ། དེའྲ་འཛུཧུལབཤདཔའ། །དཿཔཞེ། མོ་ཕ་ཕེ་གེའནདནསན། ༈འཇུག་པའི་ལི་ཞེབྱདབུངཔ། ཤའྱབགཏ་ཐུ་ཡནདནསི གསྡེགའཛུག་ཡེག་ཇབ གསཔ སའ ) 
ཡིགོད་ཐེསབིནཔའི་ཡོ་ཙམ་དང་ཤིནྦ།ཡོད་ཕོ་གཤསྭཱ་ཤཱཿྭ་ཨཨཉུངསོ་མེརམ་ཕེས་པའདེདགལལོའི་ཕི་གེ་ཞེསགཅེྱོ། ཤས་བདེཡི་ནདནས་སུཐཅ་པའ་ཤདཔ་ལྟའརྗེསའཇུ་ །དདབ་ཕདཿཡསྭཧེ་་། 
ˆ པདུ་དབུངཐཿུཿི རྡེས་འཇྲུགགི་ལིགེ་བཅུ་པོ་དེའི་དད་སསོ་འཇུགི་ཕི་གེག་དབ་འ་ཅྲི་འདབ་པར་ུའོ། ༈དེ་ཙུལ་འིདིསཱམཧཱཕརྱཧསཔ་ལྭས་ལགས་སུཡད་ཉད་འགྱོ། ཤི་བ ། 














ཞེས་སགས་ཅིསཔསཊམཁོགས་འདིཀསངེའ་ཡང་ལ་ལོ་ ༈གཉིས་པ་ (སནའཇུ གྲ་གིརྟགསཌི་དཔྱེ་བ་བཤདཔ་དི། ༤དརཿཛུག་ལྷི་གྲི་ཕ་ཕོལ། །པེ་དང་སྲའུཾད་མོདད་ཞི། 


ཤེས་པས ཕྭེན་འཇུགག་ཡིགེག་དབམའ་ལཔོ་དེལ་འད་ཕེ་བ་ཡིག ༈མནིངག་དགཉིས། མོའ་ཡེག ༈ཏོར་མོམཡིགྷས་བཞི་འེའོ། ༈འ་ཡསྲབསགཅེདདྲིག་ག་ི་ ཧཿ 




















---~-~-~~---~-~~-¬* ~~~ ༣༤༧༡༤༨༤༤༤༧༤༡༧༨༨༨༤༠༩༩༤༨༩༡༠༠༠༩༤༧༩༤༡༢༩༢༤ར༠ར༠༢པ༢༢༩༤༨༧༢༩པརམ་མཁམ་པས་མཆམ་མམམ་མམས་ས།ས།།༡༤༥པ༩༩༡༧བརས་པམམས "“༨~~-༤༨༨༡༤༨༤༨༨༥༤༡༥༤༨༠༩༤༨༤༨༩༥༠༤༨༠༠༠༤༠༠༤༠༥༥༨༠༤༧༠༩༡༤༤༨༢༠༠༤༤༠༤༡ ཨུ འ 
{དསསྱ་རསགས་འསམ་ཡེནཔདའདགརལ་མེདགཞིདསབའི་རློས་ིས་ལོདསགསཿིསྒཞསཁགག་པའོ། ༈ཝནའདྲག་བོབ་མཐིངགདགཉིས། །སོཧལཡག་ཤིླལོ་ཉིདམ། གསུམ་བདེ 
¿ (འདུཀཚུལཔ་ཤདཔ་ལ་དཉིན། འདུཿཆུཧོགསྱདྱི་ཡའཱྣནསམདོང་བརྟདཔ་དད། -དྲིལནཅི་སྒེདསརྒྱས་བདབ་ཤདཔའོ། །དདཔེནི། ྷོདེར་འཿིིི། །གབའ་བྱྱབེདགཔཤིསེད། ¦ | 
 `ི་ལྟནབཇུཊྱེདཤེདཕེད། ༈ཅེསཔ་ལྟེ། ་སྡེན་འཇུག་གིཡིགེཕོདདམ་ནེདམོ་དད་ཤི། ཡོདདག་རེེབྲའེཔ་ཡཿིྡི་ཤོཤས་འབུག་སྟེ། ༤་འཇུག་ཡུལ་ཕིས།ཧིའི་སྲི་ཤེགདདང་གངུལ་འདྱུགཔ་བེདཔ་དདྲ། འུ 
ཧོ པཔྲ་ཝནའཇུགགི་ཡེགེ་གྡ དངག་ིས་འཇུག་པདད། སྦ་ཡཾཚུལཇི་ལྟ་ཐུས་འཇུག་བནྱེནཔ་དང་ དྲཾས་ཕསདཤོཾསསའམདོ།ཿིཤི དཿ །འིཉིནུའཇུག་པབེདཔའོ། ལྟགཉིག་ཕདྲེ་ལཧཙི་སྤོགས། † 
¡ །ྱསབདབཤདཔ་འགྲཡཱཊ། གདལ་འཇུག་བ་དངགདཤིས་འཇུག་བ་ཟུན་ཡོདདབསནཔ། རི་ཊ་ཐབ་འཛད།། ཅཟའཛག་ལསྭསྣནཔའོ། ཤད་པོལགཉིས། དེབསམཚམས་ལཱཏབ། བཏས ་ 
བསྟདཔའོ། །དངཔོན། གངལ་འཇུག་བའཧྱེནཅེན། །ཞེས་བ་སྟེ། མི་གཤིའི་ཡི་གེགང་ལ་འཇུཊ་བརབྱིན་ཉན་ཤེས་པའོཌ ༈གཉིས་པ་ལརྡལགཉི འནདདོསདད་། ་ཤཱཿཕྱཐའི་ཀཇུ།བབཤུདཔའོ། ། 















༦༠ དང་པོ “དིཧཾཔདད་མ་ལ་འཇུག 4ྭ་ལོནཱཾལོ་དདམེངལ།  ཤླམརིང་ཡདནཾཕོཡོལའོཌ་ 6 ཊནསོཤཱཾསཧིདདད།: ༼ཡོདེད་ཤིཧསོ་ཉིད་ལའོ། །གིཔཏེ། ཤདིལགགིས་འཇུགཔ བེད 
 པ་སྙན་འཇུག་གིཔབ་ཡི་གནིགདལ་འཇུགཔདེའི་པདང་སགཉིས་པ་ཞིནཔའིརིདགཞིའ་ཕོ་ཡིགཀ་ཧ་ཙཱ་མས་དད། ༧ ཡོ་ ལེ་ལིགདད་ཉདདངཤར་ཤ་སྣནནས་ལ་འཛུ ཤོ ¡ 
འདོགསྐཏདགསུམགརའཇུག་སྟེ། དཔེནད བརྙོ བསྐེན་ བརྒལ་-པསྒེ་ལྟ་བུབཅེ་གསཿའབུལདད་། - ¬ པཾ་ཀྱེ བརྒྱད་ བསྩེད་ བཀྲག་ བསླད་ཆབཀླག” བརྒྱད་ བ་སྱིདད། +: བླསགསྟ་ཝ་བུའ འདོགས་་ 
དཱ གླ་མནན། -& _ གགེས་ལྟ་བུ་ཀྐྱདའཕུལ་ལོ། །ཏ༦དགསུམ་ལརྱད་བརེགས་གཉིས་ལྟར་འཛུཊ་སེ། ༤ཧ།གས་་ བཅགས” བདགཧྟ་བྷཱཏྤཧ་འཕུལ་དད། - `གཏྟས་-བལྟཊ་ བསྟོད་ བཙྭགས་ བརྡ་བལྡད། ཿ 
ལཿ ༠༢ ཀལ་ལོ། ༈དངྡ་ཉནང་རྣམས་ལ་བརྩེགས་མཁོད་པའཛུག་ཧྟེ། བརྡ་བསྔགས་ བརྡོད་བརྙས་”བསྙེན°བརྣོག། བསྡན་“བརད་ལྟ་བུའོ། ༈ཨཊ་ཤཱཀསུམ་འཏཔཁེནར་འཛུགསེ། ། བཅས་བཞོད་ 
དལྟ་བུའོ། རཐཾསགཉིས་ལརཀདའདོགས་གཉིསཀར་འཇུག་སྟེ། “དབང་ བཟའ། བསས་ཏ་ཅཿདའབཊདོད། བཟླས བླ་སངས་བུ་འདོག་ས་འཕུལ་ལོ། ཙར་ཡིག་ལ་འདོགས་འཕུལ་ཁོག་དའཇུག་ཧེ ཧཱ : 











--༨-༡༨༨༤༤༤༤༤༨༨༧༠༨༥༤༥༨༤༤༤༨༢༤༤༤༠༠༤ར༤༢༤ -- = - རོར 
༡༡༠ས༤༡༤༡༩༠༤༤༤--༤༡༩༤-༤༥༨༧༩༨༡༤༤༨-༤༨༧༢༠༢༠༨ 


༡-༡་༡༡-༧༧་༡༩༤༤༨ 
༨༩ 


[བརབ བླནག་ུབུའོ། །སནའ འབུགགི་མོའིགི། མིདགཤིའིཕོག་ང་དབངྲ་ནམསདདམཤིདཁ་ཆཐ་ཕ་ཛནམས་ལྱ་རརའཛུལ་ཡྱིས་འཇྲུགཅིད། ཕྷནམས་ལཁའདགས་འཕུལ་དུའང་འཛུ། བྷེ ་ ཛྷ 
དའ༨དཔེདན། རུདའཕུལ་ལ། གེད་ འདུམ་༧་འདམ་ འབལ་ འདོམས་ འཁོར་ འཆལ འཐད་ འཕགས་ འཚལ་ལྟབུདད། འདོགས་འཕུལལ། “འཆིད་ ད འབྱེ་ འཐྲེལ་ འབྲེཝ་ འབྲེད་ ་ྦ 








ཟི (འཕྲདྟབུའོ། །སྡེནའཇུགགམ་ནིངག་ཡིག་ཡིངག་ཤིའིཕོ་ཅྭ།ཅ་ནསས་དང་། ལྭ་དཱན་ཐྭབ་ལ་ཤཱ་སྷ་ནས་ལྱ་ཧདའཕུལ་བནས་འཇུག་སྟེ།་ གཅིག་ གཏམས་ གཅད་ ཿ བཏང གྲ་ངས་ གནས་ གཞལ་ 
༧ གཟུགས་ གསས་ གཤས་ གསལ་ྟ་བུའོ། །སྡེནའདུགགིཡདིདད་ཡེགཡིངགདཾའི་ཕོཀ་པགཉིསདད། ལེགསགཉིས་ཏེབ་ཧི་ལྱ་ཧནའདགས་གཉིས་ཀ་དའཇུགཅིད། མོ་འེགདམགཉིས་ལྦརཔའཛུལ་ཁོ་་ 

° ་ནས་འདུགསྟེ། དཀོན་ དཔའ་ དགའ་ དབང་ དངང་ དམད་ཏབྱུཏདའཕུལ་དད། དཉིལ་ དཔྱད་ དགྱེས་དཔྱདས་ དཀྲོགས་མདཐམ་ དཔེག་ལྟ་བུ་འདོགས་འཕུལ་ལོ། །སྔེནའཇུག་གི་ཤིནུཏུ་མོད་ ་ 
། ཡི་གམིངགཞིའི་མནིད་ཁཆཐ༧རྣམས་དང། མེཞཾགགངདངརྣམ རྣམས་དད་། ཐཐ་ཁུབ་ལ་བ ¬.(ྱ་;,་མ་ ས་ཆས དྲེསྲ་ལཁག།སས་ས་ལྲས་ས་པ། འཛུགཔོ། །དེས་ན་ཏུང་། 


༨“ ཊཾཏ་ཁམཆགསར --4༨༡༡༧༨༡༨༦༦༦༠༠༥༠༠༡༩༩༤༡༡༤ྣ༡༡༽༥༨།༦༠༦༡༡༡༠༩༤༢༠༡༡༡༡༡༩༡༡༢༤༡༠༡༠༩༡༩༡༠༧༠༩༠༦༠ར༡༡༠༡༤༨༨ར༨ ༡༠༥༡༨༩༤༨མ༠༠༠༩༤༡༡༨༡༢༡༦༡༤༢གགགཏ༣༩ སིས རརར 





སབསས་བསསསས་ས་པས་ོས་་་ ་ མས་ཟོས་ས་པས་པ་མ སས་་་་་ རརརྫཿ་ཤླ་ཾ་ཾ་་་ ྫ་  ྗྨྗྨྣ(ཀ༨༥༨༩༦༣༩༥རོ ¦ བི་ཤ ༤ ༤ ཡཿ 


|༄༅། འཡུལལ། ལམཁའ་ མཆན་ མཆད་༧མྤཐོད་ ཿམཆོན་ མགུ “མངྲེན་ མཧོག་ ཐི མཛུད་ མདྩོན་ མཉེས་ མནབསྐལུ་བྷུདད་། འདོགས་འབུལ་ལ། མཁྱེན མཁདས་ མོགས་ ་་ 
མགྲིད་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་་དདལི་འཇུག་པ་གཤདཔནི། ོཧིས་དིཔལའི་འཇུཊ། །ཕོནིཔོལ་འཇུགཔ་ལིག། ལིའི གི་ད །ལོ་ཡངལོ་ལ་འཇུགམི་འཕུད། | 
| ཤཱ མནི་ཡོའ་དདེབཞིནནོ། །ཾསབ་སྟེ། སིའུ ༦ ལྐམ་ཁྲ་གཉརརས་རོབ་ ༢༠༧ ༣ རང་ལས ངོ རྡད དོའ )རྣམས་ 
༤ ལ་འཇུག་པའིནུལ། སྡེདགགིལ་དངགདགཉིས་དནིཕིངགཞིའི་བདིཔབ་ཅབ་པཛུ་དའ་མི་འདུགགོ། ༈ཟ་ྲི་་ ༣ཛུགསིཕབ་ལི ྲ 
ཞིགཔ་འའདི་འད དུཀོ་ཕདད་།  སྣེན་འཇུཤ། གིམནིདགདགཏིསཱཀ དག་ཡི་གའདྲ་སེའི་པོམཀགངྡ་ནལསདད། ཤསིསདན་པས པའྱགཅོད། ཛོ ག་ག་ན 
ལི་འཛུག་པདད། ད། ཡད་སྨས་ཤིནཊལེཡ ་ཡིགཏད་དད་ལེའི་ར འི་མིང་གཞི་བ་བབམ་ཉསསལ་འཇུག་པའངམ་ཡིདའོ། ༈གཉིས་བདི་ལྟ་རའཇུཊཿ ཨདཔ་པ་ཧཱན་ ཤུ 


5 མེ་ེ་ེསསས་ཐེམ་གཆེ་འསཞ་འཛ་འོར་ཛིར་ས།༢༦པ༧༤༢༡༥༤ ༨༢༢༢ ༤ ༡༠༡༩༩༡༠༡༩༡༤༨---༨༡༤སཔལ༠ག༠ས༩༠༡༠༩༧༡༩༠༡༥༡ 




























སྒ སས མམ / ཙུ 
¿ །ཡིན། །མོནཾཞནཔའིཆུལྱཾསཏེ) །ཤིཧཏུ་མེ་ཧིམཉཕཔས་སོ། །ཤེས་ག་སྟེ། ྫླྫད  ླྣྣ་ཇ་ཇ་ † 
མད།། མནཾངགདགཉིས་ཧེདད་པས་འཇུག་པ་དང་། ལོ་ཡིག་འུནི་ཤྭ པའ འཇུགབདད། ཤཱིདཊུཡེམནཾ་མཉམཔ་སྟེ་ཤིནཏཱལྕོདཔའིུལུྱྱིས་འཇུ ངུག་ཕན་བྱེད་གཤེས་པའོ། །རསུམ་པཅྱིརའཇུགཔར་ ¡ 

.2 


༼ བེདཔ་བདཔ་ལགཉིས། དཱིབས་མཚམས་ཕུའབ་དད། ལིས་བསུདཔའ། །དཔོ་ནི། ༤ིདའཇུག་པདྱ་དཅེན། །ཞེས་པ་ཏ། དགས་པབསདཅཤག་ོ་འི་ིའུགཔར དཔ 
ཞེས་པའོ། །གཏིསཔ་ལ་གཉིས། མ་བཤདཔའིབདགགཞྭདདས་གསུམ་སྤིདདབེབ་དང། བཤདཕྱེབགྱར་དེ་བའོ། །དངཔོདི། འཆདཌྱབ་དབདག་གཞན་དུས་གསུམ་ཅིདེ་བདེལ་འདི་ལར་ཤེསྒ་གོས་ 
| ཏེ; བནག་ཅེས་པ་དེ། ༡ ༢༠085228:/2452262.45 = 8288 925 དཔེརག ཤཾངབཀ་འཧ་ཱལ་བེདཔ་བའིམིའིདངོས་བདྲ་ིདཏོ། ཤིཊཔ་ལགསབཀའ་ 


ྫ ཁྱིས་བསྟདཔའོ། དཔ .ཇི་ལྟར་འཇུག་པའབྲེདཅེན། ཧར ྫད་་ྲ་ཱསྗོ་ུ་ྲ་ཛ ཿྲ་སིང་ཅེན་ཤེས་པའོ། གཉིས་པ་ནི། ཕེ འགལ་འིརཱསཡིཏེ། 
རྭ 
| 


༠༧༢༡༠༠༢༠༡༠༠༧ --~--~-~-----------༠༠༠༠༤༤༤༠ 6" ༠༤༠༠ 
༨༨༠༡-༡2-22) ¬) -༡2-2༧༡༡༡༠ནས།༡།༡༡༡༤༡༠༩༤༤༡༡༨༥ ལར༥ ༨༠༡༤༡༡༧༤༡༤༤༡༤༤-༡--༡༡༡༡༡༡༡ 2 ' 














~~ #~-~ ~¬ 


༄། ་ཱ དངདཅས་བྷཱ་ ཕྱབུལ་རཱིབ་དགཅེསབྱ་ཤིད། གཤེན་ཞེས་པནི། འབར འམཁཞ༅་གང་རྲ་བྲོདཨཾ་པ ར་ཡ 


མྤཡལྱ་ཡིདདོསཔ་ཤཾརདེདད་། ཤ ྱབ་ཤདདེགས་ཕདང་ཅས་པ་འནིགཞུད་་ 


ཤེསའོ། དེཡད་ཊིམཁནཅས།བསའྟ་བལདཔ་པདགསམ་བདད། ་མ་མོདམསོས་ ༡ མོལ་སང་ ༨ ས་གསཔའ་འའ། ཐོཿམསྟཛ་གཉེད 
ནེ 


ཏི 











ལོ 


-: ཀཀ ོ་་ དདག་ཤདྲབབའིཕུལདེ་ཆིགབིནད་ཡོདཔ། ཤཱིདམཅདཔར་ $ 


ཡར 


,5† ལྟ་བུདད་། ཚོག ཚིག་ཐིད་དུ་མེ མེདཔ། བཅདཔའབ། བཾ ལྟ་བུལནཾཔྱ་བའིལསདད།” ༢དེཊིཧཿ་ཤེདཔ་པའྱིའསའིགཞིརོག་བྲི་ད་ཡོདཔ། ༢ཆོས་ཧེནཔཕེད། 'ཧུཡུདཱད། ཚིག་ཟིཧྡསེདལ། ཧེ རྫི 
པིཏྷ་བལནྱིབནབ་པོའིལསཞེས་ཐ་བས། ཡདོ་ནབག་གཞནཀཉོས་པོདེ་ ར་ར དེ་བཞི ཛ་ཁན ས་ཡུམཔ་བབོ། གལྔའ་ིས ་ 
ཆེས་ སླུབ། འབོརྦལནཤིས་བསོདན་མས་བསག ༈ལྟཐལ་ ངི ཡམ བཟོབྲ་སུབབ་བསགས་པའིལ། ལཱཿྱིཿའཇུབྷ ཤའ - ཨ་པནི་བདུཀྐ། ›ཊཏྱཿའིཡུ་ 


“༡༩༦༥༢༡ས༩།་ལཐལ༧ར༨ ~~ ༨༨༨༡༡༡.ཐོས༩པ༨༨༤།༠ཕ༩༠༩༥ྟྕ 










རཿ 
དེགཉིས་གཅེགམདན་ཅིག་ཤོས་དེ་ རམི་འགུརབ་འདིལི་འགུབ་སྟེ། གཅདབའི་ི ེ ཀ་ ་ སིཔའི་ཤིཿདད།  གཅོནཔ་པོ་མེདཀངགཅད རི་ཤིངམོདཔ་ལིད་པའྲིི་ ུམཞུན།་ 25༩ ཤཡ་ 


ྡ 







ངི མད་ཆོསདངབསདནམས་དང་། ཟུབཐུམ་བྲགུབ་པདད་། ཆོས་དད བསེདནམས་སེགསཔ་བཅསཡནིཞཞརཞེས་ཀྱའོ། [བྱབའིཡུལདདབྱེདཔཔདེྐཉིསཅིག་ཡེདནཅིག་ཤོསཿ ་. ༩ 
མདཀིཆོག་གྱི་བདཔཚིས་ཧེདཔ་པོའི་བདག་དངོསསྭ་ཏེན་ལྱ་བབའི་ཡུལྡ་ཐུགས་ལགེབ་ནམསནིབདཔའིབདག་དྷནཔའྱིས་ཡིཧཧེ། རྒྲུབ་པལོ། འྱིརྣཔ་པེ། ་སྟེོཔ་པེ། གཅོདཔ་པེ། ¦ སྤུབ་ཀྱེ། གཅོདྱད། ངེ ར 





༢ -:=~2ཀ་ཤཛཝ་ ཀ༡༡༡༡༡༥༡༡༩༦༡༧ 








འཕྱིནཉེཏལྟ་བུའོ། །བྱབ་འིཡུལ་དེའམ་ཧྱཐཙམདདེས་སུ་སྟེདཁ་ཕྱེདཔ་པེའི་མདཿྐཡུགསལ་ཧོབ་རྣམསནི་གཞནྱབ་འིཡུལརྟེནཔ་ཕིསྦ་ཡིནཏེཌ-བསླུབ་ཏྱ། བསླབ་ཐ། བསྟནབྱ། གཅདྱཱབུའོ། །དདག་ལ་ ¿ 


བེདཚིག་གསལ་ཕྱེ་དདྐད་བུ་ཚིག་ནསལྱེདལདོནསིརྣམ་དབེལ་སེགས་བསྔའཐས། སྒྱབདའེད།ཧྙིཞད་འེད།་ གཅོདབ་ཕྱེན།བླ་སབ་བར། བསྟནཔའ། ༠༦༩༦༩༦ ༥ །་སི་ལསདྱཔའ་ 








བསྐ་ཏེབསནཔ་མ་ཡིནབ་བ་བའི་ཁདཔརགཙོབརྲབས་ཏེ་བསྟནཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཅང་བལ་ཡོབ་ནས་གཅོདོཔཔོདད། 865), 255 62865 ཉཧ5 ཤྲེས. 









' ¬! ཐྲམསཱཿདགཿཅདབྱ་ད དམི་ཐམསུཿདགོདྱཔེདདཐལབའ་འགྱརཔད། གཅོདཔ་ཁྱིབབདེམི་བྱབདག་འེ་ཤིདདད། ཤིདཔ་པོའ་འྱབདའིཡི་མདད་ཡོདཔའི་ཕིདའགལ་བ་མེདདོ། ཧྲ 
ལའེདཔ་པེ་དདདཔོས་སུ་འབྲེལ་པ་དདམ་འྲལ་པགཉིས་སུ་ཡོདདེ། དདཔྲེ་དྲི་ཤིདཔཅད་ལ་སོགས་པ་ཏཧུ། གཉིས་གཞི་ཤེདའགྱེལ། རྨལས་ལྱུད། ཟུགས ལེ་ཤཾ་ལྟབུརྣམས་སཾ། ༤ 
ཤྩ ་བདགགཞནཕྱིདབྱེ་བདེསབྱེདལས་དདའཕྲེལཔའིདག་ྲམསཅདའཐ་བརིམ་ཡིརྟེ། ལིདྱ་ཧཾདཔྲ་ཐམསུ་ཅདདད་། _ “ཆ༈་ལའདའོ་པོཙ་ཡ་ཧཱེན་པའི་མིདདེ་ཉིད་དད འབྱཔྲཐུདས་དད། འབྲེལཔ 
ཾ པམསལམྱཧུབཔའྲིི་དདོ། །དྲཨགསུམཡྱིདཔེབདི། ཤུཧྱེདསྐཉིས་པོ་དེའིདདད སྐ `རུཐའིལསམ་འོས་པ། བེདཔཔོའི་ལསདྭལ་ཾསྲནས་ཁ། དུཨཱཐོད་ ་གཿོདའྱསཏདཔ་ ° : 
| པཞདའེལཕའྲི་བབྱ་བས་ཐིདཔ་ནི་འདས་པ། ད་ལྟརྱེདཐྭ་ཤིན་བཉིད་ལྟབ། ཤདནའྱརབྷཾམསཧི་མའོདས་པ་ཡིན་ལ། ིནཔཔདངམ་ལལ་བབ་པེགྲ་ནམསྐའིའདསད། གནས་བཞིན་པ་་_ ] 
| །རྣམསཞིད་ལྟ་ག། བབུདབའ་འྱུརབ་ནལསཞིམ་འོགསཔ་ལིནནོ། རེཞདདཔེ་དོན། ཤིདབབདང་འབེལཔ་འི་འདས་པ། གསུབས བསྟནད་“་བཅད་ ཕུ8ྲཧྷཧུ།། ཌབུ། མ་འབེལབ་འིའདསཔ། ཅདྱ་བུང་། 1 ། 


༡༢༤༧༡༧༡༤ལ༡༠༠༥་༢༠༤༩༠༠༠༥༢༤༠༧༠༠༤༥༠༠༠༦༧༢༧༡༥ 





༤༨༡༨ ༨༩༤༡༩༤༡ས༥༩༤ ༡༡༡༨༤༨༡༤༨༧༡༤༡༡༨ྕཔ༨༨༨༤༨---༡༠༤--་ ༢༤༡༩༩༡༡༨༡༡༨༧༥པ༠༠༠༨༦༧༡༠སས༩༠༩༧༨༢༠༤༡༡༥༤༠༩༥༢༨༤༧༢༤༤༤༤༤༡༤༧༤༥ 











{ཌཱ | བྱེདཔེདངའཔྲེཝ་བཞིད། རཝ སྤུབ་བཞིནས། 7 ཤྷིབ་ཞིདཔ།ཐའགྲུབ་པདཱཉྱེད :འཆདཔརཤྱེད་ལྟབུ། གིར ཀེ འཆདབིདྦཔ། .འབྱདབཞཱིཕ་ལྟ་ཐུ། པེདམ་པེདང་འབྲེལ་བཞི་ཡ་ 
འནས་པ། འཐུབཔ་དའཆུད་ པཱིནཔརའགྱུརལྟབུ། མ་འབེལབ་གིངཿཇདབ་པའབུར། ཧུའྩཾད་པརའ༅ྱུར་ལྟ་ཐུ རྒྱཆེད་ཤེས་པརྱའོ། །དྭནདུས་གསུམཿྱ་བ་འདིསདྲི་དལས་དངའབྲེལ་བ 
།ཟམསཿལྟགས་འིཏོ། །འནི་བདགགཞད་ཅིེབ་མཛ་ ཡནི་བདྲགྱ་བེདཔཔོད་རཱབདད། གཤདྲབ་བའི་ཡུལ་མ་འོངས་བཙམ་ལ་འཇུག་པའི་དབད་བསའདདུས། བྱེད་ཐ་དངུ་བའི་ལུལ་འདས་པསོགས། 
| `¬ ཁལ ་ པལ་ཀཱཿཡིས་སངསྦྱརས་བསསབས་ལ་བ བུཿལྭབུསྐདིབླསྒྲུབས་ཁོ་ནས་བསྟནཔ་ཡིནན། སུལ་ཝད་། ། 
52 །དདམ་གདལགསྭ་ངྱིཏདྱ་ེ་ནཐམསཅདྱིྦྱ་བེད་ྷྭཧདཔནཔས་བདག་གཞནལ་སམ་འདས་ཀད། ༦ ཁལ ལ་་ 
པའ དོ །གཉིས་བ་བཤདཔདེ་ཐུགཏདབྱེབ་ལབ་ཞི། ཕོ་ཡིག མནིངགི། ལོ་ཡིག་གི། ཤིནརསའི་འཛུགདོདཔ་དདཔའོ། །དདཔོི། སྐ་སི་དམ་དཔགཞདའཐུད་ཡིར། །ཞེསཔ་ེ། ཛིད 
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ཉིནདནསྭ་བེདབ་སོ་དདའབེལབའི་འདཔ་གོད་པའི་ཉེརདང། བདགགཞདག་ཉི་ལསཔོཞཀབ་འི་ཡུལ་ད་བླ་ཐབ་ ༥ ལོ 


) ཕུག་པནིདཔེརན། ཆུབ་པ གོསབཀབ།: ཿལེརྒས་སུབཀད། ལམབཀག ཤལྷས་བཀོད། ཟུཿ༣ཊཀོལོ། །ཡྲུལ་པབཉེམ། ེ་ཏོགབྲཀམ། འདོབརགས། ' འདོདོཔ་འབར། | 
པྱཏརཏས། ཐུགསདལ་བསངས། ཡངཡངབྱ་པད། སྲོག་བྱ་གབས། ཆུབྩིལ། སྔུམ་བབླུས། དབདབ་ལ་ཤྭཏོ། ༈ལགབསུམས།» རོརབསྙངཨ།:ཿཆོས་ལ་པསྲུཡད་ཏོ། །སེམསབཀྱེད། རྒྱལསརཔསྐོས། 
བཞོཅིས་པསྟེདདཏོ་ཝཾ་ཕུཀ་ཡིག་ལ་འཇུག་བདད། ཛེ ་གདམབགད། ལལ་བགགས། ཛདབགས། གཡངལ་གྲིལ། གོབཤོས། བསབགོས། ལསབབྱིས། གངབ་བཟླདམ། རུ ཆུབགུངས། རྒྱར, 

ཞཐགྱིས་བཅགས། ༤སལ་སཿསར་ལེཅ་སྦྱང་ྱུན་ 1 | ྲ 


གིས་བཏནདཏོ། །སབཿཿལ་སྐོསསད་ཇི། བའྡདས་བདོད ཛ་“ཡེགསགུདཅར།ཧུག་བ་ཅབས། 
ཧཱི འབཅེང་འོ། །གརྔོད་ ཟི་ན་ལ་སྐོགས ང་ཡིག་ལའ་ ཛུཤཔདང་། ཛཱ གོས་བརྟར།ཿརྗེས་སུབསྟགས། བུ་ཐ་ུ་བུ་འདས་ན་བཛ ཝ་ལབ གེ ཁ་བཏགས། 





ཟས 
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༩༧༢ ༡༤ ༡: 








༡» ༡༡༡༡༡༨-༧༡-༡༠༧༢༠༡༢༠༡༤༡༤༡༡-----༤༡༡༤༡༡༡༥༡༧ 












| གས པཉིསབྱས་ལསོགས་ཏ་ཡིག་ལ་འཇུག་དད། ༧ སྟདདཔདག། རེས་སཐདས། རུགཔདདརཏོ། བདག་པ ག་བདངས་ལ་བགསདཡོག་ལ་འཇུག་པདང། ༈ ནང 
ཌ (སྱཾས་བརྣན། ཡིདབབརྣགས། བགཆྱིས་བརྣདས། རྗེས་སུབསྣནདཏོ་སེགས་ཡིག་ལ་དཇུགཔ་དད།  ཚགསྐ་སིསབཅགས། བ་བཅས གསེབྱང་བས་ལ་སྟེགས་ཙ་ཡིག་ལ་བབག་བདད། 
ཧཾ །གཞནངདུ་འརྫངས། རྐདཔས་བྫེས། | ཁྲེཕཾརབཛྫས། རལཔ་བཛེས་སྐོགས་ང་ཡིགུ་ལ་འཇུག་པདད། རཿ ‹ དལཐུསབཤབས། སྭ་ གས སྟྱན་ལས་བཞེདས་སྲག སས་ཐ་ཡིག་ལ་འཇུག་པ་དད། 7 ཌྭ བས་བ 
ཧཾཿ བཟུས། ཐུག་པརབཟན། ཝསྲརསལ་སགས་བ་ཡིག་ལ་འུ་བདད། ༧ ཕནིས་བླ་རབས། འབདཔས་བརམས། དབཔྲགལ་སོགས་འཕེག་པ་འཇུག་བདང། ༈ཾ སྲུཐསབ:ནྫུག། སྡིགཔབ་ཤུགས། 
ཿ བཀོདབ་བཤམས་ལ་གོགས་གཡིག་ལ་འཇུགཔ་དད། ཏཱ ཏུ ཆོགས་བསགས། དཱཤལནབསབས། སིགེབྲསིངས་ལ་སེགསས་ཡིགལ་འདུགཔྒ་རམས་སོ། ལས་ཀ སར ± 
¡ཀིག ཆུགས་དམ་བས་་འཛས་འསིགི་པས་འདས་གའྱབ་སོགསགཀའ་པེས་པོ། ཡི 2 

























ོ6 བཤེ། དཔེརན། བཀབ་པ བ་ཐག་3འེཡིཕེ། བྱའོ བླ་གཁའྲ་མོགས་དངུ། ཙཱ གའི བྱྱི་བཞིལས། བྲལདབབི་མམ་སགས་དད་། ལ་བ : 
ཧཿའི་ཝོགས བསགསཧལིྷཿཏན། ཨ་གཤས། ས་ ་ ༈ བཅའ་ཡིག །བཅའ་བཞིནཉདམ། ཊཅ བཅྱི་ཆཿྟི་ཡོགས། ཙེ བྲནེའི་དངོམ་པོ།  བརྡོདྱ་བའིགཏམ།  བརྡེདཔའིདམཔ་སགས། ཏཱཾ | 
བགའི་བུ་ལྟོཔབྷཏེཿྷིབྷེབའི་བཧཧཡོགས། ཛ པྟཏིབའིཐིགས་པ། བྱ་བའི་སྔགས། བསྟེ་ྩལའིབ་ཤེས་གཉིནསོགས། ¥ བདུ་པའི་རྡབུན། བད་བྱའིནད། བདྱག་ྱའྲི་ཝོས་སེགས། 


ཐིཿ ཌི ¦: ནོ། ཕསྣམཧྱའིདྲ། བྱ་དགོས ཚེ བཅའའིབུ། བཅལ འིཤོད། བལྱ་འྱབབསོགས། རའ བརྔད་ེའི་པོཏ། བརྔིཀྱའིགྐདཀ། བ་བླིབ་སེགས། ལི ༥ བཿ 
ཤད 
| 








བྱའི བཞུབའི་ཡད། བཞྭབྱའིའོམསོགས། ཛྲ ཚེ -བཐའྱའིབས། བཟབཧུའི་མཧཧ།བླ་བླ་བུའི་སྲགས་སེགས། ཇའ ཤྱིན་གྱིསབླབཔྱ། བླརྙཿ་འིད། བླར འཁོགཔ་སགས། ཏཾ བཤའ་ 
| བྱའིསུག་ །བཤད་བུའིའོཿ རོས བཤགབྱའི་ཞིགཔ་སེགས། 7 དསང ་འྲིདིམ། བསམ་པའདོན།བསག་བའི་ཆོགས་སེགས་པོ། ༈ཇིག་གྲོགས་མེདབའི་བཀུ། བསྐོལབ།་ གཞཡྱབ།་ མགན 





༤ ༤༠༨༠༠༧༠༡༩༧༧༧ལ 








༡༡༨༠༨༧༠༧༠༧-༩༤༤༨༧༤༦༤༧༧༤༤༨༤༨༨༠༨༨ ༠༧༠༤ ༧༡༧ 





་ ཇོ ་ 


ཿ "- ས་གས ློག་སག་གཡ་པོ་ ཛིན །བརྒལ་ལོ། ལལ 


བུ འེབཔ། གཡེདབྱེད། ? ༡ གཉག་ཤིས་་ གཤོརད ཛྲ 1 








ལོ་ནསཔྱབཔའི་ཡུལ་སུབཔ་དངོས་ཡིནད། གོ་པདེབའི་ མ་མ 


~-----༨༨༡༡༡--༡༡༡༡༠༥༠༥༡༤༨༥༩༨༨༧༤༨༠༩༨༢༡༤༢༠༠༩༤༡༧༢༤༡༡༩༡༡༤༤༤༩༩༠༤༤༡༠༩༦༥༠༧ 





¬¬ 


་ རར ངེ ར་འ གས ¡ 





[ཤཱཞཱན་ལདབཉིབཔ། བུདབ། བཟུགས་། 
༢ མང་མསཔཤོལ་ ་ 





“~- ༨༤༤--------~-༡:༡༠༩༩༡༡༨༤༡༢༨༨༨༥༥༤༤༨༠༤༤༤༤༤༨༤༡༡༤༡༥༡༨༨-༤༨༤༡༨༨༩༨༠༨༥༤༤--༡- 





༦༡ བྱེད། གཅདདོ། །གཉེདབདཧཱེད།་ ་གཉེ་དོལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ག་ཡིགགཞཏུ་བའི་ཕུལལ་འཕུགཔདི། བཅདབའི་ཤཾད། གཅིབའི་ུ། གཅིདྲབའིཛས། གཉོག་བྱའི་ནོ་༽ 
| །སཾགསདད། ༈ གཉག་བའིབས། གཉེརྱབའི་དོནསགོས་དད། ༥ གཏདྱ་འི་ཛཾས། གཏདྱ་པའྷཧཾརསོགས་དད། ༈ གསོལ་བཞདབ་ བའླིབམ། གདགསྐ་བའི་ཕིངསོགས་དད། ཛཾ གཙོག་། 

ཤཱ བྱ་འིཤ། [ གཙུབ་བྱའི་མེ་སེགས་དང་། 7 གཞའ་བྱའི་ཚད། གཞིག་བྱའིདོནསཾགས་དད། 7 གབ་བྱའིགཾས། གཟ ཟབྱ་བའི་ལས་སགས་དད། གཡབྱ་པའིདད། གཡྭ་ྱའིབས་ལ་སེགས་པའོ། །བྱ་]$ 
` བའིགཞི་དདའབེལ་བའིལསསམ་་ བཀྲ་ཨྐོཿཊའ འཛུགཔ། ཀ་ ཧྱ གཅདདོ། [།ཏདབརཔྱ།་ ༢ དཔོལ་སེགསཔ་ལཱབུ ཀལ རད་ཡིག་བདུག་བེདཔ་པོལ་འཇུགཔ་ནི། ཏྟཁ་དཀུ་བཔེ། དཀྱུ་བེདསེ ཧེ 
འདད ལཱ གཞནདགུདབཔ། དགུ་དག ཨཿ ^ˆ ` ཤ་ཁ ཿཾ ་ ˆ ¬, ༥༧༣ ༈ དམད་བྱེདལ་ ུལ་ 


༨ ༨-༨༨༡༡༤༠༡།༩༨༨༨༨༥༡༡༠༥ྟ༠༧༢༠༤༧༧༡༨༠༨༢པ༨༠༤༠པ༩༩༨༨༩༡པ༨༡༢༤-༧༤-༧༤༡༧ 








༧ ཤེ 






རཾ ། 
| 


3 


།ས། དཱ པའེཏྭསགསདད། ཛཱ དགག་བའི་སློན། ༈ དམམྱ་བའི་ཆོངཐོདསོགས་དད། དད དམགའྲི་ལཾ ནུ། ཤྱཔདབའི་དངསོགས་དད། དྲྭལ་འི་ཕགྲམ་པ། ༢ཤཔབྱའི་ཆན་སོགས སྐད་། 
ཏཱ ཟྨ ད་ཡིགགཞནབུ་བཅམམམ་བབའི་ལས་ལ་འཇུག་པདི། ་དྲ་པརཔ། དབའ་ཏ་བའ། །སིནབཔགིའདིདག་དགསཔ་དག་གཞནགཿམས་ལགཏགས་བཡཿ་དྲ་ 
ས་ས ལས་ཁྲི ས་ཁ ཁེ །ཀསུམ་པ་ཡེ་ཡིག་གི་འབུགདོནདི། ཚེདབད།།དཔ་འོངས་ཕྱིད། ། 
ཞེས་པ་སེ། སཱོནའཇུགགིམོ་འ་ཕེགནེདངོས་པ་བདག་དདུསདྭལ་བདདམ་འོངས་པ་དགབ་སླུབ་བའྲིིདའཇུག་གོ། །དེའུངབདགེདཔཔ་ཡཁབུན་པདི། སྨདཔ་འབལ་བཔོོ། /འའལཀྱེད། ཁུརའཇུན། 
བཔོ། འཁུ་ཤེནསོག མདད ༈ ཕྱི་ལྭགམཕཔོ། འག་ནསགམདང། ཝཾ ཆོས་འཆདབ་པ། འཆད་སེགས་དྲ་། ཛྭ ཆདྲ་ིས་འདལ་བ་པ། འཇུལ་ེདསོགས་དང། ཌི དྲག་ ་ 
_ །ལཁཐབ་པ་པོ། འཕྲབཕེསོགས་དེབ། ༥ ཡྩོམ་འཏགཔ་ཕོ། འགད་ོགས་དེད། + ཡྱི་དའསུལབ་བ། གུལཕེདསོགསདེང། ༼ ལསལ་བབདས་པ། འནསགས་དདེ། ༣ 



















ཀག ་ 


ཌུ 


གའ ཡཿ ༠༤ 














༡༠༦༧༢༠༤༢༩༤༢༤༤༢༠༨༩༨༠༡༦༤༧༩༢--༢༦༧༠༧༠” 


1 ˆ ཕྱུཧྲཊཆལབ་དོ། འཆལ སྐགསདྭད། ཏཱ དངོསཔོའཛིདཔདོ། འདྲིནཔཝ་སོགས་བཏྟབ་ཙེ། དེདགགི་ལམ་གྱུསབདལསྲབདམ་པཔེས་བདཟསཏུཌ་ 'འཔའ་ཚིནྷཊཱགཛུཔ་ས 
3 སེས ས་མཐུ་བདད་ེདཔོཔཡིདམ་་ཝུངཔའིཡདཔཔོའ ཤྲནཔས་ཡདཔལ་ངར། ྲསའྲགུལཅ་ཡིནཔས། དཔེནད ཏྷེན་ལ་འཁདབ་པ། འཁ་ཕེད། དགའཇོཔ༔ ལུ , 


ལྟ 
ཟར བེད། གྐདཔ་འབོདཔ་པོ། འཁོདྱཔེད། འཁོ་ཡར་གཟོངསསོ། ་འཕྲོ་པེདཝའགསཔ་དྲང། ༤ ཤུཆུསདའཿགཔ་པོ། ( ཞཿན་ུད།་ོ འ་ིོསད། ཏས་འྟག་པ འདུགཧེད་། ། 
| 








2 གགསདད། རཾ ཡུ གནས་ལས་འབགས་པདྲོ། འགས་ཐེདསོགས་དད། 7 ི འདྟཉིདའབདབཔ། འབའཔེ ྱེདསེགསདྡན། ཛཾ ལ་བ་པོ། འཛུལ་ཧེད་ལ་གོོགས་བ་ལྟབུགྲོ - ༢༤༤༥ -༤༤༧༠པ 
ཛུགཀནི། སྩུ ཧུདཔ་འཁལ་བརེེད། འབལ་ལོ། །འབུའབཿྱེད།"བཁུ་དདོ།་ ༈འགུགག་པ ཕྱེག  གུགས་སྟོབྱམཆནཡལ་བཞིནིགས་བླས་དྱའྷོ།ཕོ་འྲག་གིསོ་ཕག་བཟགཞནིདཔས་མབས་པའ་ ས་དལ་ 
བ་ཛའཛུག་པཿ ཧི  འབལ་བཞིདཔ། འཁལ་ཊི་ནྭས་བལསེགས་བྱ་བེདབ་དདབ་དངི་དདཔ 


རྫར འར བགཉིས་ཀའི་བེད་ཆིགནྣམས་ལཆིགྲཐོགསབྱརཏེཏྟོགས་པ་ཧུའོ། །ལོ་ལིགཔདགགཤཿར ཧཱ སཐསྭསས་པའདོས་་འོས་པད་ 


~~~ == ༡༤. -༤-~------༢སཿང་འཇབའསང༤༤༨༡༨༤༤༨- ༢༠༨༠༤༡༧༤༨--༢-- 











= _ "༤༤༤༧༤༤༤༨ ༤༩༤༧༤༤༤༤༡༥༤༤༧༠༦༧༩༠༥༤༩ས༩༤༥༨༢ར༨༤༢༧༠༦༠༥༨༢༤༧ 
༠༡༧༠ ལ་ས _-་" བ་ ༨.-ས༤སས་པལརང་༨༠-༧རར༤༨༡༡༨༨-༨༨མཕ༨༤པ༨པཔ 


དུ ¡འུ འཇུགབདི། ༢༨གིངཔགིས་འྱབཿཡྭ་ཝདཔ (པོགཞནམེདཔ་དད།རགས་ས་ཱ་ེདྲནནདུས་སཱངབའི་འྱབདསུརྦཡི་ཆིག་ནམསཏ། .དཔེ་ནན།.. -ཁྱིམ་ཡཱ་འཁ་དབདུཿགྱུན། གཞྭཱདཱཊཀྱདབ་འའགྱུན། ལུལྐད་ཁྱབམས་ ་ྭ 
¡ |བར་འཕུར་་སེགས་འཆིག་གོག་སདདབཅས་པདད། མའགཊ་ ཤས་ ༧འགྲིས་ *གུལ་ ཤའགྲེ་སེགས་དང་། ཛི ༧འཆར་ བཅག་ འཆིསཾགས་དང་། ˆ „° ཊཾ །འདྲགས་ ་ འཇིག་ འཛུགསེགས་ 

2 3 ཞུ ་ལོས་ ནྫཿསེར་པ ཙཾ འདའ་ འདག་ འདོདསོགསདད། ཙྭ ་འཐུར་ འཐག་ ལུཧྷཾསོགས་དང། ¥ -ཁབྲབ་ འབྱམ་ འབྱུདསེཾགསདྭད། 7 འཚལ་" 
ཟྷ“འཚོ་ འཚེབ་སེགས་དད། རྲི ཇི ༥ འྲང་ ་འཇོམཡ་སོགས་པ་ལྟ་བུདེ་ ཤགཔལཆེར་ཚོག་ཕགས་ལིདགསཔདམ་འོས་པ་ོདནས་བཞད་འོད་ཡང་། གས ཡ་སོ་དོ། འ་ མྭ་ 










སྨ་ར སུབ 





ཱ །ཅི་རིགས། འྱུཔབའད་ཡེདདེ དེ སྒེབ་འགག་དདབྱེད། འགག་པརའཕུར། མགོ་འགས་བའ་ྱག་ ཐལ་ཁ ཐྱར་ཆེན་སྦྲ་དནོ། 
) ཤཤིནྩོངོ་ཛི་མཉམྱིརངོ། །ཞེསཔ་སྟེ། ཧྭ སྔོན་འཇྲུག་གི་ཤིན་ཏུ་འ མེ ཧཿ 4; ཉི་བདག་གཞནདཱས་གསུམ་བཅས་ལ་འདིལ་འཇུ། 2: / འིལ་མི་འཐུག་གྲ་བྲེ་བགངཡི་དགོས་བརམཉམ་པགྲཁམས་ཅདལ། + ླ 


ལ༡༠༩-༨༨༥----- ༡༤༨༩༢༨༠༢༨༧༠༡༧༧༧༢༣༡༠༨༦༦༧པཔེ་རཆསམངས་ཅར། 











ཨི པཉེདདུཿངུག་གོ། །དེསནདཔེརཔཇོད་ལ་འདསོ་སརསྱལེསཔ་ྱཧཱས་དཱཅིཿ་པཀཾདཔས་སཱཿདིའིཧཐཱཨཡིསདྡེནམས་སུདེ་ིས་པྩ་པྲའོ། ༈དེའདདཔེའ་ནལཁས་སླད་ 

. ]བྱསདད། མཁས་པར་སུརལ་བུ་འདས་པྷ། མཁསཔདེདྷ་ུབདག་ །མཁས་པ་ལྟུབནིནཧཿཕྱངིའིཡིད་ཀྱད། ཡཁསཔདྱ་ལྟ་བུ ཐཐ་ཧ་ མཁས་བཞུདཔ་ཙཱ་བུདཊབ། མཁན་པའའབུརལ། 

ཟའ བུམ་འོངས་པའོ། ལཾ མཁང་ མཁྲད མཁྱེནཱཿ།ཨ། ༤ མད མྱཾགསསཾགས་དང། 7 མབའ་.མངཤས་སེགས་དང་། པཿ ༤ མཆིས་སེགས་དང། ཝཾ འཇལ་ འདིད ཏི ལཱ 

,°“ སེགས་དད། ཚཱ མཉན མཤུམསཾགས་དང། ཊཾ ཙ ཡད མྲཐུདསེསདད། ༈ མྱ མདོསོགསདང། ཛྭ མཚདྭ་ མཆ་དསོཾགསད༈ ༧ མཛོད མཛའ་ མཛདས་ལསེགས་པ་ཏྟེ། ཙིའིགས་། 

ལམདགས་ལྟ་ཐུའི་འདུས་ཅོགདེའིརྗེས་འཛུགས་ཡིག་གྲི རུསཔས་ཡིདི་ཕོན་འཇུགགིའུས་པས་མ་ཡིནཔའད་ཤེས་པ་རྱབའོ། །གསུམ་དརྗེས་འཇུནཧྟཿ གསུ་ཀྱི་དབྱེབྦ པ་བ་ཀད་ཡལ་གཉིས། རྟགས་སོད་། - 

ཐོ རནཔ་དད་། དེའི་འཇུགཔྱ་རྒྱས་པརབ་ཤདཔའ ་ ༈དངཔོ་ལའདགཉིས།་ ་སྱིཿརྟགསགཡུ༔ མདུདཔྱེབ་དད་། ནང་གསེས་བརྒྱདདདབྱེབའོ། །དངཔཾཤཱི་ རྗེསའཇུག་ཡིགེརརཱཕོལ། །ཕོམོསནི་གྲསུམ་དུདཔེ། །གྲེས། 
= == བས "རལ 


༡༩༡༨༤༦༡ར༢༡༡༥༢༧༡༡༡༦༡༤༨༤༩པ༤༡༠༩༥༩༠༤ ཊ༡ 





མཆར་པབབ།རས་པ།་་༠༧།པཔ༨ེ༤༨༡པ༢༡༨)རཔཔམ།་རངས་དནདའང།བས།པར།སསཔ༦ ༥----------~-------- - 


པ་ལྟེ། རྗེས་འཇུགགའ ི་གགདནབམ་པརལས་ཧེབྱཔདལཔོ་ཐོལནེངགསུལ་དུདེཧེ། གདབ་ས་བཞིནི་ཕོའོ། །ངམ་འགྲསམའམེའོ། །ནརལགསུམནམནདང། གེངག་མི་པྐ་ལེའི་ཡིང་ཀ་ 

གེ་ལ་འཛུག་དང་ཡང་འཛུ་གགྱི་གེ་ནསཞུགས་ པ།ི་ཚྲས་གདདསྲདག་ཤན་བརཡ་བ ལ་གསུམདུའབུརཔའི་ཆནས་དྷེལ་དབཤག་གོ། །གདབ་སངེས་འཇུགཔོ་ཡིད་ལ། འལ ༢ །ཡིག་ 

{༢ དཉཡགྲསུམདྭགྱཧ་འདི། །གཉིསཔ་ནད་གསེས་བྱརདྲ་དུདེ་བ་ི། ཕོ་ལྕཕྱེས་ཐུརབ་འཕྲི སུམ། །མོ་ལ་མོདང་ཤིནྩ་ལོ། །མཧཾདའགྱདདངཡཚཉགཉི་སད ངཾ། 

' རཾ དྲུ་འདོད། །ཅེསབ་ཏཱི། དྷྟརརེས་ལྟ་་གཔ་ ཊ་ཤེ་ལ་པེ་ཡོ་མ་ མནིངགསུམདུ ྱིས་བདེལ། སཱཔཕང་རྡེས་འཇུག་ནང་ཕུདཅི་ཧྒོས་ཕྱེན་རྣམ་པབྱདོདཿགུརདོ། དཔ ཕའི་གལྱ་གས་པུ་བ། 
༢ བམགསུམ་དང། ལོ་ལ་མེཙམདང་ཤིནྱངམོ་གཉིས་དང། མནི ཕ་འྱ་གུར་བམནིདམཚགཉིས་མནིངོམ་དལེད་ལ་དད་དཀྲས། མྭ་ཅ་ཤདཔབཅས་བསམསཔས་བྱརདདོ། ད་ 

› „ ལ་ཡང་འཇུགས་ཡིག་ཁུགས་པ། རགས། ས། ༈བུནཇེས་ ཉནརསའཇུག་དང་ཐདགི་སབས་ལསྲ་སངག་བའྲིདགཔ་བབྱག་རབས་ལྱེས་བུརབ། དེ་བཞིརཏཱབ་ཡིག་ལ་སངའཇུགས་ཡིག་ཐུགས་པ། རབས། ལྟུ 





ཆས 


རྐ 








གབ་གཉིསམཐད་འདུ་འཇྱུགས་ཞུག་སཔ་དྭ། རཐ་ཏུ་བྱདཐ། སད་གཉིསཁིམཐའ། འདས་ དད་ ལྟགྲིསླཏྲགཔའི་ འེ་། ། 









འཐུ ཧྭཾླ་དྲག་བཱའིའཕྲིད་དུའུདབས་ཕྱེས་བུ་འཕྲིད་། 
ཞརྒཔ་རའམྱུརབས་ལྱེས་ཕུཝམའེ། །མེ་ལི་གད་ལ་གཉིསལ་ཡདཿུཤཁུཧཨང། ༥ ༨༠ འིཔྲཔརབྱཿརབས་ལ་ཙན་དང་། མ་འུགས་པད་། འམྭ་ཏྭ་བུདད། འད་ཧྭ་བུ་བཡིག་་| : 
རའྱགདབས་ཤིནཱ་མོའོ། །ལདིངདརལ་གྲསམདཾ་སྟིཤིའིཕོ་ཡིག་གྲེརེསྲསུ་ཡདའཇུག་ཡེདཔན་འུགས་པའི་ཚྲོ་པ་བརམའྲིདགོཔ་ཕཿགུར་པ། དཀོད་ དགོར དཔལྟཔུ་། 


ཧཾ ཁོནཞུགས་པ་རྣམསཧྲི་སྒ་ཞནཔའིཔ་རའུ 
ཤེ དྲུད མྲ་ཡེཾག་ལ་ཁུགས་པུས་བླ་པདམའི་ཤུནཔ་དའ ལུདཔ། གཾ གདང་ལ ཡིག་ལྦ་འགས་གསྦྲ་ བརམའྲིར།པདའཛུ་ རལ། མ་ཡིག་ལྟ་ཞུགསཔསཔདམའཡཏའ ཁུགས 
“༨ 8 ༧༠༨༤ འའུརབཝདི་ ཏད ལིདཔོ།ཧི ཕོའ དའང་།ནའབཿ་ཡབ་ཧཱའཱཱས་ཛ དུཾ [ཕྱརདཏོ། །པརྒཧཉེ་ལཱ་བུ ་ཐུཧརླ་དྲ ༥ 
_  ལཆནག་ཉིས་མཉིདདད། ལཾ་དགཧིའི་ཡིཔཝ་ཡང པ་འ ཇུག་ཡདལེདདི་རུར་ལད རཱརྤལགེསུམཏུགས་ད། མོད །ཐདོ ! བཆལད་ོ། ཝམ “འཆའཏ་པུཞཾབ་རམ་ཅཿ ་ྲ 
༡༢ག༠ལ་འོའགགས་མགུངས་འེག་ལའ་ཞོང་ཉོར་འ ཁལ ་ ོོར་རོ་་ ྩལ་་་ ར་ རཾར་ 











1༡༡༨༦༡༧༡༡༢ ༡༦༡ཀ༠༠༠༡༦༡༨༦ ༡༩༡༦ལབ།༠༠༠༤༠༠༢༩༡༡༤༡༡༡༧༡༤༨༩༤༤༡༡༤༡ 





༡༠༤༡༡༣༡༠-༢༢༢༤༢༠༠༡༤- 














ངོ་འ བོ 


གང་འ འཇུག པོད་ཤིསྦ་ཟེད། །ད་ དྷ་༢ྩཐཱ། ༨ ྩ༽། །ཅེསཔསྟེ། རེ ཁ་ས ཡོ ཧིཧུལ་ 
ཞི ས་ ས་བླབརྱའེ་དདེ། འཇུག ལའོགགཡ་འཇུག་ འྱཟིདཔ་དད། £ ང་པྲེ་རི་ས་འཇུགགར རི ཤིང 'འཇུག་ང པརཡེད་ པདད། འཇུག་པའི ཕྱིརུལ་རི་ལྟར པར་འཛུ་ པ་ ངུ 
དགོས་པའཆདོག་ཙ་ཤགཏེཤཔའྱིའི་དའཔརྩཔ་འོ། ཆིངརང་ཤམ་ཉས འང དཔོགངལ་འཇུགདནི།  །གདལ་ལགྲལལསཿད། །ཤསཔ་ཏེ། ར་ 


༢༤༠༠ ཌི་སི གཉིས་ྷ་གསདྲེནམས་ཅ་འདུག་ུསྱགས་པརབཤདཔ་ལགཉིས། མདོས་ཏཏ། ¡ 





༢༡:24: 





ཡཿ ༠༤༠༢མའ་ 


{ ༄༅། ˆ [གཉིས་པ་གདཉིས་འཇུག་པནི། ག རྭ འགིས་བཅཔ་དེདག་གིས། [ཤྲེས་པ་སྟེ ཉེ! ཡིགེ་གངཞེས་འཇུཤཞརེ རེས་འཛུ།བྱན་ལདཤགཤིས་འཇུག་པརྱདོད། ་ཱ །ཞེསཔའོ། ཐཾ 
གསུས་པརུལ་ངི་ལྟར་འཇྲུག་པ་ལག་ཉིས། མདོདབསུནཔ་དད། རྒྱསཔརབ་ཤདཔའོ། ༢དངཔོ་ནི། ངི་ལྟར་རྣམ་པགཉིས་ཡིནཏེ།- །ས་ཡི་འཇུག་ཚྩུལདོི་རྲུ་པ། །ཤེས་བསྟེ། ཚུལ་དིྟདདུའཇུག་་ ཐེ 
ཟླ པརེདནམ་པགཉིས་ཡིནཏེ། ཡག་གདལ་འགུས་པས་སྲ་དགཞདབརམ་དའྱརདབའྱི་ཚུལ་སྟོནཔྲ་མའི་འཇུག་རུལ་དད་། -དེའུགསབས་དོད་དི་ལ་བིུག་ཉོནཔ་དོནི་འདུ།ཚུལ་ལོ། ཡྱསཔྒངས་ ་ 
¿| བཤདལ་གྭཉིས། སྒྲའིའཇུག་ཚུལདད་། དེནྱི་འཇུགཚུལ་ལོ། ༈དཀབ་ལག་སུལ། -དཱཧ་པེ༔ པུདའངུགཛུལ། ནངགསེས་ཞིབཅུ་འཇུགརུལ། ཟུནམོངིདཔེདབརོདད། །དངཔོདི།་ ་ཕོགསུས། 
' མོག་ཉིས་མདངག་སུམ། །དྲག་ཞནབར་མགསུམ་དུ་འཇུཊ། །ཅེསཔ་སྟེ། ་གེདདངེས་འཇུག་གཱི་ཡི་གེ་ཕོ་ལ་དབ་འཕྲིདཐགསུམ་དང་། ཨོ་ལ་ཨ་ཙམ་དང་ཤྷིཧ། ཡགཉིས་གད། མནིལ་འགུརབ་མཧིང་་ ་[' 
མཚན་གིན། ་ཡཅརོར་ ང་མཚན་མེད་མདང་གསུམ་སྟེདེ་ལྟ་ རབྱརདད དྲགུས་མདེདག་ལས། ཕགསུའ་དེ་ཡིདགཞིའི་ ལཾ་གེགདལ་ཞུགས་ཁུདབརདཔའི་སྣ་གདངས་དྲུག་པར རྭ་རངཅ།པདའ། .ཡེགཿ ཉིསནི་ཨྤ ཟྦཿ་ཁམ་ཁ 


རྨ ལ་ལ་བ 2 238 ༡༠༧༤༨ལ༠ས༠༠པ༠༦༧༠༧༢༢༩༡༠༠༢༧༤༠༥༠༥འག་པདད་འབན་ལམར་པར་མ༠༠༠༠༩༠༠༠༡༥པ༠༤༤༩༧--༨ ༩རརར། 











©ˆ 
[¬ 
མས 











༡--~----”་༠--༡----------༤ 


།ཞཱནཔརའཇུགཔ་དང་། མནཾངགཧུ རཤི་བརས་སཱི སེ་བ་གདངས་འནཔ་དའབུགཔ་ཡིདདོ། །གཉིས་པནངགསེས་ཁྱི་འཇུཚུ་ལརི། དྲུགཔ་གསུམཉཾད་ནང་ཕྲདདམ། །གཱལྷར་ཞནཔནང་བདན། །དེ་ལ་འདནད་ 
གི་ཆ་ཤསྱ་ཉིས། །དེལདངག་ཞནགཉིས་སུད། །མནིང།སུས་དུགདགཏོགས་པ། །དགདཔཔདནྲདག་པདའགུར། །ཞུདདདྲ་་དནྡ་ཤབ་དའྱུར། །གཉིས་གདག་དངཔདགར་ན། །དེིགཉིས 
ཀཿནདུའགྱུར། །གཉིས་ཀདག་དདམ་ཕདན། ༈གདང་ཡདདིཡི་འྱུརདོ། །དེསནའྱསརདཔམཆདཔཉིས་དང་། མཆུན་མེདདག་དང་གསུམ་དུའདེད། ༨།དེནི་བའི་འདུག་ཇུལལེ། །ཤེས་པ་སེ། 
གོདད་ཤདཔའིརེས་འཇྲུགཔམ་མནིདགསུམདྲུ་ཅེས་པདེདགྲཝའི་འཇུགཆུལ་བདདཔ་བྱསདྭདིུ་ནདེ་ཤེན། མིདྐགཞིའི་ཕིགེགདག་མཐར་ཡངཿངེས་འཇུགགི་པོལ་གཟམས་ཞུགས་བཤིངེས་འཇུ།། 
° དྲག་སགསུམཧིད་ནང་ཕྲདཁྱེ་དཔང་ལས་གསུམ དུ་འགུརཏེ་ཡད་འཇུགད་ དངབཅས་ུགས་པཞནྡིག་དག་པ་གཞིར་བཅས་པ་འིནདནས་དབ་འཕི་དགད་རྩདདུ་འགུར་བསྒ་གེས་བུརབ་འབྲིདགཉིས་དང་ མོ 

བརྡ་ཞུགས་པའིཆྲོསརགསའི་ཐལརའགུརབས་སྱེསཐུཐལཉྟེ ཉེད ༡ནས་བུ་དབ་འཐེངཐགམུལ་དའཅུང་བདང་། གལཉེ་ཞནག་སྭ་ཡོ་ཡིགནས་ས་ནཔ་ཞདྲལ་དདེ་ དབྲཔདའེ ཡི་གི་ཡད་ཞནཔ་ཡིགཝྔངེས་་ 
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| ༅ཤ༣། བདད་གནདཕདྱ་ཀདཞན་པ་ཡིནན། ༨དེ་ཡད་ནང་གིཆ་ཤསྦ་ཅིསྲ་དག་ཞད་གཉིས་དུདེ་སྟེ། ཡང་འཇུག་དུད་བཅུས་པར་ཁུགས་པའི་ཚོདྲག་པ་མོཙམ་དང་།  ཡདའཇུག་མེདན་ཞདབ་ 
“ཤིཧྟཏུམོདའགྱུན་དོ། །མདགསུམ་དུགད་གཏོགས་བདེདགའིལེངག་ཞི་དང་རྔེས་འཇུགུནདཕྲ དགཏིསྐག་ལྷ་ེས་པས། ལྟ ཌལེདག་ཧིའི་ཡི་ཤྲེ་དག་པདདྲ་པདན་ཡངའདུག་འོད་ དམ་མེད་དྲ་དགཔརཁྱས་རབས་ | 
བརམའེདག་པདད། ཤདཔྲ་པད་ཅིད་པདའ འཇྲག་མེདཔའི་ཚོ་ཞཱནང དང་། མིདགཞེའི་ཡིགེ་ཞན་ཅིད་ཕའདགྲ་དག་པའི་བདླདྲ་རུདད་ ་ གཿ ཆེ་ལ = ༢3 ༡9༩ = ་མིངགི་ཞན་པ་དང་ཡདའདུ་གྭདྲགཔགཉིས་་ ཏཾ 
རྔ ཀ་འཇོམ་པསྲ་ གཞནགཉི སཀ་ཧནདུ་བགགརབ་དད། ལིདགཾཤིདྲག་ཞན་གཉེ ཉིས་ཀད དག་དད་མཐདཔ་དེའི་ཆོ་ཡད་འཛུ ཤོད ཏུརབག་གཉིགི་ལ་གད་ཤང་པ་འགུར་འན། དེཨན་དྲཱག་པའམ། བཱ 
།ཞནཔ་བགུར་པའི་འགྱུ་རབ་མདྲིདདད། དྲག་ཞན་གཉིས་ཀཅན་དུ་འགྱརབ་མཆནགཉིས་མནཾང་དང་། -“གཉིག་ཡི་འགུཌམལཿནསེདཔདིདདདགསུས་དུ་འདོདདེབ་ཞེདདོ། ༈གསུམ་བྱབུཡོདགིདཔེར་བཆོད་དི། 
། སྐེས་བུརབ་ལ། . སྩོགས་ དཀྲིགས་ ་ཀང་ རཿ བགའ ཿ མཁེགས་ ཞ་་གས་ཁྲགས་༢ དོགས” ས་ཕག ༥༧ལྕགས་”བྲཅགས་ ༡ཆགས་༡འཆགས་ བཆུགས་ ཞདགས་ ་ 
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-----~---~---~--~--~--..---~. ༡ ༠༤: ྐ ར་ལ་བ 2 32 ཟོ་ར 
[འཇིཀས་ ལེགས་ ཧཱིཾགས་བསྙིགས་ རྟུགས་ རྟོགས་ བརྟགས་ གཏཱོགས་ ཐེགས་ ཟུགས་ དོགས་ གདགས་ འདེགས་ དྭགས་ བོགས་ བགས་ བྲགས་ ཕྱགས་ འཕྱུགས་ བཀས། 

¦ བླས རྒས ཧ་མ་ རྒུགས་ གཅིགས བྱ གུས་ ཚགས། : རྫེགས་ ཞྭགས་་ གཤོགས གཟིགསཿཔཟྫུརྒས-ཡོགས་ རགས་ =རླཔཱསཱ་ ལེགས་ ག་- གཤེགྭས་ སོགས་ 
 །བསྲེགས་ བྲགས་ལ་སོགས་བརྒྱཆེད་སྦྱརདོ། སྙེས་བུ་འབྲིདདེ། སྙབས།, ཀླབས་ ་བཀྲབས་ ་འཁེཔས་ བསྒྲབས་ སྒབས་༨བརུུགས། བཅབས་ ཆིཔས། འདེབས་ ' བསྒབས་ སྟབས་ 
སྟེབས་ ཐབས་ -འཐྲིཔས་ དྲུབས་ ལྡེབས་ བསྡེབས་ པཱབས་ བསྲུབས་༢ལྡབས་ ཟིབས་ བྱབས གགངགྱུསམ། རྩིཔས་-རྩབས་~ཚབས་ འཚབས་ ཤཿ གཞིབས་ བྲདབས་གཡུབས་ 
༢འབས་ བརླབས་ རྨོབས-ཤུབས། གཤིབས་ སུབས་ བསླབས བསབས་ལཱཐྱུརཆེདྱསདོ། རི ་སྙེསབུ་ཐསཧེ།-སྐྲས་ 


'སྐད་ བཀྲག་ རྐབ མཁས་“འཁྲིད ཁྲག་ ཁྲབ་ འགས་ བགྲད་ [ 
སྒོག གུབ"་སྔས་ གུབ་་སྤག ཚོན་ དགྭཏ་བྱུརཆཾདྩསྙདདོ། 7 ཊུ ཡལོཙསྒསི་ བཀད།ཡང་སུམས་ @# ཁལས་ ་གླང་ །མས་ གླང་བྷ་ཡོམས་ དདངས་ བཇམས་ཏྟ་བྱུཧེད་སཱརདོ། 
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༈ ཤིཏཊའོཧི་ བསྐང ཀོད | 








ཆི 8. སྐཾ་ བཀའ ༧ བད་ མཾ» མཁའ་ “ཤུད་ སྒེལ འབ ཆེདསྱན་དོ། རོ འགྱནབམདིང་ཧེ། བྟེདྟདཾ་ རུཾ བསྐེད བསྟར་ བྱ་སཱལད་ ` བཅུལ་ རར 
རྦར འགེའ་ འགུལ་ལྟ་ཧུརྱེན་༔ ཕྱདདོ། རའ མཚདཉེསཔ་དི། རིན ད བདའོ རུན རལད བསལདྱ་ལཿྦཱཔེདཱསངོ། ཙཾ མཚནཡེདད། ཡྱིན མཐུན་ ཐར་ འཕོར་ 


ལུལད་ འབྲུལ་ྟཐུ ཧྱཆེན་པྱནཏེ་ཤེས་པའའོ། ཧཱརྒའཔཾ། ལ་སོ་སོ བ་པ དལ་དམ་བསགས་འདཁར་དགས་པསནགོ།། 5 
འོ གཉིས་པདོན་གྱི་འཇུགཝུལ་ལགཉིས། ལདོབསྟདད། རྒྱས་བཤདདོ། ཤདང་པོནི། དོནནིནྣམཔ་གཏིས་ཡེཧཏེ། ] །ྡམཤཱདཔར་གྱུད་ ཉར [ཕྱིམགཔལྟརཕུརཔའོ། བཤེས་པའས། རྔེས། ༡༣ ` 
སྐ | 

| 





ཁབ 


(རྣམས་དོདགད་ལྲུགས་པའི་རུལནིརྣམཔ་ཧཱཉིས་ཡེཧཏེ། སྔམརེས་འཇུག་ཉིད་འཇུག་ཡུལཿི་དོན་གྭད་ལྟ་ ཤུ་ཧོཀུ་སུརམ་དད། རསརྡེས འཇྲུག་གིམཐའ ཧེས་མིང་མཐའལ་སོགསགཞན་འ དཱ ཿལ་སི་དོན་། 
ཀག ཀ་ག འ། |གཉིས་པདེརྒྱས་པར་འཆད་པ་འགཏིས་ལས། དང་པེ་ལཱ་མ་གད་ལྟའགྱུརཔ་ཧེ། །སལ་ལྡན་འཇུག་རྔབཧྟཕྱག ༈ཁེས་མཧྟེ། ཉེ རྡེས་འཇུག་འཇུརྲ་ཡུལཾི་ཡིདད་ ཿ 















)༠༡༤༨༠༧༠་༥༠༦༠༡༤ ༡༣ 











ྟེནཔའིིབཅུགས་པ་ཡིཞཱན། རྔེ རུ །དེའངའདས་བ་ཧཧཔའི་སདདྱ་པཱརདང །ས་པ་སགས་འགསའཐེ་ཤེས་པརའྲེ། ༈ྟད་ཡདག་ཅོཆེར་ལྔེན་འཇུཤ་ད ཤེནུས་པས་པདག་གཤན་དུས་་ ། 


ང ས་སོགས ྦ ཉོཔ་ཟིནིལ་བའཇུག་ལྟབ་འག་འཞིག གིསདས་འདས་པྟདབ་མ་དད། བླུབྲ་བ། སྒྱབ་བྱེད་ལྟ་ལུཁཅིགརྗེས་འཇུག་གིཧུས་པས་བྱ་བདངབྱེད་པོ་ཧཱདོ་པ་ལྟད་སྣང་གི། ཐམསཿཅདདུ་ཤཾ་ ངྱ 
ཛཱ །ཇཾས་ཁྱ་གུགིཅུས་པས་བདག་གཞནདསགསུམ་སོགས་ཏོནཔ་ས་ཡིདདོ། ༈འདས་པལ་འཛུགཔ་ེ། དཔ་དན། བརྟགས བཅགས་ བསགས་ བསླྲབས་ བསྱབས་ བཙབས་ བཀག་ བལྟས་བརརྒྱག 
; །སྱེས་ཐུགསུམ་འདས་པ་ལ་འཇུག་བ་དང་། དེབཞིནཅུ་བདག་བེདབ་ལ་འཇུག་པདེ། འདོགས་བྱེད།: འཛུགས་བྱེད -འགུགསབྱེདལ་སོགསཔ་ལྟབུ། གཞནཀྱབ་ལ་འཛུགཔ། གདག ་ ཀྭ 
ར། ཐཕ རུན ནགགྱ་་ལསོགས་པ་ལ ལྟབུའོ། ༈གཉིས་པཾ ཕྱི་མགདལྟརའགུརབ་བ་ཤདབ་ལགཉིས། . མདོརབསྟནདང་། ༄རྒྱས་བཤདདོ། ཤདངཔེི། -ཤྱིདག་གི་འདྲེནརུལ་ི། ༈ཤེསར་སྟི། ཕྱིམ་ཡིང་། རཱ 


སས་༡༦༦ལཟེ། 


ཇས་ཇུག་ལསྤ་ལམའིཡིང་གཤིདུལ་ལན་འྱརགིལ་གྲེངཔདག་གཞནདས་གསུམ་སགས་གངཉ་ནཔ་ྱིལྭདབགསམ་ཡེདད། ཤེབཞིནྦ༔རེས་འཇུག་ཝྱ་སཱདད་པོསཧེ། བོད་ 








ལཾཐའདྲནམདབེསོགསི་ཐོབ་ཐབནིདནངི་ཉུར་འདུག་པརའྱརབྲ་ལས་འྲིརས་འབུལ་དྲཡིལའབཛོད་བདག་ལ་ོས་པའི་ཞོགས་འཇེནཔའིའི་ནིའྱི་རུལནི། གེས་པའོ། །གཉིསཔྱམས 
ཡ། མིདཡཔའའདེནྲ་ཚལ་དད། རྣམདྱེ་སོགས་འདྲེནཚུལའཅད་པའོ། །དད་པོ་དི། ཕཡསོལེ་ཕདཔཐའདད། ༈ལོ་ཡསམ་ཡ་མིདམཔོའདྲད། མནིདིསིཾཡདཾིདོ། །ཤེས་པ། 


སཱི མིངས་མའིཡཐའཇེས་འཛུག་པོ་ཡིག་གས། ཤམ་དཔེ་དངྲ་པདསགས་དེའི་མཐན་ཕྱེརམྒམིངགིུའི་ཕོ་ཡིགདྲད་བརྱ་ཏིད། ༦ ས་ཆར་མའར།༠༠༨༨ དས 


༢ གཞིའི་ཝོ་ཡིག་དདབརབུ་ལུ། རྗེས་འཇུག གམནིད་གིས་མིངགཤིའི་མནཾངགི་མིད་མ་ཐའདྲདབརའོ། ༈འདམདམཐའ་ཤེསཔདྲིཕདདནབ་ྱེ་མོགས༔ ཡགེ་ྱབསྒ་དཔབ་ཡནའདེདས་མའིམ་འདེིལ་ | 


ལཾ པོ་ཡཾསྭ་ཕོ་ཡ་མིད་མཐའདད། ཤེསཔལ་སོགས་བྲ་དྲབ་དངའདྲེདབེད་ཐདདྲྲལེསས་བཤད་པའྱི་ིརདོ། ༈དེདོག་ཀྱདདཔེར་ན། “ད་ཕྱིནཀ། [སེད །བེདད་ཀ ” བསྟེདཔ། མཁྱེངཔ། 
_ ཧུཾན་པ། བ་སེནད་པ། བསྟེདཔ།་ ཚོད་བˆ གློད་པ། ཁྱབ་བ། ཤཧྲཕཛ གྲུབ་པ ཨུ གུ་བ་ང།་སྐྱེབ་པ།ང གཏཔ་པ། ཐོབ་པ། འགུབ་པ། རར སྨ་ ཉོས བྱས་པ། སག ན་འ དགོསཔ། དངོསཕོ། 
སྤེལ་མ འར ུ 


༤ ༤ 








------”-༤༨༤༨༨༤----༨༤༠༤༠༠༤ ༡༨༨-༡༤༢༢༤ར༢༦༤༢- ཁརརོར་རར་བཅར་ལོས་ 
༠ -༤༠༩༤༠༩༠༩༧༧༠༩༡༣ -~~~--~-~----~~~-- -~-~~-~--~-~--༢༠༠༩༠༩༤༤-༨༤༠---༠༦༠༩༠༡༩༤༠༧༡ ༡༠༠༠༤༠༢༠༥༢ 





ཐམ 


| 
| 
རེ 


༼ཌ༢=༧༦༧ཇངཿ༠༩༧༢པ༧༠༨༨༧༤༥༤༠༩༤༤༩ 


༤~-༢ར 





།དགོནཔ། གསབ། བླ་ཟས་པ། དམིགས་པ། ཆགས་པ། མཁིས་པ། པགས་པ རྟགཔ། གཅིགཿཐུ༔ ཅ མར་བ ༡ ཙཾ ‹ མོས་མེཡེ་གྲངངས་བཞི། གངག ཧིངག་ །གྱང། | 
འདེསག །གསུམག ཟུག འབལ འཔའབ། བགོན ཧིམ། ཡག་ །ཧག་ །འདིག །ཕོག་ །ྱིབུ། ཚེ མནིད་གིས་མདིདྲ་དངས་པདི། ༤སྟེན། དབྱརཁ། ཐལཁ་ལ་སགསཔ་ལཱ་ ; 
) ཇ བུའོ །འདུངགྲསུངས་པ་དིགཅཅེབ་ལིདཤིགཞདདབ ནྭདུབརྲོད་བདེའདེནཔ། ལྭ་དཔ་ཏ་བརེམའྲག་དད་ཤི་མང་གིུ་ཕ་དམ་པཀྲཤ་དདབོས་པདས་དད། བཿ རབ། འཐུལབ་ལྟ་བུ་རྡེས་” 
ར འཇུགམ་ནིངགིས་མིངག་ཞིདི་ཕྲོ་དངས་པ་དང། དབ་པྭ་ཝ་བརེས་འཇུགཔོས ལོ་ཕིགྲངདས་པ་སོགས་ེའའིགེཿིཧར་ཡོད་ལས་བརོདབདའྲད 





འྲདདཔ་ཡིནདོ། - །གཉིས་པརྣམདཿཔགས་འདྲེནཚུལ་འགཉིན 
སྩིཕའདྲེནཐུལ་དང་། ནངགསེས་འབུ་གརུལ་ལོ། །དངཔ་ནི། ཤི་ཡཐའདེདག་ཉིང་ཀྱིས་དེ། །དེ་ཉིད་པ་གི་མཐུདཱ་པའི།- །ཆོས་དངོས་ལས་དང་བེདཔ་དད། : ༤ ར་ 
_ །གནས་དངབོདཔའི་སླ་ཡངདྲང་། །གཞན་ཡང་སཱརབ་སུཧུགབ་ཅས་དད། ༈བྱེད་ུདབསཱ་དདད་བདག་པོདང་། །དགའ །ཤནཧགྲ་བཅན་ངྱ་་ལའའ་འཛུག་ ` །དེདགྲ་གྲུགས་འདེན་ཨ་ཁྱུ། 







༡ ༡༡༤༡༢༠༤༡༤༤༤༡༧----¥ ༡༡༡༡༡༡༢ཉདྷ་ 


པསྟེ། པ༨༥ཤདཔའིཡིངམཐའདེདག་ ཉིད་ཅིས། : ' ཡིདམཐྦ འདིི དའདགྲི་ཝ་མཐུནལྟཏྷཱཿགས་མྱརདས་བའམ་བརོདབདེཊ༽ད་པསལདླ་་མཐུནཔྱུར་བའི་ཆོས་དངོསཉེ་ནམདེདང་། 
སྦྱིནཔྟ (བྲིབཅེདདུ་བྱབ་དད། ལས་ཁུཏཀཧུཿ༥ད། ` བཤབ་བྲལ་བདའ། བ་ལ་ཞྐགས་གང་། 


ཕོ་དབ་ཙམཉན་པདད། གཏིས་པ་ལས་སྲུ་བབ་དད་། གསུམ་པྲ་པདཔ་པོ་དད། 
| བདཔའི་ག་ཡུད་ དྲད་པའྱ་ཤཾང། གཞན་ཡང་དེདམ་ཁྲདས་པྲ་ནམདྲེའི་ཡད་ལགྱཏྱ་སཱརཔ འམ་མྱ་ཙུནཔ པའིིག་ཕྲད། ` :སླཔཱུྭ :.རྷགབཅས། འབྱེད་ཕྡུདུ. པསྣནཱཔ། བདག་པོ། དགག་པ། རྒུཐམཧེ་ 


4 དཀར་ཛུདདང། ཟིན དུསཏིནམདྱ་བདདཔའིྲིབ་གཛྲ་གབས་ཁ་སུནམས་ཉདགབཞིས།འདུགཔའི་འོས་སྱུལརཔའི་ཛན། རཤུགསཏལིདམཐའྲཝཡདེ་ྱསརཔའི་ཤུགས་ཅིས་སྟའ་ 
/སྒྱ་ ་ ག་་་་ ་ ང་་ ཏྲ པཔ 2 ༥ ཤཱ ཟྲ་ཅལགས། མདོར་་༢༩ 




















 ལསས༩༤-ཊ༠༡༡-2-- 





ཅུག འྱས།པནི་མདང་སནམ་དབསོགས་གདཡེདཔ་དེའིམཐར་སྷརཆུའིའོགསཉེདེསཿ ༣5ྲའོ། ཞེསཔའོ། །གཉིས་རྒྱས་བཤརྡལ་གཉིས།: མདང ] 
གསེས་གབཤིག་འཇུཤཐ་དང། ཕུདདཔནམེས་གང་ཞིག་འཇུག་པའོ། ཤདཔོནི། ཱི་ཅུགསས་་འདྲོ། + ྭ་ལས་ཧླདཔྱབསྙུབ་པའྱ། །སིཧཱཾུ 
5༢ །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལྔ་དཔ་དེའི་ནངགསེས་གདདངགངཤིག་འཇུགཔདེ་རམདབབེ་ ཙིུ་བུལ། -དེའི་རེས་སྲུ་སིལ་འཇུག་པའི་སྒ་གའདག་ ༤ 
གྲབ ་སྱབའི་གད་ཞིག་ལྟ་བུ་ཡོདནཡེདཛྔ་མ་བདུད་ི་ལ་རྣམདཔྱེདང་པོ་འཇུག་ཀྱད་བོད་སྐད་འིརྣམ་དཔེདང། དངཔ་དཔལདྲ་དདགཉིས་ལྔ་བདཔརཔདཔས་དགརསདས་བདདུདིཿ 
འབངའང་ ངེ ་པ་འཆོབདབྱེད ༈ཡུ་ཡཾདད། ཡིངཝཕ་ཡབདདེལ་ནམདབགསུམ་པ་འཇྲུག་པས། “བདུད་ཅི་ཡྲཾས འཚོ་བཤེད་ཅེས་པའམ། དེབ་ལུས་པ་ 
ˆ བདུསིས་འཆོབནདལབ། གུ་དད་། £ དའ ༣ཡྲར་ལག་པ་འ རྟ་བུཆེད་དུབྱ་བའི་སྒྲ་ཡེདན། ལེད ལེདས་མ་བདུད་ཙིདལནམ་དབེ་བཞིབ་འཇུག་པས། “བཿཿཆི་ལམོསཔ་ལཱ་བུནད། “ལིངདེའིས་བརབཏཉ་ཀུ་ 














ཆར 





ཀཾ ༡ 


པྲ་པདཉིནངགསེས་གདཤིག་འཇུག་པདི། གཞད་ཡདཚེག་དོར་འོག་མ་ལུས། བྱྲུ་མདོདམ་མེདཔ་དད་། ༈གོདལ་ལས་ཅདདེབ་ཞིཤཏེ། །རྣམ་བས་དག་བརབ་ཀོད་ཝུ་ལས། ` གཞསཔ 
།དང་། །བོ་སླདངནིའོ་སྒ་དག 


། 





་ ཙིདེ་ལརྣམདཔྱེགཉིས་པ་འ འཇ་།པས། 





ཏེདེདཀི་སྒ་ཡོདན། ༡ཡོདན། མིདྲ་སམ་དདྲ་དིདེལྔ་དབེབདནབ་འཇུགཔས། 
བདུདཅིནབྱགཱརལཱབུ་དང་  ལིད་དེའི་ཐདྨ་བང ནཾཔྱ་ལྗ་བུ' 





བདུད་ཡཱ་ལ་བརྟེདལྷ་བུ་དདྲ། མིངནེའིམཐརབྱ་སེནལད།ལས་སྲུབ་བཞྲིག་ཡོདོན། མིད་སྔཡགྱང 
འི་བྒྲ་འདན། “ལིདྲ་ཕཱམ་བདད་ཅི་དེ་ལྡ མདྱ་་ཝ་པ་འཇུ།པས། བདུད་ཅི་ལས་བདབའང 





ལྟ་བུདད། ལཾདདེའེ་མཐདབྲཔཾ རླབ་བྱ་སྟེ་འབྲེལ་པ་བརྗོད་པརྱ་ཡཆོལྟ ལྔུ་ཡོདན། མིད་སཱཿ ཕ་མ་བདུནཅདལྦ་དམདལེ་བུག་པ་འྱུགཔས། བྲདུད་རིའྷིཧ་མཚོཉ ཉྟུ་དད། སྔཾནདུ། འགོདཔ་དའོས་པའི་མད་༠་ 


བངུཿཙིྟ་ཐ་བ་ལོདད། དེའིམཐརབོདཔ་གསའྱེད་ཅི་ླཞད་པྱདཏེ། པདུདཅིལཀེ། ༨ལབྷཱ་ེ། དྷལཡིདམཐའ་འདྲོནུལ་སྤིདད་ ྱིདདཔེརབ་ོདཔ་འདིས་ངགའི་ཕྱཾརབ་པིམས་ཅདལརིགས་འབེ་ཤེས་པ་ འོ། །གཾཉི 


།ཡིདགི་མྲཐ )ལཱན་ཡེདམེད་དང་། །ཧྱནཊུ་ཛུརཔརྣམས་ལ་ཡད། 











།དོན་ལ་བ་སེགས་པ་ཡོདམེདདད། །བསྔན་བྲ་ལྕགག་ཡེ དམེདདང་། 





ཆོག ཤོན རྫོགས་དངམཱ་རོཿ ཚོགས་ར རིས། པོ 


༠༡༡༤ ཛམམེསསེ་སལསསཔསསས་པསསསསཔ།༡༧༦་ ༢༦༠༠༧༢༠༤༢༥༢ བརམས 





།༢ལ་ ༧ 


རྨ 
=÷ 





|ཏི། ཆུམ་བཏབཞག་་བདུད། བཏུནྱབ་ལུགམ་སདཔས་ཚག་དགནནདེབ ཤད་པ་ཡིན ༄རྟཀསེ། །སེདངོ། ཤཡེད། །བསྙནདོ ཧཱཧོཤ་གསེས་ཕྲུབ་ ངྒེ 
རྣཡདབེརྣམས་དི་ལྟར་ཕྱཾརབའི་རུ་ལཧིབྱཏུ་ནས་པརད བྱ་བའྲིིཏས་པྱདབརཔའོ། །ཤེས་པའོ། །པཞྲི་རེས་འཇུག་པི་ཕི་གེ༔ རྣམས་དཞོས་ཡཅིིིད་འཇུག་ པ་འཆདཔ་ལགཉིས། ཇས །་གདས་པདསཔ་ཤོད་ 
༢ པ། རླེ བིའཕྱུག་པ་སཱིའིདགོས་པ་བཤདཔའོ། ༈དད་པེདི། ཙྱིརའཇུག་པདབྱེད་ཅེན། ] ཡི པི འིཁད་དལ་ཡིདུའྦ། །མིང།ིཁོངས་ནསཱ་ཚོཕ་ཕྱད་དས། །ཚེགཤིས་དོདརྣམས་ སྟེཔ ཤྱེ ཧཱ 
༧ ཧཱུ ཉྟེ། རེས་འཛུགགི་ལིག་དེནམས་དགོས་པཅིའིཕིར་འཇུགན། སྡན་འཛུགག་ལིགེ་དདག་ཡདདམ་ཕེད་ཿ་རཡིངགཱཧེའི་ཡཾ་གེ་གཅིག་གཡ་གཉིསསཔ་མངཔོ་ཤིག་ཆོགཔདགཅིགུའདྲུས་ཁད། ་རྗེས་འཛུག། ” 
ཐྩི་་རམ ོི་གེ་ཞིགས་འགས་ཞབབཛལ་དགཔ་ཏ ཞུས་པའཡདང་ བད ཡྲིསིད་པས་ལིགེའིའོདནས་ཡིངདྱབངཔའི་ པིརརྡེས་འཇུག (༡ མཆན རེས་འཇྱུག་ཁུག །ས་པའི་མི་དེ་ཡྲངགཅིགགམ་་་ 
་ ¡གཉིསསམཡང་པོ་གིཀོད་བུའ བྙེལ་ཡདདེནགང་ཡེནལ་དྡེགར ༈ལབཤབེདཔའྡིནམ་དཔྱེ་དང་ཆིག་ཕདྲནམསཿ སྭ་མཐུགས་ནདེན་ཁདཔར་ བརྔོདཔའིཚིགཏ་འགུ་ ཐུབ་པ་མི་སིད་ཅིད། -པྲདཏད་རྣལདབྱེད་དགཀྱད་གཙོ་ [. 








ོ་རོོ་ ཿ 


»་ 





ཀོ 


༩ ༩༢༠༧༧༤༤༠༤༨ 


༣ 
༦: 








ཱྭ 








སས་མ འུ ལ་ོས་་ བ་བ ་འགིག་ཡྲབའྱཅ། བད ད་བོད ོད | 


ཏཱ 





སུ་ཐ་ཝབ་ང་ུཕས་་ུསཝ་མཕ་ཟཛཐཝས་ ཀཾ 


ཚླ་ རམས མ་ད ཞ་བོ ལེ ལའ མི 'སཇསུཏྟ་ བུ་ཝིད། ཝཾ ལྷནཡསིས་ལྟབུ། ,£ ླ།  ་ 
¡ ོཾབཛོ་ས་ུམངགསས ཞས་ག །གཉསཔ་ཞབསིགིའ་འཇུགཔ་ཅིའིདགོསཔ་བ ཤདཔ་ལགཉིན། ཡགའའྲདགཔནས་རངབཞིན་ཧི་དགོས་པ་བཤདཔ་ང་། 
།གིགིའི་སྱོབ་སྔནཔ་ཞིབསྟན་བཅོས་འདི་བརམས་པའིདགོས་པ་བཤུདཔའོ། །དྭ་པོལ་འདགཉིས། དཔེས་པ་འགྲོགསནས་བསྟནཔདད་། ཉིདདགོས་ལེགཡོགས་ནས་བསྟན་པའོ། །དདཔགི། ལེ་ཡི་། 
°  ལཾིཐེདཔན། །ཚོའི ཡིག་བརྔོནམསེདཔབ ལཙུན། ° །ཕ་ཡིགོདེདག་རྣམས་ལ་ཡད། །འཛུག་པརབཅསཔ་མེདན ནནི། །མིངདང་ཚོགཀྱབགསལཡེརྡུས། མི མིང་ཚིག གསལ་བ ཡེདདི།  །དྒོམས་་ ར 


བྲུབས 




















ཟབརྔོདཔརཡི་འཕུརདོ། །ཞེསཔ་སྟེ། ཚོལིལི་གེགི་གུ་མེགས་སཧརཔའི་ཨཱའི ལི་བཞི་པོགལཏེམེདན། ཛ་ཡ །ཀཱི་དདུག་གིས་དོན། སོ རུས་པའིབརོདཔ་མེདཔའྱཕལ། ༧ཕ་ཡིགཏེདག་ལའ་ འཁུག ་། རའ 
 །པརཊཅས་པ་སྟེརེས་འཇུག་བཅུ་པོ་མདནདིདོནིདོ་ད་ཙམ་ སེནཔའིའི་དད། ་ དོནྱ་ཧི ཁཔརབརོདཔའི་ཚིག་ཉངགསལ་དདྲེདམིནུས་ཤིང། ༧ཞིདཛོག་གསལབ་ཡྱུརཔ་འིབརའམ་ཐསྟདདེ་མེདདདི། |' འདིགཏྟོ།ཏྲཾ 
༢༠༦ཆཿཚི་སང་ཤགྱི་ ཟཔྲངེདལྲ ཕྔ་ནམས་ཡང་ཡདཔརཡི་འཛུརཏེ། ལྷ་ཧནང དྲགལམ། _ “གལཏྡེསས་པོདསྣདབ་ཡིས། ཀའ ༣ཁདས་གསལ་བརམ་བསན། པའཇིགཏྟེན་གསུམ་བོལ་ཐའ་དག་འདེ། ¡ 
ྦ ཐབ ཁ་བའི ཏ་སོགས ག་ཨ རྩ ཀིག 


དྲ 
ཏཱ 






སླ རུསུ་རླ་རརཟ 

















}༄༅། བཤད། སསྦྱརསརབྲསབ་པྲནམས་ཀདམདཔཔའྱརརོ། །ཞེསཔ་སྟེདགོས་པདཔ་ཏིརདགོས་དེདག་ཡདཔ་ལས་ལྡག་པའྱི་ཡོགསས་དདོས་སུ་བས་ནབ་ལོཞལ། ཤུགསལ་ཡེད་ 

ྦ འིདགོས་པདང་ཉིངདགེས་བསྟནཏེ། མིངཚག་ཡགེའི་ཕོདབ་ལབཏེཤས་བརེདཔ་ཐམས་ཅདའབུདབས་འདིག།༔ ཏེཊདཔའངིགརེཞ་ལས་འདས་པའི་བརདོས་གསལབར་ལུནབོ་དགོསཔ། དེབབྟི། 
ཏཾ 'ཞས་འདིགཉེནདཔའཇིགཏེནལས་འདས་པའི་བསླབ་པ་ཐམས་ཅདའབྱུདཤད། པའ ༧དྭསྭ་བླད་ དོརཅི་གནསྟརགས་པའཧསཏེ་འཱཾ རཾྟརྣེན་འདི་ཁཧའི་དོཞདད། -འ འཇིགརྟེཉ་ལས་འདས་གགཏནི་བ° ་ཕུན་ཧུམཚོགས་པ་ རི 
་ འབྱུདབཧིཉིདདགོས་ཡིནདོ། ;།དེདཿ ༈ཧཿིམ་ིམ་ཕཱམ་སཱམ་དད འཕེལ། རོ ༤ཤམསཅཏཾབ ངག་གི སྱི་དབ་ཉདཿ མིནོ། ༈གཉིསཔ་ཡཾ་གེའ ད་དབ་སྟོནཔའིབསབཅོས་འདིབསམས་པའི་དགོའ། 
པལ་གཉིས། ཤགེས་པ་དགོས་ད། དེའགུབ་ད འཧཱཞབའོ། ཤ།དང་པོི ` ཛིལ ཏཱཿ ཁ་འ ཤཕུདཔེཁམས་དའ་ཉྙེམཆེདདད། ༈གྲུབཡཐྲའ་ ༣གཤན་ཡད་ཡོདྐན་ཡད། །འང་ཉིདེ་ཀྱི་སརྐི་ཾ་ 
ཤེས བཞིན། . །དེབཞིན་ཡི་གེ་འི་འཇུག་ཚུལ་རྣམས། འེ སྨུབ་གུན་ལ་གནང ས་ཀུན ན། འདྲ་ཁུལ་ ཉེཉད་མིཔཉེས་པས། ༡འོན་ལ་སྙེརཿ ་ །ལའེས། །ཧིིར་སྤྲབའི་དབད་ཕྱུའ ¡ །རྗེས་ལྷས། ཌྟས་པ་ཧྭ། དཱ 


༡༤༨༤༨༤༨༢༩༠༤༠༠༡༤ ༨༨ 









དཾ 





༩ ཿ 











༩༡༡༧ ལཿ 


| དཔངཾ་ཚཱརན་འཇིགྟཏརནསིསེམས་ཅན་ལ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་བདང་།་ མིགགཁམསཁ་སགས་པའི་ཁམསདད། མིགའྲི་མྱེ་མཆེད་ལ་སེགས་པའྱི་ལི་མཆེདྨནབས་མ་རང་ལ་བོགམམེདཔ་འི་བུཞས་སཆས། 
སུ་ཐོད་ཅིང་། དེ་དག་ཧྟེཧྱེདུབ་པའི་མཐའ་གྲངས་ཅན་བའིདེ་ཉིད་ཉེར་ཝ་དད། རངཔའི་ཐེགཆེན་འུགསརྣམ་ཤེསཚོགས་བརྒད་སེགས་གཞནམདུ་ཡོདཀྱད། གཞན་ཅྱིས་བུདཔཤི་འདིདང་འདི་སྟབུཤཞེས་པ"་ 





%;་༄ཊཊ།༡༩༩༢༡9མ--- 






ཤཱ གྲས་པསམ་བསྟན་པནཔང་ཉིད་ཅིས་དེདག་གྲིུལ་འདི་ལྟ་བུཤིག་ཡེའཅེསྣ་ནྣམ་པའགཞཿ་མི་ཤེས་པ་དེབ་ཤིནཏ། ཡི་གིའི་སྦྱེ་རབ་འད་ཡུལ་བང་ཕིནེ་བདེའི་ལྦབསྟེསྐད་ཀུཉ་ལརྟགཏུ་གཞསད། གཤན་ཧྱིས་བརྡོམ ཧྱ 
‰༧།གྲན་པང་ཡངཉིདཊེསདེ་ཡཾ་སྣོརཔའི་ཡུལ་ཤེས་ཕམ་ཡེནཔས། དེཡཤེས་བསརེརྣལ་སྩེའབ་གཡཤེསཏེམེ་ཤེག་སོ། །ཅྒུམཆན་དེའི་ཕྱཾརབོད་་ཡཾིའི་ཕྨེད་བ་འཕགས་ཕུལ་རྱི་སྣ་བའོ ཕིདབངཡྱུགཆེན་པྲེ་རམས་ཀས་ ལཿ 
= |ཧྔ་ཧཱཾང་པཾ པལ་སགསཔཔ་ཅདཔའྱརུལྱ་ཙི་རེས་གུ་ྲ་བང ཨྐནསྤརུམ་བདག་གིས་སྩས་པ་ཡི: དནོ། | 

རྗ 


དྲ །ཤེས་པའཾ། །གཉིསང་དགོས་པ་དེའགུབ་པརཧཱོནཔ་ནི། ་བདི་ཏུནརྟོགས་གུར་ཅིག །ཅེས་པསྟེ། དེལྟད་ 
བཤདབའི་ཡི་གེཔི་ཧཱོར་བ་འདིདག་གཉས་ཅནྱྱི་མཱ་བོཀུན་སིས་བདྲེ་གཏུ་ཏོགསགས་མིང་ཚིག་དངོདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རོངས་པསེདཔའྲི་ཕྲོ་སས་དངྲསནྟཏེ། ཤིསྭ་བ་ཐམས་ཅད་སཔབིདབངཔཱགཆེན 352864- 











༄༅། ཱཾ ངོ །ཅེས་པའོ། དེ་ུཇསི་འཛུགས་བཤུདབན། །རྨེངས་པའི་མཆན་མོདང་འཐོགས་ཉོན་ཡེངས་ཅི། །ཕུ །ཡུནཔ། 
སེ་ལ་བའབྱ་སིདཔའི་པཱདབ་ ཧ། །ཤེས་བྱའིཚན་ཉིདཏོགས་པའི་ཉིན་མེན། 4འདྱདབར་རྒྱལ་བརྐང་གཱཧིས་གཙོ་བོས་¢གསུངས། ཡཧོ ཏརྣགིཡ་ཡི་གེའི་ཕྱོད་བ །ཤེས། །པྲགཅགཏམདུློགས་ཅང་: 
ཛྷ མ་སྱངསཔད། །རྟོགསཔནརླ་ཡནས་འཆད་རྩོད་ རྩེ རྩོམཔ་ཐལ། ༈རིཡེའིབ་ལས་འོམ་འཇོབཧིད། །དེཤཾགཉེནྨ་པོ་ཅནདལ་བ་བཟེདབྱཡིདཔས། )ཏཱིཝཾས་བརུད་མད་དེང་སདྲ་པགས་བ་ཅལ། །འབྲས་་ ལུ 
བ་གསལ་བ མགས །མདོཡིས་ཤིབའི་ཧཱི་ ཅུད་པོལེནཐཤིན། ཧྭ།དྲེསདངང་ཉིད་ང འའཐཿལ་སྱུན་ཅད། །འདཡད་ཙཱརཔའ་ འདམཕདགགི་བཱའ། །མསྲཾནཔ་བཟངཕོས་ཞསེངཧིརྱ་བཞིན་“། 
།ཏ[༈ །] བླདསཏི་ཕིམསང པཱས་མ་ལིན་འདྲིྲས སོ -།དབརརྐམདགེ་པའིཟཱ ཟྭབ་སིདཤིའི་ཁམས། ༈སྣབྱེད་ཡོངས་བསྔོའི་འོད་བེ་རབ་འབརབ། །དཔལ་གྱི་འདྲབ་ཡ་བཤིནཧུ་བསལ་བདེས། །ནདདད་་ ཿ 
| གཤན སཱནཔ་སིན་གྱུརཅིག ཅེ ཏས་པ་འད ཤིའང་ཁཐབདགབཟ་བས་ཞགོ འིས དྨཀུན་བཟང་ཚོས་རྱྱི་ཧུལ་པོདད། ཨོདང ཡདག་ལི་དགེ་བའིབགེསགཉེན་བ་མབྲཀ་ཤིས་འདབེ་དགིབའི་ཉིདཔ་ལྟན༔ ཉིདཔོ་ལྟནས་་ 







0 








སགས་སའསུང་བདོར་འི ཐམསྦཧདསའེནཔྟཾྷསོའ་ཐཀའདྲིགཅིས་འཚོབཀ་སོལམ་ོཔས་གཔམའཏགཔའི་དལམཚོ་ནོསྔ་བྱོདྒ་ཆགའའེ་འཐེལ་ངནའ་ ལཿ ` { 
གཏིབྱས་ཤཾད། ལདོདཔསས་སུདལིགསནས་གོ་པ་བའི་ཚིག་སྣོཅི་རིགས་པ་བྱིསྟཏེ༔ རཔ་ཡ། - སླདནསཀྱདའཕཾ་བཟྣན་འོས་བརྣམས་ཞིབ་སེདབཀྱིས་པ། འདྲས་ཡངགཤད་ལ་བཞལ་འབྱུད་བར་ ༨ 
(གུད་ཅིག། །འདིིས་བཀདྱཅིས་འདིགས་པ་ནམསལ་ལྣནཔའ་བསམ་པས་བྱསས་པ པ་ཡིན རྣམ་དཔྱདཔུཡ§ུ ཅུ་ཐུད་བཱ་ རྣམསརྡིཀུནགཟིགས་ཆོས་ྱི། ཀིའབུང་གནས་ཀྱི་འབྲིལཆེནཉེདཡ་འ རྲུཀ་པའུ་ཧྱས་ལམ་ ར་ 
| ཧཾཿ འདིལ་ཡིདབཏུདཔར་ཅའོ། ༣ འེ ཧ་འགྲད་གེས་སོས་ཅིབ་ཡརོད། །འཉྒོ་འྲབ་སགས་ིགར། །ཆོ་སོ་་ཡ་ཁྲ སན །ིན་ཨ་སའི། ས་ཏེ་མ །མཆའ་་ . 








ལ་ས ཡས་ཤེསོཏྱར་མཚོའི་འཛོན་སྱུ་བལྟ། དིན་ཆེན་འཁོརསོ་འབདབ་འདིལི་ནབས། །ཆོས་ཚུལ ་་ིཧགཔའདི་ལ། ༈ཐཾསད དད་སྦ་པ་གདགགིསབསྟེད་འ་རིགས། །དྲལདཔདསཛོགསདྭགེ་བིཿ ས་ག །ཌླ་ཡཔཀྲ་ཾ་ཐུགསཐྩྱེད་་ 
།གདསཿཧས། །ཐཞཔའི་རིག་ལམཔ་ངོའི་འཛུཕེད་ཅན། ༈ཤེསྱ་ཕྱེ་བཕྲག་བརྒྱའི་ཡ་མདཔ་སྤན། །དེལས་ཐོབ་བཞྲི་༥ 5252. །མཐྲའཡསའིག་པའི་ཆཾས་ཁམས་མྭ་ཕསྐས། . །།ཊ༣།པཝརཔ་པའི་ཕེན་འཇྲ། ཧཱ 





༡༨༨༧སམར་ས་ད༧སརཉུ༦༠༤༧༧ ༡༦༦༧ ༡༢༩ ཀྲོད ° 









ལྗ 
༡ ༨ 


༄༅། ༡ཕོརེནཤས་དི་ནམ་འདྟ།གསའཅིག། སཔ ཐབཐུགས། །ོལསིབི་དལཧུ། ་སགཞིསཐའ་ཡངས་འཇིགཏེན་འདིན་པའི་སྣོད།། ། 
་ ཞུས་དག པ་ ྲ་བརྣམདགུྱན། ས་སབནག་མུང་གསམ་བསགསཔ་ཡོས། །སམཐའཔོདཔའིདཔརབཇོདའདིང་བཞུགས་སོ། །སམཔའ དྲ ། 
4 མེདཔའིདཔེ་ཡངའདིའབཞུགགོ །གཟིགས་ཤཾགགཟིགས་གིགཅགས་འདིགཉེས་ལགཟིགས། །གཟིག་ཅིགགཟིག་ཅིགཇུགའདི་གཉིས་ལགཟེག ༈ྟོག་དཔྱོདམངོད་དདགདའཐ་དཏྟོགསཔརའཛྱར། །རྟོགདཔྱོདམའོད། ཧཱ ཐཱ 

། 





གདཱཾབར་སཱཊ། 1 ལ་བའི བས་ཐོབའགུར། །ཟབ ་ལམཁསནྱརལ་པོའིཐབ་ཐོབ་ྱུན། །བུས་པརྟགསསུབཀོདདལིཏགའགུད། བས་བྟྟགྱབཀོདནལིཏུཀའགུབ། །ལགབ་ཡུསྱྱིཡདལག་འགྲ 
ངམ ག་ ་ | །འ་མ་འྟོའ་གི །སྐེག།ལྐེག་གོསམཔ་ལེཤནལེཞ་ །གསུདསསོགསུདདོང རདབརའ བདགཞེས། ཧུད ཀོསསུའ་འོགསུདཐརའགྱུར་འོཞེས། ། གུང ཞད 5 
བྲད །གད་ཞབ་ཡའ་ཀཊརིད ཐཡེདད། །ཁུདཊ་ཡེག།ོདཝཞུད་བླབཅལ་འགོས་སུཧླ། །ུངམེདཱབོདཅུདསྦའཆལ་ལོགཏསྦ། ། །དྭངཡེའིངཿ 'གཞེས་ཁགལ་འཁསས །བའཐའི་བགུགིསང་ཤཅ་བདར་། | །ཚོགརྣམས་ཚོགསསུ་བཅ་ | 








- 

















[ཧྱརརཡོད། ། ཆགནམ་ཡགྱངབཅད་ལསེབ་ཅུརཡེད། །༣་གསསེ་གཱ་ཨཁ། །སཆེགསཆོགཔདད་གོབ་ཡེད། །ཡིའཇིགས་མི་འཇིགགོདནཐདད་ལོད། ད། །ཡ་འིག་མིའཇིགགོདོནཐདདམེད། །འ །རིགསད་ དའ ཤལ་གོརུཐ་དད་ དད་ 
ཀ། །རེགདརིག་ལ་གྱོསབ་དདམེད། །དེབཞིནྱཔལྟར་གསཐོབ་དྲ་རལྟཏགཐོག། །རྙེདཆཾགས་ནཱེ་དཅ་གཟུགསབཤེདབུགབཞེདསོགས། །དེདདེའདྲང་ཡཐྲའ་ཡསཔ་པི། །དཔེ་འབརྔདམུ་ལ་བདིམཆོནནས་༔ ཝཾ ཧ། །གཤན་ ྦ 
།ཡད་ཡལ་སའིམནོ་ཝྡནསཾགས། །སེ་སེརམྱིསྐདསཅདབྱཛདཔའི། །དཔེའབརོདནམསཚདའདི་ཞིན་ ཐྡཾསྱྱིསལ། བྱུབརྱདགཅིགྱེདཔའིདག་ཡིགསྲེངས། ཡི་གེའི འནེརསབསལྱ དནོདཔའི་གཞུད། །ཧ ཤམེདགསར་ཝེལ་་ 
4 ཕམ་ཤཌེཧཱམ། །འཐེལཡེད་བམིམདལྟདམཛུ་དས།།།རྤཔ་གའབེའདཔེ་བཞགསསྨདཔ་གཇ་འཅག་ །ཡིགེའི་དནདགཙམ་བངཔེས་བའི །གཞུ་བཡུགསཤུནསྱའེན་ད།འདང་པ་འྱུབཔས། །གནས་ཝརམ། 
- ཏམིུལུཤས། །རྒྱལ་ཅབ་ཅེན་པསམདོ་སྡེརྱན་ལས་གསུངས། །དེབཞིནདིན་ལནབསབས་པའི་མདསེགསནས། །གནསལྔ་རིག་པདབྱངསེམས་རྨབཅེསགསུངས། ` ༈ཤྱོདིས་བདྡ་པྫོདལ་སོགས་རིག་གནསརྣམས། །གཱོདཔ་ 
མསྱཀི་བྱགའྱབ་ལིཊཅེས་བདད། །ཞིདམོས་ཡོསའཐགལ་སོགས་ཤོངཔའིལས། ཀགསབ་པརྣམསལ་འིགགནསཅེ་ཞིག་དགོས། ། ཤདེདགགྲེདབའི་དང་ཆོག་སྨྲ་བལ། སུམ།གསལ་སོགས་གཞུངགིས་ི་ཞིག་བཙིད། པ་ 
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ྦ ངོ །རྩྱམ་བའིགསུང་མངམཔའི་ཆོགགིསནེ། །སེསཔདདགའིགཔ་འཐོབབའྱིརིན། །བདྲ་དདལས སྭ། ཤེའིརྦ་ླསྨརམས་འདྲིམ་ནྱེས། ཀི ས་མོའ 
° །ལས། །ནནཏྐནྐདྭག་ཡུལཡིནནོཆོས་ཀྱི་ཐོགས། །གཞན་པདཔན་པའིསེམས་ཅིསའདི་གདད། །ེདཔ་ྲེཔབརེ་ས་ ྷ། དཔར་མཛོད །སདཊཀ བྱ བྲིག །སམཐའགཅོདམཁད་འདིནོ་སུ་ཞིག་ཡིན། ། 
¢, ས་ཐདབཧཱནབཅོས་འདིའདུས་ཅི་བྱ་ཞེས། །ས་སྙེད་འུར་ྱིས་གླེག པ་མདའདགགི །ས་འདིངས ཐོག ་ཤོག་སཊ། ། །སསྟེད་མངོས་པའི རྒོ དཙ་མཁསྣརམསི། །སགཞིབྱབ་པའི འི་བསནབཅོས ཐམསཿདད། །གྲ་ལྲགཞ། 
པྱ ཚི ཡོད་པར པམངདཔའི་ཕུགས་ཚོངས་ཤིག །ཨམཝཆན་རེདམོལགསྟཏྷེབམཁོང་། ཤརྒྱདདྲདབོགསལམདཐོསཚུལ་དད་ ཤཱ ༈ཡོནཏདྐཆེ ཝཱནདྒོདཱབུའིནཆེདསཛུངས། །བྱསྟནའདྱིན།ཁྱེད་ཉིད་སྒུ་ཚེའིའཇྱའཅིབ། ~ །ཅེས་པའངའགའ་ 
གི་བ ྱླྲ་འགོས་གས་ཕཔྱདབཞདཔས་ག་་ བ་པའི་ཆེད དམ་ཨངན་པིསཔ་། སྤ་ལེ། ། 


496 
སས་རས 
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-༨༡༦༠༠༧༡༡༨༧༧༧༩༩༥༩༦༠༦༤༤༤ཟེ༠༠༤་༢༢༠ 


ཟའ དྲ 








༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉེས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནམ་གངས་སན་ཡང་སྟེང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྙལ་གྱུན་འཐྫུར་འགོག་མ་ཡམ། །ཞི་ཤཱག་ཐུང་འཇུག་ཉམས་འེན་ཉིར། །ཐེག་ཆེན་ཐབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཁེག་ཀྱཾད་པ་སྟེཇ་ཏེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བཏྟད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པར་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། ༈རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་གརྨ་རིན་ཚེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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༄༅། །ན་མཁྱིན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །་ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= ཉེ་མ་གགུང་ཁ་བསྟད། །རྔིན་ཁཝ་བ་གླུ་གུན་ཏུ་རྒུམ། །དགོན་ཁག་བརྒྱ་དང་བརྒྱན་ཚུ་དང་། །དགོན་ཁྲན་སྙེབ་ཧང་ཚྭ་གཉིས་སེགས། །ཚེས་ལྡ་ཁེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དབ་བོད་ཆིན་ལྗོངས་གྲུན།རྩ། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའ་ཕྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྐྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
ནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན།། 
ར གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས། །དེ་འཇིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་ 
དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤྱངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་ 
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༄༅། པའེ 


།འགན་ འཛྲིན་ དང་། །ལས ་བྱེད་ ཡོངས་ཀྱིས་ འབད་དེ་ བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་ འདིར་ འབྲེལ་ ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ ཏུ་ དགེ་ བ་དང་། །བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ཕན་ པའི ཕྱིར། །སྐྱབས་ གུས དམ་པས་ 
དགེ་ ལེགས་ སྩོལ། །གང་ ཞིག་ སྤོན་ ཚེ་ ཡ་པ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ འི་སྨོན་ལམ་ བཞིན། །རྒྱལ་དང་ ངཿ སྲས་མཁས་གྲུབ་ ད་ཨ བཅུད་ གསུང་རབ་ སྤེལ་ བ། འདེས། བརྐུ པ་ རེན་ ཆིན འདི་ ཉེད་ དར་རྒྱས་ 
ཤཱ ཡུན་དུ་གནས་པ་ : ། །འགྲོ་ ཀུན་ བདེ་ བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་ མིག ་ཏུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ པའི་ བྱིན་ རླབས་བདུད་ རྩིའེ་ཆར་ རྒྱུན་འ རེགས་ དྲུག་ འགྲོ་བའེ་ གཙུག་ན་བབས།། 


ཚངས་དང་ བྱར་བྱིན། ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ ལྷ་ ཡི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྨན་ སྤྲིན་ མེ་ཏོག་ མཛེས་པས་ ལྗོངས་ ཀུན་གཏམས། སྐྱེ འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་ རྒྱུད གདོད་ནས་དག་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ ཡེ་ཤེས་ བཟང་ ཟའ གྲུབ་ 
ལ་ ནང་ནས་ གྲོལ། །འཇིག ་རྟེན་ ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་ བཟང་ དགའ་སྟོན ་རྫོགས་ ལྡན་ ཞིང་ མཆོག་ རྟག་ཏུ་ མངོན་ གྱུར་༢ ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་ སྤྱུངས་ཤེས་ རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
ཟླ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཆེས་ ཀྐ ཡེ་ལོ་ ༣༠ ཟླི་༦ ཆེས་ འ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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